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Ön Söz 


Dua etmek, müminlerin her türlü dilek ve hacetleri için yüce 
Rablerine el açmalarıdır. Yani dua kulun yüce Allah'a niyaz ederek 
muratlarının gerçekleşmesini dilemesidir. 


Bir Müslüman için dua öylesine güçlü bir zırhtır ki onun ve 
sevdiklerin her türlü kaza beladan korunmasına vesile olur. Yine 
dua o kadar güçlü bir iksirdir ki her türlü isteğin inşallah hasıl 
olmasını sağlar. 


Bu kitabımızda pek çok müminin hayatında çok mühim bir yer tutan 
aşk ve muhabbet konularıyla alakalı en etkili duaları bir araya 
getirdik. 


Öncelikle ifade etmek isteriz ki bu kitaptaki tüm dualar sahih 
kaynaklardan derlenmiştir ve tüm duaların kaynakçası eserimizin 
sonunda verilmiştir. Ayrıca kitapta dine uygun olmayan büyü, tılsım 
vb caiz olmayan hiçbir uygulamaya da yer verilmemiştir. Bu itibarla 
eserdeki duaları gönül rahatlığı ile okumanız mümkündür. 


Dua eden müminlerin en fazla sıkıntı çektikleri konulardan birisi de 
duaların nasıl yapılacağı hususudur. Bu gerçekten hareketle hem bu 
ana kitabımızda hem de ek olarak verdiğimiz Uygulama Rehberi 
kitabımızda dua etmenin üsul ve adabı hakkında önemli 
açıklamalarda bulunduk. Duaları okurken Uygulama Rehberi'deki 
bilgileri de göz önünde bulundurursanız inşallah çok daha faydalı 
olacaktır. 


İnşallah eserimizdeki dualar vesilesi ile arzuladığınız her türlü 
muradınıza kavuşursunuz ve saadete eren müminlerden olursunuz. 
(amin) 


e Duaileİlgili Ayetler ve Hadisler 


Dua kavramının en güçlü biçimde vurgulandığı din hiç şüphesiz ki 
İslam dinidir. Zira dinimizde dua etmek sadece belli konularla 
sınırlandırılmamıştır. İslami anlayışta kişi her konuda dua edebilir. 
Zaten duaların sayısına ve anlam derinliğine bakıldığı zaman da 
İslam dininin diğer dinlere göe ne kadar zengin olduğu hemen 
ortaya çıkar. 


Dua ile ilgili Kuran-ı Kerim'de ve Hz. Muhammed'in hadislerinde 
çok sayıda beyan bulunmaktadır. Dua metinlerine geçmeden önce 
Yüce Kitabımızda ve İslam Peygamberinin hadislerinde dua 
kavramının nasıl geçtiğini açıklamanın yerinde olacağını 
düşünüyoruz: 


Dua İle İlgili Ayet-i Kerimeler 


Duaların Önemi ve Fazileti Hakkında Nüzul Olan Ayeti Kerimeler 


“Rabbiniz şöyle dedi: "Bana dua edin, duânıza cevap vereyim. 
Bana kulluk etmeyi kibirlerine yediremeyenler aşağılanmış bir 
halde cehenneme gireceklerdir." (Mümin-60) 


“Kullarım, beni senden sorarlarsa, (bilsinler ki), gerçekten ben 
(onlara çok) yakınım. Bana dua edince, dua edenin duasına cevap 
veririm. O halde, doğru yolu bulmaları için benim davetime 
uysunlar, bana iman etsinler.” (Bakara-186) 


“Allah, iman edip salih ameller işleyenlerin dualarına karşılık verir; 
lütfundan onlara fazlasını da verir. Kafirler için ise çetin bir azap 
vardır.” (Şürâ-26) 


Dua Etme Usulü ve Adabı Hakkında Bilgi Veren Ayetler 


“Rabbinize alçak gönüllüce ve için için dua edin. Çünkü O, haddi 
aşanları sevmez.” (Arâf-55) 


“Düzene sokulduktan sonra yeryüzünde bozgunculuk yapmayın. 
Allah'a (azabından) korkarak ve (rahmetini) umarak dua edin. 
Şüphesiz, Allah'ın rahmeti iyilik edenlere çok yakındır.” (Arâf-56) 


Bunların oradaki duaları, "Seni eksikliklerden uzak tutarız 
Allah'ım!", aralarındaki esenlik dilekleri, "selâm"; dualarının sonu 
ise, "Hamd âlemlerin Rabbi Allah'a mahsustur" sözleridir. (Yünus- 
10) 


Esmaül Hüsna'nın Faziletlerini Dile Getiren Ayet-i Kerime 


“En güzel isimler Allah'ındır. O'na o güzel isimleriyle dua edin ve 
O'nun isimleri hakkında gerçeği çarpıtanları bırakın. Onlar 
yaptıklarının cezasına çarptırılacaklardır.” (Arâf-180) 


Duaların Sadece Allah'a Niyaz Edileceğini Anlatan Ayetler 


“Gerçek dua ancak O'nadır. O'ndan başka yalvardıkları ise onların 
isteklerine ancak, ağzına ulaşmayacağı halde, ulaşsın diye 
avuçlarını suya uzatan kimsenin isteğine suyun cevap verdiği kadar 
cevap verirler. Kâfirlerin duası daima boşa çıkar.” (Ra'd-14) 


“Kim, Allah'ı bırakıp da, kıyamet gününe kadar kendisine cevap 
veremeyecek şeylere tapandan daha sapıktır? Oysa onlar, bunların 
tapınmalarından habersizdirler.” (Ahkâf-5) 


Hz. Muhammed'in Dua ile İlgili Hadisleri 


Duanın Önemini Anlatan Hadis-i Şerifler 
"Allah katında duadan daha kıymetli bir ibadet yoktur." (Tirmizi) 


"Allahu Teâla Hazretleri'nin fazlından isteyin. Zira Allah, 
kendisinden istenmesini sever. İbadetin en efdali de (dua edip) 
kurtuluşu beklemektir." (Tirmizi) 


Duanın Tesirleri Hakkında Bilgi Veren Hadis-i Şerifler 


"Ana ve babaya iyilik ömrü artırır. Yalan söylemek rızkı 
noksanlaştırır, duâ kazaya siper olur." (Buhâri) 


“Kul, günah talep etmedikçe veya sıla-i rahmin kopmasını 
istemedikçe duası icâbet görmeye (kabul edilmeye) devam eder.” 
(Müslim ) 


“Dua, ibadetin aslı ve özüdür. Allah katında duadan makbul bir şey 
yoktur. Dua 70 türlü kazayı önler. Ömrün bereketini artırır.” 
(Tirmizi) 

"Kime dua kapısı açılırsa ona rahmet kapıları açılır. Allahın en çok 
sevdiği şey kendisinden afiyet istenilmesidir. Dua başa gelen için 
de gelmeyen için de faydalı olur. Kazayı ancak dua önler. Onun için 
duaya sarılmalısınız." (Tirmizi) 
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“Resülullah (aleyhissalâtu vesselâm) buyurdular ki: "Dua sema ile 
arz arasında durur. Bana salât okunmadıkça, Allah'a yükselmez.” 
(Tirmizi) 

"Her kim duâlarının kabülünü, gam ve üzüntülerinin def olup 
kaldırılmasını arzu ederse sıkıntıda bulunanların imdâdına 
yetişsin." (Müslim) 


"İyilik görenlerin iyilik gördükleri kimseler hakkında ettikleri hayır 
duâları reddolunmaz." (Tirmizi) 


"Gecenin son kısmının ortasında ve her farz namazın arkasında 
yapılan dua kabule en şayan dualardır." (Tirmizi) 


"Ezan ile kamet arasında yapılan dua, kabule en şayan dualardır; 
bu dualar geri çevrilmez." (Tirmizi) 


"Kulun, Rabbine en yakın olduğu hâl, secde hâlidir. Onun için 
secdede duayı çoğaltın!" (Müslim) 


"İki şey vardır, asla reddedilmezler: Ezan esnasında yapılan dua ile, 
insanlar birbirine girdikleri savaş sırasında yapılan dua." (Ebü 
Dâvud) 


"Kabul edilmesinde en ufak bir şüphe bulunmayan üç kişinin 
duası: Zulme uğrayan mazlumun duası, misafirin duası ve babanın 
çocuğuna olan duası." (Tirmizi) 


"Allah'a kabul edileceğini kesinkes bilerek dua edin. Çünkü Allah 
gafil kalbin duasını kabul etmez." (Tirmizi) 


"Kim, şiddetli ve sıkıntılı durumlarında duasının kabul 
edilmesinden hoşlanıp, sevinç duyarsa, rahat durumdayken çok 
dua etsin!" (Tirmizi) 


e Aşk ve Muhabbet Mevzusunda Dua Hükmünde 
Okunan 40 Esmaül Hüsna 


Aşk ve muhabbet konularında dua edilirken Esmaül Hüsna'dan 
bazı kutsi ifadeler daha sık niyaz edilmektedir. Çünkü bu esmalar 
anlam bakımından konuyla doğrudan alakalıdır ve inşallah bu 
esmalarla yüce Allah'a el açılması çok daha makbul olacaktır. 


Sahih kaynaklarda aşk ve muhabbet konularında niyaz edilmesi 
gerektiği bildirilen 40 esma ve anlamı şöyle izah edilebilir: 
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Aşk ve Muhabbet Mevzusunda 


Dua Hükmünde Okunan 40 Esmaül 


Hüsna 


El-Vedüd 


"Kullarını en fazla seven, sevilmeye en layık olan." demektir. Bu 
esmanın gün içinde sıkça okunması inşallah aşk ve muhabbet 
dualarının daha hızlı icabet görmesini sağlayacaktır. 


El-Câmi 


"Mahşerde her mahlükatı bir araya toplayan, istediğini dilediği 
yerde bir araya getiren." anlamına gelen bu esma insanların 
kalplerinin de bir araya gelmesine vesile olmakta ve aşk 
birlikteliklerinin dağılmamasını sağlamaktadır. 


El-Hafiz 


“Her şeyi koruyucu olan” anlamına gelir. Aşık olan kişiler bu 
esmayı okuduklarında hem kendileri hem de sevdikleri her türlü 
şerden korunmuş olacaktır. 


El-Musavvir 


"Varlıklara şekil ve suret veren" demektir. Kişinin sevdiğinin 
gözüne çok güzel görünmesini sağlar. 
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El-Vehhâb 


"Karşılıksız nimet veren, çok fazla ihsan eden" demektir. Aslında 
hayırlı birer kısmet olan kadınlar ve erkekler de birbirleri için 
nimet anlamında düşünülmektedir. 


El-Fettâh 


"Her türlü sıkıntıdan ve darlıktan kurtaran" anlamında olup 
kişinin aşk yaşamındaki her türlü sıkıntısının giderilmesini sağlar. 


El-Alim 


"Her şeyi en ince detaylarına kadar bilen" anlamındadır. Kişinin 
gönlünden geçenlerin yüce Allah tarafından duyulmasını sağlar. 


Er-Râfi 


"Şeref verip yükselten" demektir. Bu esmanın sıkça okunması 
halinde kişi hem sevdiğinin gözünde hem de toplumda itibar 
elde edecektir. 


El-Hakem 


" Hikmetle hükmeden, mutlak hakim, hakkı batıldan ayıran" 
demektir. Aşk yaşamında kişinin herhangi bir haksızlığa 
uğramamasına vesile olur. 


El-Adi 


"Çok adaletli, mutlak adil" manasındadır. Kişinin sevdiği ile 
ilişkisinde hakim-mahkum statüsüne düşmesini engeller ve kişiye 
mutlu olacağı bir aşk yaşamının nasip edilmesini sağlar. 


El-Latif 


"Lütuf ve ihsan sahibi olan, bütün incelikleri bilen" demektir. 
Kişinin aşk yaşamı ile alakalı kimseye anlatamadığı sıkıntılarının 
çözülmesine vesile olur. 


El-Azim 


" Pek yüce olan, büyüklükte benzeri olmayan" demektir ve 
kişinin inşallah kaderinin güzel olmasına vesile olur. 


El-Gafür 


"Affı, mağfireti bol olan" demektir. Aşk dualarından önce kişi 
tövbe istiğfar etme ihtiyacı duyarsa bu esma ile hitap etmesi 
faydalı olacaktır. 


Eş-Şekür 


"Yapılan görevlere karşı bol karşılık veren" demektir. Aşk duası 
okuyan kişi sonuç her ne olursa olsun asla isyankar olmamalı ve 
her daim şükretmeyi bilmeldir. 


El-Aliyy 


"En yüce olan, yüceler yücesi, çok yüce" demektir. Kişinin aşk ve 
muhabbet hisleri ile yücelmesini temin etmektedir. Zira aşk 
öylesine güçlü bir duygudur ki kişiyi her türlü kötülükten 
muhafaza eder ve onu ruhsal yönden yüceltir. 


El-Kerim 


"Lütuf ve ihsanı bol, karşılıksız veren, çok ikram eden" demektir. 
Bu esmayı sıkça okuyan müminler inşallah en güzel kısmetlerle 
nasipleneceklerdir. 
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El-Mucib 


"Duaları kabul eden, kendisine el açan, kullarının ellerini boş 
çevirmeyen" demektir. Aşk ve muhabbet dualarıda duaların 
kabul görmesi için en yaygın biçimde okunan esmalardan biridir. 


El-Vâsi 


"İlmi ve rahmeti geniş olan” demektir. Aşk konusunda zor 
durumda kalanlar için inşallah hayırlı kapıların açılmasına vesile 
olur. 


El-Mecid 


"Her türlü övgüye layık bulunan" demektir. Kişinin kendisiyle 
uyumlu bir ömür sürdüreceği bir eş bulmasına vesile olur. 


El-Vekil 


"Kendisine tevekkül edenlerin işlerini en iyi neticeye ulaştıran" 
demektir. Kişi Allah'Il kendisine “vekil” kılarsa inşallah hiçbir 
konuda sıkıntı yaşamayacaktır. 


El-Kaviyy 


"Kudreti en üstün olan" demektir. Özellikle ayetel kürsinin içinde 
geçtiği dualar okunurken bu esmaya hitaben dua edilirse çok 
hayırlı olur. 


El-Metin 


"Kuwvet ve kudret kaynağı, çok güçlü olan" demektir. Özellikle 
aşk acısı çekenlerin okuması halinde kişinin güçlü olmasına vesile 
olduğu beyan edilmiştir. 


El-Veliyy 


"İnananların dostu, onları sevip onlara yardım eden" demektir. 
Kişinin başka insanlar tarafından sevilmesine vesile olur. 


El-Kayyüm 


“Varlıkları diri tutan, zatı ile kaim olan" demektir. Bu esma evil 
çiftler tarafından sıkça okunursa inşallah evlilikleri sağlam bir 
biçimde yürüyecektir. 


El-Vâcid 


"Kendisinden hiçbir şey gizli kalmayan, istediğini, istediği vakit 
bulan" demektir. Kişinin gönlüne göre eşler bulmasına vesile 
olur. 


El-Macid 


"Kadri ve şanı büyük olan" demektir. Gün içinde sıkça 
tekrarlanması halinde kişinin gönlündeki her türlü vesvesenin 
ortadan kaldırılmasını sağlar. 


El-Kâdir 


“Dilediğini dilediği gibi yaratmaya gücü yeten” demektir. Kişinin 
mutlu ve bereketli bir yaşam sürdürmesine vesile olur. 


El-Muktedir 


"Her şeyi kolayca yaratan kudret sahibi" demektir. Yüce Allah'ın 
kişilerin gönlüne sevgi tohumları ekmeye de muktedir olduğunu 
beyan eder. 


El-Berr 


"İyilik ve ihsanı bol, iyilik ve ihsan kaynağı" demektir. İyilik ve 
güzellik üzerine kurulu hayırlı evlilikler yapılmasına vesile olur. 


El-Afüwv 


"Affı çok olan, günahları affetmeyi seven" demektir. Aşk 
yaşamındaki olumsuz durumlarda özeleştiri yapan kişilerin bu 
esmayı okuyarak dua etmeleri ve aynı hatalara 
dönmeyeceklerine dair niyet etmeleri inşallah hayırlı sonuçların 
alınmasına vesile olacaktır. 


Er-Raüf 


"Çok merhametli, pek şefkatli" demektir. Birbirini seven kişilerin 
fazla üzülmeden kavuşmalarını sağlar. 


Zül-Celâli vel ikrâm 


"Celal, azamet ve pek büyük ikram sahibi" demektir. Kişinin her 
gün sabah ve akşam vakitlerinde bu esmayı okuması inşallah 
gönlünden geçenlerin yerini bulmasını sağlar. 


El-Muksit 


"Her işi birbirine uygun yapan" anlamındadır. Kişini kensine 
uygun bir eş bularak mutlu olacağını beyan eder. 


El-Mâni 


"Dilemediği şeye mani olan, engelleyen" demektir. Özellikle 
kişinin yaşamak istediği aşka engel olan kişiler söz konusu ise bu 
esmanın okunması çok hayırlı sonuçların alınmasını sağlaycaktır. 


En-Nâfi 


"Fayda veren şeyleri yaratan" demektir. Hayırlı eş bularak mutlu 
olmaya vesile olur. 


En-Nür 


"Alemleri nurlandıran, dilediğine nur veren" demektir. Özellikle 
güzellik duası okunduğunda zikredilmesi inşallah faydalı 
olacaktır. 


El-Hâdi 


"Hidayet veren, doğru yola ulaştıran" demektir. Kişinin aşk 
yaşamında en doğru tercihleri yapmasını sağlar. 


El-Bedi 


"Eşi ve benzeri olmayan güzellik sahibi, eşsiz yaratan" demektir. 
Kişilerin güzel bir bakış açısı ile olaylara bakmasınıa vesile olur. 


Es-Sabür 


"Çok sabırlı olan, ceza vermede acele etmeyen" demektir. Bu 
esma aynı zamanda aşık kişinin sağlıklı karar vermesini sağlar. 


El-Âhir 


"Ebedi olan, varlığının sonu olmayan" demektir. Kişinin yaşadığı 
aşkların geçici değil kalıcı olmasını sağlar. 


El-Zâhir 


"Varlığı açık, aşikar olan, kesin delillerle bilinen" demekir. Yüce 
Allah'ın hayırlı olanı nasip etmesi demektir. 
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e Dua Sırasında Hitap Sözcüğü Olarak 
Kullanıldığında Duanın Etkisini Artıran Esmalar 


Büyük alimler aşk ve muhabbet dualarını okurken bazı esmalar ile 
söze başlamanın duanın tesirini artıracağını ifade etmektedir. Bu 
esmaların bir kısmı Kuran'da geçen yüce Allah'ın ismi iken bazı 
esmalar Hz. Muhammed'in hadislerine dayanmaktadır. Büyük 
alimlerin beyanları ve sahih kaynakların aktarımları esas 
alındığında aşk ve muhabbet dualarının tesirini artıran esmalar 
şöyle sıralanabilir: 
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Dua Sırasında Hitap Sözcüğü Olarak 


Kullanıldığına Duanın Etkisini Artıran 


Esmalar 


el-Akrab 


Bilmesi, görmesi, duyması, haberdâr olması ve yardım etmesi 
açısından insanlara en yakın olan 


el-Fettâh 


İyilik kapılarını açan, en âdil hüküm veren, kullarına yeni kapılar 
açan 


el-Habir 


Her şeyden haberdar olan, gizli aşikâr her şeyi bilen, haber veren 


el-Hafi 


Çok ikram eden, son derece iyilik ve lütuf sahibi, her şeyi bilen, 
duaları kabul eden 


Hâfiz(ün) 


Koruyup gözeten ve her türlü tehlikeden kullarını uzak tutan 


el-Karib 


Af, mağfireti, rahmeti, bilmesi, görmesi ve duyması itibariyle 
kullarına yakın olan 


ZE 


Müstemi(ün) 


Sesleri işiten, duyan, kullarının dualarını işiten 


en-Nâsır 


Yardım eden, yardım istenilecek yegane varlık olan 


en-Nesir 


Çok yardım eden, sürekli yardım eden 


Fa'âlü'n-limâ yürid 


Dilediğini yapan, hüküm gününün sahibi 


Fâliku”l-ısbâh 


Karanlığı yarıp sabahı ortaya çıkaran, gecenin ve gündüzün 
sahibi 


Hayru”I-fâsılin 


Hükmedenlerin, haklı ile haksızı ayırt edenlerin en hayırlısı 


Zü'l-fadli'l-azim 


Çok ikram sahibi, kerem sahibi olan 


Zü fadlin ale”'l-âlemin 


Âlemlere nimet veren, nimetleri ile kullarına bolca ihsanda 
bulunan 
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e Aşk ve Muhabbet Konularında Okunması Tavsiye 
Edilen Kuran Sureleri 


Kuran-ı Kerim her konuda şifa ve rahmet kaynağıdır. Aklınıza 
gelebilecek her konuda dua ettiğinizde yüce Kuran'ın fazlından 
faydalanabilir ve duanızın icabetini artırmak için Kuran'dan sureler 
okuyabilirsiniz. 


Aşk ve muhabbet konularında da bazı Kuran sureleri ya bizzatihi 
dua hükmünde okunmakta ya da herhangi bir aşk ve muhabbet 
duası okunduktan sonra söz konusu duanın tesirini artırması için 
okunmaktadır. Bu hususta büyük alimlerin beyanları 
doğrultusunda şunlar söylenebilir: 
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Aşk ve Muhabbet Konularında 


Okunması Tavsiye Edilen Kuran Sureleri 


Fatiha 


Kur'an-ı Kerim'in ilk süresi olduğu için “Başlangıç” anlamında 
“Fâtiha” adını almıştır. Yedi âyettir. 


e Aşk ve muhabbet dualarında Fatiha suresi dualardan önce 
okunursa duanın huşu içinde niyaz edilmesini sağlar. 

e Eğer dua bitiminde okunursa inşallah duanın kabulünü 
kolaylaştırır. 

e Pekçokalim aşk ve muhabbet duaları bittikten sonra Fatiha 
suresini okumanın çok faydalı olduğunu beyan etmiştir. 


Nisa 


176 âyettir. Süre, özellikle kadın haklarından, onların huküki ve 
sosyal konumlarından bahsettiği için bu adı almıştır. “Nisâ” 
kadınlar demektir. 


e Cuma günleri okunduğunda aile saadetini temin eder. 
e Evli çiftler tarafından okunursa Hak teâlâ karı-kocanın 
aralarını islâh eder. 
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e Akrabalar arasındaki anlaşmazlığı ortadan kaldırır. 


Meryem 


98 âyettir. Süre, Meryem'in, oğlu İsa'yı nasıl dünyaya 
getirdiğini anlattığı için bu adla anılmıştır. 


e İftiraya uğrayan biri sık sık okursa inşallah temize çıkar. 
e Gönüllerde sevgi hasıl olmasını sağlar. 


Tâ-Hâ 


135 âyettir. Süre, adını birinci âyette yer alan harflerden 
almıştır. 


e Her kim yirmi bir kere okursa, evde kalan kız evlâdına 
kısmet çıkar, salih bir er nasip olur. 

e Kişinin aşk ve muhabbet konusunda duygularını daha cesur 
biçimde dile getirmesine vesile olur. 


Furkan 


77 âyettir. Süre, adını ilk âyette geçen “el-Furkân” 
kelimesinden almaktadır. Furkân, “hak ile batılı birbirinden 
ayıran” demek olup Kur'an'ın isimlerinden biridir. 
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e Kötü alışkanlıklara kapılmamak ve dünya süslerine 
aldanmamak için okunması gereken ve kişinin kalbini iman 
üzere sabit tutan bir suredir. Bu sureyi devamlı okuyan evli 
çiftler arasında inşallah hiçbir sorun olmaz. 

e Furkan suresi kişinin kötü alışkanlıklardan kurtulmasına da 
inşallah vesile olur. 


Rüm 


60 âyettir. Süre, adını ikinci âyette geçen “er-Rüm” 
kelimesinden almıştır. 


e Karı-koca arasında muhabbeti artırır. Bu sureyi devamlı 
okuyan çiftler birbirlerine sevgi ve saygıda kusur etmezler. 

e Çokistenen bir amaç varsa ve bu amaç kişi için hayırlısı ise 
inşallah bu dua vesilesi ile amaca nail olunur. 


Secde 


30 âyettir. Süre, adını mü'minlerin Allah'a secde etmelerinden 
bahseden 15. âyetten almıştır. 


e Hem bedensel hem de ruhsal şifadır. Bu sureyi devamlı 
okuyan kişinin basireti açılır ve aşk duygusunun kendisine 
yanlış yaptırma ihtimali ortadan kalkar. 
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Şura 


NA AY) 


53 âyettir. Süre, adını 38. âyette geçen “Şürâ” kelimesinden 
almıştır. Şürâ, danışma demektir. 


e Aile içindeki tartışmaların bitmesini temin ederek huzurlu 
bir yaşamın nasip edilmesini sağlar. 

e Bu sureyi devamlı okuyan kadın ve erkekler arasında 
inşallah herhangi bir münakaşa yaşanmaz. 


Fetih 


29 âyettir. Süre, adını 1, 18 ve 27. âyetlerde geçen “fetih” 
kelimesinden almıştır. 


e Bu sureyi 7 defa okuyan kimse her müşkülünü halledip her 
muradına nail olur. Aşk ve muhabbet dualarında en yaygın 
okunan surelerden biridir. 

e Özellileilk 10 ayet murataların gerçekleşmesi için okunur. 


Necm 


4 


62 âyettir. Süre, adını ilk âyetin başındaki “en-Necm” 
kelimesinden almıştır. Necm, yıldız demektir. 


e Yirmi bir kere okuyan, matlüp ve maksuduna nail olur. 
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e Sevdiğine kavuşmak isteyen kişilerin Perşembe geceleri 
okuması tavsiye edilir. 


Rahman 


78 âyettir. Süre, adını ilk âyeti oluşturan ve Allah'ın 
sıfatlarından biri olan “er-Rahmân” kelimesinden almıştır. 


e Bu sureyi okuyanın gönlü mesrur olur, evinde ve 
ticaretinde bereket olur. 

e Hayır kapılarının açılması için 70 defa okunur. 

e Aşk ve muhabbet konularında kişiye hayırlı ve güzel 
şeylerin nasip edilmesini sağlar. 


Haşr 


24 âyettir. Süre, adını ikinci ayette geçen “el-Haşr” 
kelimesinden almıştır. Haşr, toplamak demektir. 


e Bu sureyi hacet için üç kere okuyanın ne muradı varsa Hak 
teâlâ acilen verir. 

e Hayırlı kısmetlerin bulunmasına vesile olur. 

e Vesveseden kurtulmak üzere okunduğunda çok tesirli 
sonuçları olduğu görülür. 

e Özellikle son üç ayeti murat duası hükmündedir. 
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Duhâ 


11 âyettir. Duhâ, kuşluk vakti demektir. 


e Aşk ve muhabbet konusunda etkili bir dua hükmündedir. 
e Bu sure aynı zamanda kişinin mutlu ve uzun bir ömür 
sürdürmesine de vesile olur. 


İnşirah 


8 âyettir. İnşirah, açılmak, genişlemek demektir. 


e Okumaya devam edenler ruhi bunalım ve sıkıntıdan 
kurtulur. 

e Aşk ve muhabbet konusunda zor durumda kalanların 
okuyup sıkıntılarından kurtulacakları surelerden biridir. 


Kevser 


3 âyettir. Kevser, çok hayır, bereket demektir. Cennette Hz. 
Peygambere mahsus bir havuzun da adıdır. 


e Kişiyi ve ailesini her türlü iftiradan uzak tutar. 
e Kişinin gönlüne kendisine layık olacak bir eşin sevgisini 
koyar. 
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İhlâs 


4 âyettir. İhlâs, samimi olmak, dine içtenlikle bağlanmak 
demektir. 


e Temiz bir eş bularak mutlu olmak isteyenler tarafından 
okunursa inşallah kişi muradına kavuşlur. 
e Kıskançlık ve vesvesenin ortadan kalkamasını sağlar. 


Felak 


5 âyettir. Felâk, sabah aydınlığı demektir. 


e Aşk yaşamında kötü niyetli kişilerden gelecek her türlü 
musibetin defedilmesini sağlar. 

e Sihri tesirsiz hale getirmek,ve şeytandan korunmak için 41 
defa okunur. 


Nâs 


6 âyettir. Nâs, insanlar demektir. 


e Kötünazardan, büyücülerden, sihirden, cin ve şeytanların 
vesvesesinden korur. 

e Aşık olan kişinin gönül gözünü açarak doğru yolda 
ilerlemesine vesile olur. 
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e Kalpleri Yakınlaştıran Aşık Etme Duası 
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Aşık etme duasının sözleri, muazzam tesirleri ve okunma adabı 


Aşık etme duası esmalar ve ayetlerle okunan çok etkili bir duadır. 
Nispeten biraz uzun sözleri olan bu dua mucizevi sonuçlara vesile 
olur ve inşallah kişinin sevdiğine kavuşmasını temin eder. 


Aşık etme duası aynı zamanda şirinlik duası hükmündedir. Bu 
duayı okuyan kişiler niyet ettikleri şahısların gözüne daha çekici 
görünür. Zaten duaya bu özelliğinden ötürü “kalpleri yakınlaştıran 
dua” adı da verilmiştir. 


Ayrıca karı kocalarının bu duayı okumaları halinde aralarındaki 
muhabbet artar ve sevgi temeline dayanan bir birliktelik yaşanır. 


32 


Aşık etme duasını okumak caiz midir? 


Aşık etme duası ile ilgili en sık sorulan soru “bu duayı okumanın 


dine uygun olup olmadığı” meselesidir. 


Bu tereddüdün sebebi eski dua kitaplarında aşık etme duasının 
“vasıl duası”, “muhabbet duası”, “surhubat duası” gibi isimlerle 
geçmiş olmasıdır. Yani aslında aşık etme duası eski dönemlerde de 


vardır fakat sadece ismi değişiktir. 


Bir kişinin ahlaka aykırı davranmaması koşulu ile birisinin sevgisini 
kazanmak için dua etmesinde bir sakınca yoktur. Burada sözlerini 
aktaracağımız dua da esmalara ve ayetlere dayandığı için gönül 
rahatlığı ile okunabilecek sahih bir duadır. 


Aşık etme duasını kaç gün okumak gerekir? 


Aşık etme duası için tavsiye edilen okuma biçimi 7 gün boyunca 
duaya devam etmek ve her gün dua sözlerini 3'er defa art arda 
okumaktır. 


Dua eden mümin niyaz etmeye cuma günü başlayıp duasını 
perşembe günü bitirirse çok daha isabetli olur. 


Aşık etme duasını günün hangi vakti okumalıyım? 


Bir mümin için zaman ve mekan unsurları dua etme önünde hiçbir 
şekilde engel teşkil etmez. Kişi dilediği vakit, dilediği yerde dua 
edebilir. 


Ancak duaların daha makbul kabul edildiği zamanlar da vardır. Bu 
vakitlerde yapılan dualara icabet güçlü olur. 
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Aşık etme duası için büyük alimlerin tavsiye ettikleri makbul 
vakit ise yatsı namazı sonralarıdır. 


Zira bu saatler kişinin yalnız bir yere çekilip huşu içinde dua 
edebileceği vakitlerdir. Bu bakımdan özel hayatla ilgili önemli 
duaların bu saatlerde niyaz edilmesi tavsiye edilmektedir. 


Aşık etme duası okuyacakların dikkat etmeleri gereken 3 husus 


Büyük alimler aşık etme duası okuyan müminlerin şu 3 noktaya 
dikkat etmeleri gerektiğini beyan etmişlerdir: 


1. Aşık etme duasında Kuran-ı Kerim'den ayetler bulunduğu 
için dua öncesinde abdest almak daha doğru olacaktır. Bazı 
alimler kişinin cünüplü olmaması halinde abdest almadan 
da bu duayı okuyabileceğini beyan etmektedir. 

2. Dua edilen 7 gün içinde bir ya da birkaç ihtiyaç sahibine 
küçük de olsa bir miktar sadaka verilmesi duanın 
kabulünde olumlu etki gösterecektir. 

3. Aşık etme duasını okuyan kişi dua ettiğine dair başka 
şahıslara bilgi vermemelidir. Zira özel hayatla ilgili dualar 
konusunda ketum davranmak İslam adabına daha 
uygundur. 


Bu üç uyarıdan daha önemli olan husus ise hiç şüphesiz ki duanın 

içten duygularla ve inanarak niyaz edilmesidir. Unutulmamalıdır ki 
duanın kabulündeki en önemli unsur müminin tüm samimiyeti ile 
Rabbine el açmasıdır. 
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Kalpleri Yakınlaştıran Aşık Etme 


Duasının Sözleri 


Aşık etme duası 4 esmanın ardından dilek duası hükmünde 
okunan ayetlerin getirilmesi ile niyaz edilmektedir. 


Duanın teşkili şöyledir: 


. Besmele-i Şerif 

. Ya Rahmân esması * Fetih suresinin ilk 10 ayeti 
. Ya Rahim esması * Rum suresi 21. Ayet 

. Ya Vedud esması * Duha suresinin tamamı 

. Ya Mucib esması * Meryem suresi 96. Ayet 


Buna göre aşık etme duasının sözleri tam olarak şöyle olacaktır: 
(Dua sözleri peş peşe 3 defa okunacaktır.) 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ya Rahmân 

İnna fetahna leke fetham mübına. 


Li yağfira lekellahü ma tekaddeme min zembike ve ma teahhara 
ve yütimme nı'metehu aleyke ve yehdiyeke sıratam 
müstekiyma. 


Ve yensurakellahü nasran azıza. 
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Hüvellezı enzeles sekinete fı kulubil mü'minıne li yezdadu 
imanem mea ımanihim ve lillahi cünudüs semavati vel ard ve 
kanellahü alımen hakıma. 


Li yüdhılel mü'minıne vel mü'minati cennatin tecrı min tahtihel 
enharu halidıne fıha ve yükeffira anhüm seyyiatihim ve kane 
zalike ındellahi fevzen azıyma. 


Ve yüazzibel münafikıyne vel münafikati vel müşrikıne vel 
müşrikatiz zannıne billahi zannez sev” aleyhim dairatüs sev ve 
gadıbellahü aleyhim ve leanehüm ve eadde lehüm cehennem ve 
saet masıyra. 


Ve lillahi cünudüs semavati vel ard ve kanellahü azızen hakıma. 
İnna erselnake şahidev ve mübeşşirav ve nezıra. 


Li tü'minu billahi ve rasulihi ve tüazziruhu ve tuvekkiruh ve 
tusebbihuhu bükreten ve ezıyla. 


İnnellezıne yübayiuneke innema yübayiunellah yedüllahi fevka 
eydıhim fe men nekese fe innema yenküsü ala nefsih ve men 
evfa bi ma ahede aleyhüllahe fe se yü'tıhi ecran azıyma. 


Ya Rahim 


Ve min ayatihı en haleka leküm min enfüsiküm ezvacel li teskünu 
ileyha ve ceale beyneküm meveddetev ve rahmeh inne fı zalike 
le ayatil li kavmiy yetefekkerun. 


Ya Vedud 
Vedduha. 


Velleyli iza seca. 
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Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. 
Ve lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. 
Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke feterda. 
Elem yecidke yetiymen feava. 

Ve vecedeke dallen feheda. 

Ve vecedeke 'ailen feağna. 

Femmel yetiyme fela takher. 

Ve emmessaile fela tenher. 

Ve emma binı'meti rabbike fehaddis. 
Ya Mucib 


İnnellezine amenu ve amilus salihati se yealü lehümür 
rahmanu vüdda. (amin) 


Duanın sözleri ezberlenemiyorsa yazılı bir metinden de okunabilir. 


Aşık etme duası nispeten uzun bir duadır. Üstelik her gün art arda 
üç defa okunup duaya 7 gün devam edildiği için büyük bir sabır 
gerektirmektedir. 


Ancak duanın vesile olduğu mucizevi sonuçlar düşünüldüğünde 
kesinlikle duaya sabırla devam etmenin çok daha isabetli olacağını 
belirtmekte fayda vardır. 
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Aşık etme duasında geçen esmaların ve Kuran ayetlerinin Türkçe 
karşılığı 


Er-Rahmân esmasının anlamı 


Dünyada bütün mahlükatlara merhamet eden, şefkat gösteren ve 
ihsan eden anlamındadır. 


Fetih suresinin ilk 10 ayetinin Türkçe karşılığı 
Doğrusu Biz sana apaçık bir fetih açtık. 


Allah, senin geçmiş ve gelecek kusurlarını bağışlasın, üzerindeki 
nimetini tamamlasın ve seni dosdoğru bir yola iletsin diye. 


Ve Allah, eşsiz bir şanlı zafer ile sana yardım eder. 


İmanlarına iman katsınlar diye inananların kalplerine o güveni 
indiren O'dur. Öyle ya, Allah'ındır bütün o göklerin ve yerin 
orduları. Allah herşeyi bilendir, hikmet sahibidir. 


Mü'min erkekleri ve mü'min kadınları, sonsuz olarak içinde kalmak 
üzere altından ırmaklar akan cennetlere koyması ve günahlannı 
silip bağışlaması için. Bu, Allah katında büyük bir kurtuluştur. 


Ve Allah hakkında kötü zanda bulunan münafık erkekleri , münafık 
kadınları, müşrik erkekleri ve müşrik kadınları, o kötülük girdabı 
başlarına dönesiceleri azaba uğratsın diye. Allah, onlara gazap 
etmiş, la'net etmiş ve kendilerine cehennemi hazırlamıştır. Ona 
gidiş de ne kötüdür! 


Allah'ındır göklerin ve yerin bütün orduları ve Allah güçlüdür, 
hikmet sahibidir. 
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Doğrusu Biz seni hem bir şahit, hem bir müjdeci, hem de bir 
uyarıcı olarak gönderdik. 


Allah'a ve peygamberine inanasınız da bunu takviye edip 
onurlandırarak O'na sabah akşam tesbih edesiniz diye. 


Her halde sana biat edenler ancak Allah'a biat etmiş olurlar. 
Allah'ın eli (kudreti) onların elleri üstündedir. Onun için her kim 
cayarsa yalnızca kendi aleyhine caymış olur. Her kim de Allah'a 
verdiği sözü yerine getirirse O da ona yarın büyük bir mükafat 
verecektir. 


Er-Rahim esmasının anlamı 


Ahirette, müminlere sonsuz ikram, lütuf ve ihsanda bulunan 
demektir. 


Rum suresi 21. ayetinin anlamı 


Yine sizin için nefislerinizden kendilerine ısınırsınız diye eşler 
yaratması ve aranızda bir sevgi ve bir esirgeme yapması da O'nun 
ayetlerindendir. Şüphesiz ki bunda düşünecek bir kavim için 
ibretler vardır. 


El-Vedud esmasının anlamı 


Kullarını en çok seven, sevilmeye en layık olanın yüce Allah 
olduğunu ifade eden esmadır. 


Duha suresinin tamamının Türkçe meali 
Andolsun kuşluk vaktine 


ve dindiği zaman o geceye ki, 
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Rabbin sana veda etmedi ve darılmadı! 


Ve kesinlikle senin için sonu önünden (ahiret dünyadan) daha 
hayırlıdır. 


ileride Rabbin sana verecek de hoşnut olacaksın! 
O, seni bir yetim iken barındırmadı mı? 

Seni, yol bilmez iken (doğru) yola koymadı mı? 
Seni bir yoksul iken zengin etmedi mi? 

Öyle ise, sakın yetime kahretme (onu horlama)! 
El açıp isteyeni de azarlama! 

Fakat Rabbinin nimetini anlat da anlat! 

El-Mucib esmasının anlamı 

Duaları ve istekleri kabul eden anlamındadır. 
Meryem suresi 96. ayetinin anlamı 


İman edip yararlı işler yapanlar ise, muhakkak Rahman, onlar için 
bir sevgi verecek, gönüllere sevdirecektir. 


Önemli not 


Kalpleri Yakınlaştıran Aşık Etme Duası okunurken sadece 
yukarıdaki Arapça ifadeler okunacaktır. Türkçe mealler ise sadece 
bilgilendirme amaçlıdır. 
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4 Esma ve 4 Ayetle Okunan 
Aşık Etme Duası 


Aşık etme duasının okunma adabı, sözleri ve muazzam 
tesirleri 


Aşık etme duası kalplerin birbirine yönelmesine vesile olan ve 
hayırlı birlikteliklere kapı aralayan çok etkili bir duadır. 


Aşık etme duası denenmiş ve olumlu tesislerine defalarca tanık 
olunmuş bir niyazdır. Bu itibarla üzerinde en çok söz söylenen ve 
hakkında en fazla araştırma yapılan konulardan biridir. 
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Bu yazımızda 10 soruda aşık etme duası hakkında ayrıntılı bilgiler 
vereceğiz. İnşallah bu etkili dua sizin de gönlünüzden geçen 
murada kavuşmanıza vesile olacaktır. 


Aşık etme duası hangi amaçların gerçekleşmesini dilemek için 
okunur? 


Aşık etme duası insanların birbirlerine aşkla ve muhabbetle 
yönelmelerini sağlar. Bu muazzam etkili dua hem bekar erkekler 
ile bekar kadınlar arasında aşk duygusunun yeşermesini sağlar 
hem de karı kocalar arasındaki muhabbetin artmasına vesile olur. 
Yani aşık etme duası hem bekarlar hem de evliler tarafından 
okunabilir. 


Aşık etme duası herkese yönelik yapılabilir mi? 


Aşık etme duası herkese yönelik okunabilir. Ancak kavuşulması 
murad edilen kişinin nikah düşebilecek helal dairesi içindeki bir 
şahıs olması gerekmektedir. 


Aşık etme duası yaygın olarak kadınlar tarafından okunan bir 
niyazdır. Ancak erkekler de bu duanın feyzinden istifade ederek 
sevdiklerine kavuşmayı dileyebilirler. 


Aşık etme duası öncesinde abdest almak gerekir mi? 


Aşık etme duasının içinde Allah'ın güzel isimlerinden 4 esma ve 
Kuran-ı Kerim'den 4 ayeti kerime bulunmaktadır. Bu itibarla aşık 
etme duası okuyacak kişilerin abdestli olması gerekmektedir. 


Bu duanın okunduğu günlerde sadaka vermek zorunlu mudur? 


Dilek dualarından önce bir miktar sadaka vermek rahmet 
kapılarının açılmasına vesile olur ve duanın kabulünü kolaylaştırır. 
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Aşık etme duasından önce sadaka vermek zorunlu değildir. Ancak 
kişinin duasının tesirini artırması için ihtiyaç sahiplerini 
sevindirecek bir sadaka vermesi inşallah faydalı olacaktır. 


Aşık etme duasının olumlu tesirleri kaç günde görülür? 


Dualar Allah'a yakarıştır. Kişinin isteklerini Rabbine arz etmesi ve 
ondan yardım dilemesidir. 


Duaların kabulünde tek yetkili merci yüce Allah'tır. Kulunun 
duasına nasıl ve ne zaman cevap vereceğine yalnız O karar verir. 
İşte bu nedenle aşık etme duasının olumlu sonuçlarına ne zaman 
şahit olunacağı konusunda net bir tarih belirtmek doğru 
olmayacaktır. 


Ancak bu duayı okuyup tatbik eden kişilerin ifade ettiklerinden 
çıkarılan sonuç duanın çok kısa bir sürede ve etkili biçimde tesir 
gösterdiği yönündedir. 


Aşık etme duasının makbul kabul edildiği zamanlar var mıdır? 


Aşık etme duası kişinin kendisini rahat hissettiği ve huzur içinde 
dua edebileceği bir ortamı yakaladığı her vakitte okunabilir. Ancak 
bu dua için alimlerin ifade ettikleri zaman dilimi yatsı namazı 
sonralarıdır. 


Alimlerin bu tavsiyesine kulak vermek ve mümkün mertebe dua 
sözlerini gece uyumadan önce okumak isabetli olacaktır. 


Aşık etme duası yazılı bir metin üzerinden de okunabilir mi? 


Aşık etme duası nispeten uzun bir duadır ve ezberlenerek 
okunması zordur. Ancak dua sözlerini yazılı bir metin üzerinden 
okumakta bir sakınca yoktur. 
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4 Esma ve 4 Ayetle Okunan 


(li isin) Aşık Etme Duasının Sözleri 


Aşık etme duasının sözleri nelerdir? 


Aşık etme duasını okuyacak kişiler kimsenin kendilerini rahatsız 
etmeyeceği sessiz ve sakin bir ortama geçerek dua etmelidir. Dua 
sırasında içten ve samimi duygularla istekte bulunmak duanın 
kabulünde çok önemlidir. Bu gerçekten hareketle kişi duasını tam 
bir teslimiyetle ve tüm kalbiyle okumalıdır. 


Aşık etme duası 4 esmaya ve 4 ayete dayanmaktadır. Duanın tam 
orijinal hali şöyledir: 


Bismillahirrahmanirrahim 
Ya Rahman, 


İnnellezine amenu ve amilus salihati se yec'alü lehümür 
rahmanu vüdda 


Ya Rahim, 


Ve min ayatihı en haleka leküm min enfüsiküm ezvacel li teskünu 
ileyha ve ceale beyneküm meveddetev ve rahmeh inne fı zalike 
le ayatil li kavmiy yetefekkerun 


Ya Kayyum, 


Allahü la ilahe illa hüvel hayyül kayyum la te'huzühu sinetüv vela 
nevm lehu ma fis semavati ve ma fil ard men zellezı yeşfeu 
ındehu illa bi iznih ya'lemü ma beyne eydıhim ve ma halfehüm 
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ve la yühıytune bi şey'im min ılmihı illa bi ma şa' vesia 
kürsiyyühüs semavati vel ard ve la yeudühu hıfzuhüma ve hüvel 
alıyyül azıym 


Ya Vedud, 


Vedduha. Velleyli iza seca. Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. Ve 
lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke 
feterda. Elem yecidke yetiymen feava. Ve vecedeke dallen 
feheda. Ve vecedeke 'ailen feağna. Femmel yetiyme fela takher. 
Ve emmessaile fela tenher. Ve emma binı'meti rabbike fehaddis. 
(Amin) 


Burada ifade edilen dua sözlerini her gece bir defa okumak yeterli 
kabul edilmektedir. Ancak kişi dilerse önemli dilek ve hacet 
dualarında olduğu gibi dua sözlerini 3 defa peş peşe de okuyabilir. 


Aşık etme duasına kaynaklık teşkil eden esmalar ile ayetlerin 
Türkçe karşılıkları 


Er-Rahman esması "esirgeyen ve bütün canlılara her türlü nimeti 
veren" anlamındadır. 


Meryem suresi 96. ayetin karşılığı 


"İnanıp salih ameller işleyenler için Rahmân, (gönüllere) bir sevgi 
koyacaktır." 


Er-Rahim esması "bağışlayıcı ve merhamet edici" anlamına gelir. 
Rum suresi 21. ayetin karşılığı 


"Kendileri ile huzur bulasınız diye sizin için türünüzden eşler 
yaratması ve aranızda bir sevgi ve merhamet var etmesi de O'nun 
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(varlığının ve kudretinin) delillerindendir. Şüphesiz bunda düşünen 
bir toplum için elbette ibretler vardır." 


El-Kayyum esması "bütün mahlukatı var kılıp varlığını devam 
ettiren" demektir. 


Bakara suresi 255. ayetin karşılığı 


"Allah, kendisinden başka hiçbir ilâh olmayandır. Diridir, 
kayyumdur. O'nu ne bir uyuklama tutabilir, ne de bir uyku. 
Göklerdeki her şey, yerdeki her şey O'nundur. İzni olmaksızın 
O'nun katında şefaatte bulunacak kimdir? O, kulların 
önlerindekileri ve arkalarındakileri (yaptıklarını ve yapacaklarını) 
bilir. Onlar O'nun ilminden, kendisinin dilediği kadarından başka 
bir şey kavrayamazlar. O'nun kürsüsü, bütün gökleri ve yeri 
kaplayıp kuşatmıştır. (O, göklere, yere, bütün evrene 
hükmetmektedir.) Gökleri ve yeri koruyup gözetmek O'na güç 
gelmez. O, yücedir, büyüktür." 


El-Vedud esması "seven ve sevilmeye layık" anlamına gelir. 
Duha suresi 1-11. ayetlerin karşılığı 

“Kuşluk vaktine andolsun, 

Karanlığı çöktüğü vakit geceye andolsun ki, 

Rabbin seni terk etmedi, sana darılmadı da. 

Muhakkak ki âhiret senin için dünyadan daha hayırlıdır. 
Şüphesiz, Rabbin sana verecek ve sen de hoşnut olacaksın. 


Seni yetim bulup da barındırmadı mı? 
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Seni yolunu kaybetmiş olarak bulup da yola iletmedi mi? 
Seni ihtiyaç içinde bulup da zengin etmedi mi? 

Öyleyse sakın yetimi ezme! 

Sakın isteyeni azarlama! 

Rabbinin nimetine gelince; işte onu anlat.” (amin) 


Aşık etme duası okunurken sadece yukarıdaki Arapça ifadeler 
niyaz edilecektir. Burada aktarılan Türkçe mealler ise yalnızca 
bilgilendirme amaçlıdır. 


Aşık etme duasını kaç gün boyunca okumalıyım? 


Aşık etme duası bir hafta boyunca okunması tavsiye edilen bir 
duadır. Duaya cuma gecesi başlanması ve duanın perşembe gecesi 
bitirilmesi tavsiye edilmektedir. Tabii duaya başka bir gün başlanıp 
yedi gün devam etmek de mümkündür. 
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e Giden Sevgiliyi Geri Getiren 
Aşık Etme Duası 


Aşık Etme Duası Hangi Amaçla okunur? 


Aşık etme duası, kötü amaçlar ve art niyetler dışında her türlü 
amaç ve dilek için kullanılabilir. Yani birinin sevgilisini onun 
elinden almak veya bir kişinin yuvasını yıkmak gibi kötü amaçlar 
dışında, her türlü masum aşk talebi için bu güzel duaya 
başvurabilirsiniz. 


Bu aşık etme duasını hem ayrıldığınız eski sevgilinizi yeniden 
kendinize sırılsıklam aşık etmek amacıyla, hem de daha önce ilişki 
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yaşamadığınız bir insanı kendinize bağlamak ve kalbini fethetmek 
amacıyla uygulamaya koyabilirsiniz. 


Yukarıda da dile getirdiğimiz gibi bu aşık etme duasını hiçbir art 
niyet taşımadan ve başkasının olumsuz duygular yaşamasına 
sebep olmadan uygulamanız halinde Allah'ın izniyle en kısa sürede 
amacınıza ve muradınıza ulaşacaksınız. 


Aşağıdaki kısımları dikkatli bir şekilde okumaya çalışmalısınız, 
çünkü aşağıda bu mukaddes duanın kabulü için hangi şartlara ve 
hangi koşullara riayet etmeniz gerektiğini vurgulamaya çalıştık. 
Eğer izah edeceğimiz şartları yerine tam anlamıyla getirebilirseniz, 
Allahu Teala inşallah duanıza icabet gösterecektir. 


Aşık Etme Duasının Kabulü İçin 3 Önemli Şart 
Aşık Etme Duası ve Büyüler 


Sevgili okurlar, konu aşk ve sevda gibi konular olunca piyasada ve 
internet ortamında dua diye takdim edilen birçok büyünün kol 
gezdiğini rahatlıkla gözlemleyebilirsiniz. 


Aşk gibi Allahu Teala'nın insan kalbine yerleştirdiği masum ve 
güzel duygular, maalesef kötü emellere hizmet eden büyülerle 
çirkinleştirilebiliyor. 


Eğer aşık etme duası arayışına girdiğiniz bu süreçte karşınıza 
herhangi bir büyü çıkarsa, lütfen bu gibi büyüleri hiçbir şekilde 
tevessül etmeyin ve bu büyülerin size fayda yerine zarar 
getireceğini aklınızda tutmaya çalışın. 


Bilindiği gibi büyüler hem yapana hem de yaptırana ciddi anlamda 
Zarar veren, örneğin yapan veya yaptıran kişinin ciddi hastalıklar 
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geçirmesine veya ölmesine sebebiyet veren sıkıntılı ve haram 
araçlardır. 


Eğer bu aşık etme duasını yapmadan önce herhangi bir şekilde 
büyüye başvurduysanız tövbe ve istiğfar etmeli ve Allahu Teala'nın 
yasakladığı bu çirkin araçlardan uzak durmalısınız. 


Şimdi de bu mukaddes duanın kabulü için bilmeniz gereken diğer 
iki şartı sıralayalım: 


Aşık Etme Duasının Allah'ı Tanıma Yönü 


Birçok Müslüman Allah'a dua edip yüce Rabbimizden çeşitli 
dileklerde ve temennilerde bulunmasına ragmen, dualarının kabul 
edilmediğini görerek şaşkınlığa ve hezimete uğruyorlar. 


Oysaki bu Müslümanların dualarının kabul olunmamasının en 
büyük nedeni, onların Yüce Rabbimizi gerçek anlamda tanımaması 
ve bilmemesidir. Eğer Allahu Teâlâ'yı gerçek anlamda ve olması 
gerektiği gibi tanısaydılar, Allah'ın izniyle yapmış oldukları masum 
dualar kesinlikle kabul olunacaktı. 


Bu anlamda Peygamber Efendimiz kulun duasının kabulü için 
Allahu Teâlâ'yı bütün yönleriyle tanıması ve onun yüce kudretini 
bilmesi gerektiği şeklinde ifadeler kullanmıştır. 


İşte bu nedenle aşık etme duasının kabul olmasını istiyorsanız siz 
de Yüce Rabbimizi iyice düşünmeye ve onunla içsel bir iletişim 
kurmaya çalışmalısınız. Şunu hiçbir zaman aklınızdan çıkarmayın, 
Allahu Teala kuluna şah damarından daha yakındır ve Yüce 
Rabbimiz bizi bizden daha iyi bilir. Ona bu içtenlikle ve bu masum 
duygularla yöneldiğiniz takdirde duanızı kabul edildiğine şahit 
olacaksınız. 
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Aşık Etme Duasının Niyeti 


Yukarıdaki açıklamaları anladığınızı varsayarak şimdi de aşık etme 
duasının niyet kısmını izah etmeye başlayalım, lütfen yazının 
bundan sonraki kısımlarını daha dikkatli bir şekilde okuyun: 


Değerli okurlarımız, aşık etme duasına niyet getireceğiniz zaman, 
haftanın herhangi bir günü sabah erkenden, yani seher vaktinde 
uyanmanız gerekir. 


Seher vaktinde uyanıp sessiz ve sakin bir ortama geçerek, kıbleye 
doğru yönelip dizüstü çökmeli ve ellerinizi semaya kaldırıp 77 defa 
besmele çekmeksiniz. Yani 77 defa Bismillahirrahmanirrahim 
diyerek Allahu Teala'nın yüce kudretini düşünmeli ve 
zikretmelisiniz. 


77 besmele-i şerifi okuduktan sonra ise, şöyle dua etmelisiniz: 


"Allah'ım sen kalpleri evirip çevirensin, senin kudretin her şeye 
hakim olduğu gibi yüce ilmin de her şeye vakıftır. Kalbimdeki 
masum niyetin ve gönlünden geçenlerin en doğru bilgisi senin 
katındadır, sana içtenlikle yönelen masum niyetimi en güzel 
şekilde bilen sensin. Yüce kudretinin ve derin hikmetinin hatırı 
için kalbimdeki samimi içtenliğe ve gönlümdeki masum talebe 
cevap vererek beni niyetime kavuştur. Amin." 


Bu niyet cümlelerini bir kez içli ve kısık bir ses tonuyla dile 
getirdikten sonra, aşık etme duasının devamını şöyle 
getirmelisiniz: 
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Aşık Etme Duası Nasıl Yapılır? 


Yukarıda bu mübarek duanın haftanın herhangi bir günü seher 
vaktinde yapılabileceğini ifade ettik, fakat şunun da altını 
çizmemiz gerekir ki bu duayı üç gün üst üste yapmalısınız. 


Yani yukarıda ifade ettiğimiz niyet kısmını ve aşağıda izah 
edeceğimiz diğer kısımları tam üç gün üst üste aynı vakitte 
yapmalısınız. Mesela çarşamba günü başladığınızı düşünelim, 
duayı hem çarşamba hem perşembe hem de cuma günleri üst 
üste yapmalısınız. 


Yukarıdaki cümleleri içli ve kısık bir ses tonuyla okuduktan sonra, 
aşık etme duasının ikinci aşaması olan Felak Süresi aşamasına 
geçmelisiniz. 


Giden Sevgiliyi Geri Getiren 


Aşık Etme Duasının Sözleri 


Aşık Etme Duası ve Felak Suresi 


Aşık etme duasının bu aşamasında tam 7 defa Felak Suresi'ni 
okumalısınız: 


Bismillahirrahmanirrahim 
Kul e'uzü birabbilfelak 
Minşerri ma halak 


Ve min şerri gasikın iza vekab 
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Ve min şerrinneffasati fiyl'ukad 
Ve min şerri hasidin iza hased 


Bu mübarek süreyi okuduktan sonra aşağıdaki cümleleri bir kez 
tekrar etmelisiniz: 


“Allah'ım evrendeki bütün varlıkların en gizli ihtiyaçlarına bile 
cevap veren derin ve sonsuz kudretine teslim olan kullarının 
hatırı için, seni canı gönülden seven ve senin bütün emirlerine 
riayet eden bağrı yanık aşık kullarının yüzü suyu hürmetine, bana 
şimdiye kadar yaşattığın türlü türlü güzelliklerin bir benzerini de 
şimdi yaşat ve beni en güzel şekilde muradıma kavuştur. Amin." 


Bu güzel duayı içli bir şekilde okuduktan sonra, şimdi de duamızın 
Ya Rahmân esması aşamasına geçmelisiniz: 


Aşık Etme Duası ve Ya Rahmân Esması 


Bu kısımda Ya Rahmân esmasını 21 defa okumalı, yani 21 defa Ya 
Rahmân demeli ve ardından da şöyle dua etmelisiniz: 


"Rahmetinin enginliği, şefkatinin zenginliği ve merhametinin 
sonsuzluğu hatırına, kudretinin egemenliği, ilminin derinliği ve 
hikmetinin sınırsızlığı hatırına kalbimdeki güzel duyguların en 
güzel şekilde tatmin olmasını bana nasip eyle. Kullarına hayırlar 
ve güzellikler yaşatan yüce zatının hürmetine katından bana da 
güzellikler ve hayırlar nasip eyle. Amin." 


Bu duayı okuduktan sonra, son olarak aşık etme duasının son 
esması ve son aşaması olan Ya Vedüd esması kısmına geçmelisiniz: 
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Aşık Etme Duası ve Ya Vedüd Esması 


Burada da yine 21 defa Ya Vedüd esmasını okuyarak, içten içe 
Allahu Teala'nın duanızı kabul edeceğine kanat getirmeli ve 
Allah'ın sonsuz kudretini düşünerek dua etmelisiniz. 


21 defa Ya Vedüd esmasını okuyup Allahu Teala'nın duanıza en 
hayırlı şekilde cevap vereceğini düşündükten sonra şöyle dua 
etmelisiniz: 


“Allah'ım niyazım sana yöneliktir ve kalbim sana dönüktür. Beni 
benden iyi bilen ve bana güzellikler ve hayırlar verme konusunda 
beni benden fazla düşünen yüce merhametine sığınıp, sevginin 
ve muhabbetin hükümran olduğu Ya Vedüd esmaül hüsnana 
dileğimi arz ediyorum. Kainata sevgi ve muhabbet mührü 
nakşeden ve bütün mahlukatın kalbine sevda tohumunu eken Ya 
Vedüd esmasına itimat ederek senden kalbimdeki masum 
arzuların kabulünü ve gerçekleşmesini talep ediyorum. Amin." 


Bu güzel cümleleri içten içe okuyup samimi bir şekilde Allah'a arz 
ettikten sonra aşık etme duasının niyaz kısmını bitirip bekleme 
aşamasına geçmelisiniz. Yukarıda da belirttiğimiz gibi bu duayı üç 
gün üst üste seher vaktinde uygulamalı, sonra da Allahu Teala'nın 
duanızı kabul etmesini beklemelisiniz. 


Dua içinde geçen Felak suresinin Türkçe meali 


De ki: "Sığınırım o sabahın Rabbine, yarattığı şeylerin şerrinden, 
Karanlığı çöküp bastırdığında bir gecenin şerrinden, o düğümlere 
üfleyen üfürükçülerin şerrinden ve kıskançlık gösterdiğinde bir 
kıskancın şerrinden!" 
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e Ayetel Kürsi ile Aşk Duası Okuma 


Ayetel Kürsi duası ve muazzam tesirleri 


Bu yazımız, Ayetel Kürsi duasının mucizevi özellikleri ve faziletleri 
hakkında olacak, bununla birlikte yazı içerisinde, bu mukaddes 
duanın nasıl yapılması ve uygulanması gerektiğine de temas 
edeceğiz. 


Yazı boyunca hem Ayetel Kürsi'nin faziletleri ve mucizevi özellikleri 
hakkında detaylı bilgiler öğreneceksiniz hem de bu duayı hangi 
hacet ve sorun için ne şekilde ve kaç defa tatbik etmeniz 
gerektiğini kavramış olacaksınız. 
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Öncelikle bu mukaddes duanın nasıl yapılması gerektiğinin izahını 
yapalım, ardından da hangi sıkıntı ve ihtiyaç için nasıl ve kaç defa 
uygulanacağı konusunu açalım: 


Ayetel Kürsi duası nasıl yapılır? 


Evvela, bu duanın haftanın her günü yapılmasının mümkün 
olduğunu, fakat cuma günü yapmanın daha faziletli olduğunu 
ifade edelim. 


Fakat dediğimiz gibi, haftanın herhangi bir günü de Ayetel Kürsi 
duasının yapılması mümkündür ve gün içinde herhangi bir saatte 
duayı uygulamanız imkân dahilindedir. 


Önemli Not 


Ayetel Kürsi duasının her vakitte yapılabileceğini dile getiren İslâm 
alimleri, özellikle cuma günü sabah vaktinde uygulamanın daha 
faziletli olduğunu ifade ederler. 


Duayı uygularken, kendinize, sizi hiç kimsenin rahatsız 
edemeyeceği güzel ve sessiz bir mekân seçin, sonra da bu sakin 
ortamda kıbleye doğru dönün ve kıble istikametine döndükten 
sonra, ellerinizi semaya çevirin. 


Bunları yaparken, ayakta olmanız gerekir, bu aşamadan sonra 
gözlerinizi kapatıp 7 kez Besmele-i Şerif'i okumalı, yani 7 defa 
Bismillahirrahmanirrahim demelisiniz. 


7 kez Besmele-i Şerif okurken, aynı zamanda Ayetel Kürsi duasını 
hangi sıkıntı veya ihtiyaç için yapıyorsanız o konuya odaklanmaya 
ve içten içe o konunun halledilmesi için Allah'a yalvarmaya 
çalışmalısınız. Yani hem besmele çekmeli, hem de niyetinizi 
tefekkür etmeye gayet etmelisiniz. 
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Bu aşamadan sonra, gözlerinizi tekrar açın ve şu duayı okuyun: 


"Allah'ım, senin faziletin ve yüceliğin önünde iki büklüm olan 
bütün masum kullar gibi ben de senin dergah-ı merhametinden 
nasiplenmek arzusu ve talebi ile kapına geldim. Kapına gelen 
hiçbir kulu geri çevirmeyen engin merhametine iltica eden bütün 
biçare kullar gibi ben de engin merhametine ve sonsuz şefkatine 
iltica ediyorum. Bana Ayetel Kürsi duasını yaparken niyet ettiğim 
arzunun tahakkukunu göstererek yüreğime inşirah bağışla 
Allah'ım. Âmin." 


Bu duayı bitirdikten sonra da aşağıda belirttiğimiz sayıda Ayetel 
Kürsi okumalısınız, yani hangi sıkıntı ve ihtiyaç için bu mübarek 
niyazı yapıyorsanız o sıkıntının giderilmesi ve o ihtiyacın 
karşılanması için okunması gereken sayı kadar Ayetel Kürsi 
okumalısınız. 


Size aşağıda, hangi sıkıntı ve ihtiyaç için kaç defa Ayetel Kürsi 
okumanız gerektiğini izah edeceğiz, lütfen okumaya devam 
edelim: 


Ayetel Kürsi Duasının 


&3 Sözleri 


Ayetel Kürsi'nin okunuşu 


Bismillahirrahmânirrahim 


Allâhü lâ ilâhe illâ hüvel hayyül kayyüm, lâ te'huzühu sinetün 
velâ nevm, lehu mâ fissemâvâti ve ma fil'ard. Men zellezi yeşfeu 
indehü illâ bi'iznih, ya'lemü mâ beyne eydihim vemâ halfehüm 
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velâ yühitüne bi'şey'in min ilmihi illâ bimâ şâe vesia 
kürsiyyühüssemâvâti vel ard, velâ yeüdühü hıfzuhümüâ ve hüvel 
aliyyül azim. 

Ayetel Kürsi'nin anlamı 

Rahmân ve Rahim olan Allah'ın adıyla. 

Allah ki, O'ndan başka ilah yoktur. O hayydır, kayyümdur. 
Kendisine ne uyku gelir ne de uyuklama. 

Göklerde ve yerdekilerin hepsi O'nundur. 


O'nun izni olmadan katında kim şefaat edebilir? 


O, kullarının yaptıklarını ve yapacaklarını bilir. (Hiçbir şey O'na gizli 
kalmaz.) 


O'nun bildirdiklerinin dışında insanlar, 
O'nun ilminden hiçbir şeyi tam olarak bilemezler. 


O'nun kürsüsü gökleri ve yeri içine alır, onları koruyup gözetmek 
kendisine zor gelmez. 


O, yücedir, büyüktür. 
Ayetel Kürsi duası hangi ihtiyaç için kaç defa okunmalı? 


Evet, şimdi de yukarıdaki duayı uygularken hangi hacet ve hangi 
arzu için kaç defa Ayetel Kürsi okumanız gerektiğini anlatalım. 


Kötü gözden korunmak için ve bütün nazarlardan sakınmak için bu 
mukaddes duanın tam 7 defa okunması gerektiğini ifade eden 
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alimler, aynı zamanda bu duanın birçok musibet ve hastalığa karşı 
da koruma kalkanı ve zırh görevi gördüğünü ifade ederler. 


Ayetel Kürsi'nin kötülüklerden korunma özelliği için bu mübarek 
ayetin tam 21 kez okunması gerekir, bu sayede her türlü kötülük 
ve bela, sizden ve aile fertlerinizden uzak duracak ve sizi hiçbir 
sıkıntı yıldıramayacak inşallah. 


Rahatlatmak isteyenler de bu mukaddes ayeti, yukarıdaki duayı 
uyguladıktan sonra, 3 defa okuyup içtenlikle Allah'a yönelerek 
rahatlık ve huzur talep edebilirler. Allah'ın izniyle bu duanın 
rahatlama ve iç huzuruna vesile olduğuna yönelik binlerce olay 
anlatılır. 


Rızık bolluğu için Ayetel Kürsi duası, tam 9 kez okunmalı ve bu 
aşamada darızık bolluğu ve bereket niyetine odaklanılmalı. Yani 
duayı yapan kişi, zenginlik ve ferahlık, bolluk ve rızık genişliği için 
niyet edip bu düşüncelerle duayı uygulamalı. 


Huzur ve mutluluk duası olarak, bu mukaddes duanın 7 defa 
yapılması gerekir ve yukarıda da izah ettiğimiz gibi, duayı tatbik 
ederken huzur ve mutluluk amacıyla ve bu niyet ile yapmanız 
gerekir. 


Yine tarihte bu mübarek duanın bereketi ve feyzi sayesinde, her 
türlü mutluluğun ve huzurun kapıları kendisine açılan yüzlerce 
güzel insan olduğu belirtilir, zaten bu bağlamda Ayetel Kürsi 
duasının muazzam bir iksir olduğu anlatılır. 


Başarı ve muvaffakiyet duası isteyenler de yine bu duanın bereketi 
ile türlü türlü konularda başarı elde edebilir ve her türlü amacına 
muvaffak olabilir, bunun için de bu feyizli duayı 9 kez okumak 
gerekir. 
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Eğer herhangi bir konuda başarısız olduğunuza hükmediyorsanız, 
yani herhangi bir konuda başarısız olduğunuz yolunda bir inancınız 
varsa, bu dua ile kendinizi başarı ve mutluluk yolculuğuna 
hazırlamaya başlayabilirsiniz. 


Kızgınlığa çözüm için de Ayetel Kürsi duası okunur ve bu amaçla 
duanın 3 defa okunmasının kâfi olduğu bildirilir. 


Tarih boyunca yakıcı bir kızgınlık ve sinirlilik ile mücadele eden ve 
bu illetten mustarip olan birçok kişinin bu dua ve niyaz vesilesiyle 
bu illetin üstesinden geldiğine ilişkin birçok rivayet aktarılır. 


Özgüven ve Ayetel Kürsi Duası 


Özgüvene çözüm arayan ve daha cesaretli bir hayat yaşamak 
isteyen kişiler de bu amaçla Ayetel Kürsi duasını 33 kez okuyabilir. 


Evet, yine tarih boyunca özgüven problemi yaşayan insanların bu 
mübarek niyaz ile bu illetten kurtulup daha özgüvenli ve daha 
cesaretli bir hayat yaşamaya başladığı yönünde bilgiler aktarılır. 


Ayetel Kürsi duasının aşk ve muhabbet konusunda etkileri 


Yukarıda izah ettiğimiz üzere Ayetel Kürsi Duası pek çok farklı 
konuda çok olumlu etkilere sahiptir. Tabi bu duanın konumuzla 
yani aşk ve muhabbet konularında da tesirli bir dua olduğunu 
ifade etmek gerekir. 


Kişi gönlünden geçen murada kavuşmak istediğinde içinden 
niyetini salihane duygularla geçirdikten sonra Ayetel Kürsi 
Duasını 7 defa üst üste okumalıdır. 


Ayrıca kişi 7 okumadan sonra Nisa suresi ile Duha surelerini de 
okursa inşallah duaya olan icabet artırılacaktır. 
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e Kalpleri Birbirine Çeviren Bağlama Duası 


Bağlama duası ve mucizevi etkileri üzerine ayrıntılı bilgiler 


Bağlama duası pek çok farklı konuda okunabilen son derece etkili 
bir duadır. Bu duanın müspet sonuçları üzerine sayısız müminin 
beyanları bulunmaktadır. Allah'ın güzel isimleri olan esmalara ve 
ayeti kerimelere dayanan bağlama duası insanların mutluluğuna 
vesile olmaktadır. 


Bu yazımızda bağlama duasının okunma amaçları, okunma adabı, 
makbul kabul edildiği zamanlar ve duanın sözleri hakkında ayrıntılı 
bilgiler vereceğiz. 
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Bağlama duası hangi amaçları gerçekleştirmek üzere okunur? 


Bağlama duası insanların birbirlerine halisane duygular ile 
bağlanmasına vesile olur. Duanın okunma amaçları konusunda 
kadim eserlerde şunlar beyan edilmiştir: 


. Çocukların anne babalarına bağlanarak hayırlı birer evlat 
olarak yetişmelerini temin eder. 

. Birbirlerini seven kadınlar ile erkeklerin duygularından 
emin olmalarını sağlayarak kalıcı birlikteliklere vesile olur. 

. İnsanların amirlerine bağlı olmalarını sağlar. 

. Huysuzluk gösteren ve evli olmanın sorumluluklarını 
kavrayamayan kişilerin ailelerine bağlanmasına vesile olur. 

. Bu duanın devamlı okunduğu evlerde kişiler inşallah 
sağlam bir ahlak üzerine yaşar ve kötü davranışlara 
meyletmez. 


Bağlama duası burada ifade edilen maksatlar dışında akla 
gelebilecek her türlü "kalbi ve akli" bağlamaları dilemek için 
okunabilir. 


Bağlama duasını günün hangi vaktinde ve kaç defa okumalıyım? 


Bağlama duasının en makbul kabul edildiği vakitler akşam namazı 
ile yatsı namazı arasındaki zaman dilimidir. Bu vakitte okunacak 
bağlama dualarının icabeti inşallah çok daha güçlü olacaktır. 


Tabii söz konusu bu vaktin sadece tavsiye edilen bir zaman dilimi 
olduğunu da ifade etmekte fayda vardır. Yani kişi dilediği her vakit 
bağlama duasını okuyabilir. Bu hususta bir engel yoktur. Ancak 
büyük alimlerin tavsiyelerine uyarak akşam namazı ile yatsı 
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namazı arasındaki zaman diliminde duasını niyaz etmek inşallah 
çok daha faydalı olacaktır. 


Bağlama duası genel kaide olarak 3 gün art arda okunur. Kişi 
bundan sonra Yüce Allah'ın takdirine razı olacak ve kendisi 
hakkında hangi hüküm verilirse verilsin şükür etmekten geri 
durmayacaktır. Zira dua eden kulların tam bir teslimiyet ile 
Allah'a el açmaları ve şükretmeyi asla ihmal etmemeleri büyük 
önem arz etmektedir. 


Kişi dilerse duasına 3 günden sonra da devam edebilir. Hatta bazı 
alimler kişinin gönlü mutmain olana kadar duasına devam 
etmesinin daha doğru olacağını beyan etmektedir. Ancak ifade 
etmek gerekir ki bağlama duası üç gün okunması gerektiği görüşü 
ulema arasında daha fazla kabul görmektedir. 


Bağlama duası okumadan önce neler yapılmalıdır? 


Bağlama duası Kuran ayetlerine dayandığı için mutlak surette 
abdestli bir şekilde niyaz edilmelidir. Hatta mümkünse kişinin boy 
abdesti alarak bu duayı okuması çok daha makbul olacaktır. 


Bağlama duasının okuduğuna dair başka şahıslara bilgi vermemek 
de uyulması gereken dua adaplarından biridir. Zira özel hayatla 
ilgili okunan dilek duaları hakkında ulu orta konuşmamak daha 
doğru bir davranış tarzıdır. 


Tabii tüm bunlardan öte içten ve samimi duygularla dua etmenin 
duanın kabulü açısından en önemli şart olduğunu da asla hatırdan 
çıkarmamak gerekir. Çünkü duaların karşılık bulmasındaki en 
önemli koşul tüm kalbiyle dua etmektir. Bütün yüreğiyle dua eden 
kişinin sesi inşallah Arş-ı Âlâda duyulacaktır. 
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Kalpleri Birbirine Çeviren 


Bağlama Duasının Sözleri 


Bağlama duasının sözleri 


Bağlama duası 4 esma ve Kuran-ı Kerim'in bazı ayetlerine dayanır. 
Duanın teşkili şöyledir: 


. Er-Rahman esması * Haşr suresinin son 3 ayeti (Haşr- 22, 
23, 24) 

. Er-Rahim esması * Duha suresinin tümü 

. El-Azim esması * Fetih suresinin ilk 10 ayeti 

. El-Mucib esması * Fatiha suresinin tümü 


Buradaki teşkil sırasına göre bağlama duasının sözleri şöyledir: 
Bismillahirrahmanirrahim 
Ya Rahman, 


Huvallahulleziy la ilahe illa huve 'alimulgaybi veşşehadeti 
huverrahmanurrahıymu. 


Huvallahulleziy la ilahe illa huve elmelikulkuddususselamul 
mu'minul muheyminul 'aziyzul cebbarul mutekebbiru 
subhanallahi 'amma yuşrikune. 


Huvallahul halikul - bariy-ulmusawviru lehum'esma ulhusna 
yusebbihu lehu ma fiyssemavati vel'ardı. Ve 
huvel'aziyzulhakiymu. 


Ya Rahim, 
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Vedduha. 

Velleyli iza seca. 

Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. 
Ve lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. 
Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke feterda. 
Elem yecidke yetiymen feava. 

Ve vecedeke dallen feheda. 

Ve vecedeke “ailen feağna. 

Femmel yetiyme fela takher. 

Ve emmessaile fela tenher. 

Ve emma binı'meti rabbike fehaddis. 
Ya Azim, 

İnna fetahna leke fetham mübına 


Li yağfira lekellahü ma tekaddeme min zembike ve ma teahhara 
ve yütimme nı'metehu aleyke ve yehdiyeke sıratam müstekıyma 


Ve yensurakellahü nasran azıza 


Hüvellezı enzeles sekınete fı kulubil mü'miniıne li yezdadu 
imanem mea ımanihim ve lillahi cünudüs semavati vel ard ve 
kanellahü alımen hakıma 
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Li yüdhilel mü'minıne vel mü'minati cennatin tecrı min tahtihel 
enharu halidıne fıha ve yükeffira anhüm seyyiatihim ve kane 
zalike ındellahi fevzen azıyma 


Ve yüazzibel münafikıyne vel münafikati vel müşrikıne vel 
müşrikatiz zannıne billahi zannez sev' aleyhim dairatüs sev' ve 
gadıbellahü aleyhim ve leanehüm ve eadde lehüm cehennem ve 
saet masıyra 


Ve lillahi cünudüs semavati vel ard ve kanellahü azızen hakıma 
İnna erselnake şahidev ve mübeşşirav ve nezıra 


Li tü'minu billahi ve rasulihi ve tüazziruhu ve tuvekkiruh ve 
tusebbihuhu bükreten ve ezıyla 


İnnellezıne yübayiuneke innema yübayiunellah yedüllahi fevka 
eydıhim fe men nekese fe innema yenküsü ala nefsih ve men 
evfa bi ma ahede aleyhüllahe fe se yü'tıhi ecran azıyma. 


Ya Mucib, 
Bismillahirrahmanirrahim 


El hamdü lillahi rabbil alemin. Er rahmanir rahıym. Maliki yevmid 
din. İyyake na'büdü ve iyyake nesteıyn. İhdinas sıratal 
müstekıym. Sıratallezine en'amte aleyhim gayril mağdubi 
aleyhim ve lad dallin. (amin) 


Dikkat edilirse bağlama duası oldukça uzun bir duadır. Bu itibarla 
ezberlenip okunması oldukça zordur. Bu hususta büyük alimler 
duanın yazılı bir metin üzerinden de okunabileceğini beyan 
etmektedir. 
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Bağlama duasında geçen esmaların ve ayetlerin Türkçe 
karşılıkları 


Er-Rahmân esması 


Dünyada bütün mahlükatlara merhamet eden, şefkat gösteren ve 
ihsan eden anlamındadır. 


Haşr suresinin son üç ayetinin Türkçe meali (22,23,24) 


O, öyle Allah'tır ki, O'ndan başka tanrı yoktur. Görülmeyeni de 
bilir, görüleni de. O, çok esirgeyen, çok bağışlayandır. 


O, öyle Allah'tır ki, O'ndan başka tanrı yoktur. Mülkün sahibidir, 
son derece mukaddestir, selamete erdirendir, güveni sağlayandır, 
görüp gözetendir, üstündör, zorludur, büyüklükte eşi olmayandır. 
Allah, müşriklerin ortak koştuklarından münezzehtir. 


O, yaratan, var eden, varlıklara şekil veren Allah'tır. En güzel 
isimler O'nundur. Göklerde ve yerde olanlar, O'nu tesbih ederier. 
O, öyle üstündür, öyle hikmet sahibidir. 


Er-Rahim esması 


Ahirette, müminlere sonsuz ikram, lütuf ve ihsanda bulunan 
demektir. 


Duha suresinin tamamının Türkçe meali 
Andolsun kuşluk vaktine 
ve dindiği zaman o geceye ki, 


Rabbin sana veda etmedi ve darılmadı! 
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Ve kesinlikle senin için sonu önünden (ahiret dünyadan) daha 
hayırlıdır. 


ileride Rabbin sana verecek de hoşnut olacaksın! 
O, seni bir yetim iken barındırmadı mı? 

Seni, yol bilmez iken (doğru) yola koymadı mı? 
Seni bir yoksul iken zengin etmedi mi? 

Öyle ise, sakın yetime kahretme (onu horlama)! 
El açıp isteyeni de azarlama! 

Fakat Rabbinin nimetini anlat da anlat! 

El-Azim esması 

Büyüklükte eşi ve benzeri olmayan ve çok yüce olan anlamındadır. 
Fetih suresinin ilk 10 ayeti 

Doğrusu Biz sana apaçık bir fetih açtık. 


Allah, senin geçmiş ve gelecek kusurlarını bağışlasın, üzerindeki 
nimetini tamamlasın ve seni dosdoğru bir yola iletsin diye. 


Ve Allah, eşsiz bir şanlı zafer ile sana yardım eder. 


İmanlarına iman katsınlar diye inananların kalplerine o güveni 
indiren O'dur. Öyle ya, Allah'ındır bütün o göklerin ve yerin 
orduları. Allah herşeyi bilendir, hikmet sahibidir. 
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Mü'min erkekleri ve mü'min kadınları, sonsuz olarak içinde kalmak 
üzere altından ırmaklar akan cennetlere koyması ve günahlannı 
silip bağışlaması için. Bu, Allah katında büyük bir kurtuluştur. 


Ve Allah hakkında kötü zanda bulunan münafık erkekleri , münafık 
kadınları, müşrik erkekleri ve müşrik kadınları, o kötülük girdabı 
başlarına dönesiceleri azaba uğratsın diye. Allah, onlara gazap 
etmiş, la'net etmiş ve kendilerine cehennemi hazırlamıştır. Ona 
gidiş de ne kötüdür! 


Allah'ındır göklerin ve yerin bütün orduları ve Allah güçlüdür, 
hikmet sahibidir. 


Doğrusu Biz seni hem bir şahit, hem bir müjdeci, hem de bir 
uyarıcı olarak gönderdik. 


Allah'a ve peygamberine inanasınız da bunu takviye edip 
onurlandırarak O'na sabah akşam tesbih edesiniz diye. 


Her halde sana biat edenler ancak Allah'a biat etmiş olurlar. 
Allah'ın eli (kudreti) onların elleri üstündedir. Onun için her kim 
cayarsa yalnızca kendi aleyhine caymış olur. Her kim de Allah'a 
verdiği sözü yerine getirirse O da ona yarın büyük bir mükafat 
verecektir. 


El-Mucib esması 

Duaları ve istekleri kabul eden anlamındadır. 
Fatiha suresinin meali 
Bismillahirrahmanirrahim 


Hamd o alemlerin Rabbi, 
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O Rahman, Rahim, 
O din gününün maliki Allah'ın! 


Sade Sana ederiz kulluğu, ibadeti; sade Senden dileriz yardımı, 
inayeti Yarab! 


Hidayet eyle bizi doğru yola! 


O kendilerine nimet verdiğin mesutların yoluna! Ne o gazap 
olunanların ne de sapkınların! 


Bağlama duası okunurken sadece duanın Arapça kısımları 
okunacaktır. Burada verilen mealler sadece bilgilendirme 
maksatılıdır. 
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»e YaCemil Esması ile Okunan Bağlama Duası 


Bağlama Duası Hangi Amaçla Yapılır? 


Sevgili mümin kardeşlerimiz ve değerli okurlarımız, bağlama duası 
özellikle birini kendinize bağlamak istediğinizde, yani bir kişiyi 
kendinize delicesine aşık ederek kopmaz bir bag ile bağlamak 
niyetiyle hareket ettiğinizde başvurulan bir duadır. 


Bu dua hem birini kendinize sırılsıklam aşık edip sizden başkasını 
görmemesini sağlamak amacıyla başvurabileceğiniz bir duadır, 
hem de gönül huzuruna kavuşup mutlu ve huzurlu bir hayat 
yaşayabilmek amacıyla okuyabileceğiniz bir duadır. 
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Kısaca aktaracağımız bağlama duasını tatbik ettikten sonra, hem 
kendinize delicesine aşık etmek istediğiniz kişi veya kişileri gerçek 
anlamda elde etmiş olacaksınız, yani onların kalbine hükmederek 
sizden başkasını görmeyen bir aşık olmasına vesile olacaksınız, 
hem de bundan sonraki hayatınızda daha mutlu ve daha huzurlu 
bir ömür geçirmek için manevi huzur bulmuş olacaksınız. 


Bu önemli ayrıntıyı dile getirdiğimize göre şimdi de bağlama 
duasının kabulü için atılması gereken 5 adımdan bahsetmeliyiz: 


Bağlama Duasının Kabulü İçin Önemli Şartlar 
Bağlama Duasının Allah'ı Tanıma Yönü 


Birçok insan Allahu Teala'ya dua ederken, gerçek anlamda kime 
dua ettiğini bilmez ve Allahu Teala'nın sonsuz kudretini fark 
edemez. İşte böylesine yüzeysel yapılan bir dua, duayı yapan 
kişinin Allah'ı tam anlamıyla tanımaması yönüyle yarım kalmış bir 
duadır. 


Bu konuda Peygamber Efendimiz Aleyhissalatu Vesselam, 
yapacağımız duada Allah'ı tanımanın birinci koşul olduğunu dile 
getirerek müminlere yol göstermiştir. (İbni Mace) 


Bağlama Duası ve İçtenlik 


Bu duayı veya herhangi bir duayı tatbik ederken kesinlikle içten ve 
samimi olmalısınız. 


Bu içtenliğin ve samimiyetin, yapacağınız duayı art niyetsiz bir 
şekilde yapmanızla ilgili olduğunu bilmelisiniz. Yani bu duayı 
yaparken kendinize aşık etmek istediğiniz kişiyi, art niyetinize 
kurban ederek değil kendinize kalıcı ve içten bir sevgili olarak 
bağlamaya çalışmalısınız. Bununla birlikte bir başkasının sevgilisini 


J 


elde etmeye çalışmaktan da uzak durmalısınız. Aksi takdirde 
yapacağınız duanın etkisiz olacağını ve size faydadan ziyade zarar 
getireceğini görüp yaptığınız yanlışın farkına varırsınız. 


Bu mühim detayları aktardıktan sonra şimdi de bağlama duasının 
nasıl yapılması gerektiğini ve niyetinin nasıl geçirilmesi gerektiğini 
maddeler halinde ve adım adım aktaralım. Bu noktadan sonra 
daha dikkatli okumanızı ve yapacağınız duayı tam anlamıyla 
kavradıktan sonra tatbik etmenizi tavsiye ediyoruz. 


Bağlama Duasının Niyeti 


Evet bağlama duasının niyetini izah edeceğimiz bu bölümde, aynı 
zamanda duayı kaç gün art arda yapacağınızı da beyan etmeye 
çalışacağız. 


Öncelikle bu duayı, tam dört gün üst üste yapmanız gerektiğini 
belirtmeliyiz, duaya başlayacağınız günün herhangi bir önemi 
olmamakla birlikte, sadece 4 gün üst üste yapmanız gerektiğini 
bilmelisiniz. Mesela salı günü başladığınızı düşünecek olursak 
cuma gününe kadar duayı yapıp cuma günü bitirmelisiniz. 


Kısaca aktaracağımız bağlama duasını sadece bir gün değil üst üste 
ve aynı vakitlerde olmak şartıyla tam dört gün boyunca tatbik 
ederek Allahu Teâlâ'dan bu mukaddes dua vesilesiyle yardım 
dilemelisiniz. 


Şimdi de bağlama duasının niyetini aktaralım, tabii aktaracağımız 
niyet cümlelerini de dört gün boyunca üst üste yapmanız 
gerektiğini söylemeliyiz. 
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Birinci gün sabah erkenden uyanıp mümkünse güneş doğmadan 
önce duaya başlamanız gerekir, eğer bu kadar erken vakitte 
uyanamıyorsanız, daha geç de başlamanız mümkündür. 


Mümkün mertebe erken uyanıp sizi hiç kimsenin rahatsız 
edemeyeceği sessiz ve sakin bir ortama geçerek kıble istikametine 
dönün, sonra dizüstü çökün ve gözlerinizi kapatın, ardından 7 defa 
besmele (Bismillahirrahmanirrahim) çekin. 


7 defa besmele çektikten sonra gözlerinizi tekrar açın ve elleriniz 
semaya dönük olarak şu duayı yapın: 


"Allah'ım niyet ettim kalbimdeki kişiyi kendime bağlamaya, bu 
niyetimde herhangi bir kötülük ve art niyet olmadığını senin 
yüce ilmin, benden çok daha iyi bilmektedir. Kalbimdeki iyi 
niyete ve içimdeki halis arzulara güvenerek senin dergahına 
geldim, ne olur bana güzellikler ve iyilikler nasip eyle ve bağlama 
duasının muhatabının kalbine benim sevdamı ve muhabbetimi 
bahşeyle. Amin." 


Bu niyet cümlesini söyledikten sonra bağlama duasının diğer 
aşamalarına geçebilirsiniz, aşağıdaki açıklamaları takip ederek 
duayı yapmaya devam etmelisiniz: 


Bağlama Duası Nasıl Yapılır? 


Evet yukarıdaki açıklamaları uyguladıktan sonra, şimdi de bu 
mübarek duamızın devamında neler yapmanız gerektiğini izah 
edeceğiz ve bağlama duasının diğer mübarek sözlerini aktaracağız: 
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Ya Cemil Esması ile Okunan 


Bağlama Duasının Sözleri 


Bağlama Duası ve İhlas Suresi 


Yukarıdaki niyet cümlelerini bir kez söyledikten sonra yeniden 
gözlerinizi kapatıp 7 defa İhlas Suresini okumalısınız. 


Bismillahirrahmanirrahim 

Kul hüvallahü ehad 

Allahüs samed 

Lem yelid ve lem yuled 

Ve lem yekün lehu küfüven ehad 

İhlas Suresini 7 kez okuduktan sonra şöyle dua etmelisiniz: 


"Kainatı sonsuz kudretiyle yaratan ve her varlığa muhteşem bir 
şekilde rızık veren Allah'ım, benim kalbime de sonsuz kudretinle 
aşk ve sevda rızkını bağışla. Amin." 


İhlas Suresinin bu güzel duasını bitirdikten sonra şimdi de 
duamızın Ya Cemil esması kısmına geçiyoruz: 


Bağlama Duası ve Ya Cemil Esması 


Bu noktada, yani İhlas Suresini 7 defa okuyup ardından da bu 
mübarek surenin güzel duasını yaptıktan sonra, Şimdi ise 77 defa 
Ya Cemil esmasını okumalısınız. 
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77 defa Ya Cemil esması ve okuduktan, yani 77 defa Ya Cemil 
dedikten sonra, bu güzel duayı okumalısınız: 


"Dünyada yaşayan her canlı ve cansız varlığa güzellikler ve 
iyilikler veren Cemil esmaül hüsnana istinat ve itimat ederek 
senin merhametine yönelen kulun, senden kalbinin samimi ve 
masum ihtiyaçları için güzellikler dilemekte. Ne olur kalbimin 
masum arzularına cevap vererek bana amacımı nasip eyle. 
Amin." 


Bağlama Duası ve Ya Rahmân Esması 


Bu duanın ardından şimdi de 77 defa Ya Rahmân esmaül hüsnasını 
okuyarak şu duayı yapmalısınız: 


"Allah'ım, rahmetinin ve merhametinin zenginliğine, kudretinin 
ve ilminin enginliğine istinat ederek senin kapına gelen şu 
masum kuluna merhamet etmeni talep ediyorum. Kalbime 
muhtaç olduğu muhabbetin sahibini bağışla ve her ikimize de 
güzellikler yolunda ilerlemek için hayırlar nasip eyle. Amin." 


Tam da bu noktada, gözlerin açık ve kapalı olması ile ilgili önemli 
bir ayrıntıyı dile getirmeliyiz, şöyle ki: 


İhlas Suresini, Ya Cemil esmasını ve Ya Rahmân esmasını okurken 
gözleriniz kapalı pozisyonda olmalı ve bu mübarek kelamları 
okurken içtenlikle Allah'a yönelmelisiniz. Fakat bu mübarek 
kelamların Türkçe dualarını okurken gözleriniz açık olmalı ve bu 
duaları herhangi bir metne ya da ekrana bakarak da 
okuyabilirsiniz. Mesela telefon, tablet veya bilgisayar ekranına 
bakarak veya bu ifadeleri bir kağıda yazıp oradan bakarak da 
okuyabilirsiniz. 
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Evet bu şekilde bağlama duasını noktalamış oluyoruz, yukarıda da 
beyan ettiğimiz gibi bu duayı niyet cümleleri ile birlikte tam dört 
gün üst üste yapmalısınız, inşâallah bu sayede muradınıza ve 
amacınıza ulaşıp mutluluğu tadarsınız. 


Bağlama duasında geçen İhlas suresinin Türkçe meali 
De ki: "O Allah tek birdir. 

Allah, o eksiksiz, Samed'dir (Her şey O'na muhtaçtır.) 
Doğurmadı ve doğurulmadı. 


O'na bir küfüv (denk) de olmadı!" 


Jr 


e Kalplerdeki Kırgınlığı Sevgiye Çeviren 
Barışma Duası 


Barışma duasının sözleri, okunma adabı ve tesirleri üzerine 
ayrıntılı bilgiler 


Barışma duası her türlü dargınlığın ve anlaşmazlığın giderilmesi 
için okunabilen muazzam etkili bir niyazdır. Bu duanın tesiri ve 
yüce Allah'ın izniyle dua eden kişi kendisini rahatsız eden her türlü 
sıkıntılı durumdan kurtulabilecektir. 


Barışma duası özel hayatla ilgili mevzularda okunursa inşallah 
kişinin mutlu olmasına vesile olacaktır. Zira bu dua kalplerdeki 
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kini ortadan kaldırır ve insanların birbirine muhabbetle 
yaklaşmasını sağlar. Bu dua aynı şekilde insanlar arasındaki büyük 
düşmanlıkların giderilip sulh (barış) nasip edilmesini dilemek üzere 
de okunabilmektedir. 


Barışma duası her şartta ve her mevzuda okunabilen bir duadır. 
Duanın en yaygın okunma amaçları şöyle ifade edilmiştir: 


. Birbirini seven fakat herhangi bir meseleden dolayı 
anlaşmazlık yaşayan insanların arasında yeniden sevgi 
yeşermesi için 

. Kan davası gibi ciddi anlaşmazlıkları ortadan kaldırmak 
amacıyla 

. Karı koca arasındaki muhabbeti artırmak maksadıyla 

. Aile bireylerinin arasındaki anlaşmazlıkları gidermek için 

. Helal dairesi içinde birbirini seven kadınlar ile erkeklerin 
arasındaki dargınlıkların bitmesini sağlamak için 


Hızlı ve güçlü biçimde tesir gösteren barışma duası Allah'ın güzel 
isimleri ile Kuran ayetlerine dayanır. Bu yönüyle sahih dualardan 
biridir ve her mümin tarafından ihtiyaç hasıl oldukça okunmalıdır. 


Barışma duası okunmadan önce yapılması gerekenler 


Barışma duası kutsi sözlere dayandığı için dua öncesinde mutlak 
surette abdest alınmalıdır. 


Kişi abdestini aldıktan sonra sessiz ve sakin bir yere geçerek 
duasını niyaz edecektir. 


Barışma duası okuyacak müminlerin dua edecekleri gün küçük de 
olsa bir miktar sadaka vermeleri duaya olan icabeti arttıracaktır. 
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Zira sadaka vermek kaza-belayı defeder, malın bereketini artırır ve 
dua eden müminlerin dualarının kabulüne vesile olur. 


Barışma duasının en önemli kabul şartı “içten duygularla” dua 
etmektir 


Dilek ve hacet dualarının kabulünde en önemli husus kişinin tüm 
kalbiyle dua etmesidir. Samimi bir tarzda yüce Rabbine el açan 
kişinin inşallah elleri boş çevrilmeyecektir. 


Kişi barışma duasını inanarak okumalı ve duanın kabulü 
konusunda tam bir teslimiyet içinde olmalıdır. Allah'a güvenip 
inanan ve samimi hislerle dua edip Rabbine teslim olan müminin 
yakarışı inşallah Arşı Âlâda karşılık bulacaktır. 


Barışma duası vekaleten de okunabilir 


Dilek ve hacet dualarının bizzat kişi tarafından okunması tavsiye 
edilmektedir. Ancak barışma duası gibi birden fazla kişiyi 
ilgilendiren dualar başkası tarafından vekaleten de okunabilir. Yani 
kişinin anne babası, kardeşleri, evlatları veya yakın bir dostu da bu 
duayı okuyup kişinin mutlu olmasını dileyebilir. 


Ancak ifade etmek gerekir ki kişinin bizzat yüce Allah'a yönelmesi 
ve dua ile halini arz etmesi çok daha isabetli olacaktır. 


Barışma duasının makbul kabul edildiği zamanlar var mıdır? 


Barışma duası günün her vakti olunabilir. Zira İslam'da kişinin 
Rabbine el açması belli bir zamana ve mekana bağlı değildir. Ancak 
duaların daha makbul kabul edildiği zamanlar da vardır. 
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Barışma duası için makbul kabul edilen zamanlar yatsı namazı 
sonralarıdır. Bu saatlerde okunacak barışma duaları inşallah 
kabule karin olacaktır. 


Kalplerdeki Kırgınlığı Sevgiye Çeviren 


Barışma Duasının Sözleri 


Barışma duasının sözleri 


Barışma duası Allah'ın güzel isimlerinden olan 4 esmaya ve 4 
Kuran ayetine dayanır. Öncelikle esmanın başına “ya” ifadesi 
getirilerek nida edilir, ardından ilgili ayet okunur. 


Barışma duasının teşkili şöyledir: 


. Besmeleyi şerif 

. Ya Selam esması * Yunus suresi 10. ayet 

. Ya Halim esması * Hicr suresi 47. ayet 

. Ya Azim esması * Rad suresi 28. ayet 

. Ya Kadir esması * Âl-i İmrân suresi 104. ayet 


Buna göre barışma duasının tam ve orijinal sözleri şöyle olacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 
Ya Selam, 


Da'vahüm fıha sübhanekellahümme ve tehıyyetühüm fıha selam 
ve ahıru da'vahüm enil hamdü lillahi rabbil alemin 


Ya Halim, 
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Ve neza'na ma fı sudurihim min gıllin ıhvanen ala sürurim 
mütekabilın 


Ya Azim, 


Ellezine amenu ve tatmeinü kulubühüm bi zikrillah e la bi 
zikrillahi tatmeinül kulub 


Ya Kadir, 


Velteküm minküm ümmetüy yed'une ilel hayri ve ye'mürune bil 
ma'rufi ve yenhevne anil münker ve ülaike hümül müflihun. 
(Amin) 


Barışma duasını ezberlemekte güçlük çekenler yazılı bir metin 
üzerinden de dua sözlerini okuyabilirler. Ancak dua sözlerinin 
yazılı olduğu metni uluorta bırakmamak ve usulüne uygun 
muhafaza etmek gerekir. 


Dua eden şahıs dua sözlerini peş peşe 3 defa okursa inşallah 
duanın tesiri artacaktır. Dilek dualarının sözlerini 3 defa art arda 
okumak Hz. Muhammed'in bizzat uyguladığı ve sahabelerin örnek 
aldığı bir davranıştır. Müminlerin de dilek dualarını bu tarzda 
okumaları isabetli olacaktır. 


Barışma duasının Türkçe meali 
Duada geçen esmaların Türkçe karşılığı 
El-Selâm 


Kullarını emniyet ve güven içinde tutan, onlara rahmet ihsan eden 
demektir. Selam ifadesi İslami anlayışta “barış ve hoşgörü” 
manasından kullanılmaktadır. 
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El-Halim 


Yumuşak huyluluk sahibi manasındadır. Bu esmanın okunması 
hem karşıdaki kişinin hem de dua eden kişinin daha yumuşak 
huylu olmasına vesile olmaktadır. 


El-Azim 

Sonsuz azametli, en büyük ve ulu olan demektir. 
El-Kâdir 

Gücü ve kudreti her şeye yeten anlamındadır. 
Duada geçen ayetlerin Türkçe mealleri 


Bunların oradaki duaları, "Seni eksikliklerden uzak tutarız 
Allah'ım!", aralarındaki esenlik dilekleri, "selâm"; dualarının sonu 
ise, "Hamd âlemlerin Rabbi Allah'a mahsustur" sözleridir. (Yünus 
suresi-10) 


Biz, onların kalplerindeki kini söküp attık. Artık onlar sedirler 
üzerinde, kardeşler olarak karşılıklı otururlar. (Hicr suresi-4 7) 


Onlar, iman etmiş ve kalbleri Allah zikriyle yatışmış olanlardır. 
Evet, iyi bilin ki, kalbler Allah'ın zikri ile yatışır. (Ra'd suresi-28) 


Sizden, hayra çağıran, iyiliği emreden ve kötülükten men eden bir 
topluluk bulunsun. İşte kurtuluşa erenler onlardır. (Âl-i İmrân-104) 


Barışma duası okunurken sadece yukarıdaki orijinal Arapça sözler 
okunacaktır. Burada verilen Türkçe mealler yalnızca bilgilendirme 
amaçlıdır. 
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Barışma duası ile ilgili 3 önemli not 


Barışma duası okuyacak müminlerin şu üç hususa özellikle dikkat 
etmeleri büyük önem arz etmektedir: 


1. Barışma duası sadece 1 gece okunabileceği gibi 7 gece peş 
peşe de okunabilir. Tavsiye edilen okuma şekli duaya cuma 
gecesi başlayıp perşembe gecesi bitirmek yani duayı bir 
hafta boyunca okumaktır. 

2. Barışma duası okuyan mümin, barışmak istediği kişi ile 
diyaloga girmek için karşı tarafın adım atmasını 
beklememeli, bizzat harekete geçmelidir. İnşallah duanın 
tesiri ile karşısındaki kişi kendisini çok hoşgörülü 
karşılayacaktır. 

3. Barışma duası okunan günlerde gün içinde sıkça Ya Selam, 
Ya Halim, Ya Azim, Ya Kadir esmalarını okumak inşallah 
duanın icabetini artıracaktır. Bu esmalar dua içinde 
geçmektedir ve bazı kaynaklarda "zikir şeklinde okunan 
barışma duası" olarak da isimlendirilmektedir. Kişi bu 
esmaları okuduğu sırada barışmak istediği kişiyi gönlünden 
geçirerek niyette bulunmalıdır. 
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e Dargın Kişilerin Yeniden Bir Araya Gelmesini 
Sağlayan Barışma Duası 


Barışma Duası Hangi Dilek İçin Yapılır? 
Bu barışma duasını 2 dilek için uygulamanız mümkündür: 


1- Daha önce birlikte olduğunuz, fakat sonradan bir şekilde 
ayrıldığınız eski sevgilinizi veya eşinizi yeniden kendinize 
bağlamak ve onun kalbine yeniden hükmetmeye başlamak 
amacıyla barışma duasını uygulayabilirsiniz. Kısaca bu duayı eski 
eşinizi veya sevgilinizi yeniden kazanmak amacıyla uygulamanız 
mümkündür. 
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2- Bununla birlikte barışma duasını aynı zamanda, herhangi bir 
insan ile yeniden barışmak ve küskünlüğü gidermek amacıyla da 
tatbik etmeniz mümkündür. Yani bir şekilde küsmüş olduğunuz 
veya dargın olduğunuz bir insanla da yeniden bir araya gelmek 
ve yeniden barışmak amacıyla da bu duaya başvurmanız 
mümkündür. 


Kısaca barışma duasını her türlü ayrılığın ve küskünlüğün, her türlü 
dargınlığın ve soğukluğun giderilmesi amacıyla uygulayabilirsiniz. 


Şimdi bu mübarek duanın nasıl yapılması gerektiğini açık ve net 
ifadelerle izah etmeye başlamadan önce, mutlaka bilmeniz ve 
kesinlikle riayet etmeniz gereken birkaç ayrıntı üzerinde 
durmalıyız: 


Barışma Duası Hakkında Mutlaka Bilmeniz Gerekenler 
Barışma Duası İçtenliğin Gücü 


Sevgili okurlarımız, eğer barışma duasının gerçekten etkili olmasını 
ve amacına kesin bir şekilde ulaşmasını istiyorsanız, duaların 
kabulünün en önemli şartlarından biri olan içtenlik şartına mutlaka 
riayet etmelisiniz. 


Yani barışma duasını uygularken hiçbir şekilde kötü niyet 
taşımamaya ve kalbinizi bütün kötülüklerden ve kötü duygulardan 
temizlemeye çalışmalısınız. Kısaca birine ihanet etmek veya birini 
zor duruma düşürmek ya da birine eziyet etmek amacıyla bu duayı 
yapmamalı, sadece ve sadece iyi niyet içerisinde hareket ederek 
içtenlikle davranmalısınız. 


Zaten başta Peygamber Efendimiz Aleyhisselatu Vesselam olmak 
üzere bütün din büyükleri ve İslam alimleri, duanın samimiyet ve 
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içtenlik içerisinde yapılması gerektiğini dile getirirler ve duayı 
yapan kişinin kalbindeki bütün kötü duygulardan arınması 
gerektiğini ifade ederler. 


Bu önemli ayrıntıyı anlattığımıza göre artık barışma duasının nasıl 
yapılması gerektiğini anlatmaya başlayabiliriz: 


Dargın Kişilerin Yeniden Bir Araya Gelmesini 


Sağlayan Barışma Duasnın Sözleri 


Barışma Duasının Niyeti Nasıl Olmalıdır? 


Bu duanın niyeti, aynı zamanda duanın ilk aşaması olarak kabul 
edilir. Zaten barışma duası 3 aşamadan meydana gelir ve ilk 
aşaması da niyet aşamasıdır. Diğer 2 aşama ise İhlas Suresi ve Ya 
Habib esması aşamalarıdır. 


Şimdi birinci aşama olan niyet aşaması ile başlayalım: 


Bir cuma sabahı seher vaktinde uyanıp abdest aldıktan sonra, 
sessiz bir mekana geçmeli ve sükünet içerisinde kalbinize eğilip 
içinizden 21 defa besmele çekmelisiniz. 


21 defa besmele çektikten, yani 21 defa 
Bismillahirrahmanirrahim dedikten sonra, kıbleye dönmeli ve diz 
üstü çökerek şu duayı yapmalısınız: 


“Allah'ım, barışma duasının gerçekleşmesi amacıyla yüce 
dergahına iltica eden bu kulun, senin sonsuz merhametinden 
istifade etmek ve kullarının her türlü ihtiyacını en güzel şekilde 
karşılayan rahmetinden feyiz almak istiyor. Sen bütün kullarının 
kalbindeki niyeti ve aklındaki amacı onlar daha düşünmeye 
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başlamadan evvel bilirsin, sonsuz ilmine sınır ve hudut yoktur. 
Sonsuz ve hudutsuz ilminle kalbimdeki ve aklımdaki niyeti 
bilerek benim barışma duama en güzel şekilde cevap vereceğini 
biliyorum." 


Bu cümleler ve bu uygulama, barışma duasının birinci aşaması idi. 
Şimdi de duanın ikinci aşaması olan İhlas Suresi aşamasına 
geçelim: 


Barışma Duası ve İhlas Suresi 


Yukarıdaki niyet cümlelerini okuyup bitirdikten sonra, barışma 
duasının 2. aşaması olan İhlas Suresi aşamasında ise, gözlerinizi 
kapatarak 7 defa İhlas Suresini okumanız gerekiyor. 


İhlas suresinin okunuşu şöyle: 


Bismillahirrahmânirrahim. 

Kul hüvellâhü ehad 
Allâhüssamed 

Lem yelid ve lem yüled 

Ve lem yekün lehü küfüven ehad 


7 defa gözler kapalı vaziyette İhlas Suresini okuduktan sonra, 
gözlerinizi açık şu niyazı 1 defa okumalısınız: 


"Allah'ım, kalpleri birbirine en güzel şekilde bağlayan hikmetine 
istinad ederek, küskünleri ve dargınları bir araya getiren 
şefkatine itimat ederek, bir şekilde birbirinden ayrılan ve 
yeniden bir araya gelmek isteyen kalplere vakıf olan ilmine 
boyun eğerek, senden en güzel barışmayı ve en güzel birlikteliği 
istirham ediyorum. Hiçbir kulunu masum niyetinden ve 
samimiyetinden dolayı geri çevirmeyen sonsuz merhametin, 
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benim de son sığınağım oldu. Duamı en güzel şekilde kabul eyle 
Allah'ım. Amin." 


Bu sözlerle barışma duasının 2. aşaması olan İhlas Suresi kısmını 
da tamamlamış oluyorsunuz, şimdi de duanın üçüncü kısmı olan 
Ya Habib esması kısmına geçmelisiniz: 


Barışma Duası ve Ya Habib Esması 


Burada yeniden gözlerini kapatmalı ve Allah'ın sonsuz 
merhametini tefekkür etmeye çalışarak 21 defa Ya Habib esmaül 
hüsnasını okumalısınız. 21 defa Ya Habib esmasının okurken, bu 
esmanın, sevginin ve muhabbetin temeli ve kaynağı olduğunu 
aklınıza getirmelisiniz. 


Bu güzel düşüncelerle 21 defa Ya Habib esmasını okuduktan, yani 
21 defa Ya Habib dedikten sonra, gözlerinizi yeniden açıp şu duayı 
okumalısınız: 


"Muhabbet ve sevgi, insanların kalbine nakşettiğin sonsuz 
güzelliklerden sadece biridir. Fakat sen kainatın hamurunu sevgi 
ve muhabbet ile yoğurarak bütün varlıkları birbirine bağlayan 
sonsuz sevginin kaynağısın. Bütün varlıkların kalbine ve yüreğine 
sevdanın ince mührünü basarak, onları birbirine en güzel şekilde 
çeken aşkın sahibisin. Bu güzel esmanın hatırı için barışma 
duasını kabul eyle ve bana, hakkımda en hayırlı olan güzellikleri 
nasip eyle. Amin." 


Evet bu hayırlı ve güzel dua ile birlikte barışma duasının 3. 
aşamasını da tamalayarak duamızı bitiriyoruz. 
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e Her Türlü Küskünlüğe Şifa Olan 
Barışma Duası 


Barışma Duası Hangi Amaçlarla Yapılabilir? 


Sevgili mümin kardeşlerimiz, barışma duasının hangi amaçla 
yapıldığı konusunda, bu mübarek ve mukaddes duayı aktaran 
değerli İslam alimlerinin görüşlerini şöyle aktarabiliriz: 


“Bu mübarek barışma duası, herhangi bir kişinin herhangi bir 
kişiden küskünlüğüne merhem ve şifa olacak bir mahiyete 
sahiptir. Öyle ki barışma duasını tatbik ederek, yıllar önce 
darıldığı veya küstüğü kişiyle arasını düzelten ve onunla yeniden 
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barışan insanlar vardır. Bu mübarek dua, bir şekilde arası 
bozulan herkese güzellikler ve iyilikler sunacak bir mahiyete 
sahiptir. Bu kişi, ister sevgilisinden veya eşinden küsmüş olsun, 
isterse de annesinden veya babasına darılmış olsun, her 
halükarda bu duayı tatbik ettiğinde, Allah'ın izniyle, daha önce 
darılmış olduğu kişilerle arasında sıcak bir samimiyet meydana 
gelecektir.” 


Evet, İslam alimlerinin beyanlarına göre barışma duasını her türlü 
küskünlüğe ve dargınlığa, her türlü kırgınlığa ve husumete karşı 
okumak mümkündür. Öyleyse şimdi de barışma duasının nasıl 
yapılacağı konusunu maddeler halinde aydınlatmaya devam 
edelim: 


Barışma Duası Hangi Vakitte Yapılmalıdır? 


İslam alimleri, barışma duasının hemen hemen her vakitte 
yapılabileceği üzerinde dururlar, bununla birlikte birçok İslam 
aliminin, Peygamber Efendimiz Aleyhisselatu Vesselam'ın 
sözlerine ittiba ederek, duaların en makbul olduğu zaman 
dilimlerinden biri olan “seher vakti” vurgusunda bulunurlar. Yani 
barışma duasının, seher vaktinde yapılmasının daha makbul ve 
daha faziletli olacağını beyan ederler. Çünkü Peygamber Efendimiz 
Aleyhisselatu Vesselam, duaların en makbul vakitlerinin seher 
vakti olduğunu, zira bu vakitte Allahu Teala'nın mümin kullarının 
dualarına doğrudan doğruya cevap verdiğini dile getirmiştir. 


Öyleyse barışma duasını tatbik edeceğiniz zaman, mümkünse bir 
seher vakti güneş doğmadan önce uyanmalı ve bu mübarek duayı 
o vakitte uygulayarak amacınıza ve muradımıza kavuşmaya 
çalışmalısınız. 
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Bu önemli hatırlatmayı dile getirdiğimize göre, şimdi de barışma 
duasının Allah'ın izniyle kabul edilmesi için yapmanız gerekenleri 
(yani hangi şartlara ve kurallara riayet etmeniz gerektiğini) teker 
teker izah edelim. Lütfen aşağıda yapacağımız açıklamaları 
dikkatle okuyun ve yapacağınız duayı bu açıklamalar 
doğrultusunda yapmaya çalışın. Zaten bu açıklamalara riayet 
etmeniz halinde, Allah'ın izniyle yapacağınız duanın en kısa sürede 
kabul edildiğini görerek sevineceksiniz. 


Barışma Duası Hangi Şartlara Tabidir? 
Barışma Duası ve Samimiyet 


Değerli okurlarımız ve mümin kardeşlerimiz, bildiğiniz gibi kul dua 
eder Allah ise dualara icabet eder. Fakat Allahu Teâlâ'nın, kulunun 
duasına icabet etmesi için öngördüğü koşullardan ilki, kulunun 
samimiyetidir. Yani Yüce Rabb'imiz Allahu Teala, biz kullarının dua 
ederken ve kendisinden talepte bulunurken içtenlikle ve 
samimiyetle kendisine yönelmemizi talep eder. Zaten bir hadis-i 
kutsiye göre, Cenabı Hak, kendisine içtenlikle dua eden ve 
duasının kabul edileceğini yürekten duyan kullarının dualarına 
icabet eder. Öyleyse biz de barışma duasını tatbik ederken, en 
içten tavrımızla ve en kalbi duygularımızla Allahu Teala'nın dergah- 
ı merhametine iltica etmeli ve onun duamıza icabet edeceğini 
bilerek duamızı yapmalıyız. 


Barışma Duası ve Allah'ı Tanımak 


Kıymetli mümin kardeşlerimiz, barışma duasının kabul şartlarından 
biri de hiç şüphesiz Allahu Teala'nın yüce kudretini bilmek ve 
anlamaktan geçer. Eğer bizler Allah'ın yüce ve sonsuz kudretine 
tam anlamıyla kanaat getirebilseydik, Peygamber Efendimizin 


92 


tabiriyle “yaptığımız duaların feyzi ve bereketi ile dağlar bile 
yerinden oynardı.” 


Evet, neredeyse sonsuz olan kainatı hiçten ve yoktan yaratan bir 
kudret, mükemmel sanat eserleri ile bizi mutluluğun ve huzurun 
sonsuz iklimine yönelten bir hikmet, şüphesiz ki her şeye gücü 
yeten ve her şey emrinde olan sınırsız bir gücün sahibidir. İşte biz 
mümin kullar, böylesine sonsuz bir hikmet ve sınırsız bir ilim 
sahibinden talepte bulunuyoruz. Öyleyse duanızı kabul eden yüce 
kudretin sonsuzluğuna itimat ederek, yani Allahu Teala'nın sonsuz 
gücünü kavrayarak duamızı yapmalıyız. 


Evet, duanın kabul vakti ve kabul şartları ile ilgili yukarıda beyan 
ettiğimiz hususları göz önünde bulundurarak, şimdi de barışma 
duasının nasıl yapılacağını anlatmaya çalışalım ve bu mukaddes 
duanın mübarek sözlerini ve uygulama şeklini aktaralım: 


Barışma Duası Nasıl Yapılır? 


Sevgili okurlarımız, barışma duasını yaparken,yukarıda da beyan 
ettiğimiz gibi, mümkünse bir seher vaktinde uyanmalı ve sizi hiç 
kimsenin rahatsız edemeyeceği bir mekana geçerek orada duanızı 
yapmaya başlamalısınız. 


Sizi hiç kimsenin rahatsız etmeyeceği bu mekana geçtikten sonra, 
dizüstü çökmeli, ellerinizi semaya kaldırmalı size içinizden, 
barışma duasını yaptığınız kişiyi geçirmelisiniz. Yani hangi kişiyle 
barışmak için bu duayı tatbik ediyorsanız o kişinin ismini ve cismini 
aklınızdan geçirmelisiniz. 
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Her Türlü Küskünlüğe Şifa Olan 


Barışma Duasının Sözleri 


Barışma Duasının Niyeti Nasıl Yapılmalıdır? 


Kendisi ile barışmak istediğiniz kişinin ismini ve cismini aklınızdan 
geçirirken, aynı zamanda içten içe şu duayı yapmalısınız: 


“Allah'ım, senin yüce kudretine ve sonsuz hikmetine itimat ve 
istinat ederek, aklımdan geçen kişinin benimle yeniden dost ve 
arkadaş olmasını istiyorum. Senin kudretine dayanarak, 
aklımdan ismini ve cismini geçirdiğim şahıs ile aramızdaki 
buzların erimesini ve kalplerimizde tatlı bir sıcaklığın dolaşmasını 
istiyorum. Biliyorum ki senin yüce kudretin her şeye kadir olduğu 
gibi kalplerimize sevgi tohumları ekmeye de kadirdir.” 


Evet yukarıdaki duayı, içten içe söyledikten (yani mırıldanarak dile 
getirdikten) sonra, şimdi de barışma duasının 2. aşaması olan 
esmaül hüsna aşamasına geçmeliyiz. Bu aşamada 2 esmayı (yani 
ya Vedüd ve ya Habib esmaül hüsnasını) okuyarak bu esmaların 
özel dualarını yapmalıyız. Şöyle ki: 


Barışma Duası ve Esmaül Hüsnalar 


Yine diz üstü çökmüş vaziyette ve ellerimiz Allahu Teâlâ'nın yüce 
dergahına açılmış vaziyette iken, gözlerimizi kapatmalı ve 33 defa 
Ya Vedüd esmasını okumalıyız, bu mübarek esmayı 33 kez 
okuduktan sonra, yine gözlerimiz kapalı vaziyette iken 33 defa Ya 
Habib esmasını okumalıyız. 
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Bu 2 esmayı da 33'er defa okuyup bitirdikten sonra, gözlerimizi 
açarak aşağıdaki duayı bir defa okumalıyız: 


“Allah'ım, sevginin ve muhabbetin özü olan derin ilmine ve 
sonsuz hikmetine itimat ederiz, biliriz ki senin merhametin ve 
yüce rahmetin, bütün kullarının gönüllerine inşirah ve huzur 
vermeye kadirdir. Biliriz ki senin yüce merhametin, kullarının 
arasındaki husumeti eriterek onların kalbine esenlik ve huzur 
bahşeder. Ben de senin husumetleri eriten ve düşmanlıkları 
bitiren sonsuz hikmetine karşı boyun eğiyorum ve ellerimi senin 
dergâh-ı merhametine açıyorum. Ne olur barışma duasını 
yaptığım kişinin kalbine tatlı bir yumuşaklık ve güzel bir dostluk 
bağışla, aramızdaki buzları eriterek bizi güzel birlikteliklere 
yönelt. Amin.” 


Bu güzel duayı yaptıktan sonra, barışma duasının son aşaması olan 
inşirah suresini tatbik etmeli ve bu şekilde duanızı bitirmeliyiz. 


Barışma Duası ve İnşirah Suresi 

Barışma duanın bu aşamasında 7 kere İnşirah suresi okunacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 

Elem neşrah leke sadrek 

Ve vada'na 'anke vizreke 

Elleziy enkada zahreke 

Ve refa'na leke zikreke 

Feinne me'al'usri yüsren 


İnne me'al'usri yüsren 
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Feiza ferağte fensab 
Ve ila rabbike ferğab 


7 kere İnşirah Suresi'ni okuyup bitirdikten sonra ise, aşağıdaki bir 
cümlelik dua ile, duamızı noktalamış olacağız: 


“Allah'ım, muhabbet ve sevgiyi kalplerimize nakşeden sensin, ne 
olur bizim kalplerimize de muhabbet tohumunu ek. Amin.” 


Evet, bu sözleri de okuduktan sonra artık barışmam duasını 
bitirmiş oluyoruz, inşallah aktardığımız bu barışma duası 
vesilesiyle, sizler de kırgın, dargın veya küskün olduğunuz kişi ile 
aranızdaki sıkıntıları telafi eder ve yeniden huzurlu günlere 
kavuşursunuz. 


Barışma duasında geçen İnşirah suresinin Türkçe meali 
Bismillahirrahmanirrahim 


“Senin için bağrını açmadık mı? İndirmedik mi senden o yükünü? 
O sırtında gıcırdamakta olan (ve bu şekilde sana eziyet veren) 
yükünü? Senin şanını yüceltmedik mi? Demek ki, zorlukla beraber 
bir kolaylık var. Evet o zorlukla beraber bir kolaylık var! O halde 
boş kaldığında yine kalk yorul! Ve ancak Rabbinden ümit et, hep 
O'na doğrul!” 


Barışma duası niyaz edilirken sadece İnşirah suresinin Arapça 
orijinal hali okunmaktadır. Burada verilen Türkçe meal 
bilgilendirme amaçlıdır. 
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e 7 Esmave2 Sureile Okunan Barışma Duası 


Kuran surelerine ve esmalara dayanan barışma duası 


Barışma duası hem özel yaşamda hem de büyük ölçekli 
düşmanlıkların bitirilmesi maksadıyla okunabilen son derece tesirli 
bir duadır. Dua, Kuran-ı Kerim'in 2 suresi ve Allah'ın 7 esması ile 
okunmaktadır. Bu yönüyle kutsi dualardan biridir. 


Bu yazımızda barışma duasının sözleri ile okunma adabına dair 


önemli bilgiler sunacağız. Yazımızın hayırlara vesile olmasını 
temenni ederek konu ile ilgili detaylara geçiyoruz. 
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Barışma duası hangi amaçları gerçekleştirmek üzere 
okunmaktadır? 


Barışma duasının okunma amaçları şöyle izah edilebilir: 


Aile bireyleri arasındaki muhabbetin artmasını dilemek üzere 
okunabilir. Karı-koca muhabbetini arttırmak veya anne babalar 
ile evlatlar arasındaki sorunların hallini sağlamak için bu dua 
niyaz edilebilir. 

Sosyal yaşamda birbirlerine kırılmış arkadaşların ve dostların 
diyalogunu düzeltmek amacıyla okunabilir. Bu duayı taraflardan 
sadece birinin okuması da yeterlidir. İnşallah dostluk ve 
muhabbet eskisinden iyi olacaktır. 


Kan davası vb ciddi düşmanlıkların sulh ile (barış ile) 
sonuçlanmasını temin etmek için de bu dua okunmaktır. 


Yukarıdaki durumlar dışında kalan her türlü tatsızlığın giderilmesi 
için de barışma duası okunabilmektedir. 


Barışma duasının belli bir okunma zamanı var mıdır? 


Barışma duası için büyük alimler makbul iki zaman dilimi üzerinde 
durmuşlardır. Bu zamanlar şafak vakitleri ile yatsız namazı 
sonralarıdır. Ancak duanın daha çok yatsı namazı 

sonrasında okunduğunu da ifade etmek gerekir. 


Şiddetli ve uzun süreli düşmanlıkların giderilmesi için yapılacak 
barışma duaları için özel gün ve gecelerin (kandil geceleri, bayram 
sabahları, cuma günleri gibi.) tercih edilmesinin ise çok daha etkili 
sonuçlar doğuracağını ifade etmekte fayda vardır. 
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Barışma duası öncesinde abdest alıp nafile namazı kılmak 
gerekiyor mu? 


Barışma duası, doğrudan Kuran surelerine dayandığı için dua 
öncesinde mutlaka abdest almak gerekir. Bilinmelidir ki içinde 
Kuran ayetleri bulunan her dua öncesi abdest alınmalıdır. 


Dua öncesinde 4 rekat nafile namazı kılınması gerektiği yönünde 
beyanlar da vardır. Ancak abdest almanın zorunlu olduğunu fakat 
nafile namazı kılmanın ise kişinin inisiyatifine bırakıldığı 
bilinmelidir. 


Dua ile ilgili kadim eserlerde barışma duası yapılacağı zaman sakin 
ve tenha bir yerde dua etmenin önemine değinilmiştir. Aslında bu 
ikaz tüm dualar için dile getirilebilir. Çünkü huşu içinde ve içten bir 
şekilde dua etmek duanın kabulü açısından son derece önemlidir. 


7 Esma ve 2 Sure ile Okunan 


Barışma Duasının Sözleri 


Barışma duasının sözleri 
Barışma duası besmeleyi şerif ile başlar. Ardından 7 adet esma, 


başlarına “ya” nidası getirilerek zikredilir. Sonra Duha suresi ve 
akabinde İnşirah suresi okunur. 
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Esmalar ve sureler bitince “hatime” (bitiş) mahiyetinde Bakara 
suresi 208. ayeti kerimesi okunur. Bu ayeti kerimenin Türkçe meali 
şöyledir: 


“Ey iman edenler! Hepiniz topluca barış ve güvenliğe (İslam'a) 
girin. Şeytanın adımlarını izlemeyin. Çünkü o, size apaçık bir 
düşmandır.” (Bakara-)208 


Bu ayeti kerimedeki barış vurgusu ve barışın karşıtı olarak da 
şeytanın gösterilmesi son derece önemli bir tespittir. Zira sulh 
(barış) Allah'tan, ihtilaf (çatışma, ayrılık) ise şeytandır. 


Bu kısa tespitten sonra barışma duasının tam ve orijinal sözlerine 
geçiyoruz: 


"Bismillahirrahmanirrahim" 


"Ya Selam 
Ya Vehhab 
Ya Vedud 
Ya Nur 

Ya Latif 

Ya Muktedir 
Ya Mucip" 


"Vedduha. 

Velleyli iza seca. 

Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. 
Ve lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. 
Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke feterda. 
Elem yecidke yetiymen feava. 

Ve vecedeke dallen feheda. 
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Ve vecedeke 'ailen feağna. 

Femmel yetiyme fela takher. 

Ve emmessaile fela tenher. 

Ve emma binı'meti rabbike fehaddis." 


"Elem neşrah leke sadrek 
Ve vada'na 'anke vizreke 
Elleziy enkada zahreke 
Ve refa'na leke zikreke 
Feinne me'al'usri yüsren 
İnne me'al'usri yüsren 
Feiza ferağte fensab 

Ve ila rabbike ferğab" 


"Ya eyyühellezine amenüdhulu fis silmi kaffeh ve la tettebiu 
hutuvatüş şeytan innehu leküm adüvvüm mübiyn" (Amin) 


Buradaki dua sözlerini kişi ezberlemekte zorlanıyorsa yazılı bir 
metin üzerinden de dua sözlerini okumasında bir sakınca yoktur. 


Barışma duası ile ilgili 3 önemli not 


Barışma duası vekaleten de okunabilir. Yani üçüncü bir şahıs da iki 
kişinin barışmasını dilemek üzere bu duayı okuyabilir. İslami 
anlayışta dualar bireyseldir ve bir kişi başka birisi için dua edemez. 
Yani vekalet anlayışı İslami düşüncede yoktur. Ancak “hayır 
dileme duaları” bu durumun dışındadır. Bu itibarla müminlerin 
barışmasını dilemek üzere diğer müminlerin dua etmesinde bir 
beis (sakınca) yoktur. 


Barışma duası okunurken dua sözlerini bir defa okumak yeterlidir. 
Ancak kişi dilerse dua sözlerini peş peşe üç defa da okuyabilir. Zira 
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önemli duaların sözlerinin peş peşe üç defa okunması geleneği ta 
asrı saadet döneminden beri yaygın olarak görülen bir 
uygulamadır. 


Barışma duası edecek kişilerin küçük de olsa bir miktar sadaka 
vermeleri duaya olan icabeti inşallah arttıracaktır. Sadaka 
vermenin rahmet kapılarının açılmasına miftah olduğu ve duaların 
kabulüne vesile olduğu unutulmamalıdır. Ayrıca sadaka vermenin 
kişiyi kaza-beladan uzak tuttuğu ve malın da bereketini artırdığı 
hatırdan çıkarılmamalıdır. 
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e Aşk ve Muhabbet Konularında Okunacak 
Cesaret Duası 


Cesaret duası hangi amaçla yapılır? 


Cesaret duasını hem özgüven kazanmak ve herhangi bir işe 
atılırken daha gözü pek olmak amacıyla, hem de daha korkusuz ve 
daha atak bir kişiliğe bürünmek amacıyla uygulamanız 
mümkündür. 


Yani cesaret duasını herhangi bir konuda daha cesur ve daha 
özgüvenli bir şekilde davranmak ve hareket etmek amacıyla 
uygulamanız mümkündür, Bununla birlikte bu duanın aynı 
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zamanda ruhsal ve psikolojik anlamda size huzur ve mutluluk 
getirme gücü de vardır. 


Çünkü cesaret duasını yapan birçok kişi hem daha atılgan ve daha 
cesur davranmaya hem de daha huzurlu ve daha mutlu bir hayat 
yaşamaya başlamıştır, inşallah sizde de aynı etkiler güzel bir 
şekilde tecelli edecektir. 


Cesaret duası aşk ve muhabbet konusunda da inşallah son derece 
etkilidir. Bu duayı okuyan kişi büyük bir cesaret kazanacak ve 
karşıdaki kişi ile meşru şartlar altında çekinmeden diyaloga girme 
gücünü kendisinde bulacaktır. 


Cesaret duası ve kabulü için 2 kesin şart 


Şimdi de cesaret duasının kabulü için mutlaka bilmeniz ve 
kesinlikle uygulamanız gereken 2 şart ve 2 zorunluluk üzerinde 
durmalıyız, Şöyle ki: 


Eğer yapacağınız cesaret duasının kabul edilmesini istiyorsanız ve 
bu duanın en güçlü ve en etkin haliyle sizdeki yansımalarını 
görmek istiyorsanız, aşağıda aktaracağımız 2 önemli şartı ve detayı 
mutlaka bilmeli ve bu şartlara riayet etmelisiniz: 


Cesaret duası ve Allah'ı tanıma gerekliliği 


Birçok insanın duasının kabul edilmeme sebeplerinden biri, belki 
de ilk başta gelen sebep, o kişinin Allah'ı yeterince tanımaması ve 
bilmemesi şeklinde özetlenebilir. Evet birçok kişi alemlerin 
yaratıcısı olan Allahu Teala'yı tam olarak bilmediği ve onun sınırsız 
kudretini gerçek anlamda kavramadığı için, duası etkili ve geçerli 
olmaz. 
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Çünkü Allah'u Teala, kendisini yeterince ve içtenlikle tanıyan 
kullarının dualarına cevap verir, bu bağlamda Peygamber 
Efendimiz Aleyhisselatu Vesselam da, Allah'ı yeterince tanımanın 
ve onun sonsuz kudretine vakıf olmanın, duaların kabulünde çok 
önemli bir şart olduğunu defalarca dile getirmiştir. 


Bu nedenle cesaret duasını tatbik ederken Allah'ın sonsuz 
kudretini düşünmeye ve Onun evreni yoktan var eden sınırsız 
ilimini ve derin hikmetini kavramaya odaklanmalısınız. 


Bununla birlikte aşağıdaki şarta da mutlaka riayet etmeniz gerekir: 
Cesaret duası ve içtenlik 


Cesaret duasının gerçek anlamda kabule karin olması için, en 
önemli şartlardan ve en önemli zorunluluklardan biri de, son 
derece içten bir eda ve samimi bir tavır ile duayı yapmaktır. 


Yani bu güzel ve etkili duayı uygularken mutlaka ama mutlaka 
samimi olmalı ve içinizde hiçbir kötü niyet taşımadan duayı tatbik 
etmeye çalışmalısınız, bu bağlamda hiç kimsenin hakkında kötü bir 
düşünceye kapılmadan ve tamamen güzellik dolu bir kalp ile duayı 
yapmalısınız. 


Eğer cesaret duasının gerçekten etkili ve işlevsel olmasını 
diliyorsanız, mutlaka ama mutlaka içtenlik ve samimiyete son 
derece önem vermeli ve bu şarta mutlaka riayet etmelisiniz. 


Bu önemli hususların altını çizdiğimize göre artık cesaret duasının 
nasıl yapılması gerektiğini ve bu duaya niyet ederken neler 
söylemeniz gerektiğini (kısaca bu mübarek duanın detaylarını ve 
inceliklerini) aktarmaya başlayalım: 
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Aşk ve Muhabbet Konularında Okunacak 


Cesaret Duasının Sözleri 


Cesaret Duası ve Niyet Aşaması 


Öncelikle cesaret duasının 3 gün peş peşe yapılması gereken bir 
uygulama olduğunu hatırlatmalıyız, yani bu mübarek duanın etkili 
olabilmesi için duayı 3 gün üst üste yapmanız gerekir, şöyle ki: 


Bir çarşamba sabahı erkenden uyanmalı ve Allah'ın rahmet 
hazinelerinin sonsuz bir şekilde dağıtıldığı seher vaktinden istifade 
ederek, kıbleye dönüp dizüstü çökmelisiniz. 


Bu uygulamayı hem çarşamba hem perşembe hem de cuma 
sabahları yapmanız gerektiğini dile getirerek uygulamamıza devam 
edelim: 


Sabahın seher vaktinde uyanıp kıble istikametine dönerek diz üstü 
çökmeli ve gözlerinizi kapatarak 7 defa besmele çekmelisiniz. 


Besmeleyi çekerken içinizden Allah'ın sonsuz kudretini ve sınırsız 
kuvvetini düşünerek yüce Rabbimizin evreni yoktan var edişini 
tefekkür etmelisiniz. 


7 besmeleyi çekip Allah'ın sonsuz kudretini ve evreni yoktan var 
edişini teşekkür ettikten sonra, gözlerinizi açıp şu duayı 
yapmalısınız: 


"Allah'ım senin kudretine dayanarak ve merhametinden yardım 
dileyerek cesaretime cesaret katmanı ve özgüvenimi arttırmanı 
niyet ederek dergahı izzetine başvurdum, bana cesaret ve 
özgüvenin kapılarını açacağını biliyor ve bundan sonraki 
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hayatımda daha cesur adımlar atmama vesile olacağını 
düşünüyorum. Niyetimi gerçekleştir ve bu masum duygumu en 
güzel şekilde bana ihsan eyle Allah'ım." 


Bu güzel niyet cümlesini gözleriniz açık bir şekilde bir defa 
okuduktan sonra şimdi de cesaret duasının ikinci aşamasına 
geçmelisiniz: 


Cesaret Duası ve İhlas Suresi 


Yukarıdaki niyet ifadelerini gözleriniz açık bir şekilde bir kez 
okuduktan sonra, aynı pozisyonda ve aynı durumda 3 defa İhlas 
Suresini okumalısınız: 


Aşağıya İhlas Suresinin Türkçe okunuşunu alıyoruz: 


Bismillahirrahmânirrahim. 

Kul hüvellâhü ehad 
Allâhüssamed 

Lem yelid ve lem yüled 

Ve lem yekün lehü küfüven ehad 


İhlas Suresini 3 kez okuduktan sonra, tekrar gözlerinizi açıp şu 
duayı yapmalısınız: 


"Allah'ın varlığının ve birliğinin hürmeti için kapına gelmiş 
bulunmaktayım, yüceliğinin ve azametinin hatrı için senden 
merhamet dilemekteyim. Sana gönlümdeki cesaret arzusunun ve 
yüreğimdeki özgüven duygusunun yönlendirmesiyle geldim ve 
senin hiçbir kulunu geri çevirmeyen sonsuz rahmet hazinesine 
sahip olduğunu bilmenin huzuru ile kapını çaldım. İhlas Suresinin 
bin derde deva olduğunu biliyor ve bu surenin benim de derdime 
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derman olacağını umuyorum. Ne olur bana merhametini rehber 
kıl ve ne olur benim cesaret dileğimi yerine getir. Amin." 


Cesaret duasının 2. aşaması olan İhlas Suresi aşamasını bu şekilde 
bitirmiş bulunmaktayız, şimdi de bu mübarek ve mukaddes duanın 
3. aşaması olan Ya Aziz esması aşamasına geçelim: 


Cesaret duası ve Ya Aziz esması 


Şimdi yeniden gözlerinizi kapatıp aynı pozisyonda 77 defa Ya Aziz 
esmasını okumalısınız, yani 77 defa Ya Aziz demelisiniz. 


Bu mukaddes esmayı okurken Allah'ın azametini ve izzetini, yüce 
kudretini ve sonsuz hâkimiyetini aklınızda tutmaya ve tefekkür 
etmeye çalışmalısınız. Bu güzel ve ulvi düşüncelerle 77 defa Ya 
Aziz esmaül hüsnasını okuduktan sonra, yeniden gözlerinizi açıp şu 
duayı okumalısınız: 


"Allah'ım izzetin ve azametin sonsuzdur, kudretin ve yüceliğin 
sınırsızdır, sen dilediğin kuluna türlü türlü güzellikler nasip eder, 
dilediğin kişilerden ise her türlü nimetini ve ihsanını çekersin. Ne 
olur beni de nimet verdiklerinin arasına kat ve bana da en güzel 
ihsanlarını nasip eyle. Ne olur cesaret ve özgüven kazanmak 
amacıyla kapına gelen şu masum kulunun içli niyazını kabul eyle 
ve kalbimdeki masum duygunun gerçekleşmesi için bana 
güzellikler ihsan eyle. Amin." 


Evet bu şekilde cesaret duasını bitirmiş bulunmaktayız, ne var ki 
yukarıda da ifade ettiğiniz gibi bu duayı çarşamba günü başlatıp 
cuma günü bitirmeniz gerekir. Yani bu mukaddes duanın sadece 
bir gün tatbik edilmesi yeterli değil, 3 gün art arda ve aynı 
vakitlerde yapılması gerekir. 


108 


e Gün İçinde Okunması Tavsiye Edilen 
Cesaret Duası 


Mucizevi tesirleri olan cesaret duası 


Cesaret duası, müminler için büyük bir rahmet ve büyük bir 
ihsandır. Zira bu dua ile müminlerin pek çok sıkıntısı hallolur ve 
kişiye inşallah saadet kapıları açılır. 


Korkunun insan yaşamında ne kadar ciddi sıkıntılara yol açtığı 


bilinen bir olgudur. Korku, kişinin basiretini bağlar, iş yapma 
becerisini köreltir, mutsuzluğa sebep olur ve kişinin kendi eli ile 
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kendisine zarar vermesine neden olur. Bu bakımdan korkularından 
kurtulmak bir tercih değil zorunluluktur. 


Cesaret duası bahsi geçen bu korku illetinden kurtulmanın 
reçetesidir. Bu manada mutlaka bilinip sıkça okunması icap eden 
kutsi dualardan biridir. 


Cesaret duası kaynağını nereden almaktadır? 


Burada sözlerini aktaracağımız cesaret duası aslında bir hadisi 
şerife dayanmaktadır. Duanın sözleri güvenilir hadis kaynaklarında 
geçmektedir. Hz. Muhammed bu hadisi şerifi cesaret duası 
hükmünde okumuş ve sahabelere öğretmiştir. Bu manada gönül 
rahatlığı ile okunabilecek sahih bir duadır. 


Cesaret duası hangi konulardaki korkuların bertaraf edilmesini 
sağlamak için okunmaktadır? 


Cesaret duası her türlü korkunun ortadan kaldırılması için 
okunabilen son derece tesirli bir duadır. Kadim dua kitaplarında 
bu niyazın şu korkuların giderilmesinde etkili olduğu ifade 
edilmiştir: 


Bu dua her türlü düşmana karşı girilen mücadelede kişiye güç 
verir. 


Konuşma yeteneğini arttırır ve kişinin söylemeye cesaret 
edemediklerini ifade etmesini sağlar. 


Kişiyi vesveseden ve her türlü ruhsal sıkıntıdan kurtarır. 
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Cesaret duası aynı zamanda kaza-beladan defeden dua 
hükmündedir. Bu duayı okuyan kişiye inşallah hiçbir şer güç 
zarar veremeyecektir. 

Özel yaşamda kişinin daha cesur kararlar alarak saadete 
ermesini temin eder. 


Kişinin ticarette cesur kararlar almasına vesile olur. 


Bu duayı okumayı alışkanlık haline getirenler gözü pek ve atılgan 
olur. Ancak bu gözü peklik ve atılganlık yanlış kararlar almalarına 
neden olmaz. Yani dua ile inşallah cesur ve doğru kararların 
alınması mümkün olur. 


Tarihte cesaretleri ile ün salmış insanlar “korkusuz” mudur? 


Korkusuzluk ifadesi insan fıtratına uygun bir ifade değildir. İnsan, 
yapısı gereği korkular yaşar. Çünkü insan aciz bir varlıktır ve 
güçsüzlüğünün farkına vardığında çeşitli korkular yaşar. Ancak 
insanların korkuyu algılama düzeyleri farklıdır. Kimi yoğun biçimde 
korkarken kimi çok daha az gerilim yaşar. 


Tarihte korkusuz olarak nam salmış kişilerin yaşamlarına bakıldığı 
zaman aslında hepsinin bazen çeşitli korkular yaşadıkları 
görülmektedir. 


Hz. Hamza, Büyük İskender, Sezar, Halit bin Velid, Yıldırım 
Beyazıt, Aslan Yürekli Richard ve daha nice kişi tarihte cesaret 
timsali olarak öne çıkarılmışlardır. Ancak hepsi de yakın 
çevrelerine bazen ne kadar şiddetli korkular yaşadıklarını itiraf 
etmişlerdir. 
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Bu insanların korkularını yenmeleri ise 

tamamen “inanç” ile olmuştur. Yaşam tarzları ve dinleri ne kadar 
farklı olursa olsun hepsi de kendilerine ve fikirlerine 
güvenmektedir ve hepsinde de kendilerini yoğun bir biçimde 
motive etme söz konusudur. Yani insan doğası korkulara daha 
yakınken insan korkusuzluğu tercih edip yaşam biçimi haline 
getirebilmektedir. 


İslam peygamberi Hz. Muhammed'in cesur tavırları ile örnek 
oluşu 


Hz. Muhammed her konuda olduğu gibi cesaret konusunda da 
müminlere örnek teşkil etmektedir. Zira İslam peygamberi 
hayatının her aşamasında cesur davranışları ile öne çıkmıştır. 


Her şeyden önce putperest bir toplumda cesurca hak dini 
yaymaya çalışması ve tüm baskılara rağmen geri adım atmaması 
en büyük cesaret örneğidir. 


Ayrıca Hz. Muhammed, savaşlardaki cesareti ile de hem 
sahabelerin hem de müşriklerin takdirlerini kazanmıştır. 


İslam peygamberi özel yaşamında da cesur 

davranışlar sergilemiştir. Bazı evliliklerinde evlenme niyetini 
açıkça beyan etmesi, hata yapan bazı müminleri hemen o anda 
sert bir dille uyarması ve cevap verilmesi gereken yerde en doğru 
ifadelerle cevap verip susmaması onun ne kadar büyük bir cesaret 
timsali olduğunu göstermektedir. 


Müminlerin de Hz. Muhammed'i örnek alıp yaşamın her alanında 
cesur davranmaları gerekmektedir. Zira cesur olmak yüce Kuran'ın 
emridir. (Enfal 15-16, Tevbe-13) 
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Gün İçinde Okunması Tavsiye Edilen 


Cesaret Duasının Sözleri 


Cesaret duasının sözleri 


İbni Mace'den aktarıldığına göre Hz. Muhammed aşağıdaki 
sözlerle cesaret duası okumuştur: 


“Bismillahihillezi, la yedurru, measmihi, şeyun fil ardi, ve la 
fissema, ve huves semiul alim.” 


Sahabelerin aktarımına göre İslam peygamberi bu dua sözlerini 
peş peşe 3 defa okuduktan sonra “amin” demiştir. Hz. 
Muhammed'in sünnetini devam ettirmek isteyen Müslümanlar da 
yüzyıllardır cesaret duasını bu tarzda okumaktadır. 


Cesaret duası ile ilgili 3 önemli not 


Cesaret duası okuyacak kişilerin şu hususlara dikkat etmeleri 
gerekmektedir: 


Cesaret duasını herhangi bir mevzu üzerine art arda 3 defa 
okumak yeterlidir. Ancak kişi işlerinin rast gitmesini ve cesaretin 
hayatında daim olmasını istiyorsa dua sözlerini sabah 3 defa gece 
de 3 defa okumalıdır. 


Cesaret duası gün içinde okunan niyazlardan biridir. Bu manada 
dua öncesinde abdest alıp nafile namazı kılmaya gerek yoktur. 
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Ancak kişi huşu içinde dua etmek istiyorsa abdest alıp nafile 
namazı kılabilir. 


Cesaret duası kısa bir niyazdır. Bu bakımdan ezberlenip okunması 
daha doğru olacaktır. Ancak kişi duayı ezberlemekte zorlanıyorsa 
yazılı bir metin üzerinden de okuyabilir. 


Cesaret duasının aşk ve muhabbet konularında okunması 
Burada sözlerini aktardığımızı cesaret duası tarih boyunca hem 
özel mevzularda hem de cesaret gerektiren diğer alanlarda 


okunmuştur. Yani bu duayı aşk ve muhabbet konularında okumak 
da inşallah çok etkili sonuçlar verecektir. 
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e Giden Sevgiliyi Geri Getiren Çevirgel Duası 


Çevirgel Duası Hangi Amaçla Yapılır? 


Öncelikle çevirgel duasının hem mutluluk ve huzur uygulaması 
olarak yapılabileceğini hem de herhangi bir kişiyi geri getirmek ve 
onunla yeniden birlikte olmak maksadıyla yapılabileceğini 
bilmelisiniz. 


Çevirgel duasının özellikle giden sevgiliyi ya da eşi geri çevirmek ve 
döndürmek maksadıyla yapıldığını bilmekteyiz, sizde bu mübarek 
duayı herhangi bir kişiyi geri getirmek ve onun aşkını yeniden 
kazanmak maksadıyla yapabilirsiniz. 
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Fakat bu duayı aynı zamanda geri getirmek istediğiniz insanın 
aşkına mazhar olma sürecinde daha mutlu ve daha huzurlu bir 
bekleyiş içinde olmak için de uygulayabilirsiniz. Zaten çevirgel 
duasını aşağıda tarif ettiğimiz şekliyle ve en ince ayrıntısına kadar 
dikkat ederek uygulayabilirseniz, Allah'ın izniyle çok fazla 
beklemenize gerek kalmayacak ve en kısa sürede muradınıza 
ereceksiniz. 


Çevirgel Duasının Kabulü İçin 3 Önemli Şart 


Birçok insanın yapmış olduğu çevirgel duasının kabul olmamasının 
en büyük nedeni, bu mübarek uygulamanın kabul şartlarına ve 
kurallarına uymamaktan kaynaklanır. Oysaki bu çok etkili 
uygulamayı doğru bir şekilde yapan ve tam anlamıyla kurallarına 
riayet eden insanlar, en kısa zamanda ve en güzel şekilde 
muradına erişip mutluluğa kavuşur. 


İşte sizin de yapacağınız çevirgel duasının en güzel şekilde kabule 
karin olması için bu mübarek uygulamayı hangi şartlara ve 
kurallara uyarak yapmanız gerektiğini maddeler halinde sıraladık. 


Bu maddeleri aktardıktan sonra, çevirgel duasını nasıl yapmanız 
gerektiğini izah etmeye devam edeceğiz: 


1- Çevirgel duası ve büyü takdimi 


Maalesef birçok insanın yapmış olduğu duanın kabulü önünde en 
büyük engel ve belki de en büyük barikat, bu kişilerin daha önce 
büyü ile bir şekilde ilişkilerinin olmasıdır. 


Oysaki Yüce Rabb'imiz ve Sahibimiz, bizim büyüden kesinlikle uzak 
durmamız gerektiğini ifade buyurur ve herhangi bir kulunun büyü 
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kirine bulaşmış olması halinde, o kulunun duasını kabul 
etmeyeceğini beyan eder. 


Öyle ise çevirgel duasını uygulamaya başlamadan önce, daha önce 
büyü ile ilgilendiyseniz (yani bizzat büyü yaptıysanız ya da büyü 
yapan birine yaptırdıysanız) bu uygulamadan pişman olduğunuzu 
dile getirmeli ve Allah'tan istigfar dilemelisiniz. 


İçli bir şekilde tövbe ve istiğfar ederek Allahu Teala'nın yüce 
dergâhına el açtığınızda, inşallah duanız kabul edilecek ve çevirgel 
duasının bereketinden siz de istifade edebileceksiniz. 


2- Çevirgel duasının vakti 


Birçok insanın çevirgel duasının kabul olmamasının en büyük 
nedenlerinden biri de, bu duanın vaktinin bilinmemesidir. 


Oysaki çevirgel duası sadece cuma günleri seher vaktinde 
uygulanabilecek bir duadır ve birçok insan, maalesef bu gerçeği 
bilmediği için duasının kabul olunmadığını görerek şaşkınlık yaşar. 


Fakat sizler artık çevirgel duasını hangi vakitte yapacağınızı 
biliyorsunuz ve aşağıda da bunu nasıl yapmanız gerektiğini net bir 
şekilde öğreneceksiniz. 


3- Çevirgel duasının niyeti 


Bu mübarek uygulamanın kabul olmamasının bir sebebi de, 
insanların duayı uygularken duanın niyetini yapmadan sadece 
uygulamayı gerçekleştirmeleridir. 


Halbuki çevirgel duasının kabulünde en büyük ve en önemli 
kurallardan biri de duanın niyet aşamasını tam anlamıyla 
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gerçekleştirmektir, işte yazının devamında bunun nasıl olması 
gerektiğini öğrenmiş olacaksınız: 


Şimdi sırasıyla çevirgel duasının nasıl yapılması gerektiğini izah 
etmeye başlayalım, lütfen yazının bundan sonraki aşamalarını 
daha dikkatli bir şekilde okumaya ve anlamaya çalışın: 


Giden Sevgiliyi Geri Getiren 


Çevirgel Duasının Sözleri 


Çevirgel Duası Nasıl Yapılır? 


Niyet kısmının oldukça önemli bir husus olduğunu yukarıda da dile 
getirdik ve şimdi çevirgel duasına niyet kısmı ile şöyle 
başlamalısınız: 


Evvela cuma sabahı seher vaktinde uyanmalı, uyanır uyanmaz 
niyetinize odaklanarak duayı hangi amaçla yapıyorsanız o amacı 
düşünmeye başlamalısınız. Yani yataktan kalkar kalkmaz hangi 
kişiyi geri getirmek ve kendinize döndürmek istiyorsanız o kişiyi 
düşünmeye ve geri getirme niyetine odaklanmaya çalışmalısınız. 


Bu aşamadan sonra bedensel ve ruhsal temizliğinize de dikkat 
ederek sessiz bir ortama geçmeli ve kıble istikametine dönüp 21 
defa besmele okumalısınız. 


Kıble istikametine dönüp ayakta iken ve elleriniz semaya dönük bir 
vaziyette iken, 21 defa Bismillahirrahmanirrahim dedikten sonra, 
şu duayı bir kez okumalısınız: 


"İlahi senin dergah-ı merhametine gelip de amacına vasıl 
olmayan ve muradına nail olmayan hiçbir kul olmadığı gibi ben 
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de senin dergâh-ı izzetine iltica edip senden en güzel şekilde 
karşılık ve cevap bekleyen aciz kullarından biriyim. Kalbimdeki 
niyetin gerçekleşmesi ve bana geri dönmesini istediğim kişinin 
en güzel ve en hayırlı şekilde geri dönmesi için merhametinin 
bana yoldaş olmasını temenni ediyorum. Amin." 


Bu güzel ve içli duayı kısık bir ses tonuyla, ayakta iken ve kıbleye 
dönük bir vaziyette, elleriniz semada iken bir kez okuduktan 
sonra, şimdi de çevirgel duasının ikinci aşaması olan aşağıdaki 
uygulamaya geçmelisiniz: 


Çevirgel Duası ve Mübarek Bir Ayet 


Yukarıdaki güzel duayı bir defa okuduktan sonra, şimdi diz üstü 
çökün ve Hud Suresi'nin 47. ayeti olan aşağıdaki mübarek ayet-i 
kerimeyi 7 defa okuyun: 


Hud Süresi: 47. Âyet 


“Kale rabbi innı euzü bike en es'eleke ma leysellı bihı ilm ve illa 
tağfirlı ve terhamnı eküm minel hasirın” 


Bu mübarek ayet-i kerimeyi 7 defa okurken hem niyetinize 
odaklanmalı hem de bu mübarek ayetin ne anlama geldiğini 
düşünmeye çalışmalısınız, bu nedenle bu mukaddes ayetin 
anlamını aşağıya aldık: 


"Ey Rabbim, senden bilmediğim şeyi istemekten sana sığınırım. 
Eğer sen, beni bağışlamaz ve bana merhamet etmezsen hüsrana 
düşenlerden olurum!" 


Bu mübarek ayetin anlamını düşünerek 7 defa okuduktan sonra 
çevirgel duasının bir sonraki aşaması olan şu duayı 7 defa 
okumalısınız: 
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"Allah'ım merhametinin sonsuzluğun karşısında diz çöken ve 
senin yüce hikmetinin derinliği önümde tevazu ile eğilen bütün 
kullar gibi, ben de önünde huşu içerisinde eğilmiş 
bulunmaktayım ve ben de sana iltica etmenin huzuru 
içerisindeyim. 


Sana hangi masum niyet ve hangi güzel dilek ile iltica ettiğimi ve 
yöneldiğimi, hangi içli arzunun ve hangi masum talebin sevki ile 
senin dergâh-ı merhametine sığındığımı elbette ki biliyorsun. Ne 
olur dileğimi en güzel şekilde dergah-ı izzetinde kabule karin eyle 
ve ne olur bana merhametinin tatlılığı ile muamele eyle. Amin." 


Bu duayı 7 defa okuduktan sonra, çevirgel duasının son aşaması 
olan aşağıdaki uygulamayı yapmalı ve duayı bitirmelisiniz: 


Çevirgel Duası ve Ya Vedüd Esması 


Şimdi de aynı pozisyonda ve aynı durumda 9 defa Ya Vedüd 
esmasını okuyun ve esmayı okurken de yine Allah'ın size en güzel 
şekilde yardım edeceği ve sizi amacınıza ve muradınıza ulaştıracağı 
gerçeğini düşünerek hareket edin, ardından da şu duayı yine 9 
defa okuyun: 


"İlahi kalplere ve gönüllere hükmeden sonsuz varlığının sonsuz 
hikmeti hatırına ve bütün mahlukata her türlü bereketi ve feyzi 
dağıtan sonsuz merhametinin sonsuz tecellisi hürmetine, bana 
da kalbimin dileğini en güzel şekilde nasip eyle ve geri 
döndürmek istediğim kişinin en hayırlı şekilde bana ulaşması için 
bütün kapıları ardına kadar aç. Amin." 


Bu dua ile birlikte çevirgel duasını bitirmiş olacaksınız. İnşallah 
duanız icabet görecek ve dilekleriniz gerçekleşecektir. 
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e Kalpleri Yeniden Birbirine Isındıran 


Çevirgel Duası 


Çevirgel duası ile sevdiğinizi geri getirin! 


Çevirgel duası kutsi sözlere dayanan ve kısa sürede muazzam 
etkileri görülen bir geri getirme duasıdır. 


Çevirgel duası eski kitaplarda "çevirgil duası" olarak geçmektedir. 
Geçmişi yüzyıllarca önceye dayanan bu dua sayesinde sevdiklerine 
yeniden kavuşan çok sayıda müminin anlatımları bulunmaktadır. 


hel 


Çevirgel duası sadece terk eden sevgiliyi geri getirmek için mi 
okunur? 


Çevirgel duası genellikle kadınlar tarafından ayrıldıkları erkek 
arkadaşlarını veya eşlerini geri kazanmak için okunmaktadır. 


Ancak duanın kapsamının bu kadar dar olmadığını bilmek gerekir. 
Her şeyden önce çevirgel duasını erkeklerin de okuyabileceklerini 
belirtmek gerekir. Ayrıca dua sadece kadın erkek ilişkilerini 
düzenlemek maksadıyla okunmaz. 


Dua ayrıca evden ayrılan çocukların yuvaya tekrar dönmesini 
sağlamak için veyahut sevilen bir arkadaşla tekrar yakın dost 
olmak için de okunabilir. 


Çevirgel duasının farklı okuma maksatları olsa da duaya asıl 
başvurulma amacının aşk ilişkilerini yeniden düzenlemek veya 
evlilikleri kurtarmak olduğunu ifade etmek mümkündür. 


Çevirgel duası güvenle okunabilecek sahih bir dua mıdır? 


Bazı platformlarda çevirgel duası diye bir duanın olmadığı 
yönünde beyanlar bulunmaktadır. Bu fikri ortaya atan kişilere göre 
çevirgel duası son yıllarda ortaya çıkan uydurma bir metindir. 


Çevirgel duası hakkında ileri sürülen görüşler kesinlikle yanlıştır. 
Zira dua metini tarihten günümüze kadar değişmeden gelmiştir ve 
pek çok güvenilir kaynakta yazılı olarak geçmektedir. 


İşte bu itibarla yazılı belgelerle güvenilirliği tespit ve teyit edilen 
çevirgel duasının gönül rahatlığı ile okunabileceğini ifade etmekte 
fayda vardır. 
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Çevirgel duasını okumadan önce abdest almam gerekiyor mu? 


Çevirgel duasının içinde pek çok kutsi varlığın adı geçmektedir. Bu 
yüce varlıkların yüzü suyu hürmetine dua etmeden önce abdest 
almak yerinde olacaktır. 


Ayrıca özel hayatla ilgili önemli dualar öncesinde abdest almak 
duaya gösterilen önemi beyan eder ve duanın kabulünde olumlu 
etkiler gösterir. 


Çevirgel duası okuyacak müminlere büyük alimlerden bazı 
tavsiyeler 


Çevirgel duası okuyarak sevgilisini ya da eşini yeniden kazanmak 
isteyen müminlere alimler şu tavsiyelerde bulunmuşlardır: 


. Dua etmek için makbul zamanları tercih edin. Özellikle 
cuma günleri bu duayı okumak inşallah çok faydalı 
olacaktır. 

. Çevirgel duası okuyan mümin duasının amacı ve içeriği 
konusunda başka şahıslara bilgi vermemelidir. Çünkü özel 
hayatla ilgili dualarda sosyal ortam içinde konuşmamak 
daha doğrudur. 

. Çevirgel duasının sözlerini ezberlemekte zorlanan 
müminler dua sözlerini yazılı bir metin üzerinden 
okuyabilirler. 

. Dua bittikten sonra kişinin Kuran'dan birkaç sure okuması 
inşallah duanın tesirini artıracaktır. 

. Çevirgel duasının kabulünde en önemli husus kişinin içten 
ve samimi duygularla el açmasıdır. Bu gerçeğin farkında 
olmak ve çevirgel duasını okurken tüm kalbiyle niyaz etmek 
büyük önem arz etmektedir. 
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Çevirgel duasını okuyan kişiler buradaki tavsiyelere dikkat 
ederlerse inşallah çok daha hayırlı olacaktır. 


Çevirgel duasının muazzam tesirleri hangi özelliğinden ileri gelir? 


Çevirgel duasını diğer geri döndürme ve bağlama dualarından 
daha etkili kılan en önemli husus dua içinde geçen kavramlardır. 
Bu etkili duada 4 kutsal kitaptan bahsedilmekte ve bazı 
peygamberlerin isimleri anılmaktadır. Bu kutsal kavramlara nida 
edilerek dua edildiğinden duanın tesiri katbekat artmaktadır. 


Çevirgel duası kaç günde tesirini gösterir? 


Duaların kabulünde tek yetkili merci yüce Allah'tır. O, her ne 
isterse ancak o olur. Bu itibarla çevirgel duasının kaç günde 
etkilerini göstereceği konusunda net bir şey söylemek doğru 
olmayacaktır. 


Ancak çevirgel duasını okuyup tatbik eden müminlerin 
anlatımından hareketle bu duanın son derece tesirli olduğunu ve 
sadece birkaç günde çok hayırlı gelişmelere vesile olduğunu 
belirtmek yerinde olacaktır. 


Kalpleri Yeniden Birbirine Isındıran 


Çevirgel Duasının Sözleri 


Çevirgel duasının sözleri 


Çevirgel duasının sözleri Osmanlıcanın ilk dönemlerinde konuşulan 
Eski Anadolu Türkçesidir. Günümüzde bazı alimler dua sözlerini 
sadeleştirerek aktarsa da bu tavır doğru değildir. 


124 


Duaları orijinal halleri ile okumak her zaman çok daha etkili 
sonuçlar vermektedir. Buna göre Çevirgel duasının ilk ve orijinal 
sözleri şöyledir: 


Not 


Dua içinde "........ " ile gösterilen yere dönmesi istenen kişi ya da 
kişilerin adı söylenecektir. 


Bismillahirrahmanirrahim 
Elhamdu lillâhi leke yâ Allahu. "........ "ın gönlünü bana dost kıl. 


Elhamdu lillâhi yâ Allahü. (yine) "........ “ın gönlünü çevirgel 
bihakkı Lâilâhe illâllâhü Muhammeden Resulullâhi. 


Yâ Rab, sen ol Şan'ı büyük Allah, sen ki yedi kat yerleri ve gökleri 
yarattın. Yarab, senin izzetin hürmeti için "........ "ın gönlünü ve 
canını ve yedi kat endâmını ve cevabını ve iradesini ve kararını 
bana çevirgel, gayrilerden gönlünü ayrıgıl, ahiyyen şerahiyyen 
asbavüsin bihürmeti Hızır Aleyhisselâm "........ "ın gönlünü bana 
dost kılıvergil. 


İlâhi bihürmeti hüvelhayyü kayyum Lâilâhe illâ hüve bikati için 
ve doksan dokuz esmaül-hüsna hürmeti için bizi sevindirgil. 


Bihürmeti Tevrat ve bihürmeti Zebür ve bihürmeti İncil ve 
bihürmeti Furkân-il Azimi e Kurân-ı Kerim. Ve bihürmeti suhüfi 
İdris Aleyhisselâm ve bihürmeti Adem Aleyhisselâm ve bihürmeti 
İmân'il mü'minin velmüslimin ve bihürmeti Cemiil enbiyâ-i vel 
mürselin. 


İlâhi, senin lürfun için ve senin in'amın için ve senin ihsânın için. 
İlâhi, nüriyyet sözleri ve kelimeleri harfleri hürmeti için ve 
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rüküda ve sucüdda evkâti hamsede ve Ramazan ayında çekilen 
tesbihler hürmeti için. Ve sübhânekellâhümme ve bihamdike ve 
ebced harfleri hürmeti içinve duâ-i Kunut ve duâ-i teşehhüd 
hürmeti için "........ “ın gönlünü ve canını ve aşkını ve 
muhabbetinibana çevirgel, sen rast getirgil. 


Bihürmeti Adem Safiyullâh ve bihürmeti Nuh Neciyyullâh ve 
bihürmeti İbrahim Halilullâh. Ve bihürmeti Musa Kelimullâh ve 
bihürmeti İsâ Rühullâh. Ve bihürmeti Yusuf sıddikullâh ve 
bihürmeti Muhammed Mustafa Sallâllâhü Aleyhi Vesellem 
Habibullâh. 


İlâhi, yüz yirmi dört bin peygamberler hürmeti için, "........ ın 
gönlünü ve canını ve aklını ve fikrini bana dost ve benim 
aşkımdan bikarar kılıvergil. 


Muhammed Mustafa ve Habibil Mürtezâ velmüctebâ ve mâbud 
yâ Mahmüd yâ mennânü yâ Hannânü yâ Deyyânü yâ Hayyü ve 
kayyümu ve Cebbâru ilâhi yüz yirmi dört bin enbiyâ-i velmürselin 
ve evliyâlar hürmeti için "........ "ın gönlünü bana çevirgil.(amin) 


Çevirgel duasının bu sözlerini peş peşe 3 defa okumak inşallah 
daha faydalı olacaktır. Zira önemli konularla ilgili dilek dualarının 
sözlerini art arda 3 defa okumak İslam'ın ilk dönemlerinden beri 
uygulanan bir yöntemdir. 
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e Hem Özel Yaşam Hem de Maddi Konular için 
Okunan Dilek Duası 


Dilek duasının sözleri ve okunma adabı hakkında her şey 


Dilek duası kişinin her türlü isteğinin gerçekleşmesi için yüce 
Allah'a yaptığı yakarıştır. Bu duanın muazzam tesirleri üzerine çok 
sayıda müminin anlatımları bulunmaktadır. 


Bu yazımızda dilek duasının sözleri ve okunma adabı hakkında 
önemli bilgiler vereceğiz. İnşallah vereceğimiz bilgiler yaşamınızda 
hayırlara vesile olacaktır. 
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Dilek duası hangi konularda okunabilir? 


Dilek duası akla gelebilecek her türlü mevzuya dair okunabilir. 
Kadim dua kitaplarında dilek duasının şu konulara dair 
okunabileceği yönünde beyanlar bulunmaktadır: 


. Kişinin özel hayatı ile ilgili her türlü konuda okunabilir. 
Dilek duası inşallah özel hayatta müminlerin mutluluğu 
yakalamasına vesile olur. 

. Şifa duası hükmünde okunursa kişinin hastalıklardan 
kurtularak sıhhat bulmasını sağlar. 

. Bereket verızık duasıdır. Bu duayı okuyarak yüce Allah'tan 
rızık isteyen kişi inşallah yoksulluk ile sınanmayacaktır. 

. Vesvese duası olarak okunabilir. Bu durumda iç sıkıntısını 
giderir ve kişinin ruh esenliğine ulaşmasını temin eder. 

. Başarı duası hükmünde okunduğunda kişinin arzuladığı 
hedeflere ulaşmasına vesile olur. 

. Sağlam bağların olduğu bir aile yaşantısına zemin hazırlar 
ve çocukların hayırlı birer evlat olarak yetişmelerini sağlar. 


Dilek duası burada sıralanan konular dışında gerek özel yaşamla 
ilgili gerekse de genel konularla ilgili her mevzuda okunabilir. 
İnşallah bu duanın muazzam tesiri ile dua okuyan kişinin dilekleri 
gerçekleşecektir. 


10 soruda dilek duasının okunma adabı hakkına önemli bilgiler 


Dilek duası okuyacak müminler şu hususlara dikkat ederlerse 
inşallah çok daha isabetli olacaktır: 
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Dilek duası için makbul kabul edilen zamanlar var mıdır? 


Dilek duası günün her vakti okunabilir. Ancak büyük alimler bu 
duanın yatsı namazından sonra okunmasının daha makbul olduğu 
yönünde beyanlarda bulunmuşlardır. 


Duanın okunma sayısı nedir? 


Dilek duası bir oturuşta 3 defa okunan dualardan biridir. Yani kişi 
dua sözlerini peş peşe 3 defa okuyacaktır. Dilek dualarının bu 
sayıda okunması ta Asrı Saadet döneminden beri yapılan bir 
uygulamadır ve pek çok hayra vesile olmaktadır. 


Dilek duası öncesinde abdest alınması gerekir mi? 


Dilek duası esmalara ve Kuran ayetlerine dayanan bir dua olduğu 
için mutlaka abdestli şekilde niyaz edilmesi gerekir. 


Duaya kaç gün boyunca devam etmeliyim? 


Dilek duası 7 gün boyunca okunmalıdır. Haftanın herhangi bir 
günü duaya başlanacak ve 7 gün boyunca duaya devam 
edilecektir. Genel kaide duaya cuma gecesi başlamak ve duayı 
perşembe gecesi bitirmek yönündedir. 


Dilek duası okunan günlerde sadaka vermek zorunlu mudur? 


Dilek duasının okunduğu günlerde sadaka vermek duanın faziletini 
arttırır. Zira sadaka vermek rahmet kapılarının açılmasına vesile 
olur. Dilek duası öncesinde sadaka vermek zorunlu değildir. Ancak 
sadaka vererek ihtiyaç sahiplerini sevindiren kişinin de yüce Allah 
tarafından duasına cevap verilerek sevindirileceğini de bilmek 
gerekir. 
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Dilek duasının niyeti nasıl yapılır? 


Kişi hangi konuda dua edecekse birkaç kelime ile duaya niyet 
ederse çok faydalı olacaktır. Ancak müminler sadece niyetini 
içinden geçirerek de duasına başlayabilirler. Zira yüce Allah açıkça 
söyleneni de herkesten gizleneni de bilir. O, hem Zahir'dir hem de 
Batın'dır. 


Dilek duasının icabetini arttırmak için neler yapılmalıdır? 


Dilek duası okuyan kişiler duaya olan icabeti arttırmak yani duanın 
kabulünü kolaylaştırmak için dua ettikleri günlerde küçük de olsa 
bir miktar sadaka vermeye gayret etmelidir. Ayrıca dua bittikten 
sonra Kuran'dan birkaç sure okumak da faydalı olacaktır. 


Dilek dualarında duanın kabulünde en önemli hususun içten 
duygularla dua etmek olduğu asla unutulmamalıdır. Çünkü kişinin 
tüm kalbiyle yaptığı duaların çok daha tesirli olduğu tüm 
kaynaklarda beyan edilmiştir. 


Dilek duası vekaleten de okunabilir mi? 


Dilek duaları hayır dileme dualarıdır. Bu itibarla kişinin bir yakını 
tarafından yani vekaleten de okunabilir. Ancak dilek dualarını 
kişinin bizzat kendisi tarafından okunmasının çok daha makbul 
olduğu da göz önünde bulundurulmalıdır. 


Dua sözlerini yazılı bir metin üzerinden okumak mümkün 
müdür? 


Dilek duası nispetten uzun bir duadır ve ezberlenmesi zordur. Bu 
itibarla büyük alimler dua sözlerinin yazılı bir metin üzerinden de 
okunabileceğini ifade etmişlerdir. 
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Dilek duası tesirini ne kadar sürede gösterir? 


Dilek duasının kabulü konusunda net bir tarih belirtmek doğru 
değildir. Çünkü duaların kabulü konusunda tek yetkili mercii yüce 
Allah'tır. O'nun dualara cevap verip vermeyeceğini veya ne zaman 
duaya icabet edeceğini aciz kullar önceden bilemez. Zira her tülü 
gayb bilgileri sadece O'nun katındadır. O dilerse kişi muradlarına 
kavuşur, O dilemezse kişinin yapabileceği hiçbir şey yoktur. 


İşte bu gerçeğin farkında olmak ve duanın kabulü konusunda 
tamamen yüce Allah'ın rahmetine teslim olmak büyük önem arz 
etmektedir. Ancak dilek duasını okuyup tecrübe eden müminlerin 
duanın kısa sürece kabul gördüğüne dair sayısız beyanını da ifade 
etmek yerinde olacaktır. 


Hem Özel Yaşam Hem de Maddi Konular İçin 


Okunan Dilek Duasının Sözleri 


Dilek duasının sözleri 


Dilek duası 7 esmadan sonra 7 Kuran ayetinin okunması ile icra 
edilmektedir. Duanın tam olarak sözleri şöyledir: 


Bismillahirrahmanirrahim 
Ya Rahman 

Ya Rahim 

Ya Kayyum 


Ya Azim 
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Ya Cami 

Ya Vedud 

Ya Mucib 

Alimül gaybi vaş şehadetil kebırul müteal 

Ve kur rabbığfir verham ve ente hayrur rahımın. 

Ve lillahi ma fis semavati ve ma fil ard ve kefa billahi vekıla. 


Allahü la ilahe illa hüvel hayyül kayyum la te'huzühu sinetüv vela 
nevm lehu ma fis semavati ve ma fil ard men zellezı yeşfeu 
iındehu illa bi iznih ya'lemü ma beyne eydıhim ve ma halfehüm 
ve la yühıytune bi şey'im min ılmihı illa bi ma şa' vesia 
kürsiyyühüs semavati vel ard ve la yeudühu hıfzuhüma ve hüvel 
alıyyül azıym. 


Halekassemavati vel'arda bilhakkı ve savverekum feahsene 
suverekum ve ileyhilmasıyru. 


Ellezı ahsene külle şey'in halekahu ve bedee halkal insani min 
tıyn. 


Fe atahümüllahü sevabed dünya ve husne sevabil ahırah vallahü 
yühıbbül muhsinın. (amin) 


Dilek duasının Türkçe meali 
Dilek duasına kaynaklık eden esmaların Türkçe karşılıkları 
El-Rahman bütün canlılara sonsuz nimetler veren demektir. 


El-Rahim bağışlayan ve merhamet eden manasındadır. 
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El-Kayyum bütün her şeyi var eden ve bu varlıkları devamlı kılan 
anlamındadır. 


El-Azim en büyük ve en ulu olan demektir. 

El-Cami toplayan ve bir araya getiren demektir. 
El-Vedud seven ve sevilmeye layık olan manasındadır. 
El-Mucib duaları kabul eden anlamındadır. 

Dilek duasında geçen ayetlerin Türkçe karşılıkları 


O, gaybı da görülen âlemi de bilendir, çok büyüktür, çok yücedir. 
(Ra'd-9) 


De ki: "Rabbim! Bağışla, merhamet et. Çünkü sen merhamet 
edenlerin en hayırlısısın!" (Mü'minün-118) 


Göklerdeki her şey, yerdeki her şey Allah'ındır. Vekil olarak Allah 
yeter. (Nisa-132) 


Allah, kendisinden başka hiçbir ilâh olmayandır. Diridir, 
kayyumdur. O'nu ne bir uyuklama tutabilir, ne de bir uyku. 
Göklerdeki her şey, yerdeki her şey O'nundur. İzni olmaksızın 
O'nun katında şefaatte bulunacak kimdir? O, kulların 
önlerindekileri ve arkalarındakileri (yaptıklarını ve yapacaklarını) 
bilir. Onlar O'nun ilminden, kendisinin dilediği kadarından başka 
bir şey kavrayamazlar. O'nun kürsüsü, bütün gökleri ve yeri 
kaplayıp kuşatmıştır. (O, göklere, yere, bütün evrene 
hükmetmektedir.) Gökleri ve yeri koruyup gözetmek O'na güç 
gelmez. O, yücedir, büyüktür. (Bakara-255) 
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“Gökleri ve yeri hak ve hikmete uygun olarak yarattı. Sizi 
şekillendirdi ve şekillerinizi de güzel yaptı. Dönüş yalnız O'nadır.” 


(Teğâbun-3) 


“Yarattığı her şeyi güzel yaratan ve insanı yaratmaya bir 
çamurdan başlayan O'dur.” (Secde-7) 


Allah da onlara hem dünya nimetini, hem de ahiretin güzel 
mükâfatını verdi. Allah, güzel davrananları sever. (Âl-i İmrân-148) 
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e 3 Ayetve 33 Salavat ile Okunan Dilek Duası 


Dilek duasının sözleri, tesirleri ve okunma adabı 


Dilek duaları içinde İslam alimlerinin en fazla tavsiye ettikleri ve 
Allah'ın izniyle en fazla hayırlı neticeye vesile olan dua Haşr 
suresinin son üç ayeti kerimesi ile okunan niyazdır. Bu niyaz aynı 
zamanda 33 salavat ile desteklenmekte ve böylece duaya olan 
icabet arttırmaktadır. 


Dilek duasının sözleri, okuma amaçları, tesirleri ve okunma adabı 


hakkında bilgi vereceğimiz bu yazımızın hayırlara vesile olmasını 
temenni ederek maddelerimize geçiyoruz. 
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Dilek duası gerçekten de sahih bir dua mıdır? 


Bir isteğinin gerçekleşmesi için yüce Allah'a el açan kişinin emin 
olmak istediği ilk husus yaptığı duanın sahih (gerçek) olup olmadığı 
meselesidir. 


Burada sözlerini aktaracağımız dilek duasının her şeyden önce 
Kuran ayetlerine dayandığını ifade etmek gerekir. Haşr suresinin 
son üç ayeti kerimesi ile okunan bu duanın dilek duası hükmünde 
olduğunu bize bildiren bizzat Hz. Muhammed'dir. İslam 
peygamberinin bu konudaki hadisi şerifi şöyledir: 


"Nefsimi kudret elinde tutan Zât'a yemin olsun, bu kimse, 
Allah'tan İsm-i Âzam'”ı adına talepte bulundu. Şunu bilin ki, kim 
İsm-i Âzam'la dua ederse Allah ona icâbet eder, kim onunla 
talepte bulunursa (Allah ona dilediğini mutlaka) verir." (Tirmizi, 
Ebü Dâvud) 


Bir başka hadisi şerifte ise Peygamberimiz Haşr suresinin son 
ayetleri hakkında şunları söylemiştir: 


“Kim sabaha erdiği zaman üç kere “Euzubillahi's-Semi'il-Alim 
mine'ş-Şeytâni'r-Racim”der ve Haşr suresinden üç ayet okursa, 
Allah onun için yetmiş bin meleği vekil tayin eder de onlar, 
akşam oluncaya kadar kendisine rahmet okurlar. Şayet o gün 
ölecek olsa şehit olarak ölür. Akşam vaktinde aynı şekilde 
okuyacak olsa, (keza sabaha kadar aynı şeyler söz 
konusudur.)” (Tirmizi, Kütüb-i Sitte) 


Bu hadislerden de anlaşıldığı üzere Haşr suresinin son ayetleri pek 
çok fazilete sahiptir ve en etkili dilek duası hükmündedir. 
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Dilek duası hangi amaçlara nail olmak için okunmaktadır? 


Haşr suresinin son 3 ayeti kerimesi ve 33 salavatı şerif ile okunan 
dilek duasının şu hususlardaki dileklerinin gerçekleşmesini istemek 
üzere okunabileceği büyük alimler tarafından ifade edilmiştir: 


Bu kutsi niyaz etkili bir şifa duası hükmündedir. Her türlü 
hastalıktan kurtulup sıhhat dilemek maksadıyla okunabilir. 
Dilek duası kişinin her türlü özel ve ailevi meselelerindeki 
sorunların hallini dilemek üzere okunabilir. Bu durumda kişiye 
inşallah saadet nasip edilmesine vesile olur. 


Rızık ve bereket duası hükmündedir. Bu duayı devamlı okumayı 
alışkanlık haline getirenler inşallah açlık ve yoksulluk ile 
sınanmayacaklardır. 

Duanın içinde İsm-i Azam'dan Allah'ın güzel isimleri geçmektedir. 
Bu itibarla dua çok tesirli bir "kaza-belayı def eden dua" 

mahiyeti taşımaktadır. 

Bu kutsi dua kişinin nefsine hakim olmasını sağlayarak onu 
günahlardan alıkoyar ve iman üzere bir yaşam sürmesini temin 
eder. 


Yani dilek duası hem kişinin özel yaşamıyla hem de iş hayatıyla 
ilgili her türlü mevzuya binaen okunabilecek icabeti güçlü bir 
duadır. 
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Dilek duası okunurken sadece ayetlerin okunması ve salavat 
getirilmemesi doğru mudur? 


Kadim dua kitapları tarandığında bazılarında dilek duası olarak 
sadece Haşr suresinin son üç ayetinin verildiği ve salavat çekmeye 
değinilmediği görülmektedir. 


Dilek duası sırasında salavat çekmenin asıl sebebi duanın kabulünü 
kolaylaştırmaktır. Zira bilinmelidir ki salavat çekilerek yapılan 
duaların icabeti daha güçlüdür. 


Hazreti Peygambere salavat getirmenin pek çok fazileti vardır. Bu 
hususta şu hadisi şerif yol gösterici olacaktır: 


"Kıyamette bana en yakın olan, en çok salevat 
getirendir." (Tirmizi) 


Yani sonuç olarak her ne kadar dilek duası sadece Haşr suresinin 
son 3 ayeti kerimesinden oluşsa da salavatla bu duayı 
desteklemek müminin sesinin Rahman katında duyulmasını sağlar 
ve duanın kabulüne İnşallah yardımcı olur. 


Dilek duası nasıl ve ne zaman okunur? 


Dilek duası okuyacak müminlerin şu hususlara dikkat etmeleri 
büyük önem arz etmektedir: 


Dilek duası Kuran ayetlerine dayanan bir dua olduğu için dua 
öncesinde mutlaka abdest alınmalıdır. 


Dilek duası okuyan kişi dua ettiğine dair ketum davranırsa yani 
başka şahıslara dua ettiğine dair bilgi vermezse çok daha isabetli 
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olur. Zira dilek dualarının bir kısmı şahsi isteklerin gerçekleşmesini 
dilemek için okunmaktadır ve İslam dini özel mevzuların ulu orta 
konuşulmasını hoş görmez. 


Eğer dilek duası okuyacak kişi dua etmeden önce dört rekat nafile 
namazı kılarsa çok faydalı olur. Buna imkan bulunamazsa farz 
namazlarından sonraya duayı denk getirmek yerinde olacaktır. 
Tabi sadece abdest alınıp namaz kılınmadan da dilek duasının 
okunabileceğini ifade etmek gerekir. 


Dilek dualarının en makbul kabul edildiği zamanlar yatsı namazı 
sonralarıdır. Ayrıca sabah namazı ile gün doğumu arasındaki 
vakitler ve cuma günleri de duaya icabetin güçlü olduğu 
zamanlardır. 


Dua ederken kıbleye dönmek, dizleri üzerine çökmek, ellerini 
yukarı doğru açmak, dua sonunda "amin" demek ve saygılı bir 
tavırla dua etmek gibi İslami dua adablarına da uyumak gerektiğini 
ifade etmekte fayda vardır. 


3 Ayet ve 33 Salavatile Okunan 


Dilek Duasının Sözleri 


Dilek duasının sözleri 
Dilek duası besmele-i şerif ile başlar. Ardından Haşr suresinin son 
üç ayeti kerimesi okunur. Nihayetinde Hz. Peygamber'e 33 defa 


salavat getirilir. Böylece duanın 1. serisi tamamlanmış olur. 
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Dua bu şekilde baştan sona üç defa tekrar edilecektir. Yani 
toplamda her bir ayet üçer defa okunmuş olacak ve Peygamber 
efendimize de 99 defa salavat getirilecektir. 


Buna göre duanın sözleri tam olarak şöyle olacaktır: 
"Bismillahirrahmanirrahim" 


“Hüvallâhüllezi lâ ilahe illâ hü, âlimül gaybi veş şehâdeh, hüver 
rahmânür rahıym. Hüvallâhüllezi lâ ilahe illâ hü, el melikül 
kuddüsüs selâmül mü"minül müheyminül aziyzül cebbârul 
mütekebbir, sübhânellâhi amma yüşrikün. Hüvallâhül hâlikul 
bâriül musavviru lehül esmâül hüsnâ, yüsebbihu lehü mâfıs 
semâvâti vel ard, ve hüvel aziyzül hakiym.” (1 defa okunacak) 


“Allahümme salli ala seyyidina Muhammedin ve ala ali seyyidina 
Muhammed” (33 defa okunacak) 


Yukarıdaki dua sözleri dilek duasının 1. serisidir. Bu şekilde dua 
sözleri üçer defa okunduktan sonra kişi kendi anadilinde duanın 
nihayet cümlesini şöyle ifade edecektir: 


"Allah'ım sana el açmış bu aciz kulunun dileğini kabul eyle, 
duama icabet göster, ellerimi boş çevirme, sen Azim ve Kadir 
olansın. Duamı kabul et Allah'ım" (amin) 


Bu şekilde duasını tamamlayan mümin duaları kabul edecek tek 
merciin yüce Allah olduğunu bilecek ve tam bir teslimiyetle 
Allah'ın sesini duymasını içten bir şekilde niyaz edecektir. 


Dilek duasına kaynaklık eden ayeti kerimeler ile salavat-ı şerif'in 
Türkçe mealini merak eden okurlarımız için aşağıya aktarıyoruz. 
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Ancak ifade etmek isteriz ki dilek duası sadece yukarıdaki orijinal 
şekliyle okunacaktır, Türkçe meal yalnızca bilgilendirme amaçlıdır. 


Dilek duasının Türkçe meali 
Haşr suresinin son 3 ayetinin Türkçe karşılığı 


“O, kendisinden başka hiçbir ilah olmayan Allah'tır. Gaybı da, 
görünen âlemi de bilendir. O, Rahmân'dır, Rahim'dir.” 


“O, kendisinden başka hiçbir ilah bulunmayan Allah'tır. O, mülkün 
gerçek sahibi, kutsal (her türlü eksiklikten uzak), barış ve esenliğin 
kaynağı, güvenlik veren, gözetip koruyan, mutlak güç sahibi, 
düzeltip ıslah eden ve dilediğini yaptıran ve büyüklükte eşsiz olan 
Allah'tır. Allah, onların ortak koştuklarından uzaktır.” 


“O, yaratan, yoktan var eden, şekil veren Allah'tır. Güzel isimler 
O'nundur. Göklerdeki ve yerdeki her şey O'nu tesbih eder. O, 
mutlak güç sahibidir, hüküm ve hikmet sahibidir.” 


Salavat-ı Şerif'in Türkçe karşılığı 


“Allahım (peygamberimiz) Hz.Muhammed'e ve aline (evladu 
iyaline) rahmet eyle.” 


Hakkında bilgi verdiğimiz dilek duasının mümin kardeşlerimizin 
yaşamında hayırlara vesile olmasını temenni ediyor ve biz de 


yazımızı salavatı şerif ile noktalıyoruz. 


“Allahümme salli ala seyyidina Muhammedin ve ala ali seyyidina 
Muhammed” 
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e Hayırlı Bir Kısmet ile Nasiplenip 
Evlenmek İçin Dua 


Evlenmek için dua ve muazzam tesirleri üzerine önemli bilgiler 


Evlenme duası İslam tarihinin en eski dualarından biridir. Bu çok 
etkili dua vesilesiyle hayırlı bir kısmete kavuşan ve kendi yuvasının 
sahibi olan çok sayıda mümin bulunmaktadır. 


Evlenme duası Kuran-ı Kerim'in İsmi Azam'a yer veren 3 ayetisi ile 
Allah'ın güzel isimlerinden 3 esma ile okunmaktadır. 


Bu yazımızda pek çok hayırlı neticenin alınmasına vesile olan 
evlenme duası hakkında detaylı bilgiler sunacağız. 
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İşte evlenme duasını sözleri ve duanın okunma adabı üzerine 
ayrıntılı bilgiler 


Evlenme duası öncesinde yapılacaklar nelerdir? 


Büyük İslam alimleri evlenme duası okuyacak kişilere dua 
etmeden önce yapılması gerekenler konusunda şu tavsiyelerde 
bulunmuşlardır: 


. Evlenme duası Kuran ayetlerine dayanan bir niyaz olduğu 
için dua öncesinde mutlaka abdest alınmalıdır. 

. Dua etmek için sessiz ve sakin bir ortam tercih edilmelidir. 

. Evlenme duası okunduğuna dair başka insanlara bilgi 
verilmemesi daha hayırlı olacaktır. 

». Duanın okunacağı günlerde küçük de olsa bir miktar 
sadakanın verilmesi duaya olan icabeti artıracaktır. 


Ayrıca büyük alimler bu sıralananlar dışında dua etmeden önce 
dört rekat nafile namazı kılınmasının da faydalı olacağını 
buyurmuşlardır. Ancak evlenme duası öncesinde abdest almak 
zorunlu iken nafile namazı kılmanın kişinin inisiyatifine bırakıldığını 
da ifade etmekte fayda vardır. 


Evlenmek için duanın makbul kabul edildiği zamanlar 


İslam dininde bir mümin dilediği her an Allah'a el açıp dua edebilir. 
Bu hususta herhangi bir kısıtlama yoktur. Sadece dikkat edilmesi 
gereken nokta dua edilen vaktin kişinin kendisini rahat 
hissedebileceği ve içten dua edebileceği bir zaman olmasıdır. 
Ayrıca dua edilen yerin temiz olması da önemlidir. 
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Ancak duaların daha makbul kabul edildiği ve dualara icabetin 
güçlü olduğu hayırlı zamanlar da vardır. Bu hayırlı vakitlerde dua 
etmek inşallah daha faydalı sonuçların alınmasına vesile olacaktır. 


Evlenme duası için en hayırlı kabul edilen vakit perşembe 
geceleri yatsı namazı sonralarıdır. Bu vakitte yapılan evlilik 
dualarının inşallah daha güçlü biçimde kabul gördüğüne dair pek 
çok büyük alimin beyanları vardır. 


Perşembe geceleri dışında kandil geceleri ile bayram sabahlarının 
da evlenme duası için makbul zamanlar olduğunu ifade etmek 
gerekir. 


Evlenmek için duanın sözleri kaç hafta boyunca okunmalıdır? 


Evlenme duası “istek hasıl oluncaya kadar” yani kişinin karşısına 
hayırlı bir kısmet çıkıncaya kadar okunmaya devam edilmelidir. 


Pek çok mümin kendi tecrübelerine dayanarak bu etkili duanın 
en geç 6 hafta içinde hayırlı evliliklere vesile olduğunu beyan 
etmiştir. 


Ancak biz duaların büyü gibi algılanmaması gerektiğini ve duaları 
kabul edecek yegane varlığın Allah olduğunu ifade ederek bu 
tarzda kesin bir tarih vermekten kaçınıyoruz. Ancak vurgulamak 
gerekir ki evlenme duası çok tesirli bir duadır ve inşallah kişinin 
gönlünden geçen niyetin gerçekleşmesine vesile olacaktır. 
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Hayırlı Bir Kısmet ile Nasiplenip Evlenmek 


İçin Okunan Duanın Sözleri 


Evlenmek için duanın sözleri 


Evlenmek için dua Allah'ın güzel isimlerinden 3 tanesi ve Haşr 
suresinin son 3 ayeti kerimesi ile okunmaktadır. Haşr suresinin son 
ayetlerinin muazzam tesirleri hakkında Hazreti Muhammed'in de 
sahih hadisleri bulunmaktadır. (Ebu Davud, Buhari) 


Evlenme duası besmele-i şerif ile başlar ardından esmaların ve 
ayetlerin okunmasına geçilir. Ancak her esma /'şer defa 
zikredilirken ayetler 1'er defa okunur. 


Buna göre duanın lafızları şöyle olacaktır: 
"Bismillahirrahmanirrahim" 

Ya Vedud 

Ya Vedud 

Ya Vedud 

Ya Vedud 

Ya Vedud 

Ya Vedud 


Ya Vedud 
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“Huvallahulleziy la ilahe illa huve 'alimulgaybi veşşehadeti 
huverrahmanurrahıymu” 


Ya Cami 
Ya Cami 
Ya Cami 
Ya Cami 
Ya Cami 
Ya Cami 
Ya Cami 


“Huvallahulleziy la ilahe illa huve elmelikulkuddususselamul 
mu'minul muheyminul 'aziyzul cebbarul mutekebbiru 
subhanallahi 'amma yuşrikune.” 


Ya Mucib 
Ya Mucib 
Ya Mucib 
Ya Mucib 
Ya Mucib 
Ya Mucib 


Ya Mucib 
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“Huvallahul halikul - bariy-ulmusawviru lehum'esma ulhusna 
yusebbihu lehu ma fiyssemavati vel'ardı. Ve 
huvel'aziyzulhakiymu.” (Amin) 


Buradaki dua sözlerini ezberlemekte güçlük çekenler duanın 
sözlerini yazılı bir metin üzerinden de okuyabilirler. Ayrıca duada 
geçen bazı kelimeler Türkçe sözcüklere göre daha uzundur. Bu 
itibarla duayı doğru biçimde okumaya gayret etmek 
gerekmektedir. 


Evlenmek için duanın Türkçe meali 


Evlenme duasındaki esmaların ifade ettiği anlam şöyle izah 
edilebilir: 


El-Vedud esması "seven ve sevilmeye layık" anlamındadır. Bu 
esma evlenecek kişilerin gönlüne rahmet ve sevgi tohumlarının 
yerleşmesini sağlar ve insanların mutlu bir evlilik sürdürmesine 
vesile olur. 


El-Cami esması "istediği varlığı, istediği zaman, istediği yerde 
toplayan" anlamındadır. Burada dua eden kişiyi bir aile içinde 
toplama anlamında kullanılmaktadır. 


El- Mucib esması ise "kullarının dualarına karşılık veren" 
manasındadır. Evlilik duası için el açan müminin dualarının kabul 
edilmesini dilemek için okunmaktadır. 


Evlenmek için duaya kaynaklık eden Haşr suresinin son 3 ayetinin 
Türkçe karşılığı ise şöyledir: 


“O, kendisinden başka hiçbir ilah olmayan Allah'tır. Gaybı da, 
görünen âlemi de bilendir. O, Rahmân'dır, Rahim'dir.” (Haşr-22) 
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“O, kendisinden başka hiçbir ilah bulunmayan Allah'tır. O, mülkün 
gerçek sahibi, kutsal (her türlü eksiklikten uzak), barış ve esenliğin 
kaynağı, güvenlik veren, gözetip koruyan, mutlak güç sahibi, 
düzeltip ıslah eden ve dilediğini yaptıran ve büyüklükte eşsiz olan 
Allah'tır. Allah, onların ortak koştuklarından uzaktır.” (Haşr-23) 


“O, yaratan, yoktan var eden, şekil veren Allah'tır. Güzel isimler 
O'nundur. Göklerdeki ve yerdeki her şey O'nu tesbih eder. O, 
mutlak güç sahibidir, hüküm ve hikmet sahibidir.” (Haşr-24) 


Evlenmek için dua ile ilgili 2 önemli not 


Evlenme duası edecek müminlerin şu iki hususa dikkat etmeleri 
önem taşımaktadır: 


Dua eden mümin her şeyden önce kendisi hakkında “hayırlı olanı” 
dilemelidir. Çünkü evlilik gibi ciddi bir diyalogun hayır üzerine 
kurulması son derece önem arz etmektedir. 


Dua eden kişiler, içten duygularla ve bütün samimiyetleriyle niyaz 
ederlerse inşallah dualarının daha kolay kabul edileceğini 
bilmelidirler. 
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e 7 Esmave 7 Ayetle Okunan Evlenmek İçin Dua 


Evlenmek için duanın sözleri, okunma adabı ve muazzam etkileri 
hakkında önemli bilgiler 


Evlenmek için dua pek çok müminin hayatında hayırlara vesile 
olan muazzam etkili bir niyazdır. Bu dua 7 esmaya ve 7 ayete 
dayanır. Duanın mucizevi sonuçlara kapı araladığı sayısız kere 
ifade edilmiştir. 


Bu yazımızda evlenmek için duanın orijinal Arapça sözlerini ve 
Türkçe mealini sizlerle paylaşacağız. Ayrıca duanın okunma adabı 
ile ilgili önemli noktaları da kısa maddeler halinde izah edeceğiz. 
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Evlenmek için dua okumadan önce yapılması gerekenler 
nelerdir? 


Dua Kuran ayetlerine ve Allah'ın güzel isimleri olan esmalara 
dayandığı için bu dua okumadan önce mutlaka abdest alınmalıdır. 


Duayı huşu içinde okumak için kimsenin rahatsız etmeyeceği sakin 
bir ortam tercih edilmelidir. 


Özel hayatla ilgili tüm dualarda olduğu gibi evlenmek için okunan 
duada da ketum davranmak yani başka şahıslara bilgi vermemek 
daha doğrudur. Zira İslam ahlakı şahsi meselelerle ilgili uluorta 
konuşulmasını hoş görmez. 


Dua edilen günlerde küçük de olsa bir miktar sadaka verilmesi 
duanın kabulü açısından büyük önem taşımaktadır. 


Evlenmek için dua genel bir evlenme duası mıdır yoksa belli bir 
kişiye yönelik de okunabilir mi? 


Müminin evlenmek istediği belli bir şahıs varsa ona kavuşmayı 
dilemek maksadıyla bu duayı okumasında bir mahzur yoktur. 
Ancak kişinin aklında belli bir aday söz konusu değilse bu dua 
"herhangi bir hayırlı kısmete kavuşma" dileği ilede okunabilir. 


Evlenmek için dua sadece helal dairesi içinde yani nikah düşecek 
kişilere yönelik okunabilir. Bu kutsi duayı günaha bulaştıracak 
maksatlar için okumak doğru değildir ve bu tarzdaki her uygulama 
müminlere haram kılınmıştır. 


150 


Evlenmek için duanın makbul kabul edildiği zamanlar 


Evlenmek için dua 7 gün boyunca her gün 1 defa olmak üzere 
okunur. 


Duanın makbul kabul edildiği zaman dilimi yatsı namazı 
sonralarıdır. Tabii günün diğer vakitlerinde de duanın 
okunabileceğini ifade etmek gerekir. Önemli olan husus kişinin 
kendisini rahat hissedebileceği ve içten duygularla niyazda 
bulunabileceği bir vakit belirlenmesidir. 


Ancak kadim dua kitaplarının büyük bir kısmında duanın makbul 
zamanı olarak yatsı namazı sonrasına işaret edildiğini de ifade 
etmekte fayda vardır. 


Duaya cuma gecesi başlayıp perşembe gecesi bitirmek ise inşallah 
daha hayırlı olacaktır. 


7 Esma ve 7 Ayetle Okunan 


Evlenmek İçin Duanın Sözleri 


Evlenmek için duanın sözleri 


Evlenmek için dua 7 esma ve 7 ayet ile okunmaktadır. Her 
esmanın okunduğu ayet farklıdır. Önce esmanın başına "ya" nidası 
getirilerek yüce Allah'a hitap edilir ve ardından ilgili ayet okunur. 


Evlenmek için duanın teşkili şöyledir: 


. Besmele-i şerif 
. El-Bâki esması * Nahl suresi 72. ayet 
. En-Nâfi esması * Bakara 117. ayet 
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. En-Nüresması * Rum 21. ayet 

. El-Câmiesması t Furkan 74. ayet 

. El-Vedüd esması * Rad 9. ayet 

. El-Lâtif esması * Al-i İmran 38. ayet 
. El-Mücib esması * Meryem 96. ayet 


Buna göre duanın okunması gereken tam ve orijinal hali sözleri 
şöyledir: 


Bismillahirrahmanirrahim 
Ya Bâki, 


Vallahü ceale leküm min enfüsiküm ezvacev ve ceale leküm min 
ezvaciküm benine ve hafedetev ve razekaküm minet tayyibat e 
fe bil batıli yü'minune ve bi nı'metillahi hüm yekfurun 


Ya Nâfi, 


Bedıus semavati vel ard* ve iza kada emran fe innema yekulü 
lehu kün fe yekun 


Ya Nür, 


Ve min ayatihı en haleka leküm min enfüsiküm ezvacel li teskünu 
ileyha ve ceale beyneküm meveddetev ve rahmeh inne fı zalike 
le ayatil li kavmiy yetefekkerun 


Ya Câmi, 


Vellezıne yekulune rabbena heb lena min ezvacina va 
zürriyyatina kurrate a'yüniv vec'alna lil müttekıyne imama 


Ya Vedüd, 
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Alimül gaybi vaş şehadetil kebırul müteal 
Ya Lâtif, 


Hünalike dea zekeriyya rabbeh* kale rabbi heb lı mil ledünke 
zürriyyeten tayyibeh* inneke semıud düa' 


Ya Mücib, 


İnnellezine amenu ve amilus salihati se yec'alü lehümür 
rahmanu vüdda (amin) 


Evlenmek için dua nispeten uzun bir duadır ve ezberlenmesi 
zordur. Bu itibarla dua sözlerinin yazılı bir metin üzerinden 
okunabileceği de büyük alimler tarafından ifade edilmiştir. 


Evlenmek için duanın Türkçe meali 
El-Bâki esması varlığının sonu olmayan anlamına gelir. 


Nahl-72 


Allah, size kendi cinsinizden eşler var etti. Eşlerinizden de oğullar 


ve torunlar verdi ve sizi temiz şeylerden rızıklandırdı. Öyleyken 
onlar batıla inanıyorlar da Allah'ın nimetini inkâr mı ediyorlar? 


En-Nâfi, istediğine fayda sağlayan, O'nun takdiri olmadan kimseye 


yarar verilemeyen manasındadır. 
Bakara-117 


O, gökleri ve yeri örneksiz yaratandır. Bir işe hükmetti mi ona 
sadece "ol" der, o da hemen oluverir. 


En-Nür esması alemleri nurlandıran, aydınlatan demektir. 
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Rüm-21 


Kendileri ile huzur bulasınız diye sizin için türünüzden eşler 
yaratması ve aranızda bir sevgi ve merhamet var etmesi de O'nun 
(varlığının ve kudretinin) delillerindendir. Şüphesiz bunda düşünen 
bir toplum için elbette ibretler vardır. 


El-Câmi, istediğini bir araya getiren, toplayan manasına gelir. 
Furkân-74 


Onlar, "Ey Rabbimiz! Eşlerimizi ve çocuklarımızı bize göz aydınlığı 
kıl ve bizi Allah'a karşı gelmekten sakınanlara önder eyle" 
diyenlerdir. 


El-Vedüd esması seven ve sevilmeye layık anlamına gelmektedir. 
Ra'd-9 

O, gaybı da görülen âlemi de bilendir, çok büyüktür, çok yücedir. 
El-Lâtif, sonsuz lütuf ve kerem sahibi demektir. 

Âl-i İmrân-38 


Orada Zekeriya Rabbine dua etti: "Rabbim! Bana katından temiz 
bir nesil bahşet. Şüphesiz sen duayı hakkıyla işitensin" dedi. 


El-Mücib esması duaları kabul eden manasına gelir. 
Meryem-96 


İnanıp salih ameller işleyenler için Rahmân, (gönüllere) bir sevgi 
koyacaktır. 
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e Sevdiğini Geri Getirme Duası 


Sevdiğini Geri Getirme Duası Hangi Amaçla Yapılır? 
Bu mübarek duanın iki amaçla yapılabileceğini söyleyebiliriz: 


1- Duanın adından da anlaşılacağı gibi bu dua, terk eden veya 
giden sevgiliyi geri getirmek amacıyla tatbik edilebilir, fakat 
bununla birlikte şu 2. amaçla da uygulanabilir: 


2- Bu duanın en önemli özelliklerinden biri de son derece etkili 
ve son derece kalıcı bir aşık etme duası niteliğine sahip 
olmasıdır. 
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Kısaca sevdiğini geri getirme duası 2 amaçla uygulanabilecek bir 
duadır ve siz dilediğiniz amaç için bu duaya müracaat edebilirsiniz. 
Şimdi de duanın kabulü için mutlaka uygulanması gereken üç 
hayati şart üzerinde durmamız gerekiyor: 


Sevdiğini Geri Getirme Duasının 


Sözleri 


Sevdiğini Geri Getirme Duasının Okunma Adabı ve Duanın 
Uygulama Aşamaları 


Sevdiğini Geri Getirme Duasının Niyeti (1. Aşama) 


Sevdiğini geri getirme duası üç aşamadan oluşur ve birinci aşamayı 
duanın niyeti teşkil eder, bu aşamada yapılması gerekenleri şöyle 
izah etmeliyiz: 


Öncelikle sakin bir ortama geçmeli ve kendinizi huzurlu 
hissettiğiniz bir zaman diliminde (tabi bu zaman dilimi haftanın 
herhangi bir günü olabilir, kadınlar adetli dönemlerinde de bu 
duayı okuyabilir) sizi hiç kimsenin rahatsız edemeyeceği bir 
mekana geçmelisiniz. 


Haftanın herhangi bir günü, herhangi bir saatte yapabileceğiniz 
sevdiğini geri getirme duası için böyle sessiz ve sakin bir ortama 
geçtikten sonra, kıbleye doğru dönmeli ve ayakta iken gözlerinizi 
kapatarak ellerinizi gökyüzüne kaldırmalısınız. 


7 defa besmele çekmeli ve 7 defa Bismillahirrahmanirrahim 
derken aynı zamanda niyetinizi düşünmeye çalışmalısınız; yani 
sevdiğini geri getirme duasını hangi niyetle yapıyorsanız o niyete 
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odaklanmalı ve bu esnada da Allah'ın duanıza en güzel şekilde 
cevap vereceğini ümit ederek besmele çekmelisiniz. 


Kısaca bu aşamada yüce duygular içerisine girmeli ve 7 kez 
Bismillahirrahmanirrahim derken aynı zamanda niyetinizi 
düşünmeye ve Allah'ın sonsuz kudretine odaklanmaya 
çalışmalısınız. 


Bu birinci aşamayı böylece bitirdikten sonra aşağıdaki ikinci ve 
üçüncü aşamaları tatbik etmeye başlayabilirsiniz, şöyle ki: 


Sevdiğini Geri Getirme Duası ve Duha Suresi (2. Aşama) 


Yukarıdaki uygulamayı bitirdikten sonra, yani 7 defa 
Bismillahirrahmanirrahim derken aynı zamanda niyetinize ve 
Allah'ın sonsuz kudretine odaklanarak besmele çektikten sonra, 
şimdi gözlerinizi açıp dizüstü çökmeli ve yine ellerinizi gökyüzüne 
kaldırıp 7 defa Duha Suresini okumalısınız. 


Size Duha Suresi'nin Türkçe okunuşunu aktarıyoruz: 


Vedduha 

Velleyli iza seca 

Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala 
Ve lel'ahıretü hayrün leke minel'ula 
Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke feterda 
Elem yecidke yetiymen feava 

Ve vecedeke dallen feheda 

Ve vecedeke 'ailen feağna 

Femmel yetiyme fela takher 

Ve emmessaile fela tenher 

Ve emma binı'meti rabbike fehaddis 
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Bu şekilde 7 defa Duha Suresini okuduktan sonra şu niyazı 1 defa 
yapmalısınız: 


"İlahi senden fazilet ve erdem isteyen bütün kulların en güzel 
cevabı almış ve en güzel karşılığı bulma ihsanına nail olmuştur. 
Ben de ihsanına ve türlü türlü güzelliklerine nail ve müyesser 
olmak amacıyla senin dergahına el açıyorum ve senden duanın 
kabulünü niyaz ediyorum. Bana da sonsuz merhametinden 
güzellik nasip eyle ve beni de ihsanına gark eyle. Amin." 


Bu niyaz ile birlikte duanın 3. aşamasına geçmiş bulunuyoruz, 
şöyle ki: 


Sevdiğini Geri Getirme Duası ve Ya Habib Esması (3. Aşama) 


Duanın bu aşamasında yeniden gözlerinizi kapatın ve 21 defa 
Allahu Teala'nın mukaddes esmaül hüsnasından biri olan Ya Habib 
esmasını okuyun. 


Allah'ın Ya Habib esması, sevginin ve muhabbetin kaynağı, 
sevdanın ve aşkın temeli olarak kabul edilir ve Allah'ın kainata 
sevgi ve muhabbet mührünü basarken Ya Habib esmasını 
kullandığı ifade edilir. 


İşte bu derin düşünceler ve yüce duygular içerisinde 21 defa Ya 
Habib esmasını okumalı, yani 21 defa Ya Habib demelisiniz. 


Sonra da şu içli duayı kısık bir ses tonuyla ve yeniden gözlerinizi 
açarak yapmalısınız: 


"Allah'ım, evrendeki her bir varlığa sevginin en güzelini ve 
muhabbetin en faydalısı bahşeden sonsuz kudretinden ben de 
istifade etmek arzusundayım. Sana içtenlik ve samimiyet iksiri ile 
gelen hiçbir kulunu yarı yolda bırakmadığın ve eli boş 
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göndermedin gibi beni de yarı yolda bırakmayacağını ve eli boş 
göndermeyeceğini biliyorum. Rahmetin ve nimetim o kadar 
sonsuz ve kudretin ve kuvvetin o kadar sınırsız ki, senden talepte 
bulunan aciz kullarını daima bahtiyar etmek ve onlara türlü türlü 
güzellikler bahşetmek dilersin. Bana da güzellikler bahşet ve beni 
de sevdiğini geri getirme duasının bereketi ile bahtiyar et 
Allah'ım. Amin." 


Duanın yapılış aşamaları tamamlandıktan sonra kul, sabredecek ve 
sonrasında yüce Rabbinin kendisi için takdir ettiğini şükrederek 
kabul edecektir. 
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e Yeniden Vuslatı (Kavuşmayı) Sağlayan 
Geri Getirme Duası 


Geri getirme duasının sözleri ve muazzam etkileri üzerine önemli 
bilgiler 


Geri getirme duası birbirini seven insanların yeniden 
kavuşmalarını sağlayan muazzam etkili niyazlardan biridir. Sahih 
kaynaklarda bu duanın hayırlı gelişmelere vesile olduğu pek çok 
defa ifade edilmiştir. 


Bu yazımızda geri getirme duasının sözleri ile duanın okuma adabı 
hakkında önemli bilgiler vereceğiz. İnşallah aktaracağız bilgiler 
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insanların tekrar bir araya gelerek mutlu olmalarına vesile 
olacaktır. 


Geri getirme duası hangi amaçları gerçekleştirmek üzere 
okunmaktadır? 


Bu etkili dua her türlü ayrılığın vuslata (kavuşmaya) dönmesini 
dilemek üzere okunabilir. Kadim eserlerde duanın en yaygın 
okunma amaçları şöyle izah edilmiştir: 


. Birbirlerini helal dairesi içinde seven fakat ayrılmış olan 
kadın ile erkeklerin arasında yeniden sevgi yeşermesini 
sağlar. 

. Aralarında münakaşa olan karı kocaların birbirlerine olan 
muhabbetlerini arttırır. 

. Kendi ailelerine karşı sorumluluğunu yerine getirmeyen 
kişilerin ailelerine bağlanmalarını sağlar. 

. Bulunduğuiş yerinden ya da sosyal gruptan ayrılan kişinin 
tekrar dönmesine yardımcı olur. 

. Evlatların anne babalarına karşı olan hislerini olumlu yönde 
güçlendirir. 


Geri getirme duası burada ifade edilen maddeler dışında akla 
gelebilecek her türlü "yeniden kavuşma" amacını gerçekleştirmek 
üzere okunabilir. Ancak duanın daha çok aşk ve muhabbet 
konularında okunduğunu da ifade etmek gerekir. 


Geri getirme duası aynı zamanda şirinlik duası hükmündedir 


Bu muazzam duayı okuduktan sonra sevdiklerine kavuşan kişilerin 
aynı sorunları yeniden yaşayıp ayrılmaları mümkün değildir. Çünkü 
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geri getirme duası aynı zamanda şirinlik duası hükmündedir ve 
insanların birbirlerine olan bakışını tamamen değiştirmektedir. 


Geri getirme duası sayesinde yeniden bir araya gelen kişiler önceki 
dönemlerden çok daha fazla birbirlerini severler. Bu yönüyle geri 
getirme duası kalıcı birlikteliklerin yaşanmasına kapı aralayan çok 
önemli bir duadır. 


Geri getirme duası okunmadan önce yapılması gerekenler 


Geri getirme duası Kuran ayetlerine ve Allah'ın güzel isimleri olan 
esmalara dayanır. Bu özelliğinden ötürü mutlaka abdestli şekilde 
niyaz edilmesi gerekir. 


Eğer kişi dua etmeden önce dört rekat nafile namazı kılarsa çok 
daha hayırlı olur. Ancak ifade edilmelidir ki dua öncesinde abdest 
almak zorunlu iken nafile namazı kılmak kişinin inisiyatifine 
bırakılmıştır. 


Bazı alimler geri getirme duası okunmadan önce bir miktar sadaka 
vermenin önemine işaret etmişlerdir. Zira sadaka vermek rahmet 
kapılarının açılmasını sağlayarak duaya olan icabetin artmasına 
yardımcı olur. 


Geri getirme duasının makbul kabul edildiği zamanlar 


Geri getirme duası günün her vakti okunabilir. İslam'da duaların 
okunma vakitleri konusunda sınırlayıcı bir hüküm yoktur. Kişi 
dilediği her vakit Rabbine el açarak dua edebilir. Ancak duaların 
daha makbul kabul edildiği zamanlar da vardır. Bu zamanlar geri 
getirme duası için yatsı namazı sonralarıdır. 
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Geri getirme duası için makbul kabul edilen bir diğer zaman aralığı 
ise sabah namazı ile gün doğumu arasındaki vakittir. Bu saatlerde 
okunacak geri getirme duaları inşallah daha makbul olacaktır. 


Tabii ifade etmek gerekir ki geri getirme duaları ile özdeşleşmiş 
makbul zaman yatsı namazı sonralarıdır. Bu vaktin özellikle tavsiye 
edilmesinin sebebi kişinin bu saatlerde daha rahat yalnız 
kalabilmesi ve huşu içinde dua edebilmesidir. 


Geri getirme duasını kaç gün boyunca okumam gerekir? 


Geri getirme duası kişinin muradını dile getirdiği dualardan biridir. 
Bu dualar için belli bir okunma adedi tespit edilmemektedir. 
Tavsiye edilen okuma biçimi istek gerçekleşinceye kadar duaya 
sabırla devam etmektir. 


Murat dualarında dileğin gerçekleşmesi için sabırla dua etmek 
gerektiği ve aceleci davranmanın yanlış olacağı konusunda büyük 
din alimlerinin beyanları bulunmaktadır. 


Yani kişi sevdiği şahsa yeniden kavuşmak için bütün samimiyetiyle 
ve sabırla dua edecek ve yüce Allah'ın sesini duyması için niyazda 
bulunacaktır. 


Geri getirme duasının okuma süresi hakkında kesin bir bilgi 
verilmemesine rağmen bu duayı okuyup tecrübe eden müminler 
duanın tahmin edilenden çok daha kısa sürede olumlu tesirlerini 
gösterdiğini ifade etmişlerdir. Zaten bu duayı yüzyıllardan beri en 
yaygın okunan dualardan biri haline getiren en önemli husus da 
dua ile ilgili dile getirilen bu olağanüstü anlatımlardır. 
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Yeniden Vuslatı (Kavuşmayı) Sağlayan 


Geri Getirme Duasının Sözleri 


Geri getirme duasının sözleri 


Geri getirme duası 3 esmadan ve 3 ayeti kerimeden oluşur. Buna 
göre duanın teşkili şöyledir: 


e Besmele-i Şerif 

e El-Müteâli esması * Meryem suresi 96. ayeti kerimesi 
e El-Câmi esması * Rum suresi 21. ayeti kerimesi 

e El-Mücib esması * Nisa suresi 132. ayeti kerimesi 


Ancak duanın sözlerine geçmeden önce kişinin geri dönmesini 
istediği kişinin adını anarak ya da zihinden geçirerek niyet etmesi 
de gerekmektedir. Çünkü duaların kabulü konusunda niyetler çok 
önemli bir yer teşkil etmektedir. 


Geri getirme duası okunurken esmaların başına "ya" nidası 
getirilmektedir. Bu itibarla duanın tam metni şöyle olacaktır: 


Bismillahirrahmanirrahim 
Ya Müteâli, 


İnnellezine amenu ve amilus salihati se yec'alü lehümür 
rahmanu vüdda. 


Ya Câmi, 
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Ve min ayatihı en haleka leküm min enfüsiküm ezvacel li teskünu 
ileyha ve ceale beyneküm meveddetev ve rahmeh inne fı zalike 
le ayatil li kavmiy yetefekkerun. 


Ya Mücib, 


Ve lillahi ma fis semavati ve ma fil ard ve kefa billahi vekıla. 
(amin) 


Dua sözlerini ezberlemekte zorlanan müminlerin dua sözlerini 
yazılı bir metin üzerinden okumalarında bir mahzur yoktur. 


Dilek dualarının sözlerinin 3 defa peş peşe okunması inşallah 
duaların tesirini arttıran uygulamalardandır. Hazreti Muhammed 
de okuduğu bazı dilek ve hacet dualarında dua sözleri peş peşe 3 
defa tekrar etmiştir. Geri getirme duası okuyan müminlerin de bu 
şekilde davranmaları isabetli olacaktır. 


Geri getirme duasının Türkçe meali 
El-Müteâli 


En yüce ve en üstün demektir. Yücelikte eşi benzeri olmayan 
anlamındadır. 


Meryem-96 


İnanıp salih ameller işleyenler için Rahmân, (gönüllere) bir sevgi 
koyacaktır. 


El-Câmi 


Bir araya getiren, toplayan, birleştiren anlamına gelir. Yüce 
Allah'ın dilediği her şeyi dilediği yerde bir araya getirme gücüne 
sahip olduğunu beyan eder. 
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Rüm-21 


Kendileri ile huzur bulasınız diye sizin için türünüzden eşler 
yaratması ve aranızda bir sevgi ve merhamet var etmesi de O'nun 
(varlığının ve kudretinin) delillerindendir. Şüphesiz bunda düşünen 
bir toplum için elbette ibretler vardır. 


El-Mücib 


Duaları kabul eden, kendisine el açan kullarının ellerini boş 
çevirmeyen demektir. 


Nisâ-132 


Göklerdeki her şey, yerdeki her şey Allah'ındır. Vekil olarak Allah 
yeter. 


Geri getirme duası okunurken yukarıdaki Arapça kısımlar 
okunacaktır. Burada ifade edilen Türkçe mealler ise sadece 
bilgilendirme amaçlıdır. 


Geri getirme duası okuyan kişilerin dikkat etmeleri gereken 
önemli hususlar 


Geri getirme duası ayetlere ve esmalara dayanan bir duadır. Duayı 
okuyan kişiler bu kutsi ifadelere büyü ve tılsım gözüyle 
bakmamalıdır. Unutulmamalıdır ki müminler hakkında en hayırlı 
olanı bilecek olan yalnız Allah'tır ve duaları kabul eden tek merci 
de yine O'dur. 


Geri getirme duası okuyan müminler bu duayı okuduklarına dair 
başka şahıslara bilgi vermemelidir. Zira İslam, özel hayatla ilgili 
meselelerde ulu orta konuşulmasını hoş görmemektedir. 
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Bu etkili dua tek bir şahsın geri dönmesini dilemek üzere 
okunabileceği gibi bir grup insanın da geri dönmesini dilemek 
üzere okunabilir. 


Tüm dualarda olduğu gibi geri getirme duasında da duanın 
kabulünün en önemli şartı duayı içten duygularla okumaktır. 
Mümin kişinin bütün kalbiyle ve inanarak yaptığı dualar inşallah 
karşılığını bulacaktır. 
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e 7 Gün Okunması Tavsiye Edilen Güzellik Duası 


kelmemiilemem e 
AMES S1 Tria ” | 


MER erit 1 


Güzellik duası ve muazzam etkileri üzerine ayrıntılı bilgiler 


Güzellik duası Allah'ın güzel isimleri olan esmalara ve ayeti 
kerimelere dayanan son derece etkili bir niyazdır. 


Güzellik duası okuyarak yepyeni bir görünüme kavuşan ve böylece 
özgüven kazanarak mutluluğa nail olan çok sayıda müminin 
anlatımları bulunmaktadır. 
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Güzellik duası sahih bir dua mıdır? 


Güzellik duası üzerine konuşulduğunda en fazla tartışılan mesele 
hiç şüphesiz ki bu duanın gerçekten sahih olup olmadığı 
meselesidir. Yani bu duanın güvenilir olup olmadığı üzerine 
münakaşalar yapılmaktadır. 


Her şeyden önce ifade etmek gerekir ki güzellik duası esmalara ve 
ayetlere dayanır. Bu itibarla içerik olarak kutsi sözlere dayandığını 
belirtmek gerekir. 


Ayrıca güzellik duasında dilenen şey "meşru ve helal" bir istektir. 
Bir müminin güzelliği dilemesi kadar doğal bir şey yoktur. Zira 
güzellik kavramı Kuran'da olumlu bir özellik olarak ifade 
edilmektedir ve Hazreti Muhammed de güzel görünmek üzerine 
müspet sözler sarf etmiştir. 


Özetle güzellik duasının kutsal sözlere dayanan sahih bir dua 
olduğunu ve gönül rahatlığı ile okunabileceğini belirtmek gerekir. 


Güzellik duası okuyup tatbik edenlerin beyanları 


Güzellik duasını okuduktan sonra olumlu tesirlerine şahit olan çok 
sayıda müminin anlatımları bulunmaktadır. 


Bu anlatımlarda duadan sonra kişinin yüzüne farklı ve nurani bir 
hal geldiği ifade edilmiştir. Ayrıca kişinin ailesi ve yakın arkadaşları 
da kendisindeki değişimleri fark ederek övgülerini dile 
getirmişlerdir. 
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Güzellik duası aynı zamanda şirinlik duası hükmündedir? 


Güzellik duası okuyan kişilerin dış görünüşlerinde önemli 
değişikliklere şahit olunurken aynı zamanda başka insanların kişiye 
olan bakışlarının değiştiği de gözlemlenir. 


Güzellik duası bu itibarla şirinlik duası hükmünde kabul edilir. Dua 
okuyan kişi öteki şahısların gözünde daha güzel ve daha çekici 
görünür. 


Güzellik duası günün hangi vakti okunmalıdır? 


Güzellik duası yatsı namazından sonra ve uyumadan önce okunur. 
Bu vakit dua için tavsiye edilen makbul zamandır. 


Eğer kişi ifade edilen bu vakitte dua etmeye fırsat bulamazsa 
günün diğer saatlerinde de dua etmesinde bir mahzur yoktur. 
Ancak alimlerin tavsiyelerine kulak vererek dua etmek inşallah çok 
da faydalı olacaktır. 


Güzellik duasını ne kadar süre okumalıyım? 


Güzellik duası genel kaide olarak 7 gün üst üste okunması tavsiye 
edilen bir duadır. Kişinin duasına cuma gecesi başlayıp perşembe 
gecesi bitirmesi uygun görülmektedir. 


Bazı kaynaklarda ise güzellik duasının devamlı okunan dualardan 
biri kabul edilmesi gerektiği beyan edilmiştir. Bu eserlerde 
güzellik duasının haftada bir ya da birkaç defa okunmasının 
yeterli olacağı belirtilmiştir. 


Ancak güzellik duasının yaygın okunma biçiminin 7 gün süren 
okumalar şeklinde olduğunu bir kez daha vurgulamakta fayda 
vardır. 
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Güzellik duasını okuyacak kişilerin dikkat etmeleri gereken 3 
önemli husus 


1. Güzellik duası okuyacak kişilerin dua etmeden önce abdest 
almaları gerekir. Zira bu dua Kuran ayetlerine dayanır ve bu 
tarz dualar mutlaka abdestli niyaz edilmelidir. 

2. Dua eden kişinin dua okuduğuna dair uluorta konuşmaması 
daha isabetli olacaktır. 

3. Güzellik duasını okuyan kişilerin inanarak samimi duygularla 
niyaz etmeleri duanın kabulünde en önemli etkendir. 
Müminin yürekten okuduğu dualar inşallah Arş-ı Alâda 
karşılık bulacaktır. 


7 Gün Okunması Tavsiye Edilen Güzellik 


Duasının Sözleri 


Güzellik duasının sözleri 


Güzellik duası 2 esma ve 2 ayet ile okunmaktadır. Ancak dua 
bitiminde İhlas suresi ile Fatiha suresi de okunmaktadır. Güzellik 
duasının teşkili şöyledir: 


. Besmeleyi şerif 

». El-Kudus esması * Teğabun suresinin 3. ayeti kerimesi 
. El-Musavwvir esması * Secde suresinin 7. ayeti kerimesi 
. İhlas suresi 

. Fatiha suresi 
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Buna göre duanın tam sözleri şöyle olacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 
Ya Kuddüs, 


Halekassemavati vel'arda bilhakkı ve savverekum feahsene 
suverekum ve ileyhilmasıyru. 


Ya Musavvir, 


Ellezi ahsene külle şey'in halekahu ve bedee halkal insani min 
tıyn. 


Kul hüvallahü ehad 

Allahüs samed 

Lem yelid ve lem yuled 

Ve lem yekün lehu küfüven ehad. 
Bismillahirrahmanirrahim 


El hamdü lillahi rabbil alemin. Er rahmanir rahıym. Maliki yevmid 
din. İyyake na'büdü ve iyyake nesteıyn. İhdinas sıratal 
müstekıym. Sıratallezine en'amte aleyhim gayril mağdubi 
aleyhim ve lad dallin. (amin) 


Dikkat edilirse iki defa besmeleye yer verilmiştir. Duaya başlarken 
besmele okunur ve esmalar ile ayetlerin okunmasına geçilir. Ancak 
duanın sonunda bulunan Fatiha suresi okunurken bir defa daha 
besmele çekilir. Çünkü besmeleyi şerif aynı zamanda Fatiha 
suresinin ayetlerinden biridir ve okunması gerekmektedir. 
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Dua sözlerini her gece bir defa okumak yeterli kabul edilse de 
kişi dilerse dua sözlerini peş peşe 3 defa da okuyabilir. Zira dilek 
dualarının 3 defa okunması ta asrı saadet döneminden beri tatbik 
edilen bir uygulamadır ve pek çok alim tarafından da tavsiye 
edilmektedir. 


Güzellik duasına kaynaklık eden esmaların ve ayetlerin Türkçe 
karşılığı 


El-Kuddüs esması “hiçbir kusuru ve eksikliği bulunmayan” 
anlamındadır. 


Teğâbun suresi 3. ayetin anlamı 


“Gökleri ve yeri hak ve hikmete uygun olarak yarattı. Sizi 
şekillendirdi ve şekillerinizi de güzel yaptı. Dönüş yalnız O'nadır.” 


El-Musavvir esması “her şeye şekil veren” manasına gelmektedir. 
Secde suresi 7. ayetin anlamı 


“Yarattığı her şeyi güzel yaratan ve insanı yaratmaya bir çamurdan 
başlayan O'dur.” 


İhlas suresinin Türkçe karşılığı 
De ki: "O, Allah'tır, bir tektir." 


"Allah Samed'dir. (Her şey O'na muhtaçtır, o, hiçbir şeye muhtaç 
değildir.)" 


Ondan çocuk olmamıştır (Kimsenin babası değildir). Kendisi de 
doğmamıştır (kimsenin çocuğu değildir)." 


"Hiçbir şey O'na denk ve benzer değildir." 
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Fatiha suresinin Türkçe meali 
Bismillahirrahmanirrahim 


Hamd, Âlemlerin Rabbi, Rahmân, Rahim, hesap ve ceza gününün 
(ahiret gününün) maliki Allah'a mahsustur. (Allah'ım!) Yalnız sana 
ibadet ederiz ve yalnız senden yardım dileriz. Bizi doğru yola, 
kendilerine nimet verdiklerinin yoluna ilet; gazaba 
uğrayanlarınkine ve sapıklarınkine değil. (amin) 


Güzellik duası okunurken sadece yukarıdaki Arapça orijinal dua 
sözleri okunacaktır. Burada verilen mealler yalnızca bilgilendirme 
amaçlıdır. 


Dua sözlerini ezberlemekte zorlanan müminlerin yazılı bir metin 
üzerinden de dualarını niyaz etmelerinde bir mahzur yoktur. 
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e Şirinlik Duası Hükmündeki Güzellik Duası 


Güzellik duasının sözleri, muazzam etkileri ve okunma adabı 


Güzellik duası esmalara ve ayetlere dayanan son derece etkili bir 
duadır. Bu dua inşallah kişinin dış görünüşünün güzelleşmesine 
vesile olacak ve ruhsal yönden olgunlaşmasını sağlayacaktır. 


Güzellik duası okuduktan sonra insanlardan çok olumlu övgüler 
alan ve özgüven kazanarak daha mutlu bir yaşam sürdüren çok 
sayıda insana ait mucizevi olay anlatılmaktadır. 


Bu yazımızda güzellik duasının okunma adabı ile ilgili önemli 
bilgiler vereceğiz ve duanın sözlerini sizlerle paylaşacağız. 
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Güzellik duası hem güzelleşmeye vesile olur hem de şirinlik duası 
hükmündedir 


Güzellik duası kişinin dış görünüşünün olumlu yönde değişmesini 
sağlar. Bu duayı belirtilen usul ve esaslar çerçevesinde okuyan kişi 
daha canlı bir tene sahip olur. Cilt lekeleri ortadan kalkar. Göz 
ışıltısı bariz biçimde öne çıkar. Duruş biçimi düzelir. Yani dış 
görünüş bakımından çok daha güzel bir hal alır. 


Güzellik duası kişinin dış görünüşünü değiştirdiği gibi kişiye bakan 
diğer insanların fikirlerinin de değişmesini sağlar. Bu yönüyle 
güzellik duası aynı zamanda şirinlik duası hükmündedir. 


Güzellik duasının daha makbul kabul edildiği zamanlar 
hangileridir? 


Güzellik duasının en makbul kabul edildiği vakitler yatsı 
namazlarından sonraki vakitlerdir. Bu saatlerde okunacak dualar 
inşallah daha güçlü biçimde icabet görecektir. 


Duanın daha makbul kabul edildiği bir diğer zaman ise sabah 
namazı ile gün doğumu arasındaki vakittir. 


Tabii bu iki vakit sadece tavsiye edilen zamanlardır. 
Unutulmamalıdır ki müminlerin dua etmelerinin önünde zaman 
engeli yoktur. Kişi dilediği her vakit Rabbine el açıp dua edebilir. 
Ancak makbul kabul edilen zamanlarda dua etmenin duanın 
kabulünde olumlu tesir gösterdiği de göz ardı edilmemelidir. 


Güzellik duasının okunma sayısı 


Güzellik duası günde 1 defa okunur ve dua 7 gün boyunca 
okunmaya devam eder. 
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Duaya cuma gecesi başlayıp perşembe gecesi bitirmek daha 
hayırlıdır. 


7 günlük okuma bittikten sonra inşallah kişi kendisinde gözle fark 
edilebilen değişimlere tanık olacaktır. 


Bir haftalık okumalar bittikten sonra kişi dilerse dua etmeye 
devam edebilir. Zira dualara sabırla devam etmek istenilen sonuca 
ulaşılmasına vesile olur. 


Güzellik duası vekaleten okunabilir mi? 


Güzellik duası bizzat kişinin kendisi tarafından okunmalıdır. Çünkü 
bu dua okuyan kişinin hem ruhsal yapısını hem de bedensel 
görünüşünü değiştirmektedir. 


Zaten duanın tesirini sağlayan asıl husus kişinin ruhsal yapısını 
değiştirip bu nurani etkiyle dış görünüşünü de değiştirmesidir. Bu 
itibarla güzellik duası vekaleten başkasının yerine okunamaz. 


Ancak güzellik duası hamile kadınlar tarafından doğacak 
çocuklarının güzel ve sağlıklı olmasını dilemek amacıyla okunabilir. 


Güzellik duası okuyacak müminlere büyük alimlerden tavsiyeler 


Güzellik duası okuyarak güzelleşme dileğinde bulunan mümin 
kadınlar ve erkeklere büyük alimler şu tavsiyelerde 
bulunmuşlardır: 


Fırsat buldukça Kuran'dan sureler okuyun. 
Gün içinde Allah'ı güzel isimleri ile zikredin. 


Alkol ve uyuşturucu gibi zararlı alışkanlıklardan uzak durun. 
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Mümkün olduğu kadar uyku düzeninizi aksatmamaya çalışın ve 
yeterli süre uyuyun. 


Beslenme tarzınıza dikkat edin. Çok aşırı yemek yiyerek 
vücudunuzu hırpalamayın. 


Gün içinde devamlı abdestli olmaya gayret edin. 
Kötü sözden ve gıybet etmekten uzak durun. 


Elinizden geldiği kadar yoksulları sevindirerek onlara sadaka 
verin. 


Kişisel bakımınızı aksatmayın, her zaman bakımlı ve şık olmaya 
gayret edin. 


Tabii burada ifade edilen durumlar dışında hayatın her 
aşamasında dua etmeyi ihmal etmemek ve “duaların manevi gücü 
ile” hem kendini hem de yaşamını güzelleştirmek büyük önem arz 
etmektedir. 


Dua öncesinde yapılması gerekenler 


Güzellik duası okuyacak müminler her şeyden önce mutlaka 
abdest almalıdır. Çünkü güzellik duası doğrudan Kuran ayetlerine 
dayanmaktadır. Kuran ayetlerinin içinde bulunduğu bu tarz kutsi 
dualar abdestsiz okunmamalıdır. 


Kişi dua edeceği zaman yalnız bir yere çekilmeli ve huşu içinde dua 
edebileceği bir ortam tercih etmelidir. 


Dua edilirken tüm kalbi ile niyaz etmenin önemi kavranmalıdır. 
İçten duygularla yapılan duaların daha makbul oluğu bilinmelidir. 
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Ayrıca dua eden kişi kıbleye dönüp diz çökmek, ellerini Allah'a açıp 
kısık sesle niyazda bulunmak ve dua bitiminde "amin" deyip 
ellerini yüzüne sürmek gibi dua adabına uygun davranışlar 
sergilemeyi de ihmal etmemelidir. 


Şirinlik Duası Hükmündeki 


Güzellik Duasının Sözleri 


Güzellik duasının sözleri 


Güzellik duası 3 esma ve 3 ayetle okunmaktadır. Her bir esmanın 
başına "ya" nidası getirildikten sonra 1 ayeti kerime okunmaktadır. 


Güzellik duasının teşkili şöyledir: 


e El-Kuddüs esması * Tâ-Hâ suresi 8. ayet 
e En-Nür esması t Teğâbun suresi 3. ayet 
e El-Musavwvir esması * Secde suresi 7. ayet 


Buna göre duanın tam ve orijinal sözleri şöyle olacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ya Kuddüs, 

Allahü la ilahe illa hu lehül esmaül hunsa. 

Ya Nur, 


Halekassemavati vel'arda bilhakkı ve savverekum feahsene 
suverekum ve ileyhilmasıyru. 


178 


Ya Musavvir, 


Ellezi ahsene külle şey'in halekahu ve bedee halkal insani min 
tıyn. (amin) 


Dua sözlerini ezberlemekte güçlük çeken müminler dua sözlerini 
yazılı bir metin üzerinden de okuyabilirler. 


Güzellik duasında geçen esmaların ve ayetlerin Türkçe karşılığı 


El-Kuddüs esması çok temiz olan, hiçbir kusuru ve eksikliği 
bulunmayan demektir. 


Tâ-Hâ 8. ayetin anlamı 


Allah, kendisinden başka hiçbir ilâh bulunmayandır. En güzel 
isimler O'nundur. 


En-Nür esması nuru ile alemleri aydınlatan manasındadır. 
Teğâbun 3. ayetin anlamı 


Gökleri ve yeri hak ve hikmete uygun olarak yarattı. Sizi 
şekillendirdi ve şekillerinizi de güzel yaptı. Dönüş yalnız O'nadır. 


El-Musavvir esması her şeye şekil veren anlamındadır. 
Secde 7. ayetin anlamı 


Yarattığı her şeyi güzel yaratan ve insanı yaratmaya bir çamurdan 
başlayan O'dur. 
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e Aşk ve Muhabbet Konularındaki Sıkıntıların 
Deffi İçin Okunan Hacet Duası 


Hacet Duası Hangi Amaçla Yapılır? 


Hacet duasını her türlü amaç ve dilek için uygulamak mümkündür, 
yeter ki niyet kısmında tamamen samimi olun ve niyetinizi açık ve 
net ifadeler ile ortaya koyun. 


Ancak burada sözleri ve okunma adabı hakkında bilgi verilen 
niyazın daha çok aşk ve muhabbet konularındaki sorunların hallini 
dilemek için okunduğunu da ifade etmekte yarar görüyoruz. 
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Hacet Duasının Kabulü İçin 2 Önemli Şart 
Hacet Duası ve Kulun Allah'ı Tanıması 


Birçok Müslüman, Allah'a içtenlikle dua etmesine ragmen duasının 
kabul edilmediğini görüp umutsuzluğa kapılıyor. Bu kişiler, Allah'ı 
gerçek anlamda bilmedikleri ve Allah'ın yüce kudretini tam olarak 
kavramadıkları için dualarının kabul olumadığını görerek 
mutsuzluğa sürüklenirler. 


Oysaki bu konuda Peygamber Efendimizin ifadelerini esas 
aldığımızda, Peygamber Efendimizin duaların kabulü için Allah'ı 
gerçek anlamda tanımamız ve Onun sonsuz kudretini tam 
anlamıyla bilmemiz gerektiğini ifade ettiğini bilmeliyiz. Bu konuda 
Peygamber Efendimiz: "Eğer bir kul Allah'ı gerçek anlamda tanısa 
ve onun sonsuz kudretini gerçekten kavrayabilse, yapmış olduğu 
içten duaların yüzü suyu hürmetine dağların bile yerinden 
oynadığını görecektir." demiştir. 


İşte Peygamber Efendimiz'in mübarek sözleri, bize dua ederken 
Allah'ı gerçekten tanımanın ve onun yüce zatını anlayabilmenin ne 
kadar önemli olduğunu ortaya koymaktadır. 


Bu bağlamda, hacet duasını uygularken mutlaka ama mutlaka 
Allah'ın sonsuz kudretini tefekkür etmeli ve onu iyice düşünmeye 
çalışmalısınız. 


Hacet Duası ve İçtenlik Mucizesi 


Tabii hacet duasının kabulü için sadece Allah'a derinden derine 
düşünmek yeterli olmayacaktır, aynı zamanda içtenlik ve 
samimiyet içerisinde Allah'a yönelmek de son derece önemlidir. 
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Hatta bu konuda birçok İslam alimine göre, içtenlik ve samimiyet 
duaların kabulü için adeta bir mucizevi şarttır. Yani bir kul dua 
ederken Allah'a içtenlikle yönelir ve yaptığı duayı hiçbir art niyet 
taşımadan samimi bir şekilde uygularsa, duasının mucizevi bir 
şekilde kabul olduğunu görecektir. 


Kısaca hacet duasını uygularken hiçbir art niyet taşımadan ve 
tamamen samimi duygular içerisinde duayı tatbik etmelisiniz. 


İki önemli şartı dile getirdiğimize göre artık hacet duasının niyet 
kısmını ve diğer aşamalarını izah etmeye başlayalım: 


Hacet Duasına Böyle Niyet Getirilir 


Öncelikle hacet duasının iki gün peş peşe yapılması gereken bir 
dua olduğunu dile getirmeli ve bu duayı perşembe ve cuma 
günleri sabahın seher vaktinde uygulamanız gerektiğini ifade 
etmeliyiz. 


Evet hacet duası hem perşembe günü hem de cuma günü üst üste 
yapılan ve aynı uygulamaların iki gün birlikte yapılması halinde 
sonuç alınan muhteşem bir duadır. 


Perşembe sabahı sabah erkenden yani seher vaktinde uyanıp 
hacet duasını uygulamaya şöyle başlamalısınız: 


Evvela abdest almalı ve Allah'ın huzuruna çıkarken bedensel 
anlamda bütün kirlerinizden arınmalısınız. Tabi kadınlar adet 
dönemlerinde hacet duasını uygularken abdest almadan da bu 
duayı yapmaya başlayabilirler, fakat erkeklerin mutlaka abdest 
alması gerekir. 


Abdest aldığınızı ve sabah erkenden yani seher vaktinde sessiz bir 
ortama geçtiğinizi varsayarak uygulamamıza devam ediyoruz: 
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Abdesti alıp sessiz ve sakin bir ortama geçerek kıbleye doğru 
dönmeli ve ayakta iken ellerinizi semaya kaldırıp, 7 defa besmele-i 
şerif çekmelisiniz. 


7 defa besmele çektikten, yani 7 defa Bismillahirrahmanirrahim 
dedikten sonra, gözlerinizi kapatmalı ve hacet duasını hangi 
amaçla yapıyorsanız o amacı derinden derine düşünmelisiniz. 


Evet, hacet duasını hangi niyet ve hangi amaç için uygulamaya 
başladıysanız, 7 besmele çektikten sonra gözlerinizi kapatarak bu 
amacınıza ve bu talebinize odaklanarak Allahu Teala'nın size bu 
amacınızı vereceğini düşünmeye başlamalısınız. 


Tam 2 dakika boyunca gözler kapalı bir şekilde amacınıza 
odaklanmalı ve Allah'ın size her türlü ihtiyacınızı verecek kudrette 
olduğu bilinciyle hareket etmelisiniz. 


Ortalama 2 dakika boyunca bu şekilde düşündükten ve Allah'ın 
sonsuz kudretini derinden derine tefekkür ettikten sonra, hacet 
duasının birinci aşamasını tamamlamış olacaksınız. 


Bu noktadan sonra, hacet duasının ikinci ve üçüncü aşamalarına 
geçebilirsiniz, aşağıda detaylarını aktardık: 


Aşk ve Muhabbet Konularındaki Sıkıntıların 


Deffi İçin Okunan Hacet Duasının Sözleri 


Hacet Duası Nasıl Yapılır? 


Yukarıdaki niyet aşamasını takiben, hacet duasının birinci bölümü 
bitmiş oldu, şimdi de bu mübarek duanın ikinci bölümü olan 
Fatiha Suresi bölümüne geçiyoruz: 
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Hacet Duası ve Fatiha Suresi 


Şimdi dizüstü çökün ve gözlerinizi kapatarak üç defa Fatiha 
Suresini okuyun, Fatiha Suresini 3 defa okurken içten içe Allah'ın 
merhametinin ve rahmetinin sonsuzluğunu düşünmeye çalışın, 
aynı zamanda Allah'ın kullarının her türlü ihtiyacını 
karşılayabilecek kudrette olduğu gerçeğini de aklınızda tutmaya 
çalışın. 


Bu düşüncelerle 3 defa Fatiha Suresini içtenlikli bir şekilde ve kısık 
bir ses tonuyla okumalısınız, daha sonrasında ise gözlerinizi açıp şu 
duayı yapmalısınız: 


“Allah'ım, kullarının önünde kapalı duran her türlü kapıyı 
merhametinin sonsuzluğu ile sonuna kadar açan sensin, sen 
güzelliklerin ve iyiliklerin yegane sahibi ve evrenin biricik 
hükümdarısın. Senin kudretin, kullarının gönlünü ve gözünü 
doyuracak enginlik ve zenginliğe sahiptir. Senin dergahına gelen 
hiçbir kul, eli boş dönmemiştir ve senin mukaddes kapını çalan 
her varlık mutlaka ihtiyacını gidermiştir. Ne olur benim 
kalbimdeki ihtiyaca da nazar kıl ve ne olur içinde bulunduğum 
müşkülü hallet. Amin" 


Bu duayı bitirdikten sonra şimdi de hacet duasının 3. aşamasına 
geçiyoruz: 


Hacet Duası ve Ya Kadıye'l-Hacat Esması 


Hacet duasının 3. aşaması, Ya Kadıye'I-Hacat esmaül hüsnasının 
okunması şeklinde gerçekleşir, şöyle ki: 


Şimdi yeniden gözlerinizi kapatıp az önceki pozisyonda (yani diz 
üstü çökmüş ve eller semaya kalkmış olmalı) 21 defa Ya Kadıye'I- 
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Hacat esmasını okumalısınız. Yani 21 defa gözler kapalı bir şekilde 
Ya Kadıye'I-Hacat demelisiniz. Bu esmayı 21 defa okurken Allah'ın 
sonsuz merhametine iltica ederek size her türlü amacınızı 
verebilecek yeterliliğe sahip olduğunu aklınızda tutmalısınız. 


Zaten Allahu Teala'nın Ya Kadıye'l-Hacat esmaül hüsnası, 
kullarının bütün ihtiyaçlarını ve bütün sıkıntılarını gidererek 
onları her türlü güzelliğe ve her türlü mutluluğu mazhar kılan 
yüce zat anlamına gelir. 


İşte bu düşüncelerle 21 defa Ya Kadıye'l-Hacat esmasını 
okuduktan sonra, yeniden gözlerinizi açıp şu duayı okumalısınız: 


“Allah'ım, kulunu yoktan yaratıp her türlü güzel rızık ve türlü 
türlü ihsanlarınla en güzel şekilde besleyen ve yaşatan sensin. 
Sen dilediğine sonsuz güzellikler ve huzur bahşeder, dilediğinin 
kalbine ve aklına muazzam mutluluklar ihsan edersin. Bana da 
güzelliklerin ve nimetlerin en güzelini bahşedeceğini ve beni de 
merhametine mazhar edeceğini biliyorum, ne olur bu temennimi 
yüce dergahında kabul eyle. Amin" 


Bu güzel duayı okuduktan sonra hacet duasının üç aşaması da 
bitmiş oluyor, bu noktadan sonra gözlerinizi açıp 7 defa besmele 
okuyarak duayı bitirmiş olacaksınız. 
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e Muazzam Etkili Hayırlı Eş Bulma Duası 
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Hayırlı eş duasının okunma usulü ve duanın sözleri hakkında 
ayrıntılı bilgiler 


Hayırlı eş duası hem kadınlar hem de erkekler tarafından okunan 
ve çok olumlu sonuçlar veren muazzam etkili dualardan biridir. Bu 
dua vesilesi ile hayırlı evlilikler yaparak mutlu bir yaşam 
sürdürmeye başlayan pek çok mümin bulunmaktadır. 


Bu yazımızda duanın tesirleri, dua edilirken dikkat edilmesi 
gereken hususlar ve dua sözleri hakkında önemli açıklamalar 
yaparak okurlarımızın duayı usulüne göre niyaz etmelerine 
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yardımcı olacağız. Ayrıca Kuran'da ve hadislerde evlilik konusunun 
nasıl geçtiğini de izah edeceğiz. 


Aktaracağımız bilgiler inşallah sizlerin de hayırlı bir eş bularak 
evlenmenize vesile olacaktır. 


Hayırlı eş duasının muazzam etkileri hangi özelliğinden ileri gelir? 


Burada sözlerini aktaracağımız dua yüce Allah'ın üç esmasına ve 
üç Kuran ayetine dayanır. Bu tarzdaki kutsi sözlere dayanan dualar 
en sahih ve en tesirli dualardır. 


Hayırlı eş duası hakkında bilgi veren alimler bu duanın sadece 
evlenecek kadın ile erkeğin kendisini etkilemekle kalmadığı 
kişilerin çevresinde bulunan diğer şahıslara da tesir ettiği ifade 
etmektedir. Yani hayırlı eş duası hem kişilerin kalbine sevgi 
tohumları ekerek onların uygun bir eşle nasiplenmesini sağlar hem 
de başka şahısların bu evliliğe yardımcı olmasına vesile olur. 


Hayırlı eş konusunda Kuran'da ve hadislerde geçen beyanlar 


Kadın ve erkekler fıtrat olarak birbirlerine ihtiyaç duyar. Zira her 
canlı kendi eşi ile birlikte olmalıdır. Çünkü bu yaratılışın 
gereklerinden biridir. Kuran-ı Kerim'de Allah'ın insanları kadın- 
erkek halinde yarattığı şu sözlerle beyan edilmiştir: 


“Sizleri (erkekli-dişili) eşler hâlinde yarattık.” (Nebe-3) 


Helal dairesi çerçevesinde bir araya gelen kadın ve erkeklerin 
birbirleri için “nimet” kabul edildikleri ise şöyle beyan edilmiştir: 


“Allah, size kendi cinsinizden eşler var etti. Eşlerinizden de 
oğullar ve torunlar verdi ve sizi temiz şeylerden rızıklandırdı. 
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Öyleyken onlar batıla inanıyorlar da Allah'ın nimetini inkâr mı 
ediyorlar?” (Nahl-72) 


Hz Muhammed de evliliğin dünyadaki en büyük servetlerden dahi 
daha büyük bir hazine olduğunu şu sözlerle ifade etmiştir: 


“Karısı olmayan adam yoksuldur, yoksul.” 
“Çok malı olsa da mı?” 

“Çok malı olsa da.” 

“Kocası olmayan kadın yoksuldur, yoksul!” 
“Çok malı olsa da mı?” 

“Çok malı olsa da.” (Buhâri) 


Ayrıca Hz Muhammed bir grup genç sahabeye evlenme hususunda 
şu sözlerle tavsiyelerde bulunmuştur: 


“Ey gençler topluluğu! Gücü yeteniniz, evlensin. Çünkü bu, gözü 
haramdan daha iyi korur, edep yerini de. Gücü yetmeyen ise, 
oruç tutmalıdır. Çünkü orucun, şehveti kırma özelliği vardır.” 
(Buhâri) 


Yukarıdaki Kuran ayetlerinden ve İslam Peygamberinin 
hadislerinden anlaşıldığı üzere evlilik dinimizce teşvik edilen ve 
müminlere tavsiye edilen güzel icraatlardan biridir. 
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Hayırlı eş duası okuyacakların dikkat etmeleri gereken 3 temel 
husus 


1. Dua edecek müminler mutlaka dua öncesinde abdest 
almalıdır. Zira bu duada Kuran ayetleri geçmektedir ve bu 
kutsi sözler mutlaka abdestli biçimde niyaz edilmelidir. 

2. Hayırlı eş duası okuyacak kişilerin dua ettiklerine dair başka 
şahıslara bilgi vermemeleri isabetli olacaktır. Çünkü özel 
hayatla ilgili dualarda ketum davranarak ulu orta 
konuşmamak daha doğrudur. 

3. Dua eden müminin içten duygularla dua etmesi duanın 
kabulünde en önemli koşuldur. Bu itibarla dua edecek 
mümin tüm kalbiyle dua edebileceği sessiz ve sakin bir 
ortamda bulunmaya gayret etmelidir. 


Hayırlı eş duasının makbul kabul edildiği zamanlar 


Hayırlı eş duası için makbul kabul edilen zamanlar yatsı namazı 
sonralarıdır. Ayrıca duayı her hafta cuma gecesi okumak da tavsiye 
edilen bir diğer uygulama şeklidir. 


Büyük alimler duanın her hafta cuma gecesi yatsı namazı sonrası 
okunmasını ve dua sözlerinin peş peşe 3 defa tekrar edilmesini 
tavsiye etmektedir. 


Kişi hayırlı bir eş bulup evlenene kadar her hafta dua etmeye 
devam ederse inşallah daha isabetli olacaktır. Unutulmamalıdır ki 
dilek dualarını sabırla ve devamlı okumak her zaman çok daha 
etkili sonuçlar vermektedir. 


190 


Muazzam Etkili Hayırlı Eş Bulma 


Duasının Sözleri 


Hayırlı eş duasında bulunan esmalar ve ayetler 


Hayırlı eş duası 3 esma ve 3 ayeti kerimeden oluşur. Duaya 
kaynaklık eden esmalar ve ayetlerin sıralanışı şu şekildedir: 


. Besmeleyi şerif 

. Es-Selam esması 

. Furkan suresi 74. ayeti kerime 
. El- Vedud esması 

. Rum suresi 21. ayeti kerime 

. Ya Mucib esması 

. Bakara suresi 255. ayeti kerime 


Burada ifade edilen sıralamaya göre hayırlı eş duasının tam sözleri 
şöyle olacaktır: 


Hayırlı eş duasının sözleri 
Bismillahirrahmanirrahim 
Ya Selam, 


Vellezıne yekulune rabbena heb lena min ezvacina va 
zürriyyatina kurrate a'yüniv vec'alna lil müttekıyne imama 


Ya Vedüd, 
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Ve min ayatihı en haleka leküm min enfüsiküm ezvacel li teskünu 
ileyha ve ceale beyneküm meveddetev ve rahmeh inne fı zalike 
le ayatil li kavmiy yetefekkerun 


Ya Mucib, 


Allahü la ilahe illa hüvel hayyül kayyum la te'huzühu sinetüv vela 
nevm lehu ma fis semavati ve ma fil ard men zellezı yeşfeu 
ındehu illa bi iznih ya'lemü ma beyne eydıhim ve ma halfehüm 
ve la yühıytune bi şey'im min ılmihı illa bi ma şa' vesia 
kürsiyyühüs semavati vel ard ve la yeudühu hıfzuhüma ve hüvel 
alıyyül azıym (amin) 


Dua sözlerini ezberlemekte güçlük çekenler dua sözlerini yazılı bir 
metin üzerinden de okuyabilirler. 


Hayırlı eş duasında geçen ayetlerin ve esmaların Türkçe meali 


Es-Selâm esması kullarını güvende kılan ve onlara rahmet ihsan 
eden demektir. 


Furkân suresi 74. ayetin Türkçe karşılığı 


Onlar, "Ey Rabbimiz! Eşlerimizi ve çocuklarımızı bize göz aydınlığı 
kıl ve bizi Allah'a karşı gelmekten sakınanlara önder eyle" 
diyenlerdir. 


El-Vedüd esması seven ve sevilmeye layık olan anlamındadır. 
Rüm suresi 21. ayetin Türkçe karşılığı 


Kendileri ile huzur bulasınız diye sizin için türünüzden eşler 
yaratması ve aranızda bir sevgi ve merhamet var etmesi de O'nun 
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(varlığının ve kudretinin) delillerindendir. Şüphesiz bunda düşünen 
bir toplum için elbette ibretler vardır. 


El-Mucib esması duaları kabul eden ve kendisine el açan kullarının 
dualarına karşılık veren anlamındadır. 


Bakara suresi 255. ayetin Türkçe karşılığı 


Allah, kendisinden başka hiçbir ilâh olmayandır. Diridir, 
kayyumdur. O'nu ne bir uyuklama tutabilir, ne de bir uyku. 
Göklerdeki her şey, yerdeki her şey O'nundur. İzni olmaksızın 
O'nun katında şefaatte bulunacak kimdir? O, kulların 
önlerindekileri ve arkalarındakileri (yaptıklarını ve yapacaklarını) 
bilir. Onlar O'nun ilminden, kendisinin dilediği kadarından başka 
bir şey kavrayamazlar. O'nun kürsüsü, bütün gökleri ve yeri 
kaplayıp kuşatmıştır. (O, göklere, yere, bütün evrene 
hükmetmektedir.) Gökleri ve yeri koruyup gözetmek O'na güç 
gelmez. O, yücedir, büyüktür. 
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e Perşembe ve Cuma Günleri Okunan 
Hayırlı Eş Duası 


Hayırlı Eş Duası Hangi Amaçla Yapılır? 


Değerli okurlarımız ve sevgili mümin kardeşlerimiz, hayırlı eş 
duasının temelde iki amaç için okunabileceğini rahatlıkla 
söyleyebiliriz: 


1- Eğer kendinize hayırlı bir kısmet ve dünya hayatında mutlu 
olabileceğiniz güzel bir eş temenni ediyorsanız, hayırlı eş 
duasının bu amaçla yapılabileceğini bilmelisiniz. Evet bu 
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mukaddes ve mübarek duayı, kısmetin açılması ve güzel bir eşe 
kavuşabilmek amacıyla uygulamanız mümkündür. 


2- Aynı zamanda hayırlı eş duasını, halihazırda birlikte olduğunuz 
ve daha hayırlı ve daha güzel bir insan olmasını temenni ettiğiniz 
eşiniz için de uygulayabilirsiniz. Yani şu anda birlikte olduğunuz 
eşinizin daha güzel ve daha hayırlı bir insan olması amacı ile bu 
duaya başvurmanız mümkündür. 


Kısaca hem kısmetinizin açılması ve hayırlı bir eşe kavuşabilmek 
için hem de eski eşinizin daha hayırlı bir insan olmasını temin 
etmek için bu duanın muazzam gücüne müracaat edebilirsiniz. 


Hayırlı Eş Duası ve Niyet Aşaması 


Duanın birinci aşaması olan niyet aşamasında, evvela bir 
perşembe sabahı erkenden uyanmalı ve mümkünse güneş 
doğmadan önce duaya başlamalısınız. 


Duayı hem perşembe günü hem de cuma günü aynı şekilde ve 
aynı aşamaları uygulayarak yapmanız gerektiğini belirterek niyet 
aşamasını izah edelim: 


Bir perşembe sabahı erkenden uyanıp güneş doğmadan önce 
abdest almalısınız. Kadınların adetli hallerinde abdest almadan da 
hayırlı eş duasını yapması mümkündür, fakat erkeklerin mutlaka 
abdest alması şarttır. 


Perşembe sabahı abdest alıp güneş doğmadan önce sessiz bir 
ortama geçin, ardından kıble istikametine dönün, sonra da 
gözlerinizi kapatıp ellerinizi semaya kaldırın ve ayakta iken 21 defa 
besmele-i şerif çekin. 
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21 defa Bismillahirrahmanirrahim dedikten sonra, gözlerinizi açın 
ve şu niyeti getirin: 


"Kalbimde saf ve masum duyguların teşvikiyle sana yöneldim, 
senin dertlere deva ve hastalıklara şifa bahşettiğini bilmenin 
bilinci ve sevinci ile kapına geldim. Kalplerin senin elinde ve 
kontrolünde olduğunu bilmenin mutluluğu ile sana ve yüce 
dergahına yöneldim, kalbimdeki duyguların masumiyeti ve saflığı 
hatırına bana arzumu gerçekleşmiş olarak görmenin 
bahtiyarlığını nasip et. Amin." 


Bu niyet cümlelerini gözleriniz açık bir şekilde okumalı ve hayırlı eş 
duasının birinci aşaması olan niyet kısmını bu şekilde bitirmelisiniz. 


Şimdi de duamızın ikinci aşamasını aktaralım: 


Perşembe ve Cuma Günleri Okunan 


Hayırlı Eş Duasının Sözleri 


Hayırlı Eş Duası ve İnşirah Suresi 


Duanın ikinci aşaması olan İnşirah Suresi aşamasında, artık dizüstü 
çökmeli ve yeniden gözlerinizi kapatıp 7 defa İnşirah Suresini 
okumalısınız. 


İnşirah Suresinin Okunuşu 
Bismillahirrahmanirrahim 
Elem neşrah leke sadrek 


Ve vada'na 'anke vizreke 
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Elleziy enkada zahreke 
Ve refa'na leke zikreke 
Feinne me'al'usri yüsren 
İnne me'al'usri yüsren 
Feiza ferağte fensab 

Ve ila rabbike ferğab 


İnşirah Suresini 7 defa okurken, aynı zamanda Allah'ın gönüllere 
ve akıllara huzur ve sükünet ihsan ettiğini ve bu insanı ile biz aciz 
kullarını daima güzelliklerle ve türlü türlü nimetler ile 
desteklediğini düşünmelisiniz. 


Bu güzel düşüncelerle ve hayırlı duygularla İnşirah Suresini 7 defa 
okuduktan sonra, gözlerinizi tekrar açıp şu duayı yapmalısınız: 


"Allah'ım kalplere iyilik ve güzellik duygusunu bağışlayan 
hikmetin hatırına, akılları ve gönülleri en güzel duygularla teskin 
eden ve yatıştıran birliğinin hürmetine, bizi türlü türlü güzellikler 
ve envai çeşit nimetleriyle donatan varlığının yüzü suyu 
hürmetine, hayırlı eş duası ile sana yönelen bu kulunu en güzel 
şekilde rızıklandır ve beni dergahı merhametinden uzaklaştırma. 
Amin." 


Hayırlı Eş Duası ve Ya Vedüd Esması 


Duanın 3. aşaması olan Ya Vedüd esması aşamasında, yeniden 
gözlerinizi kapatmalı ve 21 defa Ya Vedüd esmasını okumalısınız. 
Yani 21 defa Ya Vedüd demeli ve bunu söylerken Allah'ın kalplere 
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sevgi ve muhabbet nakşettiği ve bağışladığı gerçeğini tefekkür 
etmeye çalışmalısınız. 


Bu güzel düşünceleri takiben gözlerinizi yeniden açmalı ve şu 
duayı içtenlikle okumalısınız: 


"İlahi, kainata muhabbet iksirini dağıtan ve bütün varlıkların 
iliklerine kadar işleyen sevgiyi onlara nakşeden senin sonsuz 
kudretindir şüphesiz. Sen bütün mahlukatın kalbine muhabbet 
ve sevdanın aşısını yapan, onları birbirine manevi ve tesirli bir 
şekilde cezbeden sevginin sahibi ve hakimisin. Dilediğinin 
kalbine sonsuz güzellikler içerisinde sevgi bahşeder, dilediğine 
ise kin ve nefret duygularını yoldaş kılarsın. Ne olur bana 
sevginin ve muhabbetin hükümran olduğu bir atmosferi yoldaş 
kıl. Amin." 


Bu şekilde hayırlı eş duası tamamlamış ve bitirmiş oluyorsunuz, ne 
var ki aşağıdaki kısımları da okumanızı tavsiye ederiz; çünkü 
aşağıda da birkaç önemli detay yer almakta: 


Evet yazı içerisinde de dile getirdiğimiz gibi, hayırlı eş duasını hem 
perşembe günü hem de cuma günü üst üste yapmanız gerekir, 
yani bu mukaddes duanın kabul olunması amacıyla duayı 
perşembe ve cuma günleri art arda yapmalısınız. 
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e Kuran Ayetlerine Dayanan Hayırlı Eş Duası 


Hayırlı eş duası ve muazzam tesirleri 


Hayırlı eş duası, İslam dünyasında geniş halk kitleleri arasında 
yaygın biçimde okunan dualardan biri olup usul ve adabı ile sözleri 
hakkında kesin bilgilere sahip olunan bir duadır. Dua, yazılı 
kaynaklarda kendisinden en fazla söz edilen dualardan biri olma 
özelliğini de taşımaktadır. 


Duanın sözlerinin bir Kuran ayetine dayanması ve önemli dua 
kitaplarında “hayırlı eş duası”nın ayrıntılı biçimde izah 
edilmesinden ötürü hakkında en az tartışma yürütülen dualardan 
biridir. Zira duanın sözleri de uygulama esasları da bellidir ve 
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duanın icrası konusunda herhangi bir tereddütlü durum söz 
konusu değildir. 


Hayırlı eş duası ettikten sonra güzel bir kısmetle nasiplenen ve 
mutlu bir aile yaşantısına kavuşan pek çok insana ait aktarımlar 
mevcuttur. Bu itibarla “tesiri tescilli dualardan biri”dir. Tabi 
duaları kabul eden tek merciin yüce Allah olduğu ve O, 
dilemedikçe hiçbir şeyin gerçekleşmeyeceği de hatırdan 
çıkarılmamalıdır. 


Hayırlı eş duası hakkında çok önemli bir uyarı 


Hayırlı eş duası okuyacak kişilerin kesinlikle sadece duanın sahih 
olan biçimini okumaları gerekmektedir. Zira bazı kitaplarda İslami 
dua anlayışına uygun olmayan uygulamalara dair bilgiler 
verilmektedir. 


Bir bardak suyun üzerine herhangi bir duanın 40 defa veya 101 
defa okunması suretiyle yapılan bu dualarda lafızlar bittikten 
sonra “okunmuş su” kişiye içirilmekte ve böylece kısmetinin 
açılacağı ifade edilmektedir. Bazı örneklerde ise dua bir mendil 
üzerine okunmakta ve duayı okuyan kişi bu mendili devamlı 
üzerinde taşımaktadır. 


Havas ilmi denilen ve büyü ile dinin harmanlaması sonucu ortaya 
çıkan bu tarz uygulamalar meşru değildir. Böylesine icraatlardan 
uzak durulması gerekmektedir. Çünkü İslami dua anlayışında 
kesinlikle herhangi bir malzeme üzerine dua okumak ve o 
malzemeyi “fetiş unsuru” haline getirmek söz konusu değildir. 
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Hayırlı eş duası edilecek gün oruçlu olmak ve dua öncesinde 
namaz kılmak 


Dua edilecek gün oruçlu olunması gerektiği veya dua öncesinde 
namaz kılmanın şart olduğunu ifade eden hiçbir ciddi İslami 
kaynak yoktur. Hiç şüphesiz ki ramazan dışında oruç tutmak ve 
farz namazlarının yanı sıra nafile namazlarına da devam etmek 
yüce Allah'ın hoşuna gitmektedir. 


Ancak bu tarz davranışlar duanın ön koşulu değildir. Dua edileceği 
zaman eğer dua sözleri Kuran-ı Kerim'in lafızlarından oluşuyorsa 
abdest almak icap etmektedir. Bunun dışındaki uygulamalar 
zorunlu olmayıp tamamen kişinin inisiyatifine bırakılmıştır. 


Aynı biçimde bazı kitaplarda dua edileceği gün bir 

miktar sadaka vermenin rahmet kapılarını açacağı ifade 
edilmektedir. Sadakanın kaza-belayı defederek hayırlara vesile 
olduğu doğrudur. Fakat “sadaka vermek” ile “duanın kabul 
olması” arasında doğrudan bir bağ kurmak yanlıştır. 


Kuran Ayetlerine Dayanan Hayırlı 


Eş Duasının Sözleri 


Hayırlı eş duasının sözleri 
Hayırlı eş duası Furkan suresinin 74. ayeti kerimesinin okunması ile 


niyaz edilmektedir. Ayetin Latin harflerine aktarılmış biçimi 
şöyledir: 
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“Bismillahirrahmanirrahim” 


“Vellezıne yekulune rabbena heb lena min ezvacina va 
zürriyyatina kurrate a'yüniv vec'alna lil müttekıyne imama” 


Ayetin Türkçe meali 


Onlar, "Ey Rabbimiz! Eşlerimizi ve çocuklarımızı bize göz aydınlığı 
kıl ve bizi Allah'a karşı gelmekten sakınanlara önder eyle" 
diyenlerdir. (Furkan-74) 


(Dua okunduğunda sadece Arapça ifadeler okunacaktır. Türkçe 
maal bilgilendirme amaçlıdır.) 


Hayırlı eş duasını kişi ya bir defa ya da üç defa okuyacaktır. Önemli 
duaların üç defa art arda okunması Hz. Muhammed'in sahabelere 
öğrettiği bir uygulamadır. 


Hayırlı eş duasının en makbul kabul edildiği vakitler 


Eski el yazması dua kitaplarında bu dua için en uygun zaman 
diliminin perşembe geceleri olduğu ifadesi yazılıdır. Ayrıca bu 
kitaplarda dua ettikten sonra Nisa suresini okumanın duaya olan 
icabeti artıracağı yönünde beyanlar da mevcuttur. 


Perşembe gecelerinin yanı sıra bayram günleri ile seher vakitleri 
de hayırlı eş duası için makbul zamanlar olarak ifade edilmiştir. 


Ancak bilinmelidir ki duaların daha makbul kabul edildiği zamanlar 


olmakla birlikte günün her vakti de dua etmek için uygundur. 
Çünkü dua etmek için belli bir zaman sınırlaması yoktur. 
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Hayırlı bir eşle nasiplenmek isteyenlerin gün içinde okuyacakları 
esmalar 


Dua ile ilgilenen büyük alimler buradaki dua lafızlarıyla birlikte 
kimi esmaların da kısmet konusunda son derece tesirli sonuçlara 
vesile olduğunu ifade etmişlerdir. Gün içinde kişi aklına geldikçe 
bu esmaları zikir hükmünde tekrarlayacak ve inşallah bu çabası 
matlubuna kavuşmasına yardımcı olacaktır. 


Hayırlı eş duası hükmünde geçen esmalar şunlardır: 


El- Vedud 
El- Cami 
El- Kadir 
El-Mucib 
Eİ- Latif 


Bu beş esma gün içinde okundukları zaman başlarında bulunan 
“el” takısı okunmaz. Bu takı yerine “ya” hitabı getirilerek okuma 
yapılır. Yani esmaların okunuşu “Ya Vedud, Ya Cami, Ya Kadir, Ya 
Mucib, Ya Latif” biçiminde olacaktır. 
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e Saadet Kapılarının Açılmasını Sağlayan 
Huzur Duası 


Huzur duası hangi amaçları gerçekleştirmek üzere okunur? 


Huzur duası çok farklı maksatların gerçekleşmesini dilemek için 
okunabilmektedir. Sahih dua kitaplarında huzur duasının şu 
amaçları gerçekleştirmek üzere okunabileceği ifade edilmiştir: 


». Huzur duası okunan evlerde aile içi tartışmalar yaşanmaz. 
Eşler arasındaki muhabbet artar ve çocuklar hayırlı birer 
evlat olarak yetişir. 
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. Bu duayı okuyan kişinin kendisi de her türlü ruhsal 
vesveseden kurtulur ve daha sağlam bir ruh yapısına 
kavuşur. Yani huzur duası hem dua okuyan kişinin bizzat 
kendisinin hem de günlük hayatta diyaloga girilen diğer 
insanları etkilemektedir. 

. Birbirlerini seven ancak belli sebepler yüzünden aralarında 
tatsızlıklar yaşanan kişilerin yeniden samimi dostluklar 
kurmasına yardımcı olur. 

. Herhangi bir iş yerinde ya da toplulukta huzursuzluk baş 
göstermişse huzur duası okumak İnşallah ortamın sükun 
bulmasına vesile olacaktır. 


Huzur duası burada ifade edilen gayelerin dışında her türlü 
huzursuzluk durumunun sonlanmasını dilemek amacıyla da 
okunabilmektedir. 


Huzur duası okuyacak kişilerin dikkat etmeleri gereken 3 husus 


Huzur duası okuyan müminlerin mutlaka göz önünde 
bulundurmaları gereken önemli hususlar şöyle sıralanabilir: 


1. Huzur duası Kuran ayetlerine ve Allah'ın güzel isimleri olan 
esmalara dayanır. Bu nedenle mutlaka dua öncesinde 
abdest almak gerekir. 

2. Huzur duası okunduğuna dair başka insanlara bilgi 
vermemek daha doğrudur. Çünkü dua etmek de ibadet 
hükmündedir. Duaların ve ibadetlerin eda edilişi 
konusunda ulu orta konuşmamak gerekir. 

3. Duaların kabulünde en önemli husus hiç kuşkusuz ki içten 
ve samimi duygularla niyaz etmektir. Dua eden kişinin bu 


205 


manada tüm kalbiyle dua etmesi inşallah sesinin Arş-ı 
Âlada duyulmasına vesile olacaktır. 


Huzur duası için makbul kabul edilen zamanlar var mıdır? 


Huzur duası günün her vakti okunabilir. Zira İslam'da duaların 
okunması önünde zaman mefhumu hiçbir şekilde engel teşkil 
etmez. Ancak duaların daha makbul kabul edildiği zamanların 
olduğunu da bilmek gerekir. 


Büyük alimler huzur duasının okunma vakitleri konusunda "kişinin 
rahatsız etkilemeyeceği ve huzur içinde dua edebileceği 
zamanlar" ifadesini kullanmışlardır. Bu hususta özellikle yatsı 
namazları sonrasının dua etmek için uygun vakitler olduğu ifade 
edilmiştir. 


Biz de alimlerin bu görüşünün isabetli olduğunu kabul ederek 
huzur duasının yatsı namazları sonrasında okunmasının çok da 
hayırlı olacağını belirtmekte fayda görüyoruz. 


Huzur duasını kaç gün süreyle okumalıyım? 


Huzur duasının üç gün üst üste okunması tavsiye edilmektedir. 
Tercihen duaya cuma gecesi başlanıp pazar gecesi bitirilmesi daha 
uygun kabul edilmektedir. 


Eğer kişi dilerse duasını yedi güne de tamamlayabilir. Yani duaya 
cuma gecesi başlayıp perşembe gecesi de bitirebilir. Ancak huzur 
duasının daha çok 3 günlük okumalar şeklinde niyaz edildiğini 
belirtmek yerinde olacaktır. 
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Saadet Kapılarının Açılmasını Sağlayan 


Huzur Duasının Sözleri 


Huzur duasının sözleri 


Huzur duası Allah'ın güzel isimlerinden olan 40 adet esma ve 4 
sure ile okunmaktadır. Öncelikle besmele çekilir ve ardından 10 
esma söylendikten sonra bir sure okunur. Duada geçen esmalar ile 
sureler huzur kavramı ile ilişkili anlamlar taşır. Huzur duasının 
teşkili şöyledir: 


. Besmele-i Şerif 

. 10 Esma (Esmaların başına "ya" nidası getirilir.) 
. İnşirah suresinin tamamı 

. 10 Esma (Esmaların başına "ya" nidası getirilir. ) 
. Duha suresinin tamamı 

. 10 Esma (Esmaların başına "ya" nidası getirilir.) 
. İhlas suresinin tamamı 

. 10 Esma (Esmaların başına "ya" nidası getirilir.) 
. Fatiha suresinin tamamı 


Buna göre huzur duasının tam sözleri şöyledir: 
Bismillahirrahmanirrahim 


Ya Rahman 
Ya Rahim 
Ya Kuddüs 
Ya Selam 
Ya Aziz 
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Ya Halik 
Ya Bari 

Ya Gaffar 
Ya Vehhab 
Ya Fettah 


Elem neşrah leke sadrek 
Ve vada'na 'anke vizreke 
Elleziy enkada zahreke 
Ve refa'na leke zikreke 
Feinne me'al'usri yüsren 
İnne me'al'usri yüsren 
Feiza ferağte fensab 

Ve ila rabbike ferğab 


Ya Alim 
Ya Basit 
Ya Rafi 
Ya Muiz 
Ya Semi 
Ya Basir 
Ya Hakem 
Ya Latif 
Ya Habir 
Ya Halim 


Vedduha. 
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Velleyli iza seca. 

Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. 
Ve lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. 
Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke feterda. 
Elem yecidke yetiymen feava. 

Ve vecedeke dallen feheda. 

Ve vecedeke “ailen feağna. 

Femmel yetiyme fela takher. 

Ve emmessaile fela tenher. 

Ve emma binı'meti rabbike fehaddis. 


Ya Azim 
Ya Gafur 
Ya Şekur 
Ya Mukit 
Ya Kerim 
Ya Mucib 
Ya Vasi 
Ya Vedud 
Ya Mecid 
Ya Vekil 


Kul hüvallahü ehad 


Allahüs samed 
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Lem yelid ve lem yuled 
Ve lem yekün lehu küfüven ehad 


Ya Hamid 
Ya Kayyum 
Ya Evvel 
Ya Ahir 

Ya Zahir 
Ya Batın 
Ya Rauf 

Ya Cami 
Ya Nafi 

Ya Hâdi 


El hamdü lillahi rabbil alemin. Er rahmanir rahıym. Maliki yevmid 
din. İyyake na'büdü ve iyyake nesteıyn. İhdinas sıratal 
müstekıym. Sıratallezine en'amte aleyhim gayril mağdubi 
aleyhim ve lad dallin. (amin) 


Duada geçen 40 esma ile 4 sureyi ezberden okumakta güçlük 
çeken müminler dua sözlerini yazılı bir metin üzerinden de 
okuyabilirler. 
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e Özel Hayatla İlgili Mevzularda Okunan 
Huzur Duası 


Huzur duası ve muazzam tesirleri 


Sevgili okurlarımız, huzur ve mutluluğun herkesin hakkı olduğu ve 
Cenabı Hak tarafından herkese nasip edilen önemli nimetler 
olduğu, bilinen bir gerçektir. Bununla birlikte bazı insanların, 
olması gerekeni yapmadıkları için mutsuz ve huzursuz oldukları da 
bir gerçeklik olarak ortada durmaktadır. 


Evet, bu yazıda huzur duası adına bilinmesi ve uygulanması 
gereken her detayı aktardık ve her insanın aslında Cenabı Hakk'a 
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içtenlikle iltica etmesi halinde huzur ve mutluluk bulabileceği 
gerçeğinin altını çizmeye çalıştık. 


Eğer siz de gerçek anlamda ve katışıksız mutluluğun ve huzurun 
nasıl güzel bir nimet olduğunu iliklerinize kadar hissetmek ve 
yaşamak istiyorsanız, bu huzur duasını içtenlikle okumalısınız. 
Lütfen detayları güzel bir şekilde takip ederek huzur duasını en 
güzel şekilde uygulamaya çalışın. 


Not 


Bu huzur duası, hem kendiniz için hem de başka insanların 
huzurunu temin etmek için uygulayabileceğiniz bir duadır. Duanın 
birinci aşaması olan niyet kısmında bunu dile getirmeniz yeterli 
olacaktır. 


Huzur Duası Hangi Amaçla Yapılır? 


Yukarıdaki notta da ifade ettiğimiz gibi, huzur duası hem kendi 
mutluluğunuz ve huzurunuz için hem de huzurlu olmasını 
istediğiniz başka insanların huzur ve mutluluğu için tatbik 
edilebilecek muazzam bir duadır. 


Yani bu duayı katışıksız mutluluk ve huzuru elde etmek isteyen 
herkes, manevi ve psikolojik anlamda rahatlamak isteyen her 
insan, hem kendisi için hem de başkaları için uygulayabilir. 


Huzur Duası Kabulü İçin 2 Çok Önemli Şart 


Evet huzur duasının kabulü için ve Cenabı Hak tarafından kabule 
karin görülebilmesi için, mutlaka riayet edilmesi gereken çok 
önemli 2 şart yerine getirilmelidir: 
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Huzur Duasının 1. Şartı: Allah'ı Tanıma Yönü 


Birçok insanın ve bir çok müslümanın dualarının kabul 
edilmemesinin en büyük nedenlerinden biri, bu kişilerin dua 
ederken Allahu Teala'nın sonsuz kudretini tam anlamıyla fark 
etmemiş olmalarıdır. Zira Peygamber Efendimiz Aleyhissalatu 
Vesselam, Allah'ı yeterince tanımayan birinin yaptığı duaların boşa 
gidebileceğini beyan buyurmuştur. 


Dolayısı ile bir müslümanın dua ederken kendisini yoktan yaratan 
ve en güzel nimetlerle yaşatan Rabbini yeterince bilmesi ve 
tanıması, en önemli şartlardan biridir. Öyleyse siz de huzur duasını 
uygularken Allahu Teala'nın sonsuz kudretini ve yüce zatını en 
güzel şekilde tefekkür etmeye ve derinden derine düşünmeye 
çalışmalısınız. 


Huzur Duasının 2. Şartı: İçtenlik 


Bununla birlikte Allahu Teala'nın duaları en güzel şekilde cevap 
vermesinin 2. şartı ise içtenlik ve samimiyet şartıdır. 


Çünkü genel anlamda bütün dualar, özel anlamda ise huzur duası 
ancak içtenlik ve samimiyet içerisinde yapılan niyaz ile amacına 
ulaşabilir. Yani bir kişinin duasının Cenabı Hakk'ın dergahı izzetine 
ve Arşı A'lasına ulaşabilmesi için duanın içtenlik içerisinde 
yapılması gerekir. 


Eğer huzur duasını içtenlikle ve hiçbir art niyet taşımadan tatbik 
ederseniz Allah'ın izniyle en kısa zamanda amacınıza 
ulaşabilirsiniz. 


Bu önemli noktalara vurgu yaptığımıza göre, artık huzur duasının 3 
aşamasını ve nasıl yapılması gerektiğini anlatmaya başlayalım: 
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Huzur Duasının Niyeti Böyle Olmalı (1. Aşama) 


Sevgili okurlar ve değerli mümin kardeşlerimiz, yapacağınız huzur 
duasının üç aşamadan oluşan bir dua olduğunu bilmelisiniz. Bu 
duanın 1. aşaması niyet kısmıdır ve şöyle yapılır: 


Haftanın herhangi bir günü sabah erkenden, mümkünse güneş 
doğmadan önce uyanmalısınız. Güneş doğmadan önce uyanmak 
şart olmasa da seher vaktinde yapılan duaların daha etkili ve daha 
makbul olduğu gerçeği göz önünde bulundurulursa, seher 
vaktinde uyanmak daha faziletli olacaktır. 


Seher vaktinde uyanıp abdest aldıktan sonra sessiz bir ortama 
geçip kıbleye dönmeli ve Allahu Teala'nın yüce kudretini 
düşünerek Onun önünde eğilmeli ve dizüstü çökmelisiniz. 


Allah'ın sonsuz kudretini düşünerek dizüstü çöktükten ve kıble 
istikametine döndükten sonra, gözlerinizi kapatarak 7 defa Euzu 
Besmele çekmelisiniz. 


7 defa Euzu Besmele çekip (yani 7 defa "euzu billahi 
mineşşeytanirracim bismillahirrahmanirrahim" deyip) gözlerinizi 
açarak şöyle niyet getirmelisiniz: 


"Allah'ım içimdeki niyete en güzel şekilde vakıf olan ve hatta 
bana bu niyeti bile ihsan eden sonsuz kudretine sığınarak ve 
senin yüce merhametine iltica ederek, huzur duasının amacına 
ulaşmasını temenni ediyorum. Kalbimde hangi insanın veya 
insanların huzur ve mutluluğu yatıyorsa, o insanın veya 
insanların mutluluk ve huzur bulmasını sağla. Amin." 
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Evet, huzur duasının birinci aşaması olan niyet kısmını bu şekilde 
tamamlamış oluyoruz, şimdi de duanın ikinci ve üçüncü 
aşamalarını nasıl yapmamız gerektiğini izah etmeye devam 
edelim: 


Özel Hayatla İlgili Mevzularda Okunan 


Huzur Duasının Sözleri 


Huzur Duası Nasıl Yapılır? 


Huzur duasının birinci aşaması olan niyet kısmından sonra, ikinci 
aşaması olan Fatiha Suresi kısmında ise şunları yapmalıyız: 


Huzur Duasının 2. Aşaması: Fatiha Suresi 


Gözlerinizi yeniden kapatıp, 7 defa Fatiha Suresini okumalısınız ve 
bu mübarek sureyi 7 defa okurken aynı zamanda Allah'ın bize 
bahşettiği türlü türlü nimetlerin güzelliklerini düşünmeye 
çalışmalısınız. Çünkü duanın ikinci aşaması olan Fatiha Suresi 
aşamasında özellikle Allahu Teala'nın bize bahşettiği en güzel 
nimetlerin farkına varmamız gerekiyor. 


Bu güzel duygular ve harika düşünceler içerisinde 7 defa Fatiha 
Suresini okuduktan sonra, yeniden gözlerinizi açmalı ve şu niyaz ile 
Allahu Teala'ya seslenmelisiniz: 


"Allah'ım senden başkasından yardım dilemeyen ve senden 
başka hiçbir varlığa kulluk etmeyen izzetli ve onurlu kullarının 
hatırına, bana da kalbimdeki niyetin gerçekleşmesini görmeyi 
nasip eyle ve bana da niyetimin masumiyeti hatırına huzur ve 
mutluluğu ihsan et. Amin." 
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Bu güzel duayı takiben şimdi de huzur duasının 3. aşamasına 
geçmeliyiz: 


Huzur Duasının 3. Aşaması: Ya Fettâh Esması 


Bu aşamada da huzur duasının kabule karin olması için Allahu 
Teala'nın Ya Fettah esmaül hüsnasını 21 defa gözler kapalı bir 
şekilde okumalısınız. Bu mübarek esmayı 21 defa gözler kapalı bir 
şekilde okurken aynı zamanda bu güzel esmanın şu anlama 
geldiğini de bilmeli ve bu anlamı düşünmeye çalışmalısınız: 


"Allahu Teala darda kalan bütün kullarına yardımcı olur ve 
onların önündeki bütün kapalı kapıları en güzel şekilde açar, 
Yüce Rabbimiz bazı durumlarda demir kapıyı kapatır ama altın 
kapıyı açar, çünkü Rabbimiz daima kullarının iyiliğini ve 
güzelliğini ister." 


İşte Ya Fettâh esmasının bu güzel anlamını düşünerek 21 defa bu 
esmayı gözler kapalı bir şekilde okuduktan sonra, yeniden 
gözlerinizi açıp şu duayı okumalısınız: 


"İlahi, kullarının önündeki bütün engelleri kaldırıp onların darda 
kalmaması için en güzel nimetleri kullarına bahşeden şüphesiz ki 
sensin, senin ihsanının billurdan ışığı, karanlıklarda kalan bütün 
kullarına en güzel şekilde rehberlik etmiştir. Sen hiçbir kulunu 
darda bırakmaz ve sana iltica eden hiçbir varlığı eli boş 
çevirmezsin, bu bilinç ile sana yönelen kalbime ve aklıma en 
güzel nimetini bağışla ve beni huzurun kalbine sevk et. Amin." 
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Her Konuda Okunabilecek İstek Duası 


İstek duasının sözleri ve okunma adabı 


İstek duası müminlerin her türlü isteklerinin kabulü için yüce 
Allah'tan dilekte bulundukları son derece tesirli bir duadır. Bu 
duanın mucizevi sonuçlarına dair pek çok anlatım bulunmaktadır. 


İstek duası Allah'ın güzel isimlerinden 10 adet esmanın feyzi ve 
Kuran-ı Kerim'in 10 adet ayeti kerimesi ile okunmaktadır. Bu 
itibarla istek duası kutsi bir niyaz olarak kabul edilmelidir. 


Ez 


İstek duası hangi konulara dair dilekte bulunmak için okunur? 


Sahih dua kitaplarında istek duasının şu konularda okunabileceği 
yönünde beyanlar bulunmaktadır: 


. İstek duası özel hayata ait her türlü isteğin gerçekleşmesini 
dilemek üzere okunabilir. Bu dua vesilesiyle gönlünden 
geçen isteği hasıl olan (gerçekleşen) sayısız kadın ve erkek 
mümin bulunmaktadır. 

. Buduaçoketkili bir bereket ve rızık duasıdır. 

. Hastalar ve hasta yakınları bu duayı şifa nasip edilmesini 
dilemek için okuyabilirler. 

. İstek duası aynı zamanda tesirli bir başarı duasıdır. Bu 
duayı devamlı okuyanlar inşallah arzuladıkları hedefe 
varacaklardır. 

. Mücadele gerektiren durumlarda bu duayı okuyan kişi 
inşallah galip gelecektir. 


İstek duası burada sıralanan maddeler dışında akla gelebilecek her 
tür mevzuya dair okunabilir. Bu dua, sadece tek bir isteğin 
gerçekleşmesini dilemek üzere okunabileceği gibi tüm hayatın 
mutlu, başarılı ve bereket içinde geçmesini dilemek için de 
okunabilir. 


İstek duası ile ilgili dikkat edilmesi gereken 3 önemli nokta 


Büyük alimler istek duası okuyacak kişilerin şu üç hususa dikkat 
etmeleri gerektiğini beyan etmişlerdir: 


İstek duasında sadece helal dairesinde olacak durumlar için 
niyazda bulunulabilir. Dinen caiz olmayan ve günaha bulaştıracak 
konularda istek duası edilemez. 
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İstek duasını okuyacak kişiler mutlaka yüce Allah'tan her şeyin 
“hayırlısı”nı dilemelidir. Çünkü çoğu zaman şiddetle arzuladığımız 
şeyler aslında bizim için hayırlı değildir. En iyisini yüce Allah bilir. 
Bu nedenle dua edip hayırlısının takdir edilmesini dilemek daha 
isabetli olacaktır. 


İstek duası okuyan müminler bu duayı okuduklarına dair ulu orta 
konuşmazlarsa daha doğru olacaktır. Çünkü istek dualarının bir 
kısmı doğrudan özel hayatla ilgili isteklerin gerçekleşmesini 
dilemek üzere okunur. İslam dinin özel hayatın gizliliğine büyük 
önem verdiği unutulmamalıdır. 


İstek dualarında sadece yüce Allah'tan istemek esastır 


Değişik dua kitaplarında bazen istek dualarının başında din 
büyüklerine hitaben dua edildiğine tanık olunmaktadır. Bu 
kesinlikle yanlış bir tavırdır. 


Elbette ki Allah'ın sevgili kulları bulunmaktadır. Bu şahıslar manevi 
mertebeler bakımından üstündür. Ancak bu üstünlük kesinlikle 
dua ederken onların isimlerinin anılmasını gerektirmez. 


Allah dışında herhangi bir varlığa duada seslenmek kesinlikle 
yanlıştır ve bilinçli Müslümanlar bundan uzak durmalıdır. 


Burada hakkında bilgi verdiğimiz istek duası ise sadece yüce 
Allah'a seslenmemizi sağlayan ve 10 adet esma ile el açmamızı 
temin eden bir duadır. 


İstek duasının makbul kabul edildiği zamanlar 


İslam'da mümin dilediği her an Rabbine el açarak dua edebilir. 
Ancak duaların daha makbul kabul edildiği vakitler de vardır. 
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Kadim dua kitaplarında istek duasının makbul kabul edildiği iki 
vakit ifade edilmiştir. Bu vakitler “sabah namazı ile gün doğumu 
arasındaki vakit” ile “yatsı namazı sonraları”dır. 


Bu iki vakit dışında bayram sabahlarının, arife günlerinin ve kandil 
gecelerinin de dualar için makbul vakitler kabul edildiğini ifade 
etmek gerekir. 


İstek duasını kaç gün okumak gerekir? 
İstek duası 7 gün boyunca okunması tavsiye edilen bir duadır. 


Kişi duayı her gün bir defa okuyarak duasına 7 gün boyunca devam 
edebileceği gibi haftada bir defa dua ederek 7 hafta boyunca da 
dua edebilir. 


Yani istek duası, 7 gün sürebileceği gibi 7 hafta da sürebilir. 


İslam tarihinde istek duasının daha çok 7 gün süreyle okunduğunu 
belirtmekte fayda vardır. 


Bazı alimler ise istek duasını arzulanan şey gerçekleşinceye kadar 
sabırla okumak gerektiğini ifade etmişlerdir. 


Her Konuda Okunabilecek 


İstek Duasının Sözleri 


İstek duasının sözleri 


İstek duası besmele ile başlar. Ardından 10 adet esma başına "ya" 
nidası eklenerek niyaz edilir. Daha sonra Fetih suresinin ilk 10 
ayeti kerimesi okunur. Fetih Suresinin ilk 10 ayetinin istek ve dilek 
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duası hükmünde okunması Asrı Saadet döneminden günümüze 
kadar gelen bir uygulamadır. 


Buna göre istek duasının sözleri şöyle olacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ya Rahman 

Ya Rahim 

Ya Kadir 

Ya Azim 

Ya Vedud 

Ya Mucib 

Ya Melik 

Ya Semi 

Ya Basir 

Ya Latif 

İnna fetahna leke fetham mübına. 


Li yağfira lekellahü ma tekaddeme min zembike ve ma teahhara 
ve yütimme nı'metehu aleyke ve yehdiyeke sıratam 
müstekıyma. 


Ve yensurakellahü nasran azıza. 


221 


Hüvellezı enzeles sekınete fı kulubil mü'miniıne li yezdadu 
imanem mea ımanihim ve lillahi cünudüs semavati vel ard ve 
kanellahü alımen hakıma. 


Li yüdhılel mü'minıne vel mü'minati cennatin tecriı min tahtihel 
enharu halidıne fıha ve yükeffira anhüm seyyiatihim ve kane 
zalike ındellahi fevzen azıyma. 


Ve yüazzibel münafikıyne vel münafikati vel müşrikıne vel 
müşrikatiz zannıne billahi zannez sev' aleyhim dairatüs sev' ve 
gadıbellahü aleyhim ve leanehüm ve eadde lehüm cehennem ve 
saet masıyra. 


Ve lillahi cünudüs semavati vel ard ve kanellahü azızen hakıma. 
İnna erselnake şahidev ve mübeşşirav ve nezıra. 


Li tü'minu billahi ve rasulihi ve tüazziruhu ve tuvekkiruh ve 
tusebbihuhu bükreten ve ezıyla. 


İnnellezıne yübayiuneke innema yübayiunellah yedüllahi fevka 
eydıhim fe men nekese fe innema yenküsü ala nefsih ve men 
evfa bi ma ahede aleyhüllahe fe se yü'tıhi ecran azıyma. (amin) 


Duayı okuyan kişilerin tüm benlikleriyle ve samimi duygularla dua 
etmelerinin duanın kabulü hususunda son derece önemli 
olduğunu da ifade etmekte fayda vardır. 
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e 3 Ayetve 1 Hadisle Okunan İstek Duası 


İstek duası hangi amaçları gerçekleştirmek üzere okunur? 


İstek duası helal dairesi içinde olmak koşulu ile her konuda 
okunabilir. Ancak sahih dua kitaplarında istek duasının şu 
mevzulara dair okunabileceği yönünde bilgiler mevcuttur: 


. Maddi hayatla ilgili her konuda okunabilir. Bu yönüyle rızık 
ve bereket duası hükmündedir. 

. Sevilen kişiye kavuşmak maksadıyla okunabilir. Bu amaçla 
okunduğunda bağlama ve şirinlik duası hükmündedir. 
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. Herhangi bir konuda ulaşılmak istenen bir hedef varsa 
başarı duası hükmünde okunabilir. 

. Kişinin çokfazla isteyip arzuladığı bir durumun 
gerçekleşmesini dinlemek üzere okunabilir. 

. Ruhsal sıkıntılardan ve kötü alışkanlıklardan kurtulmak 
maksadıyla niyaz edilebilir. 


İstek duası burada ifade edilen isteklerin dışında da maddi-manevi 
her konuda dileklerin gerçekleşmesini niyaz etmek için 
okunabilmektedir. 


İstek duası hem dua okuyan kişiyi hem de konuyla ilişkili diğer 
insanları etkiler 


İstek duası yüce Allah'ın kişinin muradlarını gerçekleştirmesine 
vesile olurken dua eden kişiyi de konuyla ilgili diğer şahısları da 
derinden etkiler. 


Her şeyden önce dua eden şahıs müthiş bir özgüven duymaya 
başlar, arzularının gerçekleşeceğine inanır ve dua ile arzusunun 
gerçekleşeceği konusunda emin olur. Bu özgüven ve inanç kişinin 
arzularına kavuşurken hazırlıklı olmasına yardımcı olur. 


İstek duası dua eden kişinin dışında kalan fakat duanın konusu ile 
uzaktan-yakından ilişkili olan diğer tüm şahısları da etkiler. Bu 
kişiler duanın tesiri ile isteğin önünde engel olamazlar. Hatta 
kişinin isteğinin olumlu yönde gerçekleşmesini sağlamak için 
yardımcı olurlar. Zira yüce Allah azim ve kadir olandır. Onun gücü 
her şeye yeter. 
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İstek dualarında sadece helal şeyler için el açılabilir 


Başkasının kötülüğünü istemek yani beddua etmek, haram mal 
talebinde bulunmak ve dinen caiz olmayan başka bir şey istemek 
için istek duası okunamaz. 


İstek duası meşru ve helal olan her konuda okunabilir. Yani 
muhtevası çok geniştir. Yeter ki kişi günaha bulaştıracak şer bir 
niyet içine girmesin. 


İstek duası öncesinde yapılması gereken 3 önemli icraat 


İstek duası okuyacak müminlerin dua öncesinde şu üç hususta 
duyarlı davranmaları duanın icabet görmesi (kabul edilmesi) 
açısından büyük önem taşımaktadır: 


. İstek duası okunmadan önce abdest almak gerekir. Zira dua 
içinde ayetler ve hadisler vardır. Bu kutsi sözleri abdestli 
okumak çok daha makbuldür. 

. İstek duasını niyaz eden mümin, dua ettiğine dair başka 
insanlara bilgi vermezse çok daha isabetli olur. Çünkü 
kişisel isteklerin uluorta konuşulması İslami anlayışta hoş 
karşılanmaz. 

. Dua eden kişinin dua ettiği günlerde ihtiyaç sahiplerine bir 
miktar sadaka vermesi inşallah sesinin duyulmasına vesile 
olacaktır. Sadaka vermek kişinin her türlü kaza-beladan 
korunmasını sağlar ve dualarının kabulünde olumlu tesir 
gösterir. 


Bu üç husus dışında bazı âlimler dua eden kişinin 4 rekat nafile 
namazı kılmasının da faydalı olacağını ifade etmişlerdir. İstek duası 
öncesinde nafile namazı kılmak zorunlu değildir. Ancak namaz 
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sonraları okunan duaların daha makbul olduğu da bilinen bir 
gerçektir. 


Ayrıca dua bitiminde Hz Muhammed'e salavat getirmek, Allah'ın 
güzel isimleri olan esmaları zikretmek ve Kuran-ı Kerim'den birkaç 
süre okumak da inşallah hayırlı neticelere vesile olacaktır. 


İstek duası için makbul kabul edilen iki zaman dilimi vardır 


Bu muazzam etkili dua için kadim eserlerde iki makbul zaman 
tayin edilmiştir: 


. Sabah ezanı ile gün doğumu arasındaki vakit 
. Yatsınamazıile gece yarısı arasındaki vakit 


Tabi burada ifade edilen vakitlerin "tavsiye edilen zamanlar" 
olduğunu bilmek gerekir. Yanı kişi dilediği her vakit istek duası 
okuyabilir. Ancak ilme ve tecrübeye dayanan makbul zamanlar 
konusunda hassas davranmak da inşallah duanın kabulü açısından 
faydalı olacaktır. 


İstek duasını kaç gün boyunca okumalıyım? 


Bu hususta genel kaide kişinin arzuladığı istek gerçekleşinceye 
kadar duayı sabırla okumaya devam etmek gerektiği yönündedir. 
Yani kişi aceleci davranmayacak ve Rabbi kendisine murat ettiği 
şeyi nasip edene kadar duasına devam edecektir. 


Bazı âlimler ise istek duasının 7 gün okuması gerektiğini beyan 
etmektedir. Buna göre kişi duasına cuma günü başlayacak ve 
niyazını perşembe günü bitirecektir. Ardından yüce Allah'ın 
kudretine ve azametine boyun eğerek kendisi hakkında takdir 
edilen şeye razı olacaktır. 
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3 Ayet ve 1 Hadisle Okunan İstek 


Duasının Sözleri 


İstek duasının sözleri 


Duanın sözlerini aktarmadan önce duanın niyetine kısaca 
değinmek gerekir. İstek duasında dua sözlerini okumadan önce 
kişi açık ve anlaşılır ifadelerle isteğini yüce Allah'a arz edebilir. Yani 
birkaç cümle ile niyetini beyan edebilir. Ancak niyetini sözlü ifade 
etmeden sadece içinden geçirdikten sonra da duaya başlayabilir. 


Burada dikkat edilmesi gereken asıl husus sesli veya sessiz 
mutlaka niyetin ifade edilmesidir. 


İstek duası Hazreti Muhammed'in bir hadisi ile 3 Kuran ayetine 
dayanır. 


Duanın teşkili şöyledir: 


. Besmeleyi şerif 

. Hazreti Muhammed'in dualara başlarken okuduğu hadis 
. Ra'd suresi 9. ayet 

. Bakara suresi 255. ayet 

. Âl-iİmrân suresi 148. ayet 


Buna göre müminlerin okuyacağı istek duasının sözleri şöyledir: 
Bismillahirrahmanirrahim 
Sübhane Rabbiyel aliyyil alel Vehhab 


Alimül gaybi vaş şehadetil kebırul müteal 
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Allahü la ilahe illa hüvel hayyül kayyum la te'huzühu sinetüv vela 
nevm lehu ma fis semavati ve ma fil ard men zellezı yeşfeu 
ındehu illa bi iznih ya'lemü ma beyne eydıhim ve ma halfehüm 
ve la yühıytune bi şey'im min ılmihı illa bi ma şa' vesia 
kürsiyyühüs semavati vel ard ve la yeudühu hıfzuhüma ve hüvel 
alıyyül azıym 


Fe atahümüllahü sevabed dünya ve husne sevabil ahırah* 
vallahü yühıbbül muhsinın (amin) 


Dua sözlerini ezberlemekte güçlük çekenler yazılı bir metinden de 
dua sözlerini okuyabilirler. 


Ayrıca duanın sözlerini bir oturuşta 3 defa peş peşe okumak da 
dua etme adabına daha uygundur. Zira sahih kaynaklar Hz 
Muhammed'in de dilek dualarını üç defa art arda okuduğunu 
aktarmaktadır. 


İstek duasına kaynaklık eden hadis ile ayetlerin Türkçe 
karşılıkları 


İstek duasına başlarken okunan hadisin Türkçe karşılığı 


“Yüce, ulu ve lütuf sahibi olan Rabbimi tesbih ederim.” anlamına 
gelir. 


Duada geçen ayetlerin mealleri 


O, gaybı da görülen âlemi de bilendir, çok büyüktür, çok yücedir. 
(Ra'd-9) 


Allah, kendisinden başka hiçbir ilâh olmayandır. Diridir, 
kayyumdur. O'nu ne bir uyuklama tutabilir, ne de bir uyku. 
Göklerdeki her şey, yerdeki her şey O'nundur. İzni olmaksızın 
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O'nun katında şefaatte bulunacak kimdir? O, kulların 
önlerindekileri ve arkalarındakileri (yaptıklarını ve yapacaklarını) 
bilir. Onlar O'nun ilminden, kendisinin dilediği kadarından başka 
bir şey kavrayamazlar. O'nun kürsüsü, bütün gökleri ve yeri 
kaplayıp kuşatmıştır. (O, göklere, yere, bütün evrene 
hükmetmektedir.) Gökleri ve yeri koruyup gözetmek O'na güç 
gelmez. O, yücedir, büyüktür. (Bakara-255) 


Allah da onlara hem dünya nimetini, hem de ahiretin güzel 
mükâfatını verdi. Allah, güzel davrananları sever. (Âl-i İmrân-148) 


Burada ifade edilen Türkçe mealler sadece bilgilendirme amaçlıdır. 
İstek duası okunurken yalnızca yukarıdaki Arapça orijinal sözler 
niyaz edilecektir. 
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e Niyetlere Karşılık Bulmak İçin Okunan 
Kadeh Duası 


Kadeh Duası Hangi Amaçla Okunur? 


Kadeh duası her türlü niyete karşılık bulmak amacıyla okunabilir. 
Yani kişi, hangi muradına erişmek istiyorsa ve kalbinden hangi dileği 
geçiriyorsa bu duayı o amaç için okuyabilir. 


Ancak kadeh duasının asıl kullanım maksadı 2'ye ayrılır: 
1. Giden sevgilinin veya eşin geri getirilmesi. 
2. Bir insanı kendine bağlayıp aşık etmek. 
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Tabi yukarıda da belirttiğimiz üzre, kadeh duası bu 2 amaç dışında 
da okunup uygulanabilir. Ve birçok insan bu iki amaç dışındaki 
dileklerde de duanın işe yaradığını bizzat deneyip söylemişlerdir. 


Gelelim duanın nasıl yapıldığı konusuna: 


Niyetlere Karşılık Bulmak İçin Okunan 


Kadeh Duasının Sözleri 


Kadeh Duası Nasıl Yapılır? 


Bütün duaların özünü ve başlangıcını teşkil eden abdest ve namaz, 
burada da var. Çünkü abdest ve namaz, hem bedensel hem de 
ruhsal kirlerden arınmak anlamına gelir ve yapılan duanın tesirini 
arttırıp duaya feyiz ve bereket katar. Bu sebeple kadeh duası 
uygulamasına geçmeden önce de, abdest alıp hacet namazı 
kılmalısınız. 


Abdest ve namaz uygulaması bittikten sonra ise ellerinizi açıp şu 
duayı okumanız gerekiyor: 


"Allah'ım, birazdan okuyacağım kadeh duasının hürmeti için ve 
duada geçen mukaddes isimlerinin hatırı için ve şimdiye dek 
gönderdiğin fedakâr peygamberlerin yüzü suyu için ve 
peygamberler eliyle gönderdiğin kutsal kitapların hakkı için ve 
nurdan yarattığın meleklerin hatırı için ve kendilerini senin temiz 
yoluna adayan gayb erenlerinin hakkı için beni muradıma 
kavuştur, müşkülatımı def et. Amin!" 
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Bu dua okunduktan sonra, 3 kez besmele çekip kadeh duasını 
okumalısınız. Kadeh duasının orijinal Arapça biçimi şöyledir: 


Orijinal Kadeh Duası 

Bismillâhirrahmânirrahim. 

Lâ ilâhe illellâhül melikül hakkul mübin. 

Lâ ilâhe illellâhül hakemül adlül metin. 

Rabbüna ve rabbü abainel ewvelin. 

Lâ ilâhe illa ente sübhaneke inni küntü minez zalimin. 


Lâ ilahe illellahü vehdehu la serike leh,lehül mülkü ve lehül hamdü 
yuhyi veyümitü ve hüve hayyül la yemutü ebeden biyedihil hayru 
veileyhil masiru ve hüve ala küllü sey in kadir. 


La ilahe illellahü sükran li ni'metih. La ilahe illellahü ikaran bi 
rububiyyetih. Ve sübhanellahi tenzihen li azametih. 


Es elükellahnümme bihakkismikel mektubi ala cenahi cibrile 
aleyke ya Râb. 


Ve bi hakkismikel mektubi ala cenatubi ala cenahi cibrile aleyke 
yâ Râb. 

Ve bihakkismikel mektubi ala cenahi mikaile aleyke yâ Râb. 

Ve bihakkismikel mektubi ala cebheti israfile aleyke yâ Rab. 


Ve bihakkismikel mektubiala keffi azraile aleyke yâ Râb. 
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Ve bi hakkismikellezi semmeyte bihi münkeran ve nekiran aleyke 
yâ Râb. 
Ve bihakkismike ve esrari ibadike aleyke yâ Rab. 


Ve bihakkismikellezi temme bihil islamü aleyke yâ Rab. 


Ve bihakkismikellezi telekkahü ademü lemma hebeta minel 
cenneti fe nadake fe lebbeyte düaehü aleyke yâ Rab. 


Ve bihakkismikellezi nadake bihi sitü aleyke yâ Râb. 
Ve bihakkismikellezikavveyte bihi hameletel arsi aleyke yâ râb. 


Ve bihakkismikelmektubi fittevrati vel incili vezzeburi vel fürkani 
aleyke yâ Râb. 


Ve bihakkismike ilâ münteha rahmetike ala ibadike aleyke yâ Râb. 
Ve bihakki temami kelamike aleyke yâ Râb. 


Ve bihakkismikellezinadake bihi ibrahimü fecealtennara aleyhi 
berden ve selamen aleyke yâ Rab. 


Ve bihakkismikellezi nadake bihi ismailü fe 
necceytehüminezzebhi aleyke yâ Rab. 


Ve bihakkismikllezi nadake bihi hudü aleyke yâ Râb. 


Ve bihakkismikellezi deake bihi ya'kubü fe ra.dedtealeyhi 
basarahu yusufe aleyke yâ Râb. 


Ve bihakkismikellezi nadake bihi davüdü fe cealtehü halifeten fil 
ardi ve elente lehül hadide fi yedihi aleyke yâ Râb. 
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Ve bihakkismikellezi deake bihi süleymanü fe a taytehül mülke fil 
ardi aleyke yâ Râb. 


Ve bihakkismikellezi nadake bihi eyyubü fe necceytehu minel 
gammillezi kane fihi aleyke yâ Râb. 


Ve bihakkismikellezi nadake bihi isebnü meryeme feahyeyte lehül 
mevta aleyke yâ Râb. 


Ve bihakkismikellezi nadake bihi musa lemma hatabeke aletturi 
aleyke yâ Râb. 


Ve bihakkismikellezinadetke bihi asiyetümraetü firavne fe 
razaktehel cennete aleyke yâ Râb. 


Ve bihakkismikellezi nadake bihi benu israfile lemma 
cavezulbahra aleyke yâ Râb. 


Ve bihakkismikellezi nadake bihil hidiru lemma mesa alel mai 
aleyke yâ Râb. 


Ve Bihakkismikellezi nadake bihi muhammedün sallallahü aleyhi 
ve selleme yevmel gari fe necceytehu aleyke ya rab.Inneke entel 
kerimül kebiru. 


Hasbünellahü ve ni'mel vekil. Ve lâ havle ve lâ kuvvete illâ billâhil 
aliyyil azim. 


Ve sallallâhü âlâ seyyidinâ Muhammedin ve âlâ âlihi ve sahbihi 
vesellem. 
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Kadeh Duasının Türkçe Anlamı 


“Melik (kral), Hakk, Mübin Allah'tan başka ilah yoktur. Hakem, Adi 
ve Metin Allah'tan başka ilah yoktur. Bizim ve eski atalarımızın 
Rabbidir. Senden başka İlah yoktur. Sen arınıksındır. 


Ben zalimlerden oldum. Allah'tan başka ilah yoktur. Onun ortağı 
yoktur. Yönetim onundur. Övgüler onun içindir. Diriltir ve öldürür. 
O diridir ve ebediyen ölmez. 


Hayır onun kontrolündedir, dönüş onadır. Ve O her şeye gücü 
yetendir. Ve onunla yardım isteriz. İyilik yapmaya, kötülükten 
kaçmaya güç kuwvet sadece yüce ve her şeyi bilen Allah'tandır. 


Nimetlere şükür olarak, ondan başka ilah yoktur. Rabblığının ikrarı 
olarak, ondan başka ilah yoktur. Yüceliğini arındırmak için, Allah 
noksanlıklardan arınıktır. 


Ey Allahım! Ya Rabbi! “Cebrail'in kanadında yazılı ismin hürmetine, 
Mikail'in kanadı üzerinde yazılı ismin hürmetine, İsrafil'in alnında 
yazılı ismin hürmetine, 


Azrail'in avucunda yazılı ismin hürmetine, ve senin verdiğin Münker 
ve Nekir ismi hürmetine, ve kullarının sendeki sırları hürmetine, 
İslam'ı kendisiyle tamamladığın ismin hürmetine, ve Adem'in 
senden öğrenip cennetten indirildiği zaman kendisiyle sana 
seslendiği ve senin de kabul ettiğin ismin hürmetine, 


Şitin sana seslendiği ismin hürmetine, arşı taşıyan melekleri 
kendisiyle güçlendirdiğin ismin hürmetine, Tevrat'ta, İncil'de, 
Zebur'da ve Furkan'da yazılı ismin hürmetine, kullarına rahmetini 
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sonsuza kadar ulaştırdığın ismin hürmetine, sözlerin tamamı 
hürmetine, 


İbrahim ateşe atıldığında hangi isminle sana seslendi de ateş soğuk 
ve selamet olduysa işte o ismin hürmetine, İsmail kesilirken hangi 
isminle seslendi de onu kesilmekten kurtardıysan işte o ismin 
hürmetine, İshak hangi isminle sana yalvardı da sen onun 
ihtiyaçlarını karşıladıysan işte o ismin hürmetine, 


Hud hangi isminle sana seslendiyse işte o ismin hürmetine, Yakup 
sana hangi isminle dua etti de sen onun gözlerini ve çocuklarını ona 
geri verdiysen işte o ismin hürmetine, Davut hangi isminle sana 
seslendi de sen onu yeryüzüne halife yaptıysan ve demiri onun 
elinde yumuşattıysan işte o ismin hürmetine, 


Süleyman hangi isminle sana dua etti de sen onu yeryüzüne kral 
yaptıysan işte o ismin hürmetine, Eyyüb hangi isminle sana seslendi 
de sen onu içinde bulunduğu sıkıntılardan kurtardıysan işte o ismin 
hürmetine, Meryem oğlu İsa hangi isminle sana seslenip de onunla 
ölüyü dirilttiysen işte o ismin hürmetine, 


Musa hangi isminle sana seslendi de sen ona Tur'da hitap ettiysen 
işte o ismin hürmetine Firavunun karısı Asiye sana hangi isminle 
seslendi de sen onu cennette rızıklandırdıysan işte o ismin 
hürmetine, İsrailoğulları sana hangi isminle seslendiler de denizi 
geçirdiysen işte o ismin hürmetine, Hızır hangi isminle seslendi de 
onu suda yürüttüysen işte o ismin hürmetine, 


Muhammed SAV sana mağarada hangi isminle seslendi de sen onu 
kurtardıysan işte o ismin hürmetine” senden istiyorum. Hiç 
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şüphesiz sen cömertsin, büyüksün. Bize Allah yeter. O ne güzel 
vekildir. İyilik yapmaya da kötülükten kaçmaya da güç kuwvet 
sadece yüce ve büyük Allah'tandır. 


Allah efendimiz Muhammed'e, ailesine ve arkadaşlarına destek 


1? 


versin, güvenliklerini sağlasın 


Bu duayı (Arapça aslını) 3 kez okuyup bitirince de ellerini yeniden 
semaya açıp şu duayı niyaz etmelisiniz: 


"Var olan her şeyi yaratan Sen olduğun gibi nuru ve 
aydınlattıklarını yaratan da Sensin. Rüzgarı ve fırtınayı yaratan 
Sen olduğun gibi savurduklarını ve dağıttıklarını yaratan da 
Sensin. Arşı ve Kürsi'yi yaratan Sen olduğun gibi o mukaddes 
yerleri dolduran da Sensin. Sen hem Evvel hem de Ahirsin. Sen 
hem Batın hem de Zahirsin. Sen hem Kuddus hem de Tahirsin. 
Bunca kulun muradın, muradı üzre verdin. Ben garip kuluna da 
dilediğini verirsin. Amin!" 


Bu dua, üst üste 3 kez okunup ardından da 3 Fatiha 3 İhlas ve 3 
Muavvizeteyn (yani 3 Felak ve 3 Nas Suresi) okunmalıdır. 
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e 140 Okumada Mucizevi Tesir Gösteren 


Kavuşma Duası 


Kavuşma duası ile inşallah sevdiklerinize kavuşacaksınız 


Kavuşma duası tamamen sahih lafızlara dayanmaktadır ve çok 
etkili sonuçlar alınmasına vesile olmaktadır. Bu tesirli dua 
sayesinde sevdiklerine kavuştuğunu beyan eden sayısız mümin 
bulunmaktadır. 


Haftanın 4 günü ve her gün 10'ar defa olmak üzere toplam 40 
defa okunan bu dua inşallah çok kısa sürede etkisini gösterir ve 
insanların mutluluğa nail olmalarını sağlar. 
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Kavuşma duası hangi amaçların gerçekleşmesini dilemek için 
okunur? 


Kadim dua kitaplarında kavuşma duasının şu amaçların 
gerçekleşmesini dilemek için okunabileceği ifade edilmiştir: 


. Birbirinden ayrılan karı kocaların tekrar kavuşmaları için 

. Birbirlerini helal dairesi ölçüsünde sevip evlenmek 
isteyenlerin kavuşmaları için 

. Evden ayrılan evlatların yeniden yuvaya dönmelerini temin 


etmek için 
. Çok sevilen bir arkadaşla yeniden güzel bir diyalog kurmak 
için 


Burada ifade edilen kavuşmalar daha çok insan ilişkileriyle ilgilidir. 
Ancak bilinmelidir ki kavuşma duası "memleketine sağ salim 
kavuşmak" veya "murat edilen bir hedefe ulaşmak" amacıyla da 
okunabilir. 


Kavuşma duası okuyacakların dikkat etmeleri gereken 5 önemli 
husus 


Kavuşma duası okuyarak dileğinin gerçekleşmesini isteyen kişi şu 5 
hususa dikkat etmelidir: 


Abdestli olmak 


Kavuşma duası kutsi sözlere dayandığı için bu duayı okuyacak 
kişiler mutlak surette abdestli olmalıdır. Bazı alimler duanın birinci 
gününde boy abdesti alarak el açmanın da faydalı olacağını beyan 
etmiştir. 
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Bir miktar sadaka vermek 


Kavuşma duası okuyan kadın ya da erkekler güçlerinin yettiği 
miktarda bir sadaka verirlerse inşallah duaya olan icabet 
artacaktır. Dua öncesinde sadaka vermek zorunlu bir uygulama 
değildir. Ancak kişi sadaka verdiğinde ihtiyaç sahibi birisini 
sevindirecek ve böylece rahmet kapılarının açılmasına vesile 
olacaktır. 


Ketum davranmak 


Bu kutsi duayı okuyan kişiler dua ettiklerini başka insanlarla 
paylaşmazlarsa daha doğru olur. Çünkü özel hayatla ilgili yapılan 
dualarda ulu orta konuşmamak İslam ahlakının gereklerindendir. 


Dua sözlerinin yazılı bir metinden okunabilmesi 


Kavuşma duasının sözleri nispeten uzundur. Bu nedenle de 
sözlerinin ezberlenerek okunması oldukça güçtür. Ancak büyük 
alimler dua sözlerinin yazılı bir metinden de okunabileceğini 
belirtmişlerdir. Burada dikkat edilmesi gereken husus dua 
sözlerinin yazılı olduğu metni iyi muhafaza etmektir. Zira duanın 
içinde esmalar ve ayetler geçmektedir. 


Kavuşma duasının okunma sayısı 


Kavuşma duası 4 gün boyunca okunur ve her okumada dua sözleri 
10'ar defa tekrar edilir. Yani toplamda 40 okuma yapılacaktır. 
Duaya cuma günü başlanır ve dua pazartesi günü biter. 


Kavuşma duası günün her vakti okunabilir. Ancak kişi ilk gün hangi 
vakitte dua etmişse sonraki günlerde de bu düzeni devam 
ettirmesi tavsiye edilir. Dua hakkında açıklama yapan alimler her 
gün yatsı namazından sonra bu duanın okunmasının isabetli 
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olacağını beyan etmektedir. Zira günün bu vakti aynı saatte dua 
etmeye daha uygundur ve kişinin rahatsız edilmeden en içten 
duygularla dua etmesine imkân tanır. 


Kavuşma duasının birinci günü ile son günü dua sözlerine 
ilaveten Fatiha suresi de okunur 


Kavuşma duasının 1. gününde duanın 10 adet okumasına 
geçmeden önce Fatiha suresi okunur. Duanın 4. gününde de tüm 
okumalar bittikten sonra Fatiha suresi okunmaktadır. Yani 
kavuşma duası Fatiha suresi ile başlayıp Fatiha suresi ile 
bitmektedir. 


Kavuşma duasının okunduğu diğer 2 günde ise dua öncesi 
besmele-i şerif okunarak doğrudan dua sözlerine geçilir ve dua 
sözleri peş peşe 10 defa okunur. 


40 Okumada Mucizevi Tesir Gösteren 


Kavuşma Duasının Sözleri 


Kavuşma duasının teşkili 


Kavuşma duası, esmalara ve Kuran surelerine dayanır. Dua içinde 
4 esmaya hitaben 4 sure okunur. 


Duanın teşkili şöyledir: 


. Besmeleyi şerif 
. El-Vedud esması 
. Duha suresi 

. El-Cami esması 
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. İhlas suresi 

. El-Kadir esması 
. İnşirah suresi 

. El-Mucib esması 
. Ala suresi 


Bu sıralamaya göre duanın tam ve orijinal hali şöyledir: 


Kavuşma duasının sözleri 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ya Vedüd 

Vedduha. 

Velleyli iza seca. 

Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. 
Ve lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. 
Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke feterda. 
Elem yecidke yetiymen feava. 

Ve vecedeke dallen feheda. 

Ve vecedeke “ailen feağna. 

Femmel yetiyme fela takher. 

Ve emmessaile fela tenher. 


Ve emma bini'meti rabbike fehaddis. 
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Ya Cami 

Kul hüvallahü ehad 
Allahüs samed 

Lem yelid ve lem yuled 
Ve lem yekün lehu küfüven ehad 
Ya Kadir 

Elem neşrah leke sadrek 
Ve vada'na 'anke vizreke 
Elleziy enkada zahreke 
Ve refa'na leke zikreke 
Feinne me'al'usri yüsren 
İnne me'al'usri yüsren 
Feiza ferağte fensab 

Ve ila rabbike ferğab 

Ya Mucib 

Sebbihısme rabbikel'a'la. 
Elleziy haleka fesevva. 
Velleziy kaddere feheda. 


Velleziy ahrecelmer'a. 
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Fece'alehu gusaen ahva. 

Senukriüke fela tensa. 

İlla ma şaallahü innehu ya'lemülcehre ve ma yahfa. 
Ve nüyessirüke lilyüsra. 

Fezekkir in nefe'atizzikra. 
Seyezzekkerü men yahşa. 

Ve yetecennebühel'eşka. 

Elleziy yaslennarelkübra. 

Sümme la yemütü fiyha ve la yahya. 
Kad efleha men tezekka. 

Ve zekeresme rabbihi fesalla. 

Bel tü'sirunelhayateddünya. 
Vel'ahıretü hayrün ve ebka. 

İnne haza lefissuhufel'ula. 

Suhufi ibrahiyme ve musa. 

(Amin) 


Burada ifade edilen dua sözleri peş peşe 10'ar defa okunacaktır. 
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Sevenlerin Bir Araya Gelmesine Vesile Olan 
Kavuşma Duası 


Kavuşma duası ve muazzam tesirleri hakkında önemli bilgiler 


Kavuşma duası tarihte vuslat duası olarak da bilinen son derece 
etkili bir duadır. Bu dua 4 esma ve 4 sure ile okunmaktadır. 


Kavuşma duası sadece aşk mevzulara dair mi okunur? 


Hayır, kavuşma duası sadece daha önce birbirlerine aşık olup 
ayrılmış kişilerin tekrar bir araya gelmesi için okunmaz. 
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Bu etkili dua -helal dairesi içinde olmak koşuluyla- her türlü 
kavuşma mevzusuna dair okunabilir. 


Aile fertlerinin tekrar bir araya gelmesi, dostlukların yeniden tesis 
edilmesi ve iş yerindeki elemanların tekrar kazanılması gibi 
hususlarda da kavuşma duası okunabilir. 


Ancak ifade etmek gerekir ki kavuşma duası daha çok birbirini 
seven kadın ile erkeklerin tekrar bir araya gelmesini sağlamak 
için okunmaktadır. 


Bu duayı okuduktan sonra sevdiklerine tekrar kavuştuğunu beyan 
eden çok sayıda kadın ve erkek bulunmaktadır. 


Kavuşma duasını günün hangi vakitlerinde okumak gerekir? 
Kavuşma duasının makbul kabul edildiği iki zaman vardır: 


. Akşamnamazıile yatsı namazı arasındaki vakit 
. Sabah namazı ile gün doğumu arasındaki vakit 


Eğer aşk mevzularındaki bir kavuşmanın gerçekleşmesini dilemek 
için dua ediliyorsa akşam namazı ile yatsı namazı arasındaki 
vakitte dua etmek isabetli olacaktır. Diğer durumlarda ise sabah 
namazı ile gün doğumu arasındaki vakitte dua etmek daha makbul 
kabul edilmektedir. 


Kavuşma duası edeceklerin dikkat etmeleri gereken hususlar 


Vuslat duası okuyacak kişilerin şu noktalara dikkat etmeleri 
gerekmektedir: 


. Kavuşma duası esmalara ve surelere dayandığı için dua 
öncesinde mutlaka abdest alınmalıdır. 
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. Dua edilecek yerin sakin ve temiz olmasına dikkat 
edilmelidir. 

. Kavuşma duası birbirinden ayrılan kişilerin yakınları 
tarafından vekaletten de okunabilir. (Bu durumda kişilerin 
adlarını niyet olarak anmak gerekir.) 

. Kavuşma duası edildiğine dair başka şahıslara bilgi 
verilmemesi daha uygundur. 

. Duaların kabul edilmesi için içten duygularla dua etmenin 
önemi kavranmalıdır. 


Ayrıca dua etmenin aynı zamanda ibadet hükmünde olduğu 
bilinmeli ve yalnızca helal şeyler için Allah'a el açılmalıdır. Dinen 
caiz olmayan bir mevzuda (başkasının nikahlı karısı için dua etmek 
gibi) dua edilmeyeceği bilinmelidir. 


Kavuşma duasını kaç gün okumak gerekir? 


Kavuşma duası gibi özel hayatla ilgili dilek dualarının istek 
gerçekleşinceye kadar sabırla okunması tavsiye edilmektedir. 


Yani bu duaya kişi sevdiğine kavuşuncaya kadar devam edilmelidir. 


Sevenlerin Bir Araya Gelmesine Vesile Olan 


Kavuşma Duasının Sözleri 


Kavuşma duasının sözleri 


Kavuşma duası 4 esma ve 4 sure ile okunan bir niyazdır. Duada 4 
esma ile nida edilir ve her esmadan sonra bir sure okunur. 
Esmaların ve surelerin birbirini takip sırası şöyledir: 
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. Besmele-i Şerif 


. Ya Cami esması ardından İnşirah suresi 
. Yalatif esması ardından İhlas suresi 

. Ya Vedud esması ardından Duha suresi 
. Ya Mucib esması ardından Fatiha suresi 


(Fatiha suresinin başında da besmele vardır. Bu nedenle dua 
içinde iki yerde besmele okunacaktır.) 


Buna göre kavuşma duasının tam orijinal hali şöyle olacaktır: 


Bismillahirrahmanirrahim 


Ya Cami 

Elem neşrah leke sadrek 
Ve vada'na 'anke vizreke 
Elleziy enkada zahreke 
Ve refa'na leke zikreke 
Feinne me'al'usri yüsren 
İnne me'al'usri yüsren 
Feiza ferağte fensab 

Ve ila rabbike ferğab 

Ya Latif 


Kul hüvallahü ehad 
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Allahüs samed 

Lem yelid ve lem yuled 

Ve lem yekün lehu küfüven ehad 

Ya Vedud 

Vedduha. 

Velleyli iza seca. 

Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. 
Ve lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. 
Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke feterda. 
Elem yecidke yetiymen feava. 

Ve vecedeke dallen feheda. 

Ve vecedeke 'ailen feağna. 

Femmel yetiyme fela takher. 

Ve emmessaile fela tenher. 

Ve emma binı'meti rabbike fehaddis. 
Ya Mucib 

Bismillahirrahmanirrahim 

El hamdü lillahi rabbil alemin 


Er rahmanir rahıym 


249 


Maliki yevmid din 
İyyake na'büdü ve iyyake nesteıyn 
İhdinas sıratal müstekiıym 


Sıratallezine en'amte aleyhim gayril mağdubi aleyhim ve lad 
dallin (amin) 


Kavuşma duası nispeten uzun bir dua olduğu için sözleri 
ezberlemek bazı müminlere zor gelebilir. Ancak duanın laflarını 
yazılı bir metinden de okumak mümkündür. 
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e Sevenlerin Vuslatını Sağlayan Kavuşma Duası 


Muazzam Etkili Vasıl Duası (Kavuşma Duası) 


Kavuşma duası eski dua kitaplarında vasıl duası ismiyle geçmekte 
olup son derece etkili bir niyazdır. Bu dua 12 esma ve 3 ayeti 
kerime ile okunmaktadır. Duanın güçlü tesirlerine dair çok sayıda 
anlatım bulunmaktadır. 


Bu yazımızda kavuşma duasının sözleri ve okunma adabı hakkında 
detaylı bilgiler vereceğiz. Aktaracağımız bilgilerin hayırlara vesile 
olmasını temenni ederek maddelerimize geçiyoruz. 
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Kavuşma duası hangi amaçlarla okunur? 


Kavuşma duası kişinin sevdiklerine tekrar kavuşmasını temin 
etmek üzere okunan etkili bir niyazdır. Büyük alimler bu duanın şu 
hususlara binaen okunabileceğini ifade etmişlerdir: 


Birbirinden kopan aile bireylerinin tekrar bir araya gelmesini 
sağlamak için okunur. 


Memleketinden uzak olan kişilerin dönmelerine inşallah vesile 
olur. 


Eşler arasındaki muhabbetin artmasını sağlar. Boşanma ihtimali 
olan ya da boşanmış çiftlerde kişilerin tekrar birbirine 
muhabbetle yaklaşmasına imkan tanır. 


Kişinin kavuşmak istediği insana bir an önce kavuşmasına vesile 
olur. 


Her türlü arzu ve emele ulaşmayı niyet eden kişiler için dilek 
duası hükmündedir. 


Yani kavuşma duası bir şahsa, bir yere veya bir amaca yönelik 
yapılabilir. Zira bu dua her türlü kavuşmanın nasip edilmesini 
dilemek için okunabilir. 


Kavuşma duası öncesinde abdest alıp namaz kılmak zorunlu 
mudur? 


Kavuşma duası Kuran ayetlerine yer veren bir niyaz olduğu için 
mutlak surette abdest alınarak okunmalıdır. Bu tarzda ilahi 
kaynaklara dayanan duaların abdest alınmadan okunması hoş 
karşılamamaktadır. 
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Eğer dua eden kişi dört rekatlık nafile namazı kılıp ardından dua 
ederse çok daha isabetli olur. Ancak ifade etmek gerekir ki 
kavuşma duası öncesinde abdest almak zorunlu iken nafile namazı 
kılmak kişinin inisiyatifine bırakılmıştır. 


Kavuşma duasının en makbul kabul edildiği zamanlar 
hangileridir? 


Kavuşma duasının en makbul kabul edildiği zamanlar yatsı namazı 
sonralarıdır. Bu vakitte kişinin yalnız bir yere çekilmesi ve içtenlikle 
dua etmesi tavsiye edilmektedir. 

Ayrıca cuma günleri, kandil geceleri ve bayram sabahları da 
kavuşma duası için en makbul kabul edilen zamanlar arasındadır. 


Kavuşma duasını günde kaç defa ve kaç gün süreyle okumalıyım? 
Kavuşma duasını her gece bir defa okumak yeterli olacaktır. 


Duanın kaç gece okunacağı hususunda dua kitaplarında net bir 
sayı verilmemiştir. Ancak bu eserlerde duayı "istek hasıl oluncaya 


.v e 


kadar sabırla okunmak gerektiği" ifade edilmiştir. 

Kavuşma duası okuyan kişi duasının kabulü konusunda aceleci 
davranmamalı ve eğer söz konusu kişi ya da durum kendisine 
nasip edilmişse er ya da geç kavuşacağını bilmelidir. 

Kavuşma duasının tesiri hangi özelliğinden ileri gelmektedir? 


Kavuşma duası kendi içinde iki bölümdür. 


Birinci bölümde 12 esma bulunmaktadır. Esmaların her biri mana 
olarak Allah'ın yüceliği ve kavuşma mevzusuyla ilişkilidir. 
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Duanın ikinci bölümü ise Haşr suresinin son 3 ayetine 
dayanmaktadır. Bu ayetlerde İsmi Azam geçmektedir ve bu durum 
duanın tesirini katbekat artırmaktadır. 


Tirmizi'nin naklettiğine göre Haşr suresinin son ayetlerinin dua 
hükmünde okunmasını Hazreti Muhammed de çeşitli vesilelerle 
sahabelere tavsiye etmiştir. 


Sevenlerin Vuslatını Sağlayan Kavuşma 


Duasının Sözleri 


Kavuşma duasının sözleri 
"Bismillahirrahmanirrahim" 


Ya Vehhâb 
Ya Kâdir 
Ya Selâm 
Ya Semi 
Ya Basir 
Ya Lâtif 
Ya Nür 
Ya Vâcid 
Ya Vekil 
Ya Vedüd 
Ya Câmi 
Ya Mücib 
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“Hüvallâhüllezi lâ ilahe illâ hü, âlimül gaybi veş şehâdeh, hüver 
rahmânür rahıym. Hüvallâhüllezi lâ ilahe illâ hü, el melikül 
kuddüsüs selâmül mü"minül müheyminül aziyzül cebbârul 
mütekebbir, sübhânellâhi amma yüşrikün. Hüvallâhül hâlikul 
bâriül musavviru lehül esmâül hüsnâ, yüsebbihu lehü mâfıs 
semâvâti vel ard, ve hüvel aziyzül hakiym.” (amin) 


Kavuşma duası niyaz edilirken sadece yukarıdaki Arapça kısımlar 
okunacaktır. Ancak bilgilendirme amacıyla duanın Türkçe mealini 
vermek de faydalı olacaktır. 


Kavuşma duasının Türkçe karşılığı 
Kavuşma duasında geçen esmaların anlamı şöyle verilebilir: 


El-Vehhâb: Sonsuz bağışların sahibi demektir. 

El-Kâdir: Gücü her şeye yeten anlamındadır. 

El-Selâm: Kullarını emin kılan ve onlara rahmette bulunan 
demektir. 

Es-Semi: Her şeyi layıkıyla duyan anlamındadır. 

El-Basir: Her şeyi gören demektir. 

El-Lâtif: Kullarına karşı sonsuz lütuf ve kerem sahibi anlamındadır. 
En-Nür: Alemleri nurlandıran manasındadır. 

El-Vâcid: İstediği an istediği her şeyi bulan demektir. 

El-Vekil: Her şeye vekil anlamındadır. 

El-Vedüd: Seven, sevilmeye layık manasındadır. 

El-Câmi: İstediğini, istediği zaman, istediği yerde toplayan ve bir 
araya getiren demektir. 

El-Mücib: Duaları kabul eden tek varlığın yüce Allah olduğunu 
ifade etmektedir. 
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Kavuşma duasına kaynaklık eden Haşr suresinin son 3 ayetinin 
Türkçe meali 


“O, kendisinden başka hiçbir ilah olmayan Allah'tır. Gaybı da, 
görünen âlemi de bilendir. O, Rahmân'dır, Rahim'dir. O, 
kendisinden başka hiçbir ilah bulunmayan Allah'tır. O, mülkün 
gerçek sahibi, kutsal (her türlü eksiklikten uzak), barış ve esenliğin 
kaynağı, güvenlik veren, gözetip koruyan, mutlak güç sahibi, 
düzeltip ıslah eden ve dilediğini yaptıran ve büyüklükte eşsiz olan 
Allah'tır. Allah, onların ortak koştuklarından uzaktır. O, yaratan, 
yoktan var eden, şekil veren Allah'tır. Güzel isimler O'nundur. 
Göklerdeki ve yerdeki her şey O'nu tesbih eder. O, mutlak güç 
sahibidir, hüküm ve hikmet sahibidir.” 
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e Her Derde Deva Kenzül Arş Duası 


Kenzül Arş duası en tesirli hacet ve dilek duasıdır 


Kenzül arş duası İslam dünyasında yüzyıllardır okunan, muazzam 
etkili dilek dualarından biridir. Geçmişi ta Hz. Peygamber 
dönemine kadar gider. Pek çok sahih kaynakta kenzül arş duasını 
sahabelere bizzat Hz. Muhammed'in öğrettiğine dair bilgiler 
vardır. Bu dua, her türlü isteğin gerçekleşmesini dilemek veya bir 
sıkıntının deffini arzulamak maksadıyla okunabilir. Bu itibarla 
kenzül arş duası hem dilek duası hem de hacet duası 
hükmündedir. 
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Kenzül arş duasının mucizevi tesirleri 


Kenzül arş duasını okuyarak arzularına nail olan veya bu dua 
vesilesi ile sıkıntıları giderilen sayısız insanın anlatımları 
mevcuttur. Bu dua şu hususlarda inşallah çok hayırlı neticeler 
verecektir: 


Korku ve endişeleri giderir. Kişiyi ruhsal vesveselerden kurtarır. 
Rızık kapılarını sonuna kadar açarak kişinin meşru yollardan para 
kazanmasının önünü açar. 

Kişinin günahlarının bağışlanmasını sağlar. Bu yönü ile tövbe 
duası mahiyetindedir. 

Hastalıklardan kurtularak şifa bulmaya yardımcı olur. 


Şahsi ve ailevi her türlü isteğin gerçekleşmesine vesile olur. 


Kenzül arş duası bu sıralanan maddelere ek olarak -helal dairesi 
içinde olmak kaydı ile- her türlü isteğin gerçekleşmesini dilemek 
maksadıyla yapılabilir. 


Kenzül arş duasının muazzam etkileri konusunda dört büyük 
halifenin anlatımları 


Kenzül arş duasının önemini Hz. Cebrail'in Hz. Peygamber'e 
anlattığına dair rivayetler bulunmaktadır. Ayrıca dört büyük İslam 
halifesinin bu duanın tesirleri hakkındaki ifadeleri de son derece 
öğgreticidir: 
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Hz. Ebubekir'in kenzül arş duası hakkındaki sözleri 


"Hz. Muhammed'i rüyamda görmeyi çok arzulamama rağmen bir 
türlü göremiyordum. Bu duayı ederek Allah'tan bana Hz. 
Muhammed'i göstermesini niyaz ettim ve Allah'ın izni o gece 
rüyamda Hz. Peygamber'i gördüm." 


Hz. Ömer'in kenzül arş duası hakkındaki sözleri 


"Kenzül arş duasını ettikten sonra Allah'ın izni ile çözülmeyen 
hiçbir hacetim kalmadı." 


Hz. Osman'ın kenzül arş duası hakkındaki sözleri 


"Çok fazla emek vermeme rağmen Allah bana bir türlü Kuran'ı 
ezberlemeyi nasip etmiyordu. Durumu Hz. Muhammed'e 
anlattım. Bana bu duayı öğretti. Duayı birkaç gün okuduktan 
sonra zihnimin açıldığını ve Kuran-ı Kerim'i kolayca ezberlediğimi 
fark ettim." 


Hz. Ali'nin kenzül arş duası hakkındaki sözleri 


"Pek çok defa cenk meydanında bu duayı okudum ve Allah'ın izni 
ile bu sayede düşmana galebe çaldım." 


Kenzül arş duasının tesiri hangi özelliğinden ileri gelmektedir? 
Kenzül arş duası iki özelliğinden ötürü muazzam etkiler 
göstermektedir. Birincisi duanın bizzat Hz. Peygamber tarafından 


öğretilmiş olmasıdır. İkinci özelliği ise dua içinde bahsi geçen 
kavramlardır. 
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Kenzül arş duasında şu hususlara değinilerek misaller verilmiş ve 
Allah'ın kudreti öne çıkarılarak duanın sözleri oluşturulmuştur: 


Duada Tevrat, İncil, Zebur ve Furkan (Kuran)'dan söz edilmiştir. 
Duada Cebrail, İsrafil, Mikail ve Azrail'in isimleri geçmektedir. 


Kenzül arş duasında Allah'ın esmalarına yer verilerek duanın 
tesiri artırılmıştır. 


Duada Hz. İbrahim, Hz. İsmail, Hz. İshak, Hz. Hud, Hz. Süleyman, 
Hz. Eyyüb, Hz. Musa, Hz. İsa ve elbette ki son peygamber Hz. 
Muhammed'den söz edilerek Allah'ın azametine değinilmiştir. 


Kenzül arş duası öncesinde neler yapılmalıdır? 


Kenzül arş duası öncesinde mutlaka abdest alınmalıdır. Abdest, 
hem ruhsal hem de bedensel arınma demektir. Abdestsiz dua 
etmek makbul kabul edilmez. 


Dua öncesinde iki rekat namaz kılmak ise zorunlu olmamakla 
birlikte duaya olan icabeti artırır yani duanın kabulüne vesile olur. 


Kenzül arş duası öncesinde iki rekat nafile namazı kılınır. Zammı 
sure olarak da Felak ve Nas sureleri okunur. Zammı sure namaz 
sırasında fazladan okunan surelere verilen isimdir. 


Dualarda en önemli husus samimiyet ve içtenliktir. Bu itibarla kişi 
iki rekat namazla yetinmeyebilir ve kılacağı namazın rekatlarını 
artırabilir. İslam uleması 2 rekat namazı yeterli bulmuş fakat arzu 
edenlerin 12 rekata kadar nafile namazı kılabileceklerini de ifade 
etmiştir. 
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Kenzül arş duası günün her vakti okunabilir. Ancak dua alimleri 
yatsı namazı sonrasını duanın en makbul kabul edileceği zaman 
olarak ifade etmişlerdir. Zaten Kuran'da da gece yapılan duaların 
daha faziletli olduğuna dair beyan vardır. (Müzzemmil! suresi 6. 
ayet) 


Her Derde Deva Kenzül Arş 


7/(88EN) Duasının Sözleri 


Kenzül arş duasının sözleri 


"Bismillahirrahmanirrahim" 


"La ilahe illellahü”! melikü”l hakkul mübin 

La ilahe illellahü”!l hakemü'l adlü”l metin 

Rabbüna ve rabbü aba-inel evvelin 

La ilahe illa ente sübhaneke inni küntü minez-zalimin 

La ilahe illellahü vehdehu la serike lehlehül mülkü ve lehül 
hamdü yuhyi ve yümitü ve hüve hayyül la yemutü ebeden 
biyedihil hayru veileyhil masiru ve hüve ala küllü sey'in kadir 
Ve bihi nesteinü ve lâ havle ve lâ kuvvete illâ billâhil aliyyil azim 
La ilahe illellahü sükran li nimetih 

La ilahe illellahü ikaran bi rububiyyetih 

Ve sübhanellahi tenzihen li azametih 

Eselükellahümme bi hakkismikel mektubi ala cenahi cibrile 
aleyke ya rab 

Ve bihakkismikel mektubi ala cenatubi ala cenahi cibrile aleyke 
ya rab 

Ve bihakkismikel mektubi ala cenahi mikaile aleyke ya rab 

Ve bihakkismikel mektubi ala cebheti israfile aleyke ya rab 
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Ve bihakkismikel mektubi ala keffi azraile aleyke ya rab 

Ve bi hakkismikellezi semmeyte bihi münkeran ve nekiran 
aleyke ya rab 

Ve bihakkismike ve esrari ibadike aleyke ya rab 

Ve bihakkismikellezi temme bihil islamü aleyke ya rab 

Ve bihakkismikellezi telekkahü ademü lemma hebeta minel 
cenneti fe nadake fe lebbeyte düa ehü aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi nadake bihi sitü aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi kavveyte bihi hameletel arsi aleyke ya rab 
Ve bihakkis mikelmektubi fittevrati vel incili vezzeburi vel 
fürkani aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikeila münteha rahmetike ala ibadike aleyke ya rab 
Ve bihakki temami kelamike aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi nadake bihi ibrahimü fecealtennara aleyhi 
berden ve selamen aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi nadake bihi ismailü fe necceytehü 
minezzebhi aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikllezi nadake bihi hudü aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi deake bihi ya kubü fe ra.dedte aleyhi 
basarahu yusufe aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi nadake bihi davüdü fe cealtehü halifeten fil 
ardi ve elente lehül hadide fi yedihi aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi deake bihi süleymanü fe a'taytehül mülke 
fil ardi aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi nadake bihi eyyubü fe necceytehu minel 
gammillezi kane fihi aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi nadake bihi isebnü meryeme fe ahyeyte 
lehül mevta aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi nadake bihi musa lemma hatabeke aletturi 
aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi nadetke bihi asiyetümraetü fir avne fe 
razaktehel cennete aleyke ya rab 
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Ve bihakkis mikellezi nadake bihi benu israfile lemma 
cavezulbahra aleyke ya rab 

Ve bihakkis mikellezi nadake bihil hidiru lemma mesa alel mai 
aleyke ya rab 

Ve Bihakkis mikellezi nadake bihi muhammedün sallallahü aleyhi 
ve selleme yevmel gari fe necceytehu aleyke ya rab 

İnneke entel kerimül kebiru 

Hasbünellahü ve nimel vekil 

Ve la havle ve la kuvvete illa billahil aliyyil azim 

Ve sallallahü ala seyyidina muhammedin ve ala alihi ve sahbihi 
vesellem” 


Kenzül Arş Duasının Türkçe meali 


Melik (kral), Hakk, Mübin Allah'tan başka ilah yoktur. Hakem, Adi 
ve Metin Allah'tan başka ilah yoktur. 

Bizim ve eski atalarımızın Rabbidir. Senden başka İlah yoktur. Sen 
arınıksındır. Ben zalimlerden oldum. 

Allah'tan başka ilah yoktur. Onun ortağı yoktur. Yönetim onundur. 
Övgüler onun içindir. Diriltir ve öldürür. O diridir ve ebediyen 
ölmez. 

Hayır onun kontrolündedir, dönüş onadır. Ve O her şeye gücü 
yetendir. Ve onunla yardım isteriz. İyilik yapmaya, kötülükten 
kaçmaya güç kuvvet sadece yüce ve her şeyi bilen Allah'tandır. 


Nimetlere şükür olarak, ondan başka ilah yoktur. Rabblığının ikrarı 
olarak, ondan başka ilah yoktur. Yüceliğini arındırmak için, Allah 
noksanlıklardan arınıktır. 

Ey Allahım! Ya Rabbi! “Cebrail'in kanadında yazılı ismin hürmetine, 
Mikail'in kanadı üzerinde yazılı ismin hürmetine, 

İsrafil'in alnında yazılı ismin hürmetine, 
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Azrail'in avucunda yazılı ismin hürmetine, ve senin verdiğin 
Münker ve Nekir ismi hürmetine, ve kullarının sendeki sırları 
hürmetine, 

İslam”ı kendisiyle tamamladığın ismin hürmetine, ve Adem'in 
senden öğrenip cennetten indirildiği zaman kendisiyle sana 
seslendiği ve senin de kabul ettiğin ismin hürmetine, 

Şit'in sana seslendiği ismin hürmetine, arşı taşıyan melekleri 
kendisyle güçlendirdiğin ismin hürmetine, 

Tevrat'ta, İncil'de, Zebur!da ve Furkan'da yazılı ismin hürmetine, 
kullarına rahmetini sonsuza kadar ulaştırdığın ismin hürmetine, 
sözlerin tamamı hürmetine, 

İbrahim ateşe atıldığında hangi isminle sana seslendi de ateş 
soğuk ve selamet olduysa işte o ismin hürmetine, İsmail kesilirken 
hangi isminle seslendi de onu kesilmekten kurtardıysan işte o 
ismin hürmetine, İ 

shak hangi isminle sana yalvardı da sen onun ihtiyaçlarını 
karşıladıysan işte o ismin hürmetine, 

Hud hangi isminle sana seslendiyse işte o ismin hürmetine, 
Yakup sana hangi isminle dua etti de sen onun gözlerini ve 
çocuklarını ona geri verdiysen işte o ismin hürmetine, 

Davut hangi isminle sana seslendi de sen onu yeryüzüne halife 
yaptıysan ve demiri onun elinde yumuşattıysan işte o ismin 
hürmetine, 

Süleyman hangi isminle sana dua etti de sen onu yeryüzüne kral 
yaptıysan işte o ismin hürmetine, 

Eyyüb hangi isminle sana seslendi de sen onu içinde bulunduğu 
sıkıntılardan kurtardıysan işte o ismin hürmetine, 

Meryem oğlu İsa hangi isminle sana seslenip de onunla ölüyü 
dirilttiysen işte o ismin hürmetine, 

Musa hangi isminle sana seslendi de sen ona Tur'da hitap ettiysen 
işte o ismin hürmetine Firavunun karısı Asiye sana hangi isminle 
seslendi de sen onu cennette rızıklandırdıysan işte o ismin 
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hürmetine, israiloğulları sana hangi isminle seslendiler de denizi 
geçirdiysen işte o ismin hürmetine, 

Hızır hangi isminle seslendi de onu suda yürüttüysen işte o ismin 
hürmetine, 

Muhammed SAV sana mağarada hangi isminle seslendi de sen 
onu kurtardıysan işte o ismin hürmetine” senden istiyorum. Hiç 
şüphesiz sen cömertsin, büyüksün. 

Bize Allah yeter. O ne güzel vekildir. İyilik yapmaya da kötülükten 
kaçmaya da güç kuvvet sadece yüce ve büyük Allah'tandır. 

Allah efendimiz Muhammed'e, ailesine ve arkadaşlarına destek 
versin, güvenliklerini sağlasın! (Amin) 


Kenzül Arş Duası okunurken sadece yukarıdaki Arapça orijinal 


sözler okunacaktır. Türkçe meal yalnızca bilgilendirme maksatlı 
verilmiştir. 
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e Günile Gecenin Kavuşma Vaktinde Okunan 
Kısmet Duası 


Kısmet duasının sözleri ve okunma adabı hakkında önemli 
bilgiler 


Kısmet duası yüce Rabbine el açarak dua eden insanların hayırlı 
kısmetle nasiplenmesini sağlayan çok etkili bir niyazdır. Bu tesirli 
duayı okuyarak hayırlı evlilik yapan sayısız mümine ait anlatım 
bulunmaktadır. 


Bu yazımızda 40 defa okunan kısmet duasının sözlerini sizlerle 
paylaşacağız. Ayrıca dua etme adabı ile ilgili önemli bilgiler 
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vereceğiz. Usulüne uygun yapılacak dua, inşallah yaşamınızda 
hayırlı kapıların açılmasına vesile olacaktır. 


Kısmet duası gün ile gecenin birbirine kavuştuğu vakitlerde 
okunur? 


Kısmet duası günün her vakti okunabilir. Zira İslam dininde dua 
etmek için zaman sınırlandırması yoktur. Ancak büyük alimler 
duaların daha makbul kabul edildiği vakitler hakkında da bilgiler 
vermektedir. 


Kısmet duası için makbul kabul edilen 2 vakit bulunmaktadır. Bu 
vakitler sabah gün ağarırken ve akşam gün batımıdır. Günün bu 
saatlerinde yapılacak dualar inşallah çok daha tesirli olacaktır. 


Kısmet duası için bu iki vakitten biri seçildikten sonra her gün aynı 
saatte dua edilecektir. Yani duanın tüm okumaları ya sabah 
vaktinde ya da akşam saatlerinde yapılacaktır. 


Kısmet duasını bir günde kaç defa okumalıyım ve duaya kaç gün 
devam etmeliyim? 


Kısmet duası toplamda 40 defa okunması gereken bir duadır. Dua 
4 gün boyunca okunur ve her gün duanın sözleri 10'ar defa tekrar 
edilir. Böylece 4 günde 40 okuma yapılmış olur. 


Dualarda tertip ve düzen son derece önemlidir. Bu itibarla kişi 
okuma sayılarını net bir biçimde hesaplanmalıdır. Yani dua sözleri 
40'tan ne bir fazla ne de bir eksik olmalıdır. 


Kısmet duasının icabetini artıran uygulamalar (duanın kabulünü 
kolaylaştıran icraatlar) 
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Kısmet duası okuyan mümin bir erkek veya mümin bir kadın 
duasının tesirini arttırıp bir an önce sonuç almak istiyorsa bazı 
hususlara dikkat etmelidir. 


Kadim dua kitaplarında duaların kabulünü kolaylaştıran hususlar 
şöyle sıralanmıştır: 


». Duaetmeden önce tövbe etmek ve dua bittikten sonra 
yüce Rabbine şükretmek Allah'ın çok hoşuna gider. Bu 
şekilde davranarak nankörlük etmeyen kullarının ellerini 
yüce Allah inşallah boş çevirmeyecektir. 

. Daha öncesinde abdest almak maddi manevi temizlik 
anlamına gelir ve duaya ciddiyetle yaklaşıldığını gösterir. 
Abdestli biçimde yapılan dualar her zaman daha 
makbuldür. 

. Kısmet duası okunan günlerde ihtiyaç sahiplerine küçük de 
olsa bir miktar sadaka vermek duanın icabetini 
arttıracaktır. 


Buradaki üç husus dışında duaların kabulünde en önemli etkenin 
içten ve samimi duygularla her açmak olduğu asla 
unutulmamalıdır. Zira Allah kişinin diliyle söylediklerini de 
kalbinde sakladıklarını da çok iyi bilmektedir. Çünkü O hem Zahir 
olandır hem Batın olandır. 


Kısmet duası aynı zamanda şirinlik duasıdır 


Kısmet duası, dua okuyan kişinin başka şahısların nazarında daha 
sevimli gözükmesini sağlar. Bu yönüyle kısmet duası aynı zamanda 
şirinlik duası hükmündedir. Kısmet duası okunduktan sonra 
inşallah kişinin pek çok farklı yerden hayırlı kısmetleri çıkacaktır. 
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Gün ile Gecenin Kavuşma Vaktinde Okunan 


Kısmet Duasının Sözleri 


Kısmet duasının teşkili 


Kısmet duası besmele ile başlar ve ardından Kuran-ı Kerim'den 4 
ayet okunur. Ancak her ayetin başında Allah'ın güzel isimlerinden 
bir esma da bulunmaktadır. 


Duanın teşkili şöyledir: 


. Besmele-i Şerif 

. El-Cami esması * Furkan suresi 74. ayet 

. El-Vedud esması * Meryem suresi 96. ayet 
. El-Latif esması * Hadid suresi 6. ayet 

. El-Mucib esması * Rum suresi 21. ayet 


Dua okunurken esmaların başına "ya" nidasi getirilmektedir. 
Buna göre kısmet duasının tam hali şöyle olacaktır: 

Kısmet duasının sözleri 

Bismillahirrahmanirrahim 

Ya Cami, 


Vellezıne yekulune rabbena heb lena min ezvacina va 
zürriyyatina kurrate a'yüniv vec'alna lil müttekıyne imama. 


Ya Vedud, 
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İnnellezine amenu ve amilus salihati se yec'alü lehümür 
rahmanu vüdda. 


Ya Latif, 


Yuliculleyle fiynnehari ve yulicunnehare fiylleyli ve huve 
'aleymun bizatissuduri. 


Ya Mucib, 


Ve min ayatihı en haleka leküm min enfüsiküm ezvacel li teskünu 
ileyha ve ceale beyneküm meveddetev ve rahmeh inne fı zalike 
le ayatil li kavmiy yetefekkerun. (Amin) 


Kısmet duasının sözlerini ezberlemekte güçlük çeken kişiler yazılı 
bir metinden faydalanarak da ayetleri okuyabilirler. 


Kısmet duasında geçen esmalar ile ayetlerin Türkçe meali 
El-Cami esması bir araya getiren, toplayan anlamına gelir. 
Furkan suresi 74. ayet 


Ve onlar ki: "Ey Rabbimiz! Bize gözümüzü aydınlatacak eşler ve 
zürriyetler bağışla ve bizi takva sahiplerine önder kıl" derler. 


El-Vedud seven ve sevilmeye layık anlamındadır. 
Meryem suresi 96. ayet 


İnanıp salih ameller işleyenler için Rahmân, (gönüllere) bir sevgi 
koyacaktır. 


El-Latif esması sonsuz lütuf ve kerem sahibi anlamındadır. 
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Hadid suresi 6. ayet 


Geceyi gündüzün içine sokar, gündüzü gecenin içine sokar. O, 
göğüslerin özünü bilir. 
El-Mucib duaları kabul eden anlamına gelir. 


Rüm suresi 21. ayet 


Kendileri ile huzur bulasınız diye sizin için türünüzden eşler 
yaratması ve aranızda bir sevgi ve merhamet var etmesi de O'nun 
(varlığının ve kudretinin) delillerindendir. Şüphesiz bunda düşünen 
bir toplum için elbette ibretler vardır. 


Burada verilen Türkçe karşılıklar sadece bilgilendirme amaçlıdır. 
Kısmet duası yalnızca yukarıdaki Arapça orijinal sözleri ile niyaz 
edilmektedir. 
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e Esmaül Hüsna'ların Feyzi ile Okunan 


Kısmet Duası 


Kısmet Duası Hangi Amaçla Yapılır? 


Sevgili okurlar, bildiğiniz gibi birçok insanın kısmeti ve nasibi farklı 
etkenlerden dolayı kapalı olabiliyor. Nitekim kısmet duasını 
uygulamak isteyen insanların birçoğunun kısmetinin de kapalı 
olduğunu biliyoruz. 


Kısmet kapalılığı birçok değişik etkenden kaynaklanıyor olabilir. 
Mesela size büyü yapılmış ise veya üzerinizde nazar varsa ya da 
herhangi bir şekilde kısmetiniz kapalıysa, artık bu kısmet duası 
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sayesinde Allah'ın izni ve merhametiyle kısmetiniz açılacak ve 
muradınıza kavuşacaksınız. 


Kısmet duası hangi amaçla yapılır, diyorsanız şunu bilmelisiniz ki, 
muradınıza kavuşabilmek ve hayatınızın aşkını bulabilmek 
amacıyla bu duayı tatbik edebilirsiniz. Bu duayı aynı zamanda 
gönül huzuru ve iç mutluluk amacıyla da yapmanız mümkündür. 
Yani kısmet duasını hem kısmetinizin açılması hem de psikolojik 
anlamda rahatlamak ve huzura kavuşmak amacıyla yapmanız 
mümkündür. 


Kısmet Duasının Allah'ı Tanıma Yönü 


Allah'a dua ettiğini zanneden birçok kişi, dua ettiği Yüce 
Yaratıcı'nın ne kadar sonsuz bir kudrete sahip olduğunu ve ne 
kadar derin bir ilminin olduğunu, bununla birlikte her nesneyi ve 
her varlığı hikmet çerçevesinde yaratıp yaşattığını bilmiyor. 


İşte bu nedenle birçok insanın yaptığı dua, maalesef boşa gidiyor, 
çünkü kulun Allah'ı yeterince bilmemesi ve tanımaması, duanın 
kabule karin olmasına engel teşkil eden çok önemli bir noktadır. 
İşte bu nedenle biz de yapacağımız kısmet duası öncesinde, Allahu 
Teala'nın sonsuz hikmetini iyice düşünüp kavramaya çalışmalıyız. 


Kısmet Duası ve İçtenlik 


Sevgili okurlar, kısmet duasının etkili olabilmesi için tek şart, 
Allah'ı tanıma şartı değildir. Bununla birlikte içtenlik ve art niyetsiz 
olmak da, özellikle bu duanın kabul şartları arasında yer alır. Yani 
bu mukaddes duayı tatbik ederken en içten halinizle gönlünüzde 
hiçbir kir ve kin barındırmadan Allah'a yönelmelisiniz. 
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Bununla birlikte yapacağınız duayı bir başkasının sevgilisini veya 
bir başkasının eşini elinden almak amacıyla yapmamalısınız, çünkü 
bu durum duanın içtenliğine aykırıdır ve böyle bir girişimde 
bulunmak duanın kabul şartlarına zıttır. 


Esmaül Hüsna'ların Feyzi ile Okunan 


Kısmet Duasının Sözleri 


Kısmet Duasının Niyeti 


Değerli mümin kardeşlerimiz ve sevgili okurlarımız, kısmet 
duasının niyeti şöyle gerçekleştirilir: 


Evvela bir salı sabahı erkenden uyanmalı ve sizi hiç kimsenin 
rahatsız edemeyeceği bir mekana geçerek orada dizüstü çekmeli 
ve kıble istikametine dönerek Allahu Teâlâ'ya el açarak gözlerinizi 
kapatıp şu duayı yapmalısınız: 


"Allah'ım nimet senin elinde olduğu gibi rızık da senin elindedir, 
güzellikler senin elinde olduğu gibi kötülük yapma yetkisi de 
senin elindedir. Sen dilediğine kısmet ve nasip bağışlarsın, 
dilediğine ise dert ve keder verirsin. Senin dergahı merhametine 
ellerini açan şu aciz kul senden hayırlı kısmetler ve güzellikler 
dilemekte. Kalbimde olanı senden daha iyi bilen yoktur, ne olur 
kalbimde olana nazar et ve kalbimdeki arzuyu bana nasip et. 
Amin." 


Evet bir salı sabahı erkenden uyanıp sessiz bir ortama geçerek 
kıble istikametine dönüp diz üstü çökerek ve ellerinizi semaya 
kaldırıp gözlerinizi kapatarak bu duayı yaptıktan sonra, şimdi de 
niyet aşamasının sonrasında neler yapacağınızı aktaralım: 
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Kısmet Duası Nasıl Yapılır? 


Değerli okurlarımız, dikkat ettiyseniz yukarıda kısmet duasına 
başlarken bir salı sabahı duayı yapmaya başlamalısınız, demiştik, 
çünkü bu dua dört gün üst üste gerçekleştirilen dualardan biridir 
ve duaya salı sabahı başlayıp cuma sabahı da yapmak şartıyla tam 
dört gün bu duayı tatbik etmelisiniz. 


Yani aktaracağımız duayı ve yukarıda ifade ettiğimiz niyet 
aşamasını tam dört gün boyunca üst üste yapmalı, salı sabahı 
başlayarak cuma sabahı bitirmelisiniz. 


Evet yukarıdaki niyet aşamasını yerine getirdikten sonra, şimdi de 
kısmet duasının en önemli kısımlarından biri sayılan Fatiha Suresi 
aşamasına geçiyoruz: 


Kısmet Duası ve Fatiha Suresi 


Yukarıdaki niyet cümlelerini bir sefer söyledikten sonra, aynı 
pozisyonda ve aynı durumda olmak şartıyla tam 7 defa Fatiha 
Suresini okuyacaksınız. 


Fatiha Suresini 7 defa okuduktan sonra, aşağıdaki duayı bir kez 
okuyacaksınız: 


“Allah'ım Fatiha Suresinin feyzi ve bereketi, bütün kapalı 
kısmetlerin açılmasına vesile olacak güç ve yeterliliği sahiptir, 
senden bu gücü, benim kalbime bahşetmeni niyaz ediyorum." 


Bu güzel duayı bitirdikten sonra, şimdi de kısmet duasının Ya 
Habib esması aşamasına geçiyoruz: 
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Kısmet Duası ve Ya Habib Esması 


Yukarıda belirttiğimiz Fatiha Suresini 7 kez okuyup ardından da 
Fatiha Suresinin özel duasını bir kez okuduktan sonra, tam 77 defa 
Ya Habib esmasını okumalısınız. Yani 77 defa Ya Habib ifadesini 
tekrar etmelisiniz. 


Bu aşamadan sonra ise, şu duayı bir kez yapmalısınız: 


"Muhabbetin kaynağı olan yüce esmanın hatırı için, sevginin ve 
sevdanın yaratıcısı olan sonsuz varlığının yüzü suyu hürmetine, 
kainatın kalbine sevgi ve muhabbeti nakşeden güzelliğinin ve sırlı 
sanatlarının hatırına, bende ve muhabbetini istediğim insanda 
Ya Habib esmasının tecellisini yarat. Amin." 


Bu güzel ve etkili duayı bir kez tekrar ettikten sonra, şimdi de 
kısmet duasının son aşaması olan Ya Vedüd esmaül hüsnanın 
zikrine ve özel duasına geçebiliriz: 


Kısmet Duası ve Ya Vedüd Esması 


Yukarıdaki güzel duayı bir kez dile getirdikten sonra, şimdi de 77 
defa Ya Vedüd esmasını okumalı ve ardından da şöyle dua 
etmelisiniz: 


“Evrendeki bütün varlıkları sevgi ve muhabbet hazinesiyle 
yaratan yüce varlığın hatırı ve hikmeti için, dişi ve erkek bütün 
varlıkların kalbine ve yürek ülkesine muhabbeti ve sevdayı 
nakşeden, aşk ve sevda mührünü basan sonsuz hikmetinin ve 
ilminin hürmetine bana da Ya Vedüd esmaül hüsnasının 
tecellisini nasip eyle. Amin." 


Evet bu güzel duayı bir kez yaptıktan sonra, kısmet duasını 
bitirebilir ve duamızın kabulünü beklemeye başlayabilirsiniz. 
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Fakat şu noktayı hiçbir şekilde unutmamak gerekir ki, yapacağınız 
duayı sadece bir gün değil tam dört gün üst üste yapmalısınız. Yani 
salı sabahı seher vaktinde kısmet duasına başlayarak çarşamba, 
perşembe ve cuma günleri de olmak üzere tam dört gün boyunca 
bu duayı aynı şekilde yapmalısınız. 


Tarif ettiğimiz şekilde tam dört gün boyunca bu duayı yaptıktan 
sonra Allah'ın izniyle muradınıza kavuşup kalbinizdeki ve 
gönlünüzdeki arzuların gerçekleşmesini görerek mutlu olacaksınız. 
Allah size güzellikler, hayırlar ve nimetler bahşetsin ve gönlünüzün 
muradını nasip eylesin inşallah. 
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e Hayırlı Evliliklere Kapı Açan Kısmet Duası 


Kısmet duasının sözleri ve okunma adabına dair önemli bilgiler 


Hayırlı bir evlilik ile nasiplenmek her müminin en büyük 
arzularından biridir. Bu arzuya nail olmanın yolu ise kısmet duası 
ile yüce Allah'tan dilekte bulunmaktır. 


Evlenmek, kendi yuvasına sahip olmak, yeni nesillerin yetişmesini 
sağlamak Hz. Muhammed'in sünnetlerinden biridir ve İslami 
yaşayış açısından da elzemdir. 


Kısmet duasının sözlerine geçmeden önce duanın okunma adabı 
üzerine açıklamalarda bulunmakta fayda görüyoruz. 
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Kısmet duasını kadın erkek herkes okuyabilir 


Kısmet duasını daha çok hayırlı bir evlilik yapmak isteyen kadınlar 
okusa da erkeklerin de bu duayı okuyabileceğini ifade etmek 
gerekir. 


Ancak kısmet duasını okuyacak kişinin helal dairesi içinde kalmak 
koşuluyla dua edebileceğini de unutmamak icap eder. Yani nikah 
düşmeyecek kişiler ile evlenilmesi caiz olmayan şahıslara 
kavuşmak niyetiyle kısmet duası okunamaz. 


Kısmet duası aynı zamanda hayırlı eş bulma duası hükmündedir 


Kısmet duası sadece kişinin evlenmesine vesile olacak bir dua 
değildir. Bu niyaz kişinin "hayırlı bir evlilik" yapmasına da vesile 
olur. 


Evlilikte en önemli hususun "hayırlı bir eş bulmak" olduğu göz 
önünde bulundurulursa kısmet duasının önemi daha açık biçimde 
anlaşılır. 


Kısmet duasını okuyacak kişi ketum davranmalıdır 


Kısmet duasını okuyan kişi dua ettiğine dair başkalarına bilgi 
vermemelidir. Çünkü bu dua tamamen kişinin şahsi yaşamına ait 
bir amaca binaen okunmaktadır. İşte bu itibarla büyük İslam 
alimleri kısmet duasını okuyan kişilerin ketum davranmasını yani 
başkalarına bilgi vermemesini tavsiye etmektedir. 


Aynı şekilde dua edilecek yerin de kişinin rahatsız edilmeden, 
huzur içinde dua edebileceği sakin bir ortam olmasına dikkat 
edilmelidir. 
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Kısmet duası ne zaman okunur? 
Kısmet duasının iki farklı okunuş biçimi vardır: 


Duanın birinci okunuş tarzı her gece yatsı namazından sonra 
duayı 1 defa okumaktır. 


Duanın ikinci okunma tarzı ise cuma geceleri yatsı namazından 
sonra dua metnini 7 defa peş peşe okumaktır. 


Bu iki tarz alimlerin önerdikleri okuma biçimidir. İfade etmek 
gerekir ki müminlerin dua etmelerinin önünde zaman ve yer 
mefhumları engel değildir. Kişi dilediği her vakitte dua edebilir. 


Ancak duaya olan icabetin artması isteniyorsa alimlerin yolunu 
takip etmek ve tavsiye edilen iki okuma biçiminden birini 
uygulamak yerinde olacaktır. 


Hayırlı Evliliklere Kapı Açan Kısmet 


Duasının Sözleri 


Kısmet duasının sözleri 


Kısmet duası 7 esma ve 7 ayetten oluşmaktadır. Kişi 

önce besmele-i şerif okur ve ardından her bir esmanın başına 
"ya" nidasını getirerek hitapta bulunur. Her esmadan sonra ise bir 
ayet okunur. Okunan esmalar ve ayetler mana yönüyle kısmet 
mevzusu ile ilişkilidirler. 
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Buna göre kısmet duasını sözleri tam olarak şöyle olacaktır: 
“Bismillahirrahmanirrahim” 
Ya Kadir, 


“Lillezine ahsenül husna ve ziyadeh ve la yerheku vücuhehüm 
kateruv ve la zilleh ülaike ashabül cenneh hüm fıha halidun” 


Ya Alim, 


“İnnellezıne amenu ve amilus salihati se yec'alü lehümür 
rahmanu vüdda” 


Ya Vedud, 


“Ve min ayatihı en haleka leküm min enfüsiküm ezvacel li 
teskünu ileyha ve ceale beyneküm meveddetev ve rahmeh inne 
fı zalike le ayatil li kavmiy yetefekkerun” 


Ya Cami, 


“Vellezıne yekulune rabbena heb lena min ezvacina va 
zürriyyatina kurrate a'yüniv vec'alna lil müttekıyne imama” 


Ya Vehhab, 
“Ve halaknakum ezvacen.” 
Ya Bari, 


“Hünalike dea zekeriyya rabbeh kale rabbi heb lı mil ledünke 
zürriyyeten tayyibeh inneke semıud düa” 


Ya Mucip, 
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“Allahü la ilahe illa hüvel hayyül kayyum la te'huzühu sinetüv 
vela nevm lehu ma fis semavati ve ma fil ard men zellezı yeşfeu 
ındehu illa bi iznih ya'lemü ma beyne eydıhim ve ma halfehüm 
ve la yühıytune bi şey'im min ılmihı illa bi ma şa' vesia 
kürsiyyühüs semavati vel ard ve la yeudühu hıfzuhüma ve hüvel 
alıyyül azıym” (Amin) 


Kısmet duası okunurken sadece yukarıda zikredilen Arapça 
kısımlar okunacaktır. Aşağıdaki Türkçe mealler sadece 
bilgilendirme amaçlıdır. 


Kısmet duasına kaynaklık eden esmalar ile ayetlerin Türkçe 
meali şöyledir 


El- Kadir gücü her şeye yeten demektir. 
Yunus-26 


“Güzel iş yapanlara (karşılık olarak) daha güzeli ve bir de fazlası 
vardır. Onların yüzlerine ne bir kara bulaşır, ne de bir zillet. İşte 
onlar cennetliklerdir ve orada ebedi kalacaklardır.” 


El- Alim her şeyi bilen anlamındadır. 
Meryem-96 


“İnanıp salih ameller işleyenler için Rahmân, (gönüllere) bir sevgi 
koyacaktır.” 


El- Vedud sevmeye layık en büyük gücün Allah olduğunu ifade 
eden esmadır. 
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Rum-21 


“Kendileri ile huzur bulasınız diye sizin için türünüzden eşler 
yaratması ve aranızda bir sevgi ve merhamet var etmesi de onun 
(varlığının ve kudretinin) delillerindendir. Şüphesiz bunda düşünen 
bir toplum için elbette ibretler vardır.” 


El- Cami varlıkları bir arada tutan anlamındadır 
Furkan-74 


“Onlar, "Ey Rabbimiz! Eşlerimizi ve çocuklarımızı bize göz aydınlığı 
kıl ve bizi Allah'a karşı gelmekten sakınanlara önder eyle" 
diyenlerdir.” 


El- Vehhab karşılık beklemeden kullarına bağışta bulunan 
demektir. 


Nebe-8 

“Sizleri (erkekli-dişili) eşler halinde yarattık.” 

El- Bari her şeyi birbirine uygun tarzda yaratan demektir. 
Al-i İmran-38 


“Orada Zekeriya Rabbine dua etti: "Rabbim! Bana katından temiz 
bir nesil bahşet. Şüphesiz sen duayı hakkıyla işitensin" dedi.” 


El- Mucip kendisine el açan kullarının dualarına cevap veren 
anlamındadır. 
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Bakara-255 


“Allah kendisinden başka hiçbir ilah olmayandır. Diridir, 
kayyumdur. Onu ne bir uyuklama tutabilir, ne de bir uyku. 
Göklerdeki her şey, yerdeki her şey onundur. İzni olmaksızın onun 
katında şefaatte bulunacak kimdir? O, kulların önlerindekileri ve 
arkalarındakileri (yaptıklarını ve yapacaklarını) bilir. Onlar onun 
ilminden, kendisinin dilediği kadarından başka bir şey 
kavrayamazlar. Onun kürsüsü bütün gökleri ve yeri kaplayıp 
kuşatmıştır. (O, göklere, yere, bütün evrene hükmetmektedir.) 
Gökleri ve yeri koruyup gözetmek ona güç gelmez. O, yücedir, 
büyüktür.” 


Kısmet duası hakkında iki önemli not 


Kısmet duası nispeten uzun bir dua olduğu için ezberlenmesinde 
güçlük yaşanabilir. Bu itibarla kişinin yazılı bir metinden duayı 
okumasında bir mahzur yoktur. 


Kısmet duası vekaleten de okunabilir. Kişinin anne ya da babası da 
çocuklarının ismini niyet ederek hayırlı bir kısmete kavuşması için 
bu duayı okuyabilirler. 
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e Güçlü ve Hızlı Biçimde İcabet Gören 
Kısmet Duası 


İcabeti en güçlü kısmet duası 


Kısmet duası, evlenmek isteyen kişilere hayırlı kısmetlerin 
çıkmasını sağlayan ve insanların matluplarına kavuşmalarına vesile 
olan muazzam etkili bir duadır. Bu dua, tek cümlelik kısa bir niyaz 
olup 7 esma ve 4 sure ile okunmaktadır. Kısmet duası ile kısmetleri 
açılan ve hayırlı evlilikler yaparak mutluluğu yakalayan sayısız 
insana ait rivayetler bulunmaktadır. 
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Kısmet duası kadim (eski) bir dua olup belirli usul ve adap 
ilkelerine uyularak okunur. Bu yazımızda duanın en makbul kabul 
edildiği zamanlar, duanın kabul şartları ve duanın sözleri hakkında 
bilgiler vereceğiz. Yazının hayırlara vesile olmasını temenni ederek 
maddelerimize geçiyoruz. 


Kısmet duası sadece perşembe gecesi mi okunur? 


Kısmet duasının en hayırlı kabul edildiği vakitlerden birisinin 
perşembe geceleri olduğu doğrudur. Zira Hz. Muhammed 
döneminden beri kısmet ve nikahla ilgili duaların perşembe 
geceleri okunduğu bilinmektedir. 


Ulemanın büyük zatları perşembe gecelerinin yanı sıra yatsı 
namazı sonrası, şafak vakti, kandil geceleri, bayram sabahları ve 
arife günlerinde dua etmenin de son derece tesirli olduğunu ifade 
etmişlerdir. 


Ancak biz sevgili okurlarımıza ashabı kiramı örnek almalarını ve 
kısmet duasını “perşembe geceleri yatsı namazından sonraki 
vakitte” okumalarını tavsiye ediyoruz. 


Kısmet duası etmeden önce nafile namazı kılınmalı mıdır? 
Dilek ve hacet duaları edilmeden önce 2 ya da 4 rekat nafile 
namazlarını kılmak duanın tesirini artırmaktadır. Ancak dua için 
nafile namazı kılmak zorunlu değildir. 

Kısmet duası öncesinde abdest almak ise zorunludur. Kişi 


abdestsiz iken kısmet duasını okuyamaz. Bunun nedeni ise kısmet 
duasında Kuran'dan alınan ayeti kerimelerin olması ve duanın 
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içinde 7 adet esmanın zikredilmesidir. Bu itibarla kişi mutlaka 
abdest aldıktan sonra dua etmelidir. 


Kısmet duası edecek kişinin dua edeceği gecenin gündüzünde 
konu komşudan ihtiyaç sahiplerine bir miktar sadaka vermesi son 
derece faydalı olacaktır. Zira sadaka rahmet kapılarının açılmasını 
sağlar ve kişinin duasının karşılık bulmasına vesile olur. 


Kısmet duası eden kişilerin dua ettiklerine dair kimseye bilgi 
vermemeleri yani ketum davranmaları gerekmektedir. Kısmet 
duası gibi tamamen özel yaşamla ilgili duaların yalnız bir ortamda 
niyaz edilmesi ve edilen dua hakkında başkalarıyla konuşulmaması 
dua alimlerince daha uygun görülmektedir. 


Kısmet duasını erkekler de okuyabilir mi? 


Kısmet duası, daha çok hayırlı bir kısmet bulmak isteyen kadınlar 
tarafından okunsa da erkekler de bu duayı niyaz edebilir. Güzel bir 
yuvaya sahip olmak ve Peygamber efendimizin güzel 
sünnetlerinden biri olan evliliğe nail olmak için erkekler de bu 
duayı sıklıkla okumaktadır. 


Eski dönemlerde genç kızların anneleri de çocuklarının hayırlı bir 
evlilikle nasiplenmesi için kısmet duasını okurlardı. Bu hususta 
herhangi bir kısıtlama olmasa da alimler, kısmet duasının kişinin 
bizzat kendisi tarafından okumasının daha doğru olacağını ifade 
etmişlerdir. 
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Güçlü ve Hızlı Biçimde İcabet Gören 


Kısmet Duasının Sözleri 


Kısmet duasının sözleri 


Kısmet duası, kendi içinde 4 bölümden oluşmaktadır. Bu bölümler 
şunlardır: 

Besmeleyi şerif, bir cümlelik dua metni, 7 adet esma ve 4 ayeti 
kerime. 


Okunan ayeti kerimler ise sırasıyla Tevbe-71, Al-i İmran-38, 
Meryem- 96 ve Rum-21 ayetleridir. 


Buna göre kısmet duasının tam ve orijinal hali şöyle olacaktır: 
“Bismillahirrahmanirrahim” 
“Rabbi inni lime enzelte ileyhi min hayrin fakiru” 


Ya Bari 

Ya Vehhab 
Ya Alim 

Ya Mucip 

Ya Vedud 
Ya Muktedir 
Ya Cami 


“Vel mü'minune vel mü'miratü ba'duhüm evliyaü ba'd 
ye'mürune bil ma'rufi ve yenhevne anil münkeri ve yükıymunes 


288 


salate ve yü'tunez zekate ve yütıy'unellahe ve rasuleh ülaike se 
yerhamühümüllah innellaha azızün hakım.” 


“Hunâlike deâ zekeriyyâ rabbeh, kâle rabbi hebli min ledunke 
zurriyyeten tayyibeh, inneke semiud duâ” 


“İnnellezıne amenu ve amilus salihati se yec'alü lehümür 
rahmanu vüdda” 


“Ve min ayatihı en haleka leküm min enfüsiküm ezvacel li 
teskünu ileyha ve ceale beyneküm meveddetev ve rahmeh inne 
fı zalike le ayatil li kavmiy yetefekkerun.” (Amin) 


Kısmet duası okuyan kişi bu dua sözlerini peş peşe üç defa okursa 
inşallah duasına olan icabet artacaktır. 


Kısmet duasının sözlerinin Türkçe meali 


Kısmet duasının aşağıda verilen Türkçe meali dua sırasında 
okunmaz. Dua sadece yukarıdaki Arapça ifadeler ile niyaz edilir. 
Duada geçen esmalar ile surelerin anlamlarına dikkat edildiğinde 
duanın nasıl mucizevi tesirler gösterdiği daha da iyi 
anlaşılabilmektedir. 


Kısmet duasının Türkçe meali 
Duanın giriş kısmının meali 


“Ey Allah'ım, bana vereceğin her türlü hayırlı nimete ihtiyacım 


” 


var. 


El- Bari ( Her şeyi birbirine uygun yaratan) 
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El- Vehhab ( Hiçbir karşılık beklemeden kullarına nimetlerinden 
veren) 

El- Alim (Açıkça söyleneni de gizli tutulanı da bilen) 

El- Mucip (Kullarının sesini duyan, duaları kabul eden) 

El- Muktedir (Dilediği her şeyi yapmaya gücü yeten) 

El- Cami (İki zıt varlığı bir arada tutan) 


Tevbe suresi- 71 

“Mü'min erkekler ve mü'min kadınlar birbirlerinin dostlarıdır. 
İyiliği emreder, kötülükten alıkoyarlar. Namazı dosdoğru kılar, 
zekâtı verirler. Allah'a ve Resülüne itaat ederler. İşte bunlara Allah 
merhamet edecektir. Şüphesiz Allah mutlak güç sahibidir, hüküm 
ve hikmet sahibidir.” 


Al-i İmran-38 


“Orada Zekeriya Rabbine dua etti: "Rabbim! Bana katından temiz 
bir nesil bahşet. Şüphesiz sen duayı hakkıyla işitensin" dedi.” 


Meryem-96 


“İnanıp salih ameller işleyenler için Rahmân, (gönüllere) bir sevgi 
koyacaktır.” 


Rum-21 
“Kendileri ile huzur bulasınız diye sizin için türünüzden eşler 
yaratması ve aranızda bir sevgi ve merhamet var etmesi de onun 


(varlığının ve kudretinin) delillerindendir. Şüphesiz bunda düşünen 
bir toplum için elbette ibretler vardır.” 
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e En Tesirli Geri Getirme Niyazı Olan 


Kuduriye Duası 


Kuduriye Duası Hangi Dilekler İçin Okunur? 


Bu dua, bir geri getirme duası olduğu halde (yani giden veya terk 
eden sevgilileri geri döndürmek için okunduğu halde) diğer 
amaçlara yönelik de tatbik edilebilir. Yani kuduriye duası, özelde bir 
aşk ve muhabbet duası olduğu halde, genel anlamda bir dilek 
duasıdır. 


Kısaca ve özetle, bu duayı her türlü muradına ermek isteyen bütün 
insanlar okuyabilir; ama daha ziyade birini kendine aşık etmek 
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isteyenler veya terk eden eşlerini (ya da sevgililerini) geri getirmek 
isteyenler okur. 


En Tesirli Geri Getirme Niyazı Olan 


Kuduriye Duasının Sözleri 


Peki, Kuduriye Duası Nasıl Yapılır? 


Bu duanın aslı, dört esmadan oluşur ve bu esmalar, Allah'ın en 
bereketli isimleri arasında yer alır: 

Ya Kâfi 

Ya Şafi 

Ya Cemil 

Ya Vedüd 


Şimdi, bütün duaların başlangıç kısmında yapıldığı gibi orijinal 
kuduriye duasının başlangıç kısmında da ilkin boy abdesti veya 
normal abdest alınarak 2 rekat namaz kılınır. 


Çünkü dua eden kişi, Allah'ın izzetli huzuruna saf ve pak bir şekilde 
çıkmak zorundadır; abdest ve namazın ise, kişiyi kirlerinden 
arındırarak hem bedenen hem de ruhen temizlediğini biliyoruz. 


Sonra ise (abdest ve namazın akabinde) birazdan okuyacağınız 
esmaların hepsi için 99 kez besmele-i şerif çekmeniz gerekiyor. 
Besmele-i şerifi 99 defa bütün içtenliğin ve kalbinle okuduktan 
sonra sırasıyla esmaları ve esmaların dualarını okuyacaksınız, şöyle 
ki: 
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Kuduriye Duasının Ya Kâfi Esması 


Önce, Ya Kâfi ismini 99 kere içtenlikle okuyup sonra şöyle dua 
etmelisiniz: 


"Ey insanların ve cinlerin her türlü ihtiyacına cevap verip bütün 
hacetlerini eda eden Kâfi! Sen, birçok mukaddes ayetinde "Allah 
kuluna kâfidir" diyorsun. Ben de bu bilinç ve bu mutluluk ile sana 
geliyorum. Çünkü senin dergahında endişelenmek ve 
kaygılanmak gibi bir durum söz konusu bile olamaz. Çünkü sen, 
varlığın ile bütün dertlere derman vermeye kifayet eden Kâfi'sin. 


Ya Kâfi, bütün bitkilerin rızıklarını onların aciz bedenlerine 
gönderen sen olduğun gibi bütün hayvanları ihtiyaç duydukları 
zaman dilimlerinde besleyen de sensin. Ne olur, beni de muradımı 
vererek merhametine al ve şefkatinle besle. Ne olur, beni başka 
kapılara muhtaç olacak duruma düşürüp zelil ve hakir kılma. 
Âmin!" 


Bu duanın bitimiyle birlikte şimdi de 99 kez Ya Şafi esmasını okuyup 
şu duayı okumalısınız: 


Kuduriye Duasının Ya Şafi Esması 


"Ya Şafi, bütün hastalıklar senin şifalı elinle şifa bulur ve bütün 
hastalar, senin mucizevi rahmetinle şifaya ve sıhhate kavuşur. Sen 
kainatı yaratan ve bütün yaralarına merhem sürerek yaşatan 
yegâne şifa kaynağısın. 


Senin bu muazzam şifa kaynağının ve rahmet hazinenin farkına 
varan aciz ve dermansız bir kul olarak ben de senden bütün 
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yaralarıma merhem sürmeni ve şifa vermeni talep ediyorum. Kul 
dua eder, efendisi kabul eder; ne olur ben aciz kulunun duasını da 
kabul eyle Ya Şafi! Âmin!" 


Şimdi de Ya Cemil esmasını 99 defa okuyarak aşağıdaki duayı 
içtenlikle okumanız gerekiyor: 


Kuduriye Duasının Ya Cemil Esması 


"Ey bütün güzellikleri yaratan ve canlı cansız tüm mahlukatın 
istifadesine sunan sonsuz güzellik sahibi Ya Cemil! Senin ihtişamlı 
güzelliğin tüm evreni baştan aşağı bir renk ve zevk cümbüşü 
haline getirmiştir. Sen, ilâhi isimlerinin tesellisi ile bütün 
mahlukatı güzellikler ile donatıp her tarafı seyretmesi lezzet veren 
harika sanat eserleri ile bezemişsin. 


Senin nihayetsiz güzelliğin, muazzam ötüşleri ile dinleyenleri mest 
eden kuşlardan tut, envai çeşit renkleri ve türlü türlü mis kokuları 
ile insana hayranlık veren çiçeklere kadar tüm evreni kaplamış ve 
kuşatmıştır. Bu güzelliğin bir hissesi de bana düşsün diye 
yapmakta olduğum bu duayı güzellik dergahında kabul et; 
gönlümün kanayan yarasını çiçekle, âmin!" 


Ve son olarak da Ya Vedüd ism-i şerifini 99 defa okuyup şöyle dua 
etmelisin: 


Kuduriye Duasının Ya Vedüd Esması 


"Ey kalplerde ve ruhlarda sevdanın ve aşkın en derin ve en ince 
hissiyatını yaratan ve insanları bu aşkın nezih dürtüsü ile yaşatan 
Vedüd! Senin bu ismin, aşkı ve sevdayı insanların kalbine nakş 
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edip onları bir sevgi hazinesine dönüştürdüğü gibi, cansız varlıkları 
bile etkisi altına alıp her bir nesneyi birbirine çeken itici bir kuvvet 
oldu. 


Bu mukaddes esmanın hatırı için, yalnızca sana arz ettiğim 
kalbimin arzularını dinleyip bana sevgi elini uzat ve beni hüsrana 
uğrayan zavallı kullarının arasına katıp helâk etme. Âmin!" 


Kuduriye duası, bu esmalar ve esmaların duaları ile böylece sona 
eriyor. Bu aşamadan sonra duaları kabul eden yegane varlığın Allah 
olduğunu bilerek sabırla beklemek ve yeri geldikçe dua etmeye 
devam etmek en doğru davranış olacaktır. 


295 


e Sevginin Yeşermesine Vesile Olan 
Muhabbet Duası 


Muhabbet duası ve muazzam etkileri 


Muhabbet duası sevgi duygularının yeşerip güçlenmesini sağlayan 
muazzam etkili bir duadır. Bu dua insanlar arasında güçlü bağların 
oluşmasını sağlar ve kalıcı diyalogların yaşanmasına vesile olur. 


Sevgi ve muhabbet üzerine söylenmiş pek çok dua örneği 
bulunmaktadır. Ancak bu dualar için de hiç şüphesiz ki en etkili 
olanı Kuran ayetlerine ve Allah'ın güzel isimleri olan esmalara 
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dayanan duadır. Her konuda olduğu gibi bu mevzuda da Kuran en 
büyük şifa ve rahmet kaynağıdır. 


Bu yazımızda muhabbet duasının 10 esma ve 10 ayeti kerime ile 
okunan en etkili versiyonu hakkında bilgiler vereceğiz. Ancak 
sadece dua lafızlarını vermekle getirmeyecek, duanın makbul 
zamanları ve dua adabı hakkında da açıklamalar yapacağız. 


Vereceğimiz bilgilerin hayırlara vesile olması temennisiyle 
muhabbet duası hakkındaki detaylara geçiyoruz. 


Muhabbet duası hangi konulardaki isteklerin gerçekleşmesi 
dilemek için okunmaktadır? 


Muhabbet duası hakkında bilgi veren büyük alimler duanın şu 
hususlarda mucizevi tesirler gösterdiğini beyan etmişlerdir: 


. Muhabbet duası insanlar arasında sevgi ve saygının zuhur 
etmesini sağlar. Bu dua vesilesiyle insanlar birbirleri 
hakkında olumlu hisler beslemeye başlar. 

. Muhabbet duası erkek ve kadınların -helal dairesi içinde- 
gönüllerinin birbirine meyletmesini sağlar. 

. Karı kocaların birbirlerini daha fazla sevip birbirlerine 
bağlanmalarına vesile olur. 

». Bu duayı devamlı okuyan amirler çalışanları tarafından 
sevgi ve saygı görür. 

. Her türlü düşmanlığın sulha (barışa) dönmesine inşallah 
vesile olur. 

. Muhabbet duası okunan evlerde hane halkı arasında 
tartışma yaşanmaz. İnsanlar aile saadetinin daim olduğu bir 
ortamda yetişir. 
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Muhabbet duasının burada zikredilenlerden başka daha pek çok 
fazileti vardır. Ancak ifade etmek gerekir ki muhabbet duası daha 
çok "hayırlı kısmet duası" ve "karı kocanın muhabbetini artıran 
dua" hükmünde okunmaktadır. 


Muhabbet duasını bu tarz gönül meseleleri için okumakta bir 
sakınca yoktur. Yeter ki dua eden kişi helal dairesini aşıp ahlaka 
aykırı eylemlerde bulunmasın. Yoksa kişinin gönlünden geçeni 
yüce Allah'tan dilemesi duanın içeriğine ve mahiyetine uygundur. 


Muhabbet duasını okuyup dileği gerçekleşen insanların beyanları 


Muhabbet duası okuduktan sonra özel yaşamı tamamen değişen 
ve mutluluğu yakalayan çok sayıda insanın anlatımı 
bulunmaktadır. 


Muhabbet duası okuduktan sonra zihinden geçirdiği kısmetle 
evlenen, eşiyle muhabbeti artan, aile huzuruna kavuşan ve 
çevresindeki insanlarla sorunlarını gideren çok sayıda mümine ait 
olay anlatılmaktadır. 


Anlatılan bu olaylardan çıkarılacak sonuç muhabbet duasının pek 
çok hayra vesile olduğu gerçeğidir. Ancak duanın bu tesirli 
özelliğine bakıp muhabbet duasını büyü ve tılsım gibi 
değerlendirmek yanlıştır. Zira duaları kabul edecek tek güç 
Allah'tır. Dua sözlerinin tek başına hiçbir kıymeti yoktur. Allah 
dilerse olur, dilemezse olmaz. 


İşte bu itibarla muhabbet duası okuyan kişiler Allah'a tam bir 
teslimiyetle ve içten duygularla dua etmelidir. Ortaya çıkacak 
sonuç konusunda ise her halükarda yüce Allah'a şükürde 
bulunulmalıdır. 
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Muhabbet duasının makbul kabul edildiği zamanlar var mıdır? 


İslam anlayışında mümin istediği vakit Allah'a el açıp dua edebilir. 
Çünkü kulun Rabbine yönelip dua etmesinin önünde zaman engeli 
yoktur. 


Ancak Hazreti Peygamberin hadislerinden ve büyük İslam 
alimlerinin beyanlarından anlaşılmaktadır ki dualar için makbul 
zamanlar da vardır. Makbul kabul edilen zamanda yapılan dualar 
inşallah daha güçlü icabet görür. 


Muhabbet duası için makbul kabul edilen zamanlar ise "perşembe 
geceleri yatsı namazı sonraları"'dır. 


Usulüne uygun ve içten duygularla bu vakitte dua eden müminin 
elleri inşallah boş çevrilmeyecektir. 


Muhabbet duasını ne kadar süreyle okumaya devam etmek 
gerekir? 


Muhabbet duasını okuyan mümin, isteği hasıl oluncaya yani dileği 
gerçekleşinceye kadar duasına devam etmelidir. 


Muhabbet duasını okuyup amacının gerçekleştiğini gören kişi 
yüce Rabbine şükretmeli ve duasına son vermelidir. 


Diyalogun ilerleyen süreçlerinde eğer kişiler arasında yeniden bir 
huzursuzluk baş gösterirse tekrar muhabbet duası okumakta bir 
sakınca yoktur. Bu durumda da inşallah muhabbet duası tesirini 
göstererek kişilerin gönüllerinin birbirine meyletmesine vesile 
olacaktır. 
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Muhabbet duası okuyacak kişilerin dikkat etmeleri gereken bazı 
hususlar 


Muhabbet duası okuyacak kişiler dua öncesinde mutlaka abdest 
almalıdır. Çünkü bu etkili dua, doğrudan Kuran ayetlerine ve 
esmalara dayanmaktadır. Kuran ayetleri ile okunan duaların 
abdestsiz okunması İslam dünyasında hoş karşılanmamaktadır. 


Muhabbet duası okuyan kişi dua ettiğine dair en yakınlarına dahi 
herhangi bir bilgi vermemelidir. Zira doğrudan özel hayatla ilgili 
dualarda ketum davranmak (başkasına bilgi vermemek) daha 
uygun görülmektedir. 


Dua eden mümin, kimse tarafından rahatsız edilmeyeceği, sakin 
bir ortamda dua etmelidir. Çünkü kişinin huşu içinde dua etmesi 
son derece önemlidir. 


Sevginin Yeşermesine Vesile Olan 


Muhabbet Duasının Sözleri 


Muhabbet duasının sözleri 


Muhabbet duası besmele-i şerif ile başlar. Ardından 10 adet esma 
başına "ya" nidası getirilerek okunur. Daha sonra Fetih suresinin 
ilk 10 ayeti kerimesi okunur. 


Fetih suresinin ilk 10 ayeti kerimesinin dilek ve hacet duası 
hükmünde okunması ve esmalarla desteklenmesi inşallah çok 
hayırlı sonuçların alınmasına vesile olmaktadır. 


Buna göre muhabbet duasının tam sözleri söyle olacaktır: 
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Bismillahirrahmanirrahim 
Ya Rahman 

Ya Rahim 

Ya Semi 

Ya Basir 

Ya Latif 

Ya Mucib 

Ya Vedud 

Ya Kaviyy 

Ya Veliyy 

Ya Kayyüm 

İnna fetahna leke fetham mübına. 


Li yağfira lekellahü ma tekaddeme min zembike ve ma teahhara 
ve yütimme nı'metehu aleyke ve yehdiyeke sıratam 
müstekıyma. 


Ve yensurakellahü nasran azıza. 


Hüvellezı enzeles sekinete fı kulubil mü'minıne li yezdadu 
imanem mea ımanihim ve lillahi cünudüs semavati vel ard ve 
kanellahü alımen hakıma. 
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Li yüdhilel mü'minıne vel mü'minati cennatin tecrı min tahtihel 
enharu halidıne fıha ve yükeffira anhüm seyyiatihim ve kane 
zalike ındellahi fevzen azıyma. 


Ve yüazzibel münafikıyne vel münafikati vel müşrikıne vel 
müşrikatiz zannıne billahi zannez sev' aleyhim dairatüs sev' ve 
gadıbellahü aleyhim ve leanehüm ve eadde lehüm cehennem ve 
saet masıyra. 


Ve lillahi cünudüs semavati vel ard ve kanellahü azızen hakıma. 
İnna erselnake şahidev ve mübeşşirav ve nezıra. 


Li tü'minu billahi ve rasulihi ve tüazziruhu ve tuvekkiruh ve 
tusebbihuhu bükreten ve ezıyla. 


İnnellezıne yübayiuneke innema yübayiunellah yedüllahi fevka 
eydıhim fe men nekese fe innema yenküsü ala nefsih ve men 
evfa bi ma ahede aleyhüllahe fe se yü'tıhi ecran azıyma. (amin) 


Muhabbet duasının yukarıda verilen sözlerini kişi dilerse üç defa 
tekrar ederek okuyabilir. Dilek ve hacet dualarının üçer defa 
okunması geleneği Asrı Saadet döneminden beri şahit olunan bir 
uygulamadır ve inşallah çok hayırlı neticeleri vardır. 
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e Kalpleri Yumuşatan Muhabbet Duası 


Muhabbet duasının sözleri, okunma adabı ve tesirleri 


Muhabbet duası bütün kadim dua kitaplarında geçen, yüzyıllardır 
okunup çok etkili sonuçlar alınan sahih bir duadır. 


Muhabbet duası Allah'ın güzel isimleri olan esmalara ve Kuran 
ayetlerine dayanır. Bu yönüyle gönül rahatlığı ile okunabilecek bir 
niyazdır. Muhabbet duası okuyarak sevdiklerine kavuşan veya 
eşleriyle mutluluğa nail olan sayısız mümine ait anlatım 
bulunmaktadır. 


303 


Muhabbet duası kimler tarafından okunabilir? 


Muhabbet duası kadın-erkek herkes tarafından okunabilir. Bu dua 
birbirini seven bekar kişiler tarafından okunabileceği gibi evli 
çiftler tarafından da okunur. 


Bekar kişilerin muhabbet duasını okumaları inşallah helal dairesi 
içinde sevdiklerine kavuşmalarına vesile olur. Evli çiftlerin bu duayı 
okuması karı koca arasındaki muhabbeti artırır, ev içinde sevgi ve 
saygı hasıl olmasını sağlar. 


Muhabbet duasını ne kadar süreyle ve kaç defa okumam 
gerekir? 


Muhabbet duası haftanın bir günü (tercihen perşembe gecesi yatsı 
namazından sonra) okunmaktadır. Ancak dua sözleri bir oturuşta 
peş peşe 3 defa tekrar edilmektedir. Önemli dilek dualarının 
sözlerini art arda 3 defa okumak Asrı Saadet döneminden beri 
görülen bir uygulamadır. 


Muhabbet duası okuyarak muradına kavuşmak isteyen kişiler 
sadece bir hafta duasını niyaz ederek beklememeli ve "istekleri 
gerçekleşinceye kadar" sabırla ve içten duygularla dua etmeye 
devam etmelidir. 


Muhabbet duasını okuyan mümin kadın ve erkekler inşallah çok 
daha kısa sürede müjdeli haberler alacaklardır. 
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Muhabbet duasına büyü ya da tılsım gözüyle bakılmamalıdır 


Dualar kulun herhangi bir muradının gerçekleşmesi için Rabbine el 
açıp istekte bulunmasıdır. 


İçten duygularla usulüne uygun olarak dua etmek çok etkili 
sonuçlar vermektedir. Zira Yüce Allah kendisine halisane 
duygularla yönelen kulunun ellerini inşallah boş çevirmeyecektir. 


Ancak bilinmelidir ki muhabbet duası bir büyü ya da tılsım değildir. 
Duasını okuyan mümin Allah'a tam bir teslimiyet gösterecek ve 
yalnızca Allah'ın takdir ettiği şeyin gerçekleşeceğini kabul 
edecektir. 


Muhabbet duası okumadan önce yapılması gerekenler nelerdir? 


. Muhabbet duası okumadan önce kesinlikle abdest 
alınmalıdır. Çünkü bu dua içerisinde Kuran ayetleri 
geçmektedir ve Kuran'a dayanan bu tarz duaları mutlaka 
abdestli biçimde okumak gerekir. 

. Muhabbet duası okuyacak kişin rahatsız edilmeyeceği sakin 
bir yere çekilmesi isabetli olacaktır. 

. Muhabbet duası özel hayatla alakalı bir duadır. Bu tarz 
duaların okuduğuna dair başka şahıslara bilgi vermemesi 
İslam ahlakına daha uygundur. 


Muhabbet duasının tesirini artırmak için yapılması gerekenler 
nelerdir? 


Muhabbet duasını ciddi bir eda ile ve abdestli bir biçimde okuyan 
kişi duanın tesirini artırmak istiyorsa büyük alimlerin şu 
tavsiyelerine kulak vermelidir: 
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. Muhabbet duası okumadan önce kişi 4 rekât nafile namazı 
kılarsa inşallah duasına olan icabet artacaktır. 

. Dua edilen günlerde küçük de olsa bir miktar sadaka 
vermek rahmet kapılarının açılmasını sağlar ve duanın 
kabulünü kolaylaştırır. 

. Muhabbet duası okunduktan sonra Kuran-ı Kerim'den 
birkaç sure okumak inşallah duanın tesirini arttırır. 


Tabii burada ifade ettiğimiz hususların kişinin inisiyatifi dahilinde 
yapılacağını belirtmek gerekir. Yani kişi sadece abdest alarak 
duasını okuyup Yüce Rabbine sığınabilir veya duasına olan icabeti 
arttırmak için ifade ettiğimiz bu uygulamalara başvurabilir. 


Muhabbet duası da dahil olmak üzere tüm duaların kabulünde 
içten duygularla dua etmenin çok önemli olduğunu bilmek ve 
duaları kabul eden tek yüce makamın "Arş-ı Âlânın Sahibi" yani 
"Yüce Allah" olduğunu asla unutmamak gerekir. 


Kalpleri Yumuşatan Muhabbet Duasının 


Sözleri 


Muhabbet duasının sözleri 


Muhabbet duası 5 adet esmadan sonra 5 ayetin okunması ile niyaz 
edilir. Duanın tam sözleri şöyledir: 


Bismillahirrahmanirrahim 


Ya Nâfi, 
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Fatırus semavati vel ard ceale leküm min enfüsiküm ezvacev ve 
minel en'ami ezvaca yezraüküm fıh leyse ke mislihı şey' ve hüves 
semiul besıyr. 


Ya Mukaddim, 


Vellezıne yekulune rabbena heb lena min ezvacina va 
zürriyyatina kurrate a'yüniv vec'alna lil müttekıyne imama. 


Ya Habir, 


Tulicül leyle fin nehari ve tulicün nehara fil leyl ve tuhricül hayye 
minel meyyiti ve tuhricül meyyite minel hayy ve terzüku men 
teşaü bi gayri hısab. 


Ya Lâtif, 


İnnellezine amenu ve amilus salihati se yec'alü lehümür 
rahmanu vüdda. 


Ya Mücib, 
Üdhulül cennete entüm ve ezvacüküm tuhberun. (Amin) 


Duanın sözlerini ezberlemekte zorlanan müminlerin yazılı bir 
kaynaktan faydalanmalarında herhangi bir mahzur yoktur. 


Duanın Türkçe meali 


Muhabbet duasını oluşturan esmalar ile ayetlerin Türkçe mealleri 
(duadaki sıralama esas alınarak) şöyle verilebilir: 


En-Nâfi esması kulları için faydalı olan her şeyi yaratan demektir. 
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Şürâ suresi 11. ayetin meali 


O göklerin ve yerin yaratıcısıdır. O sizin için kendi nefsinizden eşler 
ve hayvanlardan da çiftler yaratmıştır. O, sizi bu düzen içerisinde 
üretip çoğaltıyor. O'nun benzeri olan hiçbir şey yoktur. O, her şeyi 
işitir ve görür. 


El-Mukaddim esması dilediğine maddi manevi nimetler verip öne 
geçiren anlamındadır. 


Furkan suresi 74. ayetin Türkçe meali 


Ve onlar ki: "Ey Rabbimiz! Bize gözümüzü aydınlatacak eşler ve 
zürriyetler bağışla ve bizi takva sahiplerine önder kıl" derler. 


El-Habir esması her şeyden haberdar olan manasındadır. 
Âl-i İmrân suresi 27. ayetin Türkçe meali 


"Geceyi gündüze sokarsın, gündüzü geceye sokarsın. Ölüden diriyi 
çıkarırsın, diriden ölüyü çıkarırsın. Dilediğine de hesapsız rızık 
verirsin." 


El-Lâtif esması sonsuz lütuf ve kerem sahibi anlamındadır. 
Meryem suresi 96. ayetin Türkçe meali 


“İnanıp salih ameller işleyenler için Rahmân, (gönüllere) bir sevgi 
koyacaktır.” 
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El-Mücib esması duaları kabul eden, kullarının ellerini boş 
çevirmeyen manasındadır. 


Zuhruf suresi 70. ayetin Türkçe meali 
“Siz ve eşleriniz cennete girin. Orada ağırlanıp sevindirileceksiniz.” 


Burada verilen mealler yalnızca bilgilendirme amaçlıdır. Muhabbet 
duası okunurken sadece yukarıdaki Arapça dua sözleri ile niyaz 
edilecektir. 


309 


e Sevilen Kişinin Kalbini Celbeden Muhabbet Duası 


Muhabbet Duası Hangi Amaçla Yapılır? 


Muhabbet duasını, hem sizi canı gönülden sevmesini ve size 
delicesine aşık olmasını istediğiniz bir insanın kalbini kazanmak 
için uygulayabilirsiniz, hem de eski sevgilinizi kendinize yeniden 
aşık etmek ve ağlamak için kullanabilirsiniz. 


Yani muhabbete duasını iki amaçla kullanmanız mümkündür: 


1-Sizi gerçekten sevmesini arzu ettiğiniz bir insanın kalbini 
kendinize çevirmek ve onun muhabbetini kazanmak için. 


310 


2-Eskiden kalbi size ait olan, fakat daha sonra sizden bir şekilde 
soğuyan ve uzaklaşan eski sevgilinizi yeniden kendinize 
bağlamak için. 


Sevilen Kişinin Kalbini Celbeden Muhabbet 


Duasının Sözleri 


Muhabbet Duası ve Niyeti 


Evvela bu duayı yaparken perşembe ve cuma günleri duayı 
uygulamanız gerektiğini bilmelisiniz, yani hem perşembe günü 
hem de cuma günü olmak üzere iki gün üst üste bu mübarek duayı 
uygulamayı sürdürmelisiniz. 


Bir perşembe günü kendinizi rahat ve huzurlu hissettiğiniz bir 
zaman diliminde, sizi hiç kimsenin rahatsız edemeyeceğini 
bildiğiniz bir mekana çekip orada sükunet içerisinde duayı 
yapmalısınız. 


Bir perşembe günü kendinizi rahat hissettiğiniz bir anda tamamen 
sakin ve sessiz bir ortama geçtiğinizi varsayarak muhabbet 
duasının niyet aşamasını aktaralım: 


Kıbleye doğru yönelmeli ve ayakta iken gözlerinizi kapatarak 21 
defa besmele çekmelisiniz. Yani 21 defa Bismillahirrahmanirrahim 
demelisiniz. 


Gözler kapalı ve ayakta olacak şekilde 21 defa besmele çektikten 
sonra, gözlerinizi açarak şu duayı okumalısınız: 


"İlahi kalbimdeki halis niyeti sana arz ederek dergahı 
merhametine iltica ediyorum, bana en güzel şekilde dileğimi 
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görme nimetini bahşedeceğini bilmenin huzuru ile kapına 
geldim. İçimdeki niyeti sadece ve sadece sen biliyorsun ve sana 
hangi muhabbetin ve hangi sevdanın yönlendirmesiyle geldiğimi, 
sonsuz ilmin ile biliyorsun. Sonsuz ilminin ve yüce hikmetinin 
hatırı için niyetimi gerçekleştir ve kalbimin tatmin olmasını 
temin et. Amin." 


Bu niyet cümlelerini bir defa söyledikten sonra, şimdi de 
muhabbet duasının ikinci aşamasına geçip aşağıdaki uygulamalar 
ile duamıza devam ediyoruz: 


Muhabbet Duası Nasıl Yapılır? 


Yukarıdaki uygulama, muhabbet duasının niyet bölümü idi, şimdi 
de muhabbet duasının ikinci aşaması olan Ya Habib esmaül 
hüsnasının okunma aşamasını aktaralım: 


Muhabbet Duası ve Ya Habib Esması 


Bu noktada artık dizüstü çökmeli (az önceki niyet cümlelerini 
okurken ayakta olmamız gerekiyordu) ve gözlerinizi kapatarak 21 
defa Ya Habib esmasını okumalısınız. Yani 21 defa Ya Habib 
demelisin, bunu söylerken de Allah'ın mukaddes esmasının bütün 
sevgilerin ve bütün muhabbetlerin temelinde olduğunu 
bilmelisiniz. 


Bu düşüncelerle gözünüz kapalı ve kalbinize odaklanmış bir şekilde 
21 defa Ya Habib dedikten sonra, gözlerinizi açıp şöyle niyaz 
etmelisiniz: 


"Allah'ım muhabbet ve sevginin temeli senin yüce kudretin ve 
sonsuz hikmetinle örülmüştür, bana da Habib esmaül hüsnanın 
hatırı için sevginin ve muhabbetin kaynağını nasip buyur ve beni 
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de sevgi iklimine yönlendir. Bana, senin mukaddes sevgine sevk 
eden hayırlı kapılar aç ve şefkatine mazhar kıl. Âmin." 


Bu noktadan sonra muhabbet duasının 3. aşaması olan Ya Vedüd 
esması aşamasına geçerek aşağıdaki uygulamayla devam 
etmelisiniz: 


Muhabbet Duası ve Ya Vedüd Esması 


Bu noktada da yeniden gözlerinizi kapatıp 21 defa Ya Vedüd 
esmasını okumalısınız, yani 21 defa Ya Vedüd demelisiniz, tabi bu 
esmayı söylerken Allahu Teala'nın bütün sevgilerin ve aşkların 
kaynağı olduğu gerçeğini aklınızda tutmaya çalışmalısınız. Çünkü 
Allah, Ya Vedüd esması ile bütün varlıkların kalbine muhabbet ve 
sevgi tohumu ekmiştir, bu nedenle siz de bu mübarek esmayı 
okurken Allah'ın muhabbet ve sevgi tohumunu bütün kalplere 
ektiğini düşünmeye çalışmalısınız. 


Bu esmayı 21 defa bu kutsal düşüncelerle okuduktan sonra 
gözlerinizi yeniden açıp şu duayı okumalısınız: 


"İlâhi, beni en güzel şekilde terbiye edeceğini ve kalbime sonsuz 
sevgi iksirinin güzelliklerini bahşedeceğini bilmenin mutluluğu ile 
sana yönelen kalbim, senin sonsuz güzelliklerin ile bir kez daha 
tatmin olmak istiyor. Ne olur, beni muhabbetin ve sevginin 
kaynağına daldır ve bana hayırlı kapılar açıp gönlüme, güzellikler 
armağan eyle. Âmin." 


Yukarıda da izah ettiğimiz gibi, bu mübarek duayı hem perşembe 
günü hem de cuma günü (yani 2 gün üst üste) yapmalısınız. 
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e 7 Esmalı Mutluluk Duası 


Mutluluk duasının sözleri, okunma adabı ve faziletleri 


Mutluluk duası okuyan kişilere Allah'ın izniyle saadet kapılarının 
açılmasına vesile olan çok tesirli bir duadır. 


Bu duanın mukaddime bölümünde 7 adet esma okunduğu için 
duaya “7 esmalı mutluluk duası” adı verilmiştir. Duanın içinde 
ayrıca Kuran-ı Kerim'den bölümler de bulunmaktadır. 


Mutluluk duası hükmünde okunan çok sayıda farklı dua vardır. Bu 
duaların hepsi de inşallah olumlu tesirleri bulunan niyazlardır. Zira 
tüm mutluluk duaları kutsi sözlere dayanmaktadır. 
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Burada sözleri ve okunma adabı hakkında bilgi vereceğimiz 
mutluluk duası ise okuyup tecrübe eden müminlerin hayatında 
çok olumlu gelişmelere vesile olan etkili bir duadır. 


Mutluluk duası hangi meselelere dair okunmaktadır? 


Eski kaynaklarda "niyaz-ı saadet" olarak geçen mutluluk duası 
kişinin hayatındaki her alanla ilgili okunabilir. 


Mutluluk duası aile ilişkileri, karı koca muhabbeti, maddi yaşam ile 
ilgili sıkıntılar, özel hayat ile ilgili talepler, başarı, vesvese, sağlık 
sorunları kısacası kişinin hayatımdaki her türlü konuya dair 
okunabilir. 


Dua eden kişi sadece belli bir alana yönelik mutluluk duasını 
okuyabileceği gibi genel anlamda mutlu bir yaşama kavuşmak 
için de bu duayı okuyabilir. 


Mutluluğu yakalamak için yanlış yollara sapmamak gerekir 


Son yıllarda mutluluğu yakalamak için maalesef insanlar çok farklı 
yönelimler içine girmektedir. 


Alkol, büyü, mutluluk hapları gibi son derece zararlı davranışlar 
sergilemek zorunda kalan çağımız insanı maalesef arzuladığı 
mutluluğu bulamamaktadır. Üstelik mutlu olmak adına giriştiği her 
çaba mutsuzluğunu bir kat daha arttırmaktadır. 


Oysa ki mutlu olmak için inanç ve dua yeterlidir. Duaların 
muazzam gücü ile Rabbine el açan kişinin mutsuz olması mümkün 
değildir. 
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Mutluluk duası okuyacak müminlerin dikkat etmeleri gereken 
hususlar 


Mutluluk duası okuyacak kişi her şeyden önce duada esmalar ve 
ayetler olduğunu bilmeli ve dua öncesinde mutlaka abdest 
almalıdır. 


Dua okunacak yerin sessiz, sakin ve temiz olmasına dikkat 
edilmelidir. 


Mutluluk duası kişinin hayatı ile ilgili Allah'tan saadet talep ettiği 
bir duadır. Bu nedenle de dua edildiğine dair uluorta konuşmamak 
daha doğrudur. 


Mutluluk duasının en makbul kabul edildiği vakitler 
Mutluluk duasının makbul kabul edildiği 2 vakit söz konusudur. 


Eğer kişi özel hayatı ile ilgili dua ediyorsa yatsı namazından sonra 
dua okuması tavsiye edilmektedir. 


Ailevi meseleler ile şifa konusunda dua edildiğinde ya da genel 
anlamda bir mutluluk talebinde bulunulduğunda da yatsı 
namazlarından sonra dua etmek daha isabetli olacaktır. 


Şayet maddi meselelerle ilgili mutluluk duası okunacaksa sabah 
namazından sonra günün ilk vakitlerinde dua edilmelidir. 


Mutluluk duası vekaleten başkasının yerine okunabilir mi? 


Evet mutluluk duası başkasının yerine de okunabilir. Bu dua aile 
bireyleri tarafından birbirlerinin mutluluğunu dilemek için 
okunabileceği gibi yakın dostlar tarafından da okunabilir. 
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Ancak mutluluk duasının bizzat kişi tarafından okunması duanın 
icabet görmesi açısından daha faydalı olmaktadır. Zira mutluluk 
duasında dua sözlerini okumadan önce bir de "tefekkür aşaması" 
vardır. 


Mutluluk duası okunmadan önce mutlaka tefekkür aşamasını 
yerine getirmek gerekir 


Mutluluk duasının diğer dualardan farklı olarak dua sözlerine 
geçmeden önce bir de “tefekkür aşaması” vardır. 


Tefekkür aşaması kişinin duaya başlamadan önce kıbleye dönerek 
diz çökmesi ve bir müddet kendi iç alemine dalarak nefsini terbiye 
etmesidir. 


Büyük alimler bu aşamada yapılması gereken üç şey olduğunu 
ifade etmektedir: 


. Geçmiş dönemlerde yapılan günahlar için tövbe istiğfar 
etmek 

. Allah'ın verdiği her türlü nimet için şükretmek 

. Peygamber efendimize salavat getirmek 


Dua edecek mümin bunları yaptıktan sonra bir kaç dakika 
bekleyerek huşu içinde dua edebileceği bir ruh haline ulaşmalı ve 
ardından tüm kalbiyle dua etmelidir. 


Mutluluk duası her gün mü okunmalıdır? 


Mutluluk duası dilek ve hacet duası hükmündedir. Bu tarz 
dualarda kişi istek hasıl oluncaya kadar yani dilek gerçekleşinceye 
dek duasına devam etmelidir. 
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Zira dilek dualarında duaya sabırla devam etmek duanın kabulüne 
vesile olmaktadır. 


Bu manada mutluluk duasının ara vermeden 7 gece peş peşe 
okunmasının yerinde olacağını ifade eden alimler bulunmaktadır. 


7 Esmalı Mutluluk Duasının 


Sözleri 


Mutluluk duasının sözleri 


Mutluluk duası esmalardan ve ayetlerden oluşmaktadır. Ayrıca 
duada Allah rızasının talep edildiği ifadeler de bulunmaktadır. 


Mutluluk duasının sözleri şu bölümlerden oluşmaktadır: 


. Besmele-i Şerif 

. 7adet Esma 

. Allah'ınrızasının talep edildiği bölüm 
. İnşirah suresi 

. Tevbe suresinin 129. Ayeti 


Buna göre mutluluk duasının sözleri tam olarak şöyledir: 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ya Rahman 

Ya Rahim 


Ya Selam 
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Ya Vehhab 

Ya Mucib 

Ya Vedud 

Ya Cami 

"İlahe ente maksudi ve rızake matlubi" 
"Elem neşrah leke sadrek 
Ve vada'na 'anke vizreke 
Elleziy enkada zahreke 
Ve refa'na leke zikreke 
Feinne me'al'usri yüsren 
İnne me'al'usri yüsren 
Feiza ferağte fensab 

Ve ila rabbike ferğab" 


"Hasbiyallahu lailahe ,illa hüvel aleyhi tevekkeltü ve hüve rabbül 
arşil aziym." 


(amin) 


Duanın sözlerini ezbere okumakta güçlük çekenler duayı yazılı bir 
metin üzerinden de okuyabilir. Ancak dua sözlerinin ayetlere 
dayandığı göz önünde bulundurulmalı ve duanın yazılı olduğu 
metin özenle muhafaza edilmelidir. 
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Mutluluk duasının Türkçe meali 

Mutluluk duasında geçen 7 adet esmanın anlamı 
Er-Rahman “bütün canlılara nimet veren” anlamındadır. 
Er-Rahim “bağışlayan ve merhamet eden” demektir. 


Es-Selam “kullarını selamette tutan ve onlara rahmet ihsan eden” 
anlamındadır. 


El-Vehhab “kullarına karşılıksız bağışlarda bulunan” demektir. 


El-Mucib “duaları kabul eden, kullarının dualarına karşılık veren” 
manasındadır. 


El-Vedud “kullarını seven ve sevilmeye layık” anlamındadır. 


El-Cami “istediği her şeyi istediği yerde ve zamanda bir araya 
getiren” demektir. 


Allah rızasının talep edildiği ifadenin anlamı 


"Allah'ım benim maksadım sensin. Ben sadece senin rızanı 
istiyorum." 


İnşirah suresinin meali 

(Ey Muhammed!) Senin göğsünü açıp genişletmedik mi? 
Belini büken yükünü üzerinden kaldırmadık mı? 

Senin şânını yükseltmedik mi? 


Şüphesiz güçlükle beraber bir kolaylık vardır. 
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Gerçekten, güçlükle beraber bir kolaylık vardır. 
Öyleyse, bir işi bitirince diğerine koyul. 

Ancak Rabbine yönel ve yalvar. 

Tevbe suresinin 129. ayetinin meali 


"Bana Allah yeter. O'ndan başka hiçbir ilâh yoktur. Ben ancak O'na 
tevekkül ettim. O, yüce Arş'ın sahibidir." (Tevbe- 129) 


Mutluluk duası okunurken duanın sadece Arapça lafızları 
okunacaktır. Burada verilen Türkçe mealler yalnızca bilgilendirme 
amaçlıdır. 


Özel hayatta mutluluğa ulaşmak isteyen okurlarımıza çok önemli 
bir eser tavsiye ederek yazımızı noktalamak istiyoruz. 
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e Saadete Nail Olmayı Sağlayan Mutluluk Duası 


Mutluluk duası ve muazzam tesirleri hakkında önemli bilgiler 


Mutluluk duası, her türlü sıkıntıdan kurtulup mutlu bir yaşam 
sürdürülmesine vesile olan çok etkili bir duadır. Bu duanın olumlu 
tesirleri sayesinde önünde saadet kapıları açılan çok sayıda 
müminin anlatımları bulunmaktadır. 


Bu yazımızda mutluluk duasının sözleriyle okuma adabı hakkında 
önemli bilgiler vereceğiz. Ayrıca mutluluk konusunda büyük İslam 
alimlerinin tavsiyelerini aktaracağız. 
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Sunacağımız bilgilerin mutluluğa nail olmanıza vesile olmasını 
temenni ederek maddelerimize geçiyoruz. 


İşte mutluluk duası hakkında bilinmesi gereken her şey 


Mutluluk duası hem dua eden kişiyi hem de diğer insanları 
etkiler 


Bir insanın mutlu olup olmaması doğrudan doğruya kendi ruhsal 
yapısına veya düşünce tarzına bağlı olabilir. Aynı şekilde bazen de 
mutsuzluğa sebep olan husus bizim dışımızda başka etkenlerden 
veya başka insanlardan kaynaklanıyor olabilir. Yani mutluluğun 
içsel ve dışsal sebepleri vardır. 


Mutluluk duası burada ifade edilen tüm hususların değişmesini 
sağlar. Yani dua eden kişinin bizzat psikolojisini ve zihnini 
etkileyerek onun hayata pozitif bakmasını sağlar. Aynı zamanda 
bu etkili dua kişinin dışında bulunan her türlü mutsuzluk 
sebebinin ortadan kaldırılması konusunda da son derece 
etkilidir. 


Mutluluk duasının muazzam tesirleri sayesinde kişinin hayata 
bakışı değişirken İnşallah kendisini etkileyen her türlü olumsuz 
durum da ortadan kalkacaktır. 


Mutluluk duası her konuda okunabilir mi? 


Helal dairesi içinde olmak kaydıyla mutluluk duası her türlü 
mesele için okunabilir. 


Özel hayatla ilgili durumlar, maddi sorunlar, sağlık problemleri, 
başka insanlardan kaynaklı sorunlar, ruhsal sıkıntılar gibi akla 
gelebilecek her türlü nedenden ötürü yaşanan mutsuzlukların 
giderilmesi için bu etkili duaya başvurulabilir. 
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Bir insanın hayatında sorun teşkil edecek net bir mesele yoksa da 
kişi mutluluk duasını okuyarak hayatını daha anlamlı ve daha güzel 
kılmaya çalışabilir. 


Mutluluk duası başkasının yerine vekaleten de okunabilir mi? 


Mutluluk duası bir hayır dileme duasıdır. Bu tarz duaları bizzat 
kişinin okuması her zaman çok daha isabetli olur. 


Ancak mutluluk duasının başkası tarafından vekaleten de 
okunabileceğini belirtmek gerekir. Kişinin anne babası, eşi, kardeşi 
veyahut yakın bir arkadaşı da mutluluk duasını okuyabilir. Duanın 
vekaleten okunmasında dikkat edilecek en önemli hususun niyet 
kısmında "kimin için dua edildiğinin belirtilmesi" olduğunu ifade 
etmek gerekir. 


Mutluluk duası günün hangi vakti okunmalıdır? 


Mutluluk duası günün her vakti okunabilir. Zira dua etme önünde 
zaman mefhumu engel değildir. Ancak dualar için makbul kabul 
edilen zamanlar da vardır. 


Kadim dua kitaplarında mutluluk duasının yatsı namazı 
sonralarında okunmasının çok daha faydalı olacağı beyan 
edilmiştir. Alimlerin bu tavsiyesine uymanın yani mümkünse yatsı 
namazı sonralarında mutluluk duası okumanın daha makbul 
olacağını belirtmek yerinde olacaktır. 


Mutluluk duası okuyacak kişilere İslam alimlerinden önemli 
tavsiyeler 


Büyük İslam alimleri mutluluk duası okuyarak mutlu olma yolunda 
ilerleyen kişilere günlük hayatta pratik olarak uygulayacakları bazı 
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önerilerde bulunmuşlardır. Alimlerin bu husustaki tavsiyelerini şu 
şekilde sıralamak mümkündür: 


. Allah'ın verdiği her türlü nimet için devamlı şükredin. 
Şükretmek hem ruhu arındırır hem de kişiye arzuladığı tüm 
nimetlerin verilmesini sağlar. 

. Kesinlikle boş durmayın ve mutlaka faydalı işler yapın. 
Çalışmak ve güzel işler yapmak mutluluğa nail olmanıza 
vesile olacaktır. 

. Güniçinde fırsat buldukça Allah'ın ismini anın ve Kuran'dan 
kısa sureler ezberleyerek okuyun. 

. Herzaman temiz ve bakımlı olun. Güzel kokmaya gayret 
edin. 

. Elinizden geldikçe ihtiyaç sahiplerini sevindirecek miktarda 
sadaka verin. 

. İbadetlerinizi aksatmayın ve Allah'a karşı kulluk görevinizi 
yerine getirin. 

. Ailenize ve sevdiklerinize karşıya sorumluluklarınızı bilin. 
Sevdikleriniz için yapacağınız her türlü fedakârlık sizi mutlu 
edecektir. 

. Hayatınızın her aşamasında dua ederek manevi güç temin 
edin. 

. Yaşamınızda mutsuzluğa neden olan gereksiz eşyalardan, 
işlerden ve kişilerden kurtulun. 


Burada ifade edilen hususlar dışında büyük İslam alimleri asıl 
mutluluğun “düzenli bir yaşam sürdürmek” ile mümkün 
olabileceğini de ifade etmişlerdir. 
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Saadete Nail Olmayı Sağlayan 


Mutluluk Duasının Sözleri 


Mutluluk duasının sözleri 


Mutluluk duası Allah'ın güzel isimleri olan esmalara ve Kuran 
surelerine dayanır. 


Buna göre önce besmele-i Şerif söylenerek 7 adet esmaya nida 
edilir ve ardından İnşirah suresi okunur. Ardından 7 adet esma 
yeniden okunarak Duha suresi okunur. Daha sonra yeniden 7 adet 
esma okunup Ayetel Kürsi okunur. Ayetel Kürsi bittikten sonra ise 
hatime anlamında Fatiha suresi okunarak dua tamamlanmış olur. 
Ayetel Kürsi ile Fatiha suresi arasında 7 adet esma okunmaz. 


Buna göre mutluluk duasının tam sözleri şöyle olacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ya Selam 

Ya Vehhab 

Ya Alim 

Ya Latif 

Ya Halim 

Ya Azim 


Ya Mucib 
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Elem neşrah leke sadrek. Ve vada'na 'anke vizreke. Elleziy 
enkada zahreke. Ve refa'na leke zikreke. Feinne me'al'usri 
yüsren. İnne me'al'usri yüsren. Feiza ferağte fensab. Ve ila 
rabbike fergab 


Ya Selam 
Ya Vehhab 
Ya Alim 

Ya Latif 

Ya Halim 
Ya Azim 
Ya Mucib 


Vedduha. Velleyli iza seca. Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. Ve 
lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke 
feterda. Elem yecidke yetiymen feava. Ve vecedeke dallen 
feheda. Ve vecedeke 'ailen feağna. Femmel yetiyme fela takher. 
Ve emmessaile fela tenher. Ve emma binı'meti rabbike fehaddis. 


Ya Selam 
Ya Vehhab 
Ya Alim 

Ya Latif 


Ya Halim 
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Ya Azim 
Ya Mucib 


Allahü la ilahe illa hüvel hayyül kayyum la te'huzühu sinetüv vela 
nevm lehu ma fis semavati ve ma fil ard men zellezı yeşfeu 
ındehu illa bi iznih ya'lemü ma beyne eydıhim ve ma halfehüm 
ve la yühıytune bi şey'im min ılmihı illa bi ma şa' vesia 
kürsiyyühüs semavati vel ard ve la yeudühu hıfzuhüma ve hüvel 
alıyyül azıym. 


El hamdü lillahi rabbil alemin. Er rahmanir rahıym. Maliki yevmid 
din. İyyake na'büdü ve iyyake nesteıyn. İhdinas sıratal 
müstekıym. Sıratallezine en'amte aleyhim gayril mağdubi 
aleyhim ve lad dallin. (amin) 


Mutluluk duasının sözlerini ezberlemekte güçlük çeken kişiler dua 
sözlerini yazılı bir metin üzerinden de okuyabilirler. 


Mutluluk duası ile ilgili dikkat edilmesi gereken 3 husus 


Mutluluk duası Kuran surelerine dayandığı için mutlaka abdestli 
biçimde niyaz edilmelidir. 


Mutluluk duası 7 gün üst üste okunursa İnşallah çok daha etkili 
olur. Duaya cuma gecesi başlayıp perşembe gecesi bitirmek 
tavsiye edilen okuma şeklidir. 


Mutluluk duasının kabulünde en önemli etken kişinin içten ve 
samimi duygularla dua etmesidir. Zira kulun bütün kalbiyle yüce 
Rabbine el açması halinde inşallah elleri boş çevrilmeyecektir. 
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e Sevdiğinin Rüyasına Girmek İçin Okunan 
Muazzam Tesirli Dua 


Sevdiğinin rüyasına girmek için okunan dua Kuran surelerine ve 
Esmaül Hüsna'ya dayanır 


İnsanlar, neden sevdiğinin rüyasına girmek için dua etmek 
isterler? Çünkü bu sayede kendisini sevgilisine hatırlatmak isterler 
ve bu suretle normalde kendisini hatırlamayan sevgilisini 
yumuşatmanın ve yola getirmenin bir yolunu elde etmek isterler. 


Biz de kitabımızın bu kısmında bu masum talebin gerçekleşmesi 
için, sevdiğinin rüyasına girmek için dua arayan insanlara 
muazzam etkili bir dua aktarmak istedik. 
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Sevdiğinin rüyasına girme duası nasıl yapılır? 


Bu duada Allah'ın iki mukaddes isminin muazzam etkisinden 
faydalanıp bu iki ismi (Ya Cami ve Ya Habib) kendimize şefaatçi 
kılacağız. 


Sevdiğinin rüyasına girme duasının teşkili şöyledir: 


e Besmele 

e Fatiha suresi (1 kez okunacak) 

e Felak suresi (3 kez okunacak) 

e Nas suresi (3 kez okunacak) 

e YaCami (Bu esma 99 defa tekrar edilecek) 

»e YaCami esmasına hitaben Türkçe özel dua okunacak 
e Ya Habib (Bu esma 99 defa tekrar edilecek) 

e Ya Habib esmasına hitaben Türkçe özel dua okunacak 


Burada ifade edilen sıralama göz önünde bulundurulduğunda 
duanın tam ve orijinal hali şöyle olacaktır: 


Sevdiğinin Rüyasına Girmek İçin Okunan 


Muazzam Tesirli Duanın Sözleri 


Bismillahirrahmanirrahim 


El hamdü lillahi rabbil alemin. Er rahmanir rahıym. Maliki yevmid 
din. İyyake na'büdü ve iyyake nesteıyn. İhdinas sıratal 
müstekıym. Sıratallezine en'amte aleyhim gayril mağdubi 
aleyhim ve lad dallin. (amin) (1 kez okunacak) 
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Bismillahirrahmanirrahim 

Kul e'uzü birabbilfelak 

Minşerri ma halak 

Ve min şerri gasikın iza vekab 

Ve min şerrinneffasati fiyl'ukad 

Ve min şerri hasidin iza hased (3 kez okunacak) 
Bismillahirrahmanirrahim 

Kul e'uzü birabbinnas 

Melikinnas 

İlahinnas 

Min şerrilvesvasil hannas 

Elleziy yüvesvisü fiysudurinnas 

Minel cinnetivennas (3 kez okunacak) 
Ya Cami (99 kez tekrar edilecek) 


“Ey zıtları bile cem etmeye (birleştirmeye) kadir olan ve kainatın 
tüm varlıklarını kendi kudret elinde tutup her muhtacın 
imdadına koşturan Cami! Bu esmayı hüsnanın hatırı ve bütün 
isimlerinin hürmeti için şu samimi duamı kendi katında makbul 
eyle. 


Biliyorum ki sen, dualara icabet eden ve her varlığı birbirine 
bitiştiren sonsuz güç ve kudret sahibisin ve yine biliyorum ki sen, 
darda kalan kulunun elinden tutup ona bir çıkış yolu gösteren 
sonsuz hikmet ve merhamet sahibi Cami'sin. Benim de 
sevdiğimin rüyasına girmek için yaptığım bu duama icabet 


331 


edeceğinden eminim. Lütfen bu inancımı makbul eyleyip beni bu 
keşmekeşten kurtar.” (1 Defa okunacak) 


Ya Habib (99 kez tekrar edilecek) 


“Ey muhabbetin asıl kaynağı olan ve dünyadaki tüm insanların 
kalplerini muhabbetiyle kendisine cezb eden Habib! Sen, bütün 
sevgilerin ve tüm aşkların yegâne kaynağı ve tek belirleyicisi olan 
üstün kudret ve muhabbet sahibisin. Senin münezzeh 
muhabbetin, Peygamber Efendimizin (sav) yaratılmasına vesile 
olduğu gibi, tüm evrenin teşekküllü de yine senin varlığın 
sebebiyle meydana geldi. 


Senin sınırsız muhabbetinin aşkı ve hatırı için "sevdiğinin 
rüyasına girmek için dua" adlı bu duamı kendi muhabbet 
dergahında kabul eyle ya Habib. Âmin!” (1 Defa okunacak) 


Bu güzel dua ile birlikte kişi sevdiğinin rüyasına girecek ve onun 
gönül dünyasında layık olduğu yeri alacaktır, inşallah. 
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e Hayırlara Vesile Olan Nikah Duası 


Dini nikah ve nikah duası üzerine detaylı açıklamalar 


Nikah Hz Muhammed'in sünnetidir ve dini bir yükümlülüktür. 
İslam dinine göre kadınlar ve erkekler evlenmek istedikleri zaman 
nikah kıymak zorundadır. Zira nikahsız ilişki zina sayılmaktadır. 


Dini nikah nasıl kıyılır? 


Dini nikah kıymak için İslami bilgisi yeterli olan bir kişinin 
hakemliğine ihtiyaç duyulmaktadır. Bu kişinin din görevlisi 
olmasına gerek yoktur, dini bilgisi yeterli herkes nikah kıyabilir. 
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Önemli olan nikah kıyan kişinin sözüne güvenilir, dürüst ve bilgili 
olmasıdır. 


Ayrıca dini nikah kıyıldığı zaman resmi nikahın da kıyılmış 
olmasına dikkat etmek gerekmektedir. Zira herhangi bir resmi 
makamın bilgisi olmadan insanları evlendirmek yanlış bir tutum 
olmanın ötesinde suç teşkil etmektedir. Yani dini nikah kıyıldığında 
yasal gereklilikleri de yerine getirmek şarttır. 


Dini nikahın kıymasına geçmeden önce Kuran-ı Kerim'den kısa 
sureler okunur ve Hazreti Muhammed'e salavat getirilir. Ardından 
şu aşamalardan geçilerek nikah kıyılır: 


. Nikah kıyılacak yerde evlenecek kadının ve erkeğin hazır 
bulunması 
. Nikah şahitlerinin eksiksiz olması 


(Evlenecek kişilerin ve şahitlerinin akli dengesinin yerinde olması 
ve nikahın anlamını kavrayabilecek yaşta olmaları gerekmektedir.) 


». Mehir belirlenmesi 


(Mehir kadına verilmek üzere belirlenen belli bir miktar paradır. 
Bu para altın ya da başka bir şey üzerinden de ifade edilebilir. 
Mehir nikahtan sonraki bir vakitte de verilebilir.) 


. Nikahı kabul edip etmediği yönünde 3 defa kadına sorulup 
“Kabul ettim." cevabının alınması 


(Kadın yerine vekil tayin edilen kişi de cevap verebilir.) 
. Nikah akdini kabul edip etmediği yönünde erkeğe 3 defa 


sorulması ve erkekten "Kabul ettim." cevabının alınması 
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. Nikah kıyan kişinin "Ben de sizin nikahınızı kıydım." diye 
yüksek sesle nikahı ortamda bulunan kişilere ve şahitlere 
ilan etmesi 

. Nikah duasının okunması 


Bazı alimler nikah duasının Arapça orijinal halini okurken bazıları 
Türkçe lafızlarla dua etmektedir. Aşağıda her iki duanın da lafızları 
verilmiştir. 


Hayırlara Vesile Olan Nikah Duasının 


Sözleri 


Nikah duasının sözleri 
Arapça nikah duasının sözleri 
Bismillahirrahmanirrahim 


Allahummec'al hâzö'l akde meymünen ve mübâraken. Vec'al 
beynehumâ ülfeten ve mehabbeten ve kararan. Velâ tec'al 
beynehumâ nefraten ve fitnete ve firâran. 


Allahümme ellif beynehümâ kemâ ellefte beyne deme ve Havva. 
Ve kemâ ellefte beyne Muhammedin ve Haticetü'l-Kübrâ. Ve 
kemâ ellefte beyne Aliyyin ve Fâtimetü'z Zehra. Allahümme a'tı 
lehümâ evlâden sâlihan ve rızkan vâsian ve ömran tavilen. 
(amin) 
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Nikâh duasının Türkçe karşılığı 


“Ey Allah'ım! Bu nikahı kabul et ve her iki taraf için mübarek eyle. 
Bu evlenen şahısların aralarına hiçbir fitne ve nefret koyma! 


Allah'ım! Hz. Adem'e ve Hz. Havwva'ya verdiğin bağlılık ve yakınlığı 
ve Hz. Muhammed (sav) ve Hz. Hatice validemize, Hz. Ali ve Hz. 
Fatıma-i Zehra'ya verdiğin ülfet ve sevgiyi bu iki kimseye de ihsan 
eyle.” (amin) 


Nikah duası bittikten sonra Fatiha suresi okunur ve kıyılan nikahın 
hayırlara vesile olması için kısa bir konuşma yapılır. 


Türkçe nikah duasının sözleri 
Bismillahirrahmanirrahim 


Ya Rabb'im, Hazreti Muhammed Mustafa'nın sünnetini yerine 
getirip evlenen bu iki şahsı ömürleri boyunca mesut ve bahtiyar 
eyle! 


Onları İslam'ın hak yolunda daim kıl, ahlaklarını güzelleştir, 
kendilerine doğru yolu nasip et! 


Rızıklarını geniş eyle, evlerini bereketli kıl, nimetlerini onlardan 
esirgeme! 


Onlara sağlıklı ve sıhhatli bir ömür nasip et. Onları her türlü kaza 
ve beladan hıfz eyle! 


Onlara Allah'ın ve peygamberin adını devamlı zikreden hayırlı 
evlatlar nasip et! 
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Ya Rabb'im nikahlarını kabul et, akitlerini sağlam tut, onları 
birbirine bağlı kıl ve her ikisini hem bu dünyada hem de ahirette 
saadete ermişlerden eyle! (amin) 


Nikah duasının sözlerini ezberlemekte güçlük çekilirse yazılı bir 
metin üzerinden de okumalar yapılabilir. 


Nikahları kıyılan kadın ile erkeğin okuması tavsiye edilen dua 


Nikahları kıyılan kadın ile erkek Furkan suresinin 74. ayetini dua 
hükmünde okuyabilirler. Bu ayeti kerime inşallah nikahın hayırlara 
vesile olmasını sağlayacaktır. 


Ayeti kerimenin orijinal Arapça hali şöyledir: 
Bismillahirrahmanirrahim 


Vellezine yekulune rabbena heb lena min ezvacina va 
zürriyyatina kurrate a'yüniv vec'alna lil müttekıyne imama 
(amin) 


Ayetin Türkçe karşılığı 


Onlar, "Ey Rabbimiz! Eşlerimizi ve çocuklarımızı bize göz aydınlığı 
kıl ve bizi Allah'a karşı gelmekten sakınanlara önder eyle" 
diyenlerdir. (Furkan-74) 


Nikahları kıyılan kişiler bu ayeti nikah sırasında okuyabilecekleri 
gibi nikah merasimi bittikten sonra da okuyabilirler. 
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e Hayırlı Evliliklere Kapı Aralayan Nişan Duası 


Nişan duası ve nişanda dikkat edilmesi gereken hususlar 


Nişan duası evliliğe giden süreçte çok önemli bir dönüm noktası 
olan nişan merasiminde okunan son derece önemli bir niyazdır. 


Nişanda okunan dua doğrudan doğruya Kuran ayetlerine 
dayanmaktadır. Bu itibarla en tesirli sahih dualardan biridir. 


Nişan duasının sözleriyle okunma adabı hakkında önemli bilgiler 
vereceğimiz bu yazımızda ayrıca nişan töreninde dikkat edilmesi 
gereken hususlar ile nişan sırasında yapılacak kısa konuşmaya da 
yer vereceğiz. 
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Nişan duasını kim okumalıdır? 


Nişan duası nişan merasiminde konuşmayı yapan aile büyüğü 
tarafından okunmaktadır. 


Ancak büyük alimler bu kısa duanın nişanlanacak kadın ve erkek 
tarafından da okunmasını tavsiye etmektedir. Zira nişan duasının 
pek çok fazileti vardır. 


Nişan duasının faziletleri nelerdir? 


Nişan duası okumak inşallah şu hususlarda hayırlara vesile 
olacaktır: 


. Bu duanişanlanacak kadın ile erkeğin birbirine olan sevgi 
ve sayısını arttırır. 

. Nişanlılık döneminde aileler arasında yaşanabilecek 
olumsuz tartışmaların görülmemesini sağlar. 

. Evlenecek çifti inşallah kaza beladan korur. 

. Evlenme kararı almış kadın ile erkeğin maddi sorunlarının 
kısa sürede hal olmasına vesile olur. 

. Nazar ve her türlü şer güçten kişilerin korunmasını sağlar. 


Nişan duasının belirtilen bu faziletleri dışında daha pek çok önemli 
hikmetinin de bulunduğunu ifade etmek gerekir. 


Nişan duasının sözlerine geçmeden önce nişan sürecinde dikkat 
edilmesi gereken hususlar ile nişan aşamaları hakkında da kısaca 
bilgi vermekte fayda vardır. 
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İslami anlayışta nişanlılık süreci 


İslami anlayışa göre nişan süreci müminlerin hayatında çok önemli 
bir aşama olup titizlikle değerlendirilmesi gerekir. 


Bu önemli aşamada şu tarzda hareket etmek daha isabetli 
olacaktır: 


. Öncelikle erkeğin babası nişanlanacak oğlu ile evliliğin 
anlam ve önemi üzerine sakin bir ortamda konuşur. Bu 
konuşma sadece nasihat mahiyetinde olmayıp nişanlılık ve 
evlilik sürecindeki maddi-manevi meselelerle ilgili 
planlamaları da kapsar. 

. Herikitaraf da birbirlerini detaylı bir şekilde araştırır. Bu 
araştırma sırasında sözüne itibar edilen kişilerin beyanları 
esas alınır. 

. İki aile arasında sağlıklı bir iletişimin gerçekleştirilebilmesi 
için toplumda dürüstlüğü ile tanınan bir kişi aracı olarak 
seçilir. 

. Nişandan öncekızın ailesine bir tanışma ziyaretinde 
bulunulur. Bu ziyaret ailelerin birbirini tanıması için 
fırsattır. 

. Tanışma ziyaretinden sonra kız ile erkek görüştürülmelidir. 
Bu görüştürme sırasında görüşme odasının kapısı açık 
bırakılmalı ve görüşmeye şahit olacak üçüncü şahıslar 
bulunmalıdır. 

. Nişana gidilmeden önce kız evinden nişan için uygun bir 
dille izin istenmelidir. 

. Kızile erkeğin anneleri veya ablaları bir araya gelerek nişan 
organizasyonu yapmalıdır. 
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. Nişana gelen konuklara yemek verilmesi buna imkan yoksa 
da çeşitli ikramlarda bulunulması yerinde olacaktır. 

. Nişan gerçekleştikten sonra nişanın yapıldığına dair 
çevrede duyuru yapılmalıdır. Eski dönemlerde nişanlanan 
gençlerin adları mescitlerde anılır ve haklarında hayır duası 
edilirdi. Böylece halk arasında nişanlanan kıza başka 
görücülerin çıkmaması sağlanırdı. 


İslam medeniyetinde nişanlılık nikaha yakın bir durum olarak 
kabul edildiği için hem aileler tarafından hem de toplum 
tarafından oldukça önemsenmektedir. 


Nişanın kısa tutulması 


Neredeyse bütün İslam alimleri nişanlılık döneminin kısa 
tutulmasını tavsiye etmektedir. Çünkü nişanlılık dönemi uzadıkça 
fitne de artmaktadır. 


Ayrıca nişanlılık dönemi kız ile erkeğin birbirlerini tanıyacakları bir 
aşama değildir. Yani nişan kolay bozulabilecek ve hemen 
vazgeçilecek bir sözleşme tarzı olarak algılanmamalıdır. 


Eğer kişiler birbirlerini tam olarak tanımıyorlarsa şüphelerinden 
kurtulmaları için nişan öncesi dönemde araştırma yapmalıdırlar. 


İşte tüm bu gerekçelerden ötürü İslam alimlerine kulak vermek ve 
nişanlılık dönemini kısa tutmak yerinde olacaktır. 


Nişan töreninde yapılacak kısa konuşma 


Nişan töreninde "Allah'ın emri ve Peygamberin kavli ile..." cümlesi 
ile başlayan kız isteme mevzusu bittikten sonra kızı isteyen aile 
büyüğü çok kısa bir konuşma yapar. 
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Bu konuşma bir iki dakikayı geçmemelidir. Çünkü bu konuşmadan 
sonra nişan duası ve ardından Fatiha suresi okunacaktır. 


Nişan merasiminde yapılacak kısa bir konuşma örneği: 


"Ey Allah'ım evliliğe adım atmış bu gençleri her türlü kaza 
beladan hıfzeyle. 


Onları her daim Kuran'a ve sünnete bağlı eyle. 


Nişanlıları anne babalarına saygılı, kardeşlerine vefalı, İslam 
ümmetine hayırlı ve çocuklarına örnek eyle. 


Ya Rabbim, bu gençleri açlık ve yoksullukla sınama. Rızıklarını 
geniş, nasiplerini bol eyle. 


Bu iki gencimizi hem bu dünyada hem de ahirette yüzü aydınlık 
kullarından eyle. (Amin)" 


Tabii buradaki sözlerin sadece örnek mahiyetinde olduğunu ve 
konuşma yapan kişinin farklı tarzda bir konuşma da yapabileceğini 
unutmamak gerekir. 


Hayırlı Evliliklere Kapı Aralayan 


Nişan Duasının Sözleri 


Nişan duasının sözleri 


İslam tarihi boyunca çok sayıda nişan duası okunmuştur. Bu 
duaların hepsi de muteber olmasına rağmen en fazla tavsiye 
edileni burada sözlerini aktaracağımız duadır. 
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Tevbe suresinin 71. ayeti kerimesine dayanan nişan duasının 
orijinal sözleri şöyledir: 


Bismillahirrahmanirrahim 


“Vel mü'minune vel mü'miratü ba'duhüm evliyaü ba'd 
ye'mürune bil ma'rufi ve yenhevne anil münkeri ve yükıymunes 
salate ve yü'tunez zekate ve yütıy'unellahe ve rasuleh ülaike se 
yerhamühümüllah innellaha azızün hakım” (amin) 


Dua bittikten sonra Fatiha suresi okunmaktadır. Fatiha suresinin 
sözleri şöyledir: 


Bismillahirrahmanirrahim 

El hamdü lillahi rabbil alemin 

Er rahmanir rahıym 

Maliki yevmid din 

İyyake na'büdü ve iyyake nesteıyn 
İhdinas sıratal müstekıym 


Sıratallezine en'amte aleyhim gayril mağdubi aleyhim ve lad 
dallin (amin) 


Fatiha suresi de bittikten sonra gençler kalkarlar ve önce anne- 
babalarının ellerini öperler sonra da misafirlerin tebriklerini kabul 
ederler. 
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Nişan duası olarak okunan Tevbe suresi 71. Ayetinin Türkçe 
meali 


“Erkek ve dişi bütün inananlar, birbirlerinin dostudurlar; iyiliği 
emreder, kötülükten alıkoyarlar; namazı dürüst kılar, zekatı 
verirler; Allah'a ve peygamberine itaat ederler. İşte bunları, Allah 
yarın rahmeti ile bağışlayacaktır. Çünkü Allah, güçlüdür, hikmet 
sahibidir.” 
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e 7 Esmaile Okunan Sabır Duası 


Sabır duası ve muazzam tesirleri 


Sabır, bir müminin sahip olması gereken en önemli 
hususiyetlerden biridir. Sabır, dayanma gücünü artırır ve kişiyi 
güçlü kılar. Sabır duası da kişinin zor durumlarda kaldığında 
okuyup manevi güç alacağı çok etkili niyazlardan biridir. 


İşte bu yazımızda 7 esma ve 2 sure ile okunan çok tesirli bir dua 
örneğini sizlerle paylaşacağız. İnşallah bu dua, maddi ve manevi 
her türlü sıkıntının hafifletilmesine vesile olacak ve kişinin sabrını 
artırarak dayanma gücü verecektir. 
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İslam dini sabrı öne çıkararak Müslüman zatın devamlı 
şükretmesini ve sebatla sıkıntılara karşı dik durmasını tavsiye 
etmiştir. Kuran'da Bakara ve Al-i İmran surelerinde sabreden 
müminin yalnız Allah'a dayanması gerektiği vurgulanmıştır. Hz. 
Peygamber de "Sana sıkıntı verene sabretmende, çok hayır 
vardır." demiş ve “Sabır cennet hazinelerindendir." ifadesini 
buyurmuştur. 


Sabır duasının lafızlarına ve uygulama esaslarına geçmeden önce 
İslam alimlerinin “Sabrı artıran şeyler nelerdir?” sorusuna verdiği 
cevapları hatırlatmakta fayda vardır. Kişi bu tavsiyelere uyar ve 
bununla birlikte sabır duasını da usulüne göre yaparsa inşallah 
azami ölçüde bu duadan istifade edecektir. 


İslam alimlerine göre sabrı artıran şeyler 


İslam peygamberinin ve ulemasının sabrı artırmak için tavsiye 
ettiği uygulamalar şunlardır: 


Abdest almak kişiyi bedenen ve ruhen arındırır. Abdest gönle 
ferahlık ve ruha esenlik verir. Kişi çok sıkıldığını ya da sabırsız 
davrandığını düşündüğü anda abdest alırsa inşallah kendisini çok 
daha güçlü hissedecektir. 


Namaz kılmak sabrı artırır ve her türlü sıkıntıya karşı manevi bir 
zırh oluşturur. Farz namazları dışında 2 ya da 4 rekat şeklinde 
nafile namazlarının kılınması çok faydalı sonuçlar doğurmaktadır. 


Kuran okumak hapiste bulunan veya ağır hastalıklarla mücadele 
eden kişiler için müthiş bir sabır ve dayanma vesilesidir. Kişinin 
herhangi bir sıkıntısı olmadığında da Kuran okuması onun manevi 
yaşamı üzerinde çok olumlu tesirler bırakacaktır. 
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Oruç tutmak kişiyi günahtan ve nefsin verdiği vesveselerden 
kurtarır. Oruç, kişinin sabrını çok fazla zorlayan ve onu harekete 
geçiren tutku derecesindeki isteklerini hafifletir, nefsin terbiyesini 
sağlar. Böylece kişi daha tedbirli ve daha sabırlı olur. 


Allah'ın adını bolca zikretmek kişiyi güçlü kılar. Esmaul Hüsna 
denilen Allah'ın güzel isimlerini anan kişi inşallah sıkıntı 
yaşamayacaktır. Hz. Peygambere sık sık salavat getirmek de kişiyi 
sabırlı ve güçlü kılmaktadır. 


Güzel koku sürünmek ve temiz giyinmek sıkıntıyı hafifletir, sabrı 
artırır. İslam ulemasının yüzyıllar öncesinden buyurduğu bu 
nasihat günümüzün psikoloji bilimi tarafından da uygulanmaya 
başlanmıştır. 


Sadaka vermek kişinin sabrını güçlendirir. Zira sadaka asla malın 
eksilmesi değildir. Tam aksine sadaka vermek her konuda daha 
dirayetli ve daha kudretli olmanın yolunu açmaktadır. 


Şükretmek sabrı artıran en önemli hususiyettir. Şükür ve tövbe 
kavramları Müslümanlar için büyük nimetlerden olup aynı 
zamanda sabrı da artıran önemli değerlerdir. 


Sabır duası nasıl yapılır? 
Sabır duası diğer duaların aksine anlık olarak yapılan dualardan 
biridir. Zira diğer dualarda dua etmenin belli bir zamanı vardır ve 


bir ön hazırlık gerektirmektedir. Yani kişi öncesinde abdestini alır 
ve yalnız bir yere geçerek huşu içinde duasını yapmaya çalışır. 


347 


Sabır duasına ise ne zaman ihtiyaç hasıl olacağı belli değildir. Gün 
içinde yaşanan durumlardan ötürü veya kişinin kendi iç 
konuşmalarının neticesinde bu duaya başvurma zorunluluğu 
doğabilmektedir. 


Sabır duası ezberlenemezse herhangi bir yazılı metin üzerinden de 
okunabilir. Bunda bir mahzur yoktur. 


7 Esmaile Okunan Sabır Duasının 


Sözleri 


Sabır duasının lafızları 
Duaya başlarken euzubesmele çekilerek duaya giriş yapılır: 
Euzu billahi mineş şeytânir racim, Bismillahirrahmanirrahim 


Ardından 7 adet esmanın her biri “ya” nidası ile okunur. Bu 
emalardan 4 tanesi Es-Sabur esmasıdır ki anlamı “sabredenlerin 
en sabırlısı” demektir. Diğer üç esma ise El- Azim, Eİ-Melik ve Er- 
Rahman'dır. 


Her esmanın bitiminde “Hasbünallah ve ni'mel-vekil” ifadesi 
kullanılır. Al-i İmran-173. ayeti olan bu sözün meali “Allah bize 
yeter, O ne güzel vekildir!” biçimindedir. 

Esmalar ile ayeti kerimenin sıralanışı şu şekilde olacaktır: 
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Ya Sabur 

Hasbünallah ve ni”mel-vekil 
Ya Azim 

Hasbünallah ve ni”mel-vekil 
Ya Sabur 

Hasbünallah ve ni'mel-vekil 
Ya Melik 

Hasbünallah ve ni”mel-vekil 
Ya Sabur 

Hasbünallah ve ni?”mel-vekil 
Ya Rahman 

Hasbünallah ve ni'mel-vekil 
Ya Sabur 


7 adet esma bittikten sonra duanın hatimesi hükmünde kabul 
edilen şu ayeti kerime okunur: 


“Ve lemmâ berazü li câlüte ve cunüdihi kâlü rabbenâ efrig aleynâ 
sabren ve sebbit ekdâmenâ vensurnâ alel kavmil kâfirin.” 


Bu ayet de okunduktan sonra eller yüze sürülerek “amin”denir ve 
dua tamamlanmış olur. 


Hatime niyetiyle okunan bu son ayet Bakara suresi 250. ayettir ve 
meali şöyledir: 


“(Tâlüt'un askerleri) Câlüt ve askerleriyle karşı karşıya gelince 


şöyle dediler: "Ey Rabbimiz! Üzerimize sabır yağdır, ayaklarımızı 
sağlam bastır ve şu kâfir kavme karşı bize yardım et." 
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Fakat bilinmelidir ki dua sırasında sadece Arapça orijinal kısımlar 
okunacaktır, burada verilen Türkçe mealler sadece bilgi vermek 
amaçlı aktarılmaktadır. 


Sabır duası gün içinde birkaç defa okunabilir. Sıkıntılı anlarda 
okunabileceği gibi normal günlerde de okunursa günlü mutmain 
eder. Bilinmelidir ki İslam dünyasının kadim dualarında hayat 
vardır ve dua ile anlamlandırılmış bir yaşam çok daha güzeldir. 
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e Salat-ı Tefriciye Duası 


Salat-ı Tefriciye Duası (4444 Duası) ile İlgili Büyük Alimlerin 
Beyanları 


Salat-ı Tefriciye duası hakkında görüş bildiren büyük zatlar duanın 
önemi ve tesiri hakkında şunları söylemişlerdir: 


Her gün 41 kere okuyanın rızkı açılır,bağlı işleri düzelir. 
Her gün 21 kere okuyanın bol rızka sahip olur. 

Her namazdan sonra 11 kere okuyanın rızkı artar. 

Her gün 100 kere okuyan dileğine kavuşur. 
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İslam alimlerinin tefriciye duası ile ilgili aktarmış olduğu bu önemli 
bilgileri belirttikten sonra şimdi de 4444 duasının hangi şekilde 
okunması ve yapılması halinde en etkili sonucu doğuracağına 
odaklanalım ve bu mucizevi duanın feyzine mazhar olmaya 
çalışalım: 


4444 Duası ile Alakalı 4 Hayati Bilgi 


Şimdi size 4444 duası ile alakalı 4 hayati bilgi aktaracağız, 
aktaracağımız bu bilgiler içerisinde duanın nasıl yapılacağını da, 
hangi şekilde niyet edeceğinizi de ve aklınıza takılabilecek diğer 
detayları da öğrenmiş olacaksınız: 


4444 Duası İçin Nasıl Niyet Edilir? 


Sevgili okurlarımız ve değerli mümin kardeşlerimiz, duaya 
başlamadan önce mümkünse abdest almalısınız, tabii kadınlar 
adet dönemlerinde abdest almadan da bu duayı yapabilir. Aynı 
şekilde erkekler de abdest almadan duaya başlayabilir, fakat 
abdest alarak yapılacak duanın daha etkili ve daha kalıcı olacağını 
da belirtmek durumundayız. 


Abdesti alıp sessiz ve sakin bir mekana geçtikten sonra, kıble 
istikametine dönmeli ve ellerinizi semaya kaldırarak 7 defa Euzu 
Besmele çekmelisiniz. Yani 7 defa euzu billahi mineşşeytanirracim 
bismillahirrahmanirrahim demelisiniz. 


7 defa besmele çektikten sonra dizüstü çökerek gözlerinizi 
kapatmalı ve niyetinizi getirmelisiniz; yani hangi amaçla tefriciye 
duasını yapıyorsanız o niyeti kalbinizde ve içinizde tutmalısınız. 


Tabii bu arada 4444 duasının her dilek ve her istek için 
okunabileceğini bilmeli ve niyetinizi getirirken tefriciye duasının 
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her derde deva mahiyetinde olduğunu kavramalısınız. Kısaca her 
türlü amacınız ve her türlü dileğiniz için bu mübarek duayı 
okuyabileceğinizi aklınızda tutmalısın. 


4444 Duası Nasıl Yapılır? 


Niyetinizi getirdikten sonra, 7 defa Fatiha suresini ve 3 defa İhlas 
suresini okuyarak yukarıya almış olduğumuz tefriciye duasının 
Türkçe okunuşunu (Türkçe anlamını değil, Türkçe okunuşunu) 
okumaya başlamalısınız. 


Bu duayı 4 gün boyunca aynı şekilde okuyup bitirmelisiniz. 4 gün 
boyunca toplamda 4444 defa okuyacağınız için, her gün 1111 defa 
okumalısınız. 


Kısaca bu mübarek duayı uygulamaya başladığınızda, toplam 4 gün 
boyunca her gün 1111 defa olmak şartıyla duayı yapmanız 
gerekiyor. 


Biz, burada bir günlük uygulamanın nasıl olması gerektiğini izah 
ediyoruz. Siz, aktaracağımız uygulama şeklini 4 gün boyunca 
devam ettirip duayı bitirmeye çalışmalısınız. Yani her gün (4 gün 
boyunca) aynı şekilde niyetinizi getirmeli ve diz üstü çöküp aynı 
aşamaları yapmalısınız. 


Evet, duanın Türkçe okunuşunu 1111 kez okuduktan sonra, artık 
duanın son aşaması olan şu cümleyi 1 defa okumanız gerekiyor: 


"Allah'ım, varlığının sonsuz yüceliğine ve hikmetinin sınırsız 
kudretine itimat ederek yaptığım bu duayı, amacıma ve niyetime 
ulaşmak için kabul buyur. Âmin." 


Bu cümleyi 1 kez tekrar ettikten sonra tefriciye duasını bitirmiş 
oluyoruz. 


353 


Lütfen, 4444 duasının aşağıdaki detaylarını bilmeden duayı 
yapmaya başlamayın, çünkü aşağıdaki detaylar çok önemli: 


4444 Duası Ne Vakit Yapılır? 


Duamıza mümkünse salı günü başlamalı ve cuma günü 
bitirmeliyiz. Yani salı günü 1111 defa, çarşamba günü yine 1111 
kez, perşembe ve cuma günleri de yine 1111 defa duamızı okuyup 
cuma günü duayı bitirmiş olmalıyız. Birçok rivayete göre bu duanın 
salı ile cuma arasında yapılması, en güzel etkinin görülmesi için 
oldukça önemli bir husustur. 


Ayrıca, duaya mümkünse sabah namazını müteakip başlamak, 
duadan alınacak sonucun feyzini ve bereketini arttıracaktır. Kısaca 
salı günü seher vaktinde tefriciye duasına başlayıp cuma günü 
seher vakti duayı bitirmek, en güzel sonuca ulaşmak için yapılması 
gereken bir şarttır. 


Önemli bir not 


Tefriciye duasındaki 4444 sayısını temin etmek için hergün 1111 
okuma gerçekleştirmek pek çok mümin için zor olmaktadır. Çünkü 
bu sayıda duayı okumak çok fazla zaman almakta ve müminlerin 
pek çoğu buna imkan bulamamaktadır. 


Bu hususta büyük alimler farklı taksimatlar da yapılabileceğini 
ifade etmişlerdir. 


Mesela 4444 okumayı her gün 404 okuma olacak şekilde 11 günde 
tatbik etmek de mümkündür. Yine aynı şekilde günde 202 okuma 
yaparak 22 günde duayı okumak da mümkündür. Ancak tavsiye 
edilen okuma biçiminin daha ziyade 4 günlük okuma oluduğunu ve 
her gün 1111 okuma öngörüldüğünü de ifade etmek gerekir. 
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Salat-ı Tefriciye Duasının 


Sözleri 


Tefriciye Duasının Arapça Orijinali 
Şimdi de tefriciye duasının Türkçe okunuşunu aktaralım: 


"Allâhumme salli salâten kâmileten ve sellim selâmen tâmmen 
alâ Seyyidinâ Muhammedinillezi tenhallü bihil ukadü ve 
tenfericu bihil-kürebü ve tukdâ bihil-havâicu ve tünâlü bihir- 
reğâibü ve hüsnül-havâtimi ve yustaskal gamâmu bivechihil 
Kerim ve alâ âlihi ve sahbihi fi külli lemhatin ve nefesin bi adedi 
külli ma'lümin lek." 


ve son olarak bu mucizevi duanın Türkçe anlamını verelim: 
Salat-ı Tefriciye Duasının Anlamı 


"Allahım! Bizi Peygamberimiz (sav) kusursuz bir salât ve rahmet, 
mükemmel bir selâm ve selâmet vermeni diliyoruz. O Peygamber 
ki, onun hürmetine düğümler çözülür, sıkıntılar ve belalar onun 
hürmetine açılıp dağılır, hacet ve ihtiyaçlar onun hürmetine yerine 
getirilir. Maksatlara O'nun hürmetine ulaşılır, güzel sonuçlar O'nun 
hürmetine elde edilir. O'nun şerefli yüzü hürmetine bulutlardaki 
yağmur istenilir, Allah'ım, onun ehi-i beytine, ashabına da her göz 
kırpacak kadar zamanda (her an, saniye) her nefes alacak 
zamanda sana malum olan varlıklar sayısınca salât et." 
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Tefriciye duası aşk mevzusunda çok etkili bir dilek duası 
hükmündedir 


Bu muazzam duayı okuduktan sonra sevdiğine kavuşan, sevdiğini 
kendisine bağlayan veya eşiyle muhabbeti artan çok sayıda kadın 
ve erkek bulunmaktadır. Zira bu dua her türlü maddi manevi 
sorunun halli için okunabildiği gibi aşk ve muhabbet konularında 
da dilek duası hükmünde okunabilmektedir. 
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Gönüllerdeki Dertlere Deva Sekine Duası 


Sekine duası ve muazzam tesirleri hakkında ayrıntılı bilgiler 


Sekine duası en tesirli dilek ve hacet dualarından biridir. Bu dua 
büyük alimlerin en fazla üzerinde durup insanlara okumayı tavsiye 
ettikleri niyazlardan biridir. 


Sekine duasını okuyup dilekleri gerçekleşen müminlere ait sayısız 
olay anlatılmaktadır. Zira bu dua hem lafız yönüyle hem de mana 
yönüyle kutsi dualar kategorisindedir. 
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Kuran-ı Kerim'in 19 farklı ayetine ve Allah'ın 6 esmasına dayanan 
bu muazzam dua mutlaka her fert tarafından okunmalı ve yeni 
nesillere öğretilmelidir. 


Sekine duasının muazzam faziletleri 


Sekine duası muazzam tesirleri olan bir dua olup şu hususlarda 
hayırlara vesile olmaktadır: 


. Bu duayı okuyan kişilerin hem özel hayatlarında hem de iş 
hayatında dilekleri gerçekleşir. 

. Sekine duası kişiyi her türlü ruhsal sıkıntıdan ve vesveseden 
kurtarır. 

. Bu duanın okunduğu evlerde münakaşa olmaz ve her 
manada evin bereketi artar. 

. Sekine duası tövbe duası hükmüyle de okunabilir. 

. Sekine duasını devamını okumak unutkanlığı giderir ve 
zekayı güçlendirir. 

. Kişinin düşmanlarına karşı güçlü olmasını sağlar. 

. Budua, saadet kapılarının açılmasına vesile olur ve helal 
dairesi içinde olmak koşuluyla her türlü isteğin 
gerçekleşmesini sağlar. 

. Bu duayı okumayı alışkanlık haline getirenler inşallah 
günahtan uzak duracaklardır. 

. Sekine duası etkili bir rızık ve bereket duasıdır. Duayı 
okuyan müminler inşallah yoksulluk ile sınanmayacaklardır. 


Sekine duasının burada ifade edilenler dışında daha pek çok büyük 
faziletinin bulunduğu da sahih kaynaklarda geçmektedir. 
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Sekine duasının en makbul kabul edildiği zamanlar 
Büyük alimler sekine duası için iki makbul vakit beyan etmişlerdir: 


. Her gece yatsı namazı sonraları 
. Sabah namazı ile gün doğumu arasındaki vakitler 


Bu iki zaman dilimi haricinde cuma günleri, bayram sabahları, 
kandil geceleri ve arife günleri de sekine duası için makbul 
zamanlar kabul edilmektedir. 


Ancak İslam tarihi boyunca bu duanın daha çok yatsı namazı 
sonraları okunduğunu da ifade etmek gerekir. 


Sekine duası kaç gün boyunca okunmalıdır? 


Sekine duası sadece 1 gün dahi okunursa inşallah çok büyük tesir 
gösterecektir. 


Ancak kadim dua kitaplarında sekine duasının dilek duası 
hükmünde (her türlü özel mesele için) okunması halinde 3 gün üst 
üste niyaz edilmesi gerektiği belirtilmiştir. Bereket duası olarak 
okunursa duaya 7 gün devam edilmelidir. 


Gönüllerdeki Dertlere Deva 


Sekine Duasının Sözleri 


Sekine duasının sözleri 


Sekine duasında kişi önce besmele çeker. Ardından sırasıyla şu 
zikirleri belirtilen sayıda okur: 
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e 7 kereistiğfar edilir. 
e 7 kere Peygamber efendimize salavat getirilir. 
e 10 kere Allahu Ekber denir. 


Bu lafızlar duanın giriş bölümüdür. Asıl dua metninde ise 19 ayet 
vardır. Ancak her ayetten önce besmele ve 6 adet esma tekrar 
eder. 


Buna göre sekine duasının tam sözleri şöyle olacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 

Estağfirullah 

Estağfirullah 

Estağfirullah 

Estağfirullah 

Estağfirullah 

Estağfirullah 

Estağfirullah 


Allahumme salli ala seyyidina Muhammedin ve ali seyyidina 
Muhammed 


Allahumme salli ala seyyidina Muhammedin ve ali seyyidina 
Muhammed 


Allahumme salli ala seyyidina Muhammedin ve ali seyyidina 
Muhammed 
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Allahumme salli ala seyyidina Muhammedin ve ali seyyidina 
Muhammed 


Allahumme salli ala seyyidina Muhammedin ve ali seyyidina 
Muhammed 


Allahumme salli ala seyyidina Muhammedin ve ali seyyidina 
Muhammed 


Allahumme salli ala seyyidina Muhammedin ve ali seyyidina 
Muhammed 


Allahu Ekber 
Allahu Ekber 
Allahu Ekber 
Allahu Ekber 
Allahu Ekber 
Allahu Ekber 
Allahu Ekber 
Allahu Ekber 
Allahu Ekber 
Allahu Ekber 
Bismillahirrahmanirrahim 


Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
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Seyec 'alullahu ba'de 'usru-y yusra 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
Anetil vucuhü lil hayyil kayyum 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
Ve innallahe biküm lera ufün rahimu 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
İnnallahe kane tevvaben rahime 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
İnnallahe kane gafuran rahime 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
Fe innallahe kane afüvven kadira 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 


İnnallahe kane semian besira 
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Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
İnnallahe kane alimen hakime 

Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
İnnallahe kane aleyküm rakibe 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
İnnâ fetâhnaleke fethan mübiyna 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
Ve yen surakellahu nesran azize 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
İnne hızballahi humül gâlibün 

Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
İnnallahe huvel kaviyyül aziz 


Bismillahirrahmanirrahim 
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Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
İnnallahe huvel ganiyyül hamid 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
Hasbiyallâhu lâ ilâhe illâ Hu 

Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
Hasbünallâhu veni'mel vekil 

Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
La yeh zünühümül fezeul ekber 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
İyyake na'budü ve iyyake nestain 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ferdün, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun, Kuddüsun 
Velhamdü lillahi rabbil alemin (amin) 


Sekine duasının sözleri görüldüğü üzere pek çok müminin 
ezberleyemeyeceği kadar uzundur. Bu itibarla büyük alimler 
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duanın sözlerinin yazılı bir metin üzerinden de okunabileceğini 
ifade etmişlerdir. 


Ancak dua Kuran ayetlerine ve Allah'ın esmalarına dayandığı için 
duanın sözlerinin yazılı olduğu metni itina ile muhafaza etmek 
gerekir. 


Sekine duasında geçen ayetlerin Türkçe mealleri 
1. Allah her sıkıntıdan sonra kolaylık lütfedecektir. (Talak, 65/7) 


2. Bütün yüzler gerçek hayat sahibi, her şeyi ayakta tutan Allah'a 
baş eğmiştir. (Taha, 20/111) 


3. Şüphesiz, Allah size karşı çok şefkatli, çok 
merhametlidir. (Hadid, 11/9) 


4. Şüphesiz, Allah tövbeleri çok kabul edici ve kullarına çok 
merhamet edicidir. (Nisa, 4/16) 


5. Muhakkak ki, Allah çok bağışlayıcı ve çok merhamet 
edicidir. (Nisa, 2/23, 106) 


6. Muhakkak ki, Allah her şeye gücü yettiği halde çok 
bağışlayıcıdır. (Nisa, 4/149) 


7. Şüphesiz Allah her şeyi hakkıyla işitir ve her şeyi hakkıyla 
görür. (Nisa, 4/58) 


8. Şüphesiz Allah her şeyi hakkıyla bilir ve her işi hikmetle yerine 
getirir. (Nisa, 4/11) 


9. Muhakkak ki, Allah sizin üzerinizde gözeticidir ve her halinizi 
görür. (Nisa, 4/1) 
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10. Biz sana apaçık bir fetih yolu açtık. (Fetih, 48/1) 
11. Ve Allah sana pek şerefli bir zaferle yardım etsin.(Fetih, 48/3) 


12. Şüphesiz Allah'a tâbi olan topluluk gerçek gâliplerin tâ 
kendisidir. (Maide, 5/56) 


13. Muhakkak ki Allah, azabında pek kuvvetlidir ve kudreti her 
şeye galip olandır. (Hud, 11/66) 


14. Muhakkak ki hiçbir şeye ihtiyacı olmayan ve her türlü övgüye 
lâyık olan ancak Allah'tır. (Lokman, 31/26) 


15. Allah bana yeter. O'ndan başka ibâdete lâyık hiçbir ilah 
yoktur. (Tevbe, 9/129) 


16. Allah bize yeter. O ne güzel vekildir. (Al-i İmran, 3/173) 


17. En büyük korku olan kıyâmetin dehşeti onlara üzüntü 
vermez. (Enbiya, 21/103) 


18. Ancak Sana kulluk eder ve ancak Senden yardım 
isteriz. (Fatiha, 1/5) 


19. Ve âlemlerin Rabbi olan Allah'a hamd olsun. (Fatiha, 1/2; 
Enam, 6/45) 


Not 


Burada verien mealle yalnızca bilgilendirme maksatlıdır. Sekine 
duası okunduğunda sadece duanın Arapça orijinal lafızları niyaz 
edilecektir. 
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Sekine duası okuyan kişilerin dikkat etmeleri gereken hususlar 


Sekine duası Kuran ayetlerine dayandığı için dua öncesinde abdest 
alınması daha isabetli olacaktır. 


Dua eden mümin temiz ve sakin bir ortamda dua etmeye gayret 
etmelidir. 


Duaların kabulü konusunda içten dua etmenin önemi bilinmeli ve 
mümin tüm içtenliğiyle dua etmelidir. 


Eğer duaya olan icabet artırılmak isteniyorsa dua edilecek gün bir 
miktar sadaka verilmelidir. Zira sadaka rahmet kapılarının 
açılmasını sağlar ve duanın kabulüne vesile olur. 


367 


Düşmanların Dahi Hislerini Değiştiren 
Sevgi Duası 


Sevgi duasının mucizevi etkileri, okunma adabı ve dua sözleri 
hakkında ayrıntılı bilgiler 


Sevgi duası bir hafta boyunca okunan ve olumlu tesirlerine 
inşallah kısa sürede tanık olunan çok etkili bir duadır. 


Sevgi duası düşmanların dahi duygularının değişerek kişiye olumlu 
yaklaşmasını sağlar. Kısa sürede göstermiş olduğu güçlü etkilerden 
ötürü pek çok âlim tarafından manevi bir iksir olarak tarif 
edilmiştir. 
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Sevgi duası Asrı Saadet döneminden beri barışma duası, 
muhabbet duası, şirinlik duası, bağlama duası ve zorluklardan 
kurtulma duası hükmünde de okunmuştur. 


Sevgi duasının okunma amaçları şöyle izah edilmiştir: 


. Sevgi duası kavuşmalarında dini açıdan bir sakınca 
bulunmayan kadın ile erkekler arasında sevgi ve bağlılığın 
ortaya çıkmasını sağlar. 

. Karı kocalar arasında muhabbetin artmasına vesile olur. 

. Bu duanın okunduğu evlerde çocuklar anne babalarına 
saygılı olur ve hayırlı birer evlat olarak yetişir. 

. Şiddetli bir düşmanlıktan zarar gören kişiler bu duayı 
okurlarsa inşallah düşmanlık biter ve sulh (barış) 
kendilerine nasip edilir. 

. Yönetici bir şahıs bu duayı okursa emri altındaki kişilerin 
kendisine olan bağlılığı artar. 

. Sevgi duasını devamlı okuyan kişiler hem bulundukları 
arkadaş çevresinde hem de kendi ailelerinde sevilip sayılan 
bir şahıs haline gelir. 


Sevgi duası burada ifade edilen hususlar dışında akla gelebilecek 
her mevzuda okunabilen çok etkili bir niyazdır. 


Sevgi duasının okunma adabı ile ilgili mutlaka bilinmesi gereken 
5 önemli husus 


Dua için makbul kabul edilen zaman dilimi 


Sevgi duasının okunması için makbul kabul edilen vakitler “yatsı 
namazı sonraları” dır. Bu vakitlerde kişi huşu içinde dua 
edebileceği sakin bir yere çekilmeli ve duasını niyaz etmelidir. Eğer 
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bu vakitte dua etmeye fırsat bulunamazsa sabah namazı ile gün 
doğumu arasındaki zamanlar da dua etmek için makbul kabul 
edilmektedir. 


Dua sözlerinin okunma sayıları 


Sevgi duası 1 hafta boyunca okunur ve her gece dua sözleri peş 
peşe 3 defa tekrar edilir. Tavsiye edilen okuma biçimi cuma gecesi 
duaya başlayıp duasını perşembe gecesi bitirmek şeklindedir. Yani 
kişi her seferinde 3'er defa olmak üzere 7 gece boyunca dua 
edecektir. Duanın toplam okunma sayısı 21'dir. 


Bazı alimler ise duanın üç gece okunması gerektiğini ifade etmiştir. 
Bu durumda her gece dua sözleri 7 defa okunacak ve nihayetinde 
yine toplam 21 okuma yapılacaktır. Ancak ifade etmek gerekir ki 
yaygın olan okuma şekli duayı 7 gece üst üste okumak 
biçimindedir. 


Dua öncesinde abdest almak 


Sevgi duası okuyacak müminlerin kesinlikle abdestli olmaları 
gerekir. Çünkü bu duanın sözleri Kuran ayetlerine dayanır. Bu tarz 
duaların abdest alınarak niyaz edilmeleri icap eder. Eğer kişi dua 
etmeden önce 4 rekat nafile namazı kılarsa çok daha isabetli olur. 
Ancak dua öncesinde abdest almanın zorunlu olduğunu nafile 
namazı kılmanın ise kişinin inisiyatifine bırakılığını ifade etmek 
gerekir. 


Dua okunduğuna dair uluorta konuşmamak 


Sevgi duası okuyacak kişinin dua ettiğine dair başka şahıslara bilgi 
vermemesi yerinde olacaktır. Özel hayatla ilgili dualarda ketum 
davranmak (uluorta konuşmamak) İslam adabına daha uygundur. 
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Bir miktar sadaka vermek 


Sevgi duası okunan günlerde büyük alimler bir miktar sadaka 
vermenin faydalı olacağını belirtmektedir. Zira sadaka vermek 
rahmet kapılarının açılmasına vesile olur ve duaların daha güçlü 
biçimde icabet görmesini sağlar. Çünkü yüce Allah muhtaç 
durumdaki bir mümini sevindiren kişinin duasına karşılık vererek 
inşallah onun da sevinmesini sağlayacaktır. 


Düşmanların Dahi Hislerini Değiştiren 


Sevgi Duasının Sözleri 


Sevgi duasının sözleri 


Sevgi duası Allah'ın güzel isimleri olan esmalar ile Kuran surelerine 
dayanır. 3 esmadan sonra 1 surenin gelmesi suretiyle dua okunur. 
Buna göre duanın teşkili şöyledir: 


. Besmele-i Şerif 

. Es-Selam, Eİ-Bari, El-Vehhab esmalarına "ya" nidası 
getirilerek okunması 

. Duha Suresi 

. El-Latif, El- Vedud, El-Azim esmalarına "ya" nidası 
getirilerek okunması 

. İnşirah Suresi 

. El-Mucib, El-Kadir, El-Cami esmalarına "ya" nidası 
getirilerek okunması 

. İhlas Suresi 
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Duanın ilk 6 gününde bu şekilde bir okuma yapılırken duanın 7. 
gününde "duanın hatimesi" manasında Fatiha suresi de 
okunmaktadır. 


Buna göre Sevgi duasının tam ve orijinal sözleri şöyledir: 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ya Selam 

Ya Bari 

Ya Vehhab 

Vedduha. 

Velleyli iza seca. 

Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. 
Ve lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. 
Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke feterda. 
Elem yecidke yetiymen feava. 

Ve vecedeke dallen feheda. 

Ve vecedeke “ailen feağna. 

Femmel yetiyme fela takher. 

Ve emmessaile fela tenher. 


Ve emma bini'meti rabbike fehaddis. 
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Ya Latif 

Ya Vedud 

Ya Azim 

Elem neşrah leke sadrek 
Ve vada'na 'anke vizreke 
Elleziy enkada zahreke 
Ve refa'na leke zikreke 
Feinne me'al'usri yüsren 
İnne me'al'usri yüsren 
Feiza ferağte fensab 

Ve ila rabbike ferğab 

Ya Mucib 

Ya Kadir 

Ya Cami 

Kul hüvallahü ehad 
Allahüs samed 

Lem yelid ve lem yuled 


Ve lem yekün lehu küfüven ehad (amin) 
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Duanın son gecesi (7. Gece) dua bittikten sora Fatiha suresi de 
okunmaktadır: 


Bismillahirrahmanirrahim 


El hamdü lillahi rabbil alemin. Er rahmanir rahıym. Maliki yevmid 
din. İyyake na'büdü ve iyyake nesteıyn. İhdinas sıratal 
müstekıym. Sıratallezine en'amte aleyhim gayril mağdubi 
aleyhim ve lad dallin. (amin) 


Sevgi duasının sözleri nispeten uzundur ve ezberlenmesi zordur. 
Bu itibarla büyük alimler dua sözlerinin yazılı bir metin üzerinden 
okunmasının da mümkün olduğunu ifade etmişlerdir. 


Dua sözleri okunurken peş peşe 3 okuma yapılacağını bir kez daha 
hatırlatmakta fayda görüyoruz. 
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e Ya Vedud Esması ile Okunan Sevgi Duası 


Sevgi Duası Hangi Amaçla Yapılır? 


Değerli okurlarımız, bu duanın yapılış amacı her türlü sevgiyi ve 
muhabbeti hayatımıza çekmektir. Yani sevgi duasını her türlü 
muhabbet ve sevda işinde kullanabilirsiniz; örneğin sizi sevmeyen 
ve hatta sizden nefret eden bir insanın sizi sevmesini 
sağlayabilirsiniz. Veya size aşık olmasını istediğiniz bir kişinin 
kalbine bu dua vesilesiyle hükmedebilirsiniz. 


Bu mübarek ve mukaddes duayı sosyal hayatınızda ve kişisel 
hayatınızda her türlü sevgi ihtiyacı için kullanabilir ve bu mübarek 
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duadan istifade edebilirsiniz. Yazımızın devamında duayı yaparken 
hangi niyeti nasıl getirmeniz gerektiğini detaylarıyla açıklayacağız. 


Sevgi Duası ve Allah'ı Tanıma Şartı 


Nedense birçok insan kime dua ettiğinin bilincinde ve farkında 
olmadan dua eder; yani birçok kişi dua ettiği Allahu Teala'yı 
tanımadan ve Onun yüce kudretini kavramadan duasını yapar. 
Oysaki Allah'ı tanımak, genelde bütün dualar özelde ise sevgi duası 
için ilk kabul şartlarından biridir. 


Şimdiye kadar birçok insan Allah'a değişik vesilelerle dua etmiştir, 
fakat bu duaların kabul olanlarını incelediğimizde sadece ve 
sadece Allah'ı tanıyan insanların dualarının gerçek anlamda kabul 
edildiğini görebiliriz. Dolayısıyla bir kulun sevgi duası yaparken, 
mutlaka ama mutlaka Allahu Teala'nın muazzam kudretini ve yüce 
hikmetini kavramaya çalışması gerekir. 


Sevgi Duası ve İçtenlik Şartı 


Sevgi duasının kabule karin olması ve Allahu Teala'nın bu duaya 
onay vermesinin en önemli şartlarından biri de, duayı yapan 
kişinin içtenlikli tavrıdır. E£er bu duayı yaparken Allah'a içtenlikle 
yönelirseniz ve Onun, duanıza cevap vereceğinden emin olarak 
dua ederseniz, Allah'ın izniyle en kısa sürede duanızın kabul 
edildiğini görerek sevinirsiniz. 


Sevgi Duası ve Art Niyetli Olmama Şartı 


Değerli okurlarımız, sevgi duasının kabulünde en önemli 
şartlardan biri de, duayı yapan kişinin art niyetli olmadan Allah'a 
dua etmesidir. Yani bu duayı kötü niyetleriniz ve kötü emelleriniz 
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için kullanmamalı, sadece ve sadece güzel talepler ve hoş istekler 
için tatbik etmelisiniz. 


Kısaca bu duayı yaparken içinizde kötü bir niyet olmamalı, örneğin 
bir başkasının sevgilisini onun elinden almaya çalışmamalısınız. 
Aksi takdirde duanın etkisiz olduğunu görmek ile kalmayıp, 
hayatınızda telafisi mümkün olmayan sorunlarla karşılaşmaya da 
başlayabilirsiniz. 


Bu önemli detayları aktardığımıza göre artık sevgi duasının nasıl 
yapıldığını anlatmaya başlayabiliriz: 


Ya Vedud Esması ile Okunan 


Sevgi Duasının Sözleri 


Sevgi Duası Nasıl Yapılır? 


Öncelikle bir salı sabahı, sabah erkenden uyanmalı ve seher 
vaktinde sessiz bir ortama geçiş orada kıble istikametine dönerek 
dizüstü çekmeli, gözlerinizi kapatmalısınız. 


Evet, bir salı sabahı seher vaktinde uyanarak sessiz bir ortama 
geçip kıbleye dönerek ve dizüstü çökerek gözlerinizi kapatmalı ve 
77 defa "bismillahirrahmanirrahim" demelisiniz. 


77 defa bismillahirrahmanirrahim dedikten sonra, sevgi duasını 
hangi amaçla yapıyorsanız o amacı kalbinizden geçirmelisiniz. 


Sevgi Duasının Niyeti 


Yukarıda, 77 defa bismillahirrahmanirrahim dedikten sonra, sevgi 
duasının amacını kalbinizden geçirmelisiniz, dedik. İşte bu kısım bu 
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mübarek duanın niyeti olarak bilinir; bu mübarek duada niyet 
sadece kişinin içinde saklı olmalıdır. Kısaca niyetinizi hiçbir şekilde 
dile getirmemeli ve dışa vurmamalısınız. Sadece ve sadece 77 defa 
bismillahirrahmanirrahim dedikten sonra niyetinizi içinizde yani 
kalbinizde tutmalısınız. 


Bu niyet aşamasından sonra, sevgi duasının en önemli aşaması 
olan Ya Vedüd esmasının tekrarlanması aşaması gelir; şöyle ki: 


Sevgi Duası ve Ya Vedüd Esması 


Niyetinizi içinizde tutarak ve sürekli olarak düşünerek, gözleriniz 
kapalı vaziyette 77 defa Ya Vedüd esmasını okumalısınız. Yani 77 
defa Ya Vedüd demelisiniz. 


Bu mübarek esmayı okurken, Allahu Teala'nın bu esmasının, 
kainattaki bütün sevgilerin ve muhabbetlerin kaynağı olduğu 
gerçeğini de düşünmeye çalışmalısınız. Evet Allahu Teala, Vedüd 
esmaül hüsnası ile, bütün kainata sevgi tohumları ekmiştir ve 
bütün mahlukatın kalbine sevgiyi işlemiştir. 


İşte biz, yaptığımız bu dua vesilesiyle, bütün kainatın kalbine 
nakşedilen bu sevgiden kendi payımıza düşeni almış oluyoruz; 
dolayısıyla bu duanın evrendeki bütün varlıklar ile iletişime 
geçmek anlamına geldiğini bilmeli ve yapacağımız duayı bu 
hassasiyet ile yapmalıyız. 


77 defa Ya Vedüd dedikten sonra, gözlerimizi açıyoruz ve 
aşağıdaki önemli duayı okuyarak sevgi duasını tamamlamış 
oluyoruz: 


“Allah'ım, sevginin ve muhabbetin kaynağı olan Ya Vedüd 
esmaül hüsnasından medet umarak senin dergah-ı merhametine 
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gelen şu aciz kulunun içten duasını kabul buyur. Allah'ım 
kainatta sonsuz sevgi ve muhabbeti nakşeden derin hikmetinin 
ve sonsuz ilminin hatırı için, bu duaya en güzel şekilde cevap ver. 
Amin.” 


Evet bu güzel dua cümlesi ile, duamızı noktalamış oluyoruz. 


Tabii burada çok önemli bir ayrıntıdan da bahsetmemiz gerekiyor, 
söyle ki: 


Yaptığımız bu duayı, sadece bir gün değil tam 4 gün üst üste 
yapmak durumundayız. Yani sadece salı sabahı değil, aynı 
zamanda çarşamba, perşembe ve cuma sabahı da aynı şekilde 
duamızı tatbik etmeliyiz. Kısaca bu değerli duanın etkisini 
gösterebilmesi için sadece bir gün değil tam dört gün üst üste 
yapılması gerekir. 
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e Kalplere Şifa Veren Sevgi Duası 
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Sevgi duası insanların hayatında saadet kapıların açılmasına vesile 
olan son derece etkili bir duadır. Bu dua doğrudan Kuran 
ayetlerine ve Allah'ın esmalarına dayandığı için kutsi dualardan 
biri kabul edilmektedir. 


Sevgi duası okuyup hayatlarında mucizevi gelişmelere tanık olan 
sayısız insana ait olaylar anlatılmaktadır. 


Bu yazımızda sevgi duasının sözleri ve okuma adabı hakkında 
detaylı bilgiler vereceğiz. İnşallah hayırlara vesile olur. 
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Sevgi duası hangi dileklerin gerçekleşmesini temin etmek üzere 
okunur? 


Sevgi duası son derece güçlü bir sevgi ve muhabbet duasıdır. 
Büyük alimler bu duanın çok güçlü tesirlere sahip olduğunu beyan 
ederek "düşmanın dahi sevgisini kazanmaya muktedir bir 

dua" olduğunu ifade etmişlerdir. 


Sahih kaynaklarda sevgi duasının şu hususlarda dilek ve hacet 
duası hükmünde okunduğu belirtilmektedir: 


Sevgi duası okunan evlerde tüm hane halkının birbirine sevgisi 
artar. Aile içinde herhangi bir münakaşa yaşanmaz. 

Sevgi duası okuyan bekar kadın ve erkekler helal dairesi içindeki 
kısmetlerinin gözüne her manada güzel görünür. Bu itibarla sevgi 
duası şirinlik duası hükmünde de geçer. 

Sevgi duasını okuyan karı kocaların muhabbeti artar. 

Bu duayı devamlı okuyan amirlerin mahiyetinde çalışan kişiler 
kendisine gönülden bağlı olur ve asla ihaneti düşünmez. 


Sevgi duası burada sayılanlar dışında da akla gelebilecek her türlü 
mevzuya dair okunabilir. Yeter ki sevgi duası ile talep edilen şey 
dinen caiz olsun ve İslam ahlakına aykırı olmasın. 


381 


Sevgi duası okuyacak kişilerin dikkat etmesi gereken 3 husus 


Sevgi duası okuyacak müminlerin şu hususlara dikkat etmeleri 
duanın kabulü açısından büyük önem taşımaktadır: 


Sevgi duası Kuran ayetlerine ve esmalara dayanan bir dua 
olduğu için mutlaka abdest alınarak niyaz edilmelidir. 

Sevgi duasını okuyan kişi kimsenin kendisini rahatsız etmeyeceği 
yalnız bir ortamda dua ederse daha isabetli olur. 

Sevgi duasının en makbul kabul edildiği zamanlar her gece yatsı 
namazı sonralarıdır. 


Ayrıca duaların kabulü konusunda samimi duygularla dua etmenin 
çok önemli olduğunu da ifade etmekte fayda vardır. 


Kalplere Şifa Veren Sevgi Duasının 


Sözleri 


Sevgi duasının sözleri 
Sevgi duası Besmele ile baslar. Ardından 3 adet esma başlarına 


"ya" nidası getirilerek okunur. Sonra sırasıyla Meryem suresi 96. 
ayet ile Haşr suresinin son üç ayeti okunur. 
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Buna göre duanın tam olarak sözleri şöyle olacaktır: 
“Bismillahirrahmanirrahim” 
“Ya Cami, Ya Vedud, Ya Mucib” 


“İnnellezıne amenu ve amilus salihati se yec'alü lehümür 
rahmanu vüdda” 


“Huvallahulleziy la ilahe illa huve 'alimulğaybi veşşehadeti 
huverrahmanurrahıymu.” 


“Huvallahulleziy la ilahe illa huve elmelikulkuddususselamul 
mu'minul muheyminul 'aziyzul cebbarul mutekebbiru 
subhanallahi 'amma yuşrikune.” 


“Huvallahul halikul - bariy-ulmusawviru lehum'esma ulhusna 
yusebbihu lehu ma fiyssemavati vel'ardı. Ve 


huvel'aziyzulhakiymu.” (amin) 


Sevgi duasının sözleri nispeten uzundur ve pek çok mümin dua 
sözlerini ezberlemekte zorlanır. 


Bu itibarla ulemadan büyük alimler dua sözlerinin yazılı bir 
metinden de okunabileceğini ifade etmişlerdir. 


Ancak dua Kuran ayetlerine dayandığı için duanın yazılı olduğu 
metni temiz bir yerde muhafaza etmek gerekmektedir. 
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Sevgi duasının kısa biçimi 

Bazı alimler sadece Meryem suresinin 96. ayetinin okunması 
halinde de inşallah hayırlı sonuçlara vesile olacağını beyan 
etmişlerdir. 


Bismillahirrahmanirrahim 


“İnnellezıne amenu ve amilus salihati se yec'alü lehümür 
rahmanu vüdda” (amin) 


Duanın bu kısa biçiminin okunması halinde duanın peş peşe 3 defa 
okunmasının çok daha hayırlı olacağı ifade edilmektedir. 


Sevgi duasının Türkçe karşılığı 


Sevgi duasına kaynaklık eden esmalar ile ayetlerin Türkçe meali 
şöyledir: 


El-Cami esması bir araya getiren, bir arada toplayan anlamındadır. 
El-Vedud seven ve sevilmeye layık demektir. 

El-Mucib esması ise duaları kabul eden manasındadır. 
Meryem-96 


İnanıp salih ameller işleyenler için Rahmân, (gönüllere) bir sevgi 
koyacaktır. 
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(Haşr-22, 23, 24) 


O, kendisinden başka hiçbir ilah olmayan Allah'tır. Gaybı da, 
görünen âlemi de bilendir. O, Rahmân'dır, Rahim'dir. 


O, kendisinden başka hiçbir ilah bulunmayan Allah'tır. O, mülkün 
gerçek sahibi, kutsal (her türlü eksiklikten uzak), barış ve esenliğin 
kaynağı, güvenlik veren, gözetip koruyan, mutlak güç sahibi, 
düzeltip ıslah eden ve dilediğini yaptıran ve büyüklükte eşsiz olan 
Allah'tır. Allah, onların ortak koştuklarından uzaktır. 


O, yaratan, yoktan var eden, şekil veren Allah'tır. Güzel isimler 
O'nundur. Göklerdeki ve yerdeki her şey O'nu tesbih eder. O, 
mutlak güç sahibidir, hüküm ve hikmet sahibidir. 


Sevgi duası yukarıdaki orijinal Arapça lafızlarla okunmaktadır. 
Duanın Türkçe meali sadece bilgilendirme amaçlıdır. 
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e Giden Sevgiliyi Tez Zamanda Geri Döndüren 


Surhubat Duası 


Surhubad duası ne için okunur? 


Surhubat duası, giden sevgilinin geri dönmesi ve aradaki aşk ve 
muhabbetin yeniden hasıl olması amacıyla okunur. Aynı zamanda 
duanın aşk ve muhabbet celbi için (yani birini kendine aşık etmek 
için) okunduğunu da biliyoruz. Bunun dışında bir bela ve 
musibetten kurtulmak amacıyla da okunabilir. 
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Surhubad duasında geçen “surhubad” ne anlama gelir? 


Bu duada sıkça kullanılan tabir "üskün uhruç ya Surhubad!" 
şeklindedir. Ve bu ifadenin de Arapçada şu anlama geldiğini 
biliyoruz: 


"Ey Surhubad! Artık sakinleş ve çık git. Yatış ve terk et." 


Bu ifadelerden yola çıkacak olursak, duanın aşk acısı ve gönül yarası 
gibi bir acının def edilmesi için okunduğunu da herhangi bir 
musibetin defi için okunduğunu da rahatlıkla dillendirebiliriz. 


Giden Sevgiliyi Tez Zamanda Geri Döndüren 


Surhubat Duasının Sözleri 


Surhubad duası nasıl tatbik edilir? 


Mümkünse gusül abdesti, değilse normal abdest alınıp iki rekatlık 
bir namaz kılınır. Namaz bitiminde ise eller semaya açılır ve şu 
esmaların her biri 99'ar defa okunur: 


Ya Halim, Ya Hakim, Ya Celil, Ya Cemil, Ya Sübhan, Ya Kadir, Ya 
Mennan, Ya Deyyan, Ya Aziz. 


Bu dokuz esmanın her biri sırasıyla 99 kez okunur ve sonra şu dua 
okunmaya başlanır: 


Bismillahirrahmanirrahim 


Bismillahil'-azimi ve billahilkerim üskün ya Surhubad. 
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Ve Bihakki Adem safiyullah hürmeti için üskün ya Surhubad. 
Ve bihakkı Nuh neciyullah hürmeti için üskün uhruc ya Surhubad! 
Bihakki Şit nebiyullah hürmeti içün üskün uhruç ya Surhubad. 


Ve bihakki Tevrat-i Musa aleyhisselam hürmeti için üskün ya 
Surhubad. 


Ve bihakki İncil-i İsa aleyhisselam hürmeti içün üskün ya 
Surhubad. 


Ve bihakki Furkan-ı Muhammed Mustafa Aleyhisselam uhruç ya 
Surhubad. 


Ve bihakki yüz yirmi dört bin Peygamberler hürmeti hakkı için 
üskün ya Surhubad. 


Üç yüz on üç mürseller ve peygamberler hürmeti hakkiçin uhruç 
ya Surhubad. 


Ve Cebrail ve Mikail ve İsrafil ve Azrail hürmeti hakkı için üskün ya 
Surhubad! 


Levh u kalem ve on sekiz bin âlem hürmeti hakkı için uhruç ya 
Surhubad. 


Ve sekiz uçmak ve yedi tamu aleyhisselam hürmeti için üskün 
uhruç ya Surhubad. 


Ve arş ve kürsi ve levh ve kalem hürmeti hakkı için uhruç ya 
Surhubad. 


Ay gün ve yağmur ve kar hürmeti hakkı için üskün ya Surhubad. 
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Ve Medine'de yatan evliyalar ve gaziler ve şehitler hürmeti hakkı 
için üskün uhruc ya Surhubad. 


Beytü'I-Mamur ve Beytü'l-Mukaddes hürmeti hakkı için üskun ya 
Surhubad. 


Ahir zaman Peygamberi Muhammed Mustafa'nın Kur'an nuru 
hürmeti hakkı için uhruç ya Surhubad. 


Billahil'azimi hakkı için uhruç ya Surhubad. 


Felekin hasenatin felekin hasemetin şerberasiyyen serberasiyyen 
şerberasiyyen behhuzeten behhuzeten behhuzeten mülhakan 
mülhakan mülhakan ve lutfen ve lutfen ve lutfen bihi bihi bini 
üskün üskün üskün ya Surhubad! 


Hazini kelamullah hürmeti hakkı için uhruç ya Surhubad. 
Ve altı bin altı yüz altmış altı ayet hakkı için üskün ya Surhubad. 


Üç yüz altmış altı arş-ı azime kelamullah hürmeti hakkı için üskün 
ya Surhubad. 


Sel isen üskün ya Surhubad. Ve Muhammed Mustafa sallalahü 
aleyhi vesellem perilerinden ise uhruç ya Surhubad. 


Ve Seyyid Ahmed-i Kebir perilerinden isen uhruç ya Surhubad. 
Ve Süleyman Peygamber perilerinden isen uhruç ya Surhubad. 


Kaf Dağı devleri perilerinden isen uhruç ya Surhubad. 
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Pınar başında ve ayağında ve ağaçlar dibinde ve sular kenarında 
ve yol caddesinde ve değirmen yerinde ve bu dünyada olan 
devlerinden ve perilerinden isen üskün uhruç ya Surhubad! 


Ve taliye ile gelip koşanlardan isen uhruç ya Surhubad. 
Baş ağrısında isen üskün ya Surhubad. 

Gelen feriştelerden isen uhruç ya Surhubad. 

Ve bel ağrısında isen uhruç ya Surhubad. 

Ve bilmediğim marazlardan isen uhruç ya Surhubad. 


Ve cümle melik sadatın malzemesini tutsun. Bunun senin ve 
cümle alem halkının günahı senin üzerine olsun. 


Bunu komazsan vazgeçmezsen merdutlardan olasın. 
Eğer bir dahi vazgel uyruk incitmeyesin . 


Eğer bir dahi tutarsın yetmiş iki milletin ahı seni bitirsin üskün 
uhruc ya Surhubad. 


Surhubat duası bittikten sonra kişi duanın icabetini artırmak için 
Kuran'dan birkaç kısa sure de okursa inşallah çok faydalı olacaktır. 
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e Her Türlü Muradın Gerçekleşmesine Vesile Olan 
Şahmeran Duası 


Şahmeran duasının sözleri ve okunma adabı hakkında önemli 
bilgiler 


Şahmeran duası içinde Allah'ın güzel isimleri ile kutsal ifadelerin 
geçtiği muazzam etkili bir dilek duasıdır. Bu duanın olumlu 
tesirlerine dair sayısız olay anlatılmaktadır. Büyük alimler de bu 
duanın okunmasını tavsiye etmektedir. 


Bu yazımızda şahmeran duasının okunma adabı ile alakalı önemli 
bilgiler vereceğiz ve duanın sözlerini sizlerle paylaşacağız. 
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Şahmeran duası hangi amaçları gerçekleştirmek üzere 
okunmaktadır? 


Şahmeran duası her konuda okunabilecek bir dilek ve hacet 
duasıdır. Yani kişi murad ettiği her mevzuda bu duayı okuyarak 
yüce Allah'a niyazda bulunabilir. Ancak duanın yaygın biçimde aşk 
ve muhabbet konularında okunduğunu da ifade etmek gerekir. 


Kadim dua kitaplarında şahmeran duasının şu mevzularda 
okunmasının faydalı olacağı beyan edilmiştir: 


Helal dairesi çerçevesinde aşk ve muhabbetin oluşmasını 
sağlamak 

Maddi sıkıntıların giderilmesi ve bolluk-bereket nasip 
edilmesi 

Hayırlı bir kısmet bulmak 

Her türlü vesvese ve ruhsal sıkıntıdan kurtulmak 
Hayırlı ve bol kazançlı bir iş bulmak 

Hastaların şifa bulmasını dilemek 

Başarıya ulaşmak 

Nazar ve büyü gibi her türlü şerden korunmak 
İnsanların gözüne daha şirin görünmek 

Eşler arasındaki muhabbetin artması 

Uyku problemlerine çare bulmak 

Çocukların anne babalarına bağlı hayırlı evlatlar olarak 
yetişmelerini sağlamak 


Burada sıralanan maddeler dışında şahmeran duası her türlü 
muradın gerçekleşmesini dilemek maksadıyla da 
okunabilmektedir. 
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Şahmeran duası okumadan önce yapılması gerekenler 


Şahmeran duası okunmadan önce yapılması tavsiye edilen 
uygulamalar şöyle sıralanabilir: 


Dua edecek kişinin bütün yüreği ile dua etmesi ve içten 
duygularla Rabbine yönelmesi duanın en önemli kabul şartıdır. 
Zira halis duygularla yapılan duaların daha hızlı icabet gördüğü 
(kabul edildiği) defalarca beyan edilmiştir. 


Dua öncesinde abdest almak gerekir. Zira abdest hem bedensel 
temizlik hem de ruhsal arınma manasına gelir. Ayrıca abdestin 
bilinen ve bilinmeyen pek çok fazileti vardır. 


Şahmeran duası okunan günlerde ihtiyaç sahiplerine küçük de 
olsa bir miktar sadaka verilmesi inşallah faydalı olacaktır. 
Sadakanın rahmet kapılarının açılmasına vesile olduğu ve duaların 
kabulünü kolaylaştırdığı pek çok büyük zat tarafından dile 
getirilmiştir. 


Şahmeran duası kaç gün okunur? 


Şahmeran duası 7 gün boyunca okunmaktadır. Duaya Cuma günü 
başlanır ve Perşembe günü bitirilirse daha isabetli olur. Tabi duaya 
başka bir gün başlayıp duaya 7 gün devam etmek de mümkündür. 


Şahmeran duası kaç defa okunur? 


Bazı kaynaklarda şahmeran duasının her mevzuda farklı sayıda 
okunması gerektiği yönünde beyanlar bulunmaktadır. Mesela aşk 
ve muhabbet konularında duanın 61 defa, nazar konusunda 7 
defa, rızık ve bereket konularında 40 defa okunması gerektiği 
ifade edilmektedir. 
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Ancak şahmeran duasının bir dilek duası olduğunu kabul edip dua 
metnini 1 ya da 3 defa okumak yeterlidir. Zira her meselede 
olduğu gibi dua etme konusunda da müminlerin örnek aldığı 
şahsiyet Hz Muhammed'dir. Hz Muhammed dilek dualarını 
genellikle bir defa okurdu. Eğer dua çok önemli bir mevzuya aitse 
dua sözlerini peş peşe üç defa niyaz ederdi. Müminlerin de bu 
tarzda davranmaları inşallah çok daha hayırlı olacaktır. 


Şahmeran duası için makbul kabul edilen zamanlar var mıdır? 


Şahmeran duası için en makbul kabul edilen zamanlar yatsı 
namazları sonralarıdır. Kişi bu vakitte kimsenin kendisini rahatsız 
etmeyeceği bir yere çekilerek duasını niyaz etmelidir. 


Bazı kaynaklarda ise sabah namazı ile gün doğumu arasındaki 
vakitte de şahmeran duasının okunması tavsiye edilmektedir. 


Burada ifade edilen iki vakit dışında da dua edilebileceğini 
unutmamak gerekir. Zira İslam'da dua etme önünde zaman 
mefhumu asla engel değildir yani kişi dilediği her an Rabbine el 
açarak dua edebilir. Yatsı namazı sonraları ile sabah vakitleri ise 
sadece tavsiye edilen, icabeti güçlü zamanlar olarak kabul 
edilmelidir. 


Her Türlü Muradın Gerçekleşmesine Vesile 


Olan Şahmeran Duasının Sözleri 


Şahmeran duasının sözleri 


Şahmeran duası okunurken bazı surelerin okunması da tavsiye 
edilmektedir. Tabi mümin dilerse sadece besmele çekerek dua 
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metnini okuyabilir ve sureleri okumadan duasını bitirebilir. Ancak 
tavsiye edilen biçimiyle duayı surelerin feyzinden yararlanarak 
okumak çok daha isabetli olacaktır. 


Alimlerin tavsiye ettiği biçimiyle şahmeran duasının tam 
teşekküllü hali şöyledir: 


. Besmeleyi şerif 

. Duha suresi 

. Şahmeran duası (Duanın Arapça sözleri) 
. Fatiha suresi 


Buna göre duanın tam ve orijinal hali şöyle olacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 

Vedduha. 

Velleyli iza seca. 

Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. 
Ve lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. 
Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke feterda. 
Elem yecidke yetiymen feava. 

Ve vecedeke dallen feheda. 

Ve vecedeke “ailen feağna. 

Femmel yetiyme fela takher. 


Ve emmessaile fela tenher. 
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Ve emma binı”'meti rabbike fehaddis. 


Allahu la ilahe illa Hüvel Hayyul Kayyum. Allahula ilahe illa Huvel 
aliyul Hakim. 


Allahu la ilahe illa huves Semiul Alim. Allahu la ilahe illa Huver 
Rahmanürrahim. 


Allahu la ilahe illa Huvel Vahidul Ehad. Allahu la ilahe illa Huvel 
Ferdül Varid. 


Allahu la İlahe illa Huve Raufur Rahim. Allahu la ilahe illa Huvel 
Azizur Rahim. 


Allahu la ilahe illa huvez Zahirul Batınu. Allahu la ilahe illa Huvel 
Ahadus Samedu. 


Allahu la ilahe illa Huvel Fettaul Alim. Allah'u la ilahe illa Huvel 
Azizul Alim. 


Allahu la ilahe illa Huvel Hannan'ul Mennan'ul Deyyan. Allahu la 
ilahe illa Huvel Kadirul Kahiru. 


Alahu la ilahe illa Huver-Rafiul Alim. Allahu la ilahe illa Huver 
Rabbül arşil Azim. 


Allahu la ilahe illa Huvel Melikul Kudüs. Allahu la ilahe illa Huvel 
Hamdul mubin. 


Allahu la ilahe illa Huvel Bais*ul Varis. Allahu la ilahe illa Huvel 
Esmaul Hüsna. 


Huvel Hayyu la ilahe illa Huve Fadi'u Muhlisine Lehuddiyn. 
Subhane birahmetike ya erhnammerrahimin. 
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Vel hamdu lillahi Rabbil alemin. 

El hamdü lillahi rabbil alemin. 

Er rahmanir rahıym. 

Maliki yevmid din. 

İyyake na'büdü ve iyyake nesteıyn. 
İhdinas sıratal müstekıym. 


Sıratallezine en'amte aleyhim gayril mağdubi aleyhim ve lad 
dallin. (amin) 


Şahmeran duası diğer dilek ve hacet dualarına göre daha uzundur 
ve ezberlenerek okunması oldukça zordur. Bu hususta büyük 
alimler duanın yazılı bir metin üzerinden de okunabileceğini beyan 
etmişlerdir. 


Şahmeran duasına kaynaklık eden surelerin ve dua metninin 
Türkçe karşılıkları 


Duha suresinin Türkçe meali 

Kuşluk vaktine andolsun, 

Karanlığı çöktüğü vakit geceye andolsun ki, 

Rabbin seni terk etmedi, sana darılmadı da. 

Muhakkak ki âhiret senin için dünyadan daha hayırlıdır. 
Şüphesiz, Rabbin sana verecek ve sen de hoşnut olacaksın. 
Seni yetim bulup da barındırmadı mı? 
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Seni yolunu kaybetmiş olarak bulup da yola iletmedi mi? 
Seni ihtiyaç içinde bulup da zengin etmedi mi? 

Öyleyse sakın yetimi ezme! 

Sakın isteyeni azarlama! 

Rabbinin nimetine gelince; işte onu anlat. 

Şahmeran duasının Türkçe meali 


Her şeye hayat vererek ayakta tutan, gerçek hayat sahibi Rabbim 
senden başka ilah yoktur. 


Her şeyden yüce olan Hikmet Sahibi Rabbim sen gizli ve saklı her 
şey bilir ve işitirsin. 


Sen her şeye çok merhametlisin. 


Her şeyin tek, ortaksız ve yalnız yaratıcısı Rabbim senden başka 
ilah yoktur. 


Eşi benzeri bulunmayan Rabbim Sen yaratılanlara karşı 
merhametli ve şefkatli olansın. 


Azameti Büyük, merhametli ve her şeye galip olan Rabbim senden 
başka ilah yoktur. 


Her şeyi hakkı ile bilen ve her şeyi hikmet ile açan Allah'ım, her 

şeye gücü yeten Kadir Allah'ım, Büyük Arşın ve her şeyin sahibi, 

tüm gaflet, acizlik ve hatalardan uzak Allah'ım senden başka ilah 
yoktur. 
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Ölenleri diriltecek olan ve bütün varlıkların gerçek varisi Allah'ım 
senden başka ilah yoktur ve bütün güzel isimler yalnızca Sana 
aittir. 


Fatiha suresinin Türkçe meali 


Hamd, Âlemlerin Rabbi, Rahmân, Rahim, hesap ve ceza gününün 
(ahiret gününün) maliki Allah'a mahsustur. 


(Allah'ım!) Yalnız sana ibadet ederiz ve yalnız senden yardım 
dileriz. 


Bizi doğru yola, kendilerine nimet verdiklerinin yoluna ilet; gazaba 
uğrayanlarınkine ve sapıklarınkine değil. (amin) 
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e 7 Esmaile Tahkim Edilen Şahmeran Duası 
(Kalpleri Sevgiyle Yoğuran Şahmeran Duası) 


Şahmeran duası ve muazzam tesirleri üzerine önemli bilgiler 


Şahmeran duası pek çok fazileti olan ve etkileri kısa sürede 
görülen bir aşk ve muhabbet duasıdır. Bu dua vesilesi ile 
mutluluğa nail olan çok sayıda mümin bulunmaktadır. 


Şahmeran duası yüce Allah'ın esmalarına yer veren bir dua olup 
adabına uygun okunması gereken bir niyazdır. Bu duayı içten 
duygularla okuyan kişilerin inşallah dilekleri gerçekleşecektir. 
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Şahmeran duası daha çok aşk ve muhabbet konularında okunan 
bir niyazdır 


Şahmeran duası kişinin niyetine bağlı olarak çok farklı mevzularda 
okunabilen bir duadır. 


Şifa duası, bereket duası ve hacet duası olarak da okunabilen 
şahmeran duası yaygın olarak aşk ve muhabbet konularında 
okunmuştur. Bu hususta duanın etkilerine dair şunlar söylenmiştir: 


. Şahmeran duasını okuyan kişiler inşallah sevdiklerine 
kavuşacaklardır. Zira bu dua kişilerin birbirlerini olan 
sevgisini artırdığı için "kalpleri sevgiyle yoğuran dua" olarak 
da bilinmektedir. 

. Anlaşmazlık yaşayan çiftler bu duayı devamlı okurlarsa 
aralarında sevgi ve saygı hasıl olur. 

. Ayrılan veya boşanma arifesinde olan kişilerin bu duayı 
okumaları halinde inşallah ilişkiler daha müspet (olumlu) 
bir hal alacaktır. 

. Şahmeran duası aynı zamanda şirinlik duası hükmündedir. 
Bu duayı okuyan kişi niyet ettiği şahsın gözüne şirin 
görünür. 


Şahmeran duası burada sıralananlar dışında kişiler arasında 
hoşgörü ve merhamet duygularının artmasını sağlayarak hayırlı 
diyalogların oluşmasını da temin eder. 


Şahmeran duasının tesirini arttırmak için yapılması tavsiye 
edilen hususlar 


Büyük alimler duaya olan icabetin arttırılması için şu tavsiyelerde 
bulunmuşlardır: 
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. Şahmeran duası okuduğuna dair başka insanlara bilgi 
verilmemeli, ketum davranılmalıdır. 

. Dua edilen günlerde ihtiyaç sahiplerine bir miktar sadaka 
verilmesi inşallah rahmet kapılarının açılmasını sağlayacak 
ve duanın kabulünü kolaylaştıracaktır. 

. Dua mutlaka abdestli bir şekilde okunmalıdır. Zira dua 
öncesinde abdest almak hem duaya verilen önemi gösterir 
hem de bedensel ve ruhsal temizlik demektir. 


Ayrıca dua edilirken içten duygularla ve tüm kalbi ile Allah'a 
yönelmenin duaların kabulünde en önemli etken olduğu asla 
hatırdan çıkarılmamalıdır. 


Şahmeran duası günün hangi vakti okunur? 


Büyük alimler şahmeran duasını okuyacak kişilere huşu içinde dua 
edebileceklerini hissettikleri vakitlerde Allah'a el açmalarını 
önermişlerdir. Çünkü günlük hayatta herkesin yaptığı işe ve yaşam 
biçimine göre kendisini daha rahat hissettiği zamanlar farklıdır. 


Ancak genel kaide olarak yatsı namazı sonraları şahmeran 
duasının makbul zamanı olarak ifade edilmektedir. Yani gün 
nihayete erip gece ile birlikte ortalık sakinleşince kişi de yalnız bir 
yere çekilecek ve rahatça duasını okuyabilecektir. 


Şahmeran duası kaç gün ve kaçar defa okunur? 


Şahmeran duası okunduğu konuya göre farklı sayılarda niyaz 
edilen bir duadır. 


Aşk ve muhabbet konularında bu etkili dua her gün 3 defa olmak 
üzere 7 gün boyunca okunur. Yani toplamda 21 defa dua 
okunacaktır. 
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Duaya cuma gecesi başlanıp perşembe gecesi bitirilirse inşallah 
çok daha hayırlı olacaktır. 


7 Esmaile Tahkim Edilen 


Şahmeran Duasının Sözleri 


Şahmeran duasının sözleri 


Şahmeran duası Besmele-i Şerif ile başlar. Ardından 7 adet esma 
başlarına "ya" nidası getirilerek okunur. Ardından Şahmeran duası 
niyaz edilir. 


Buna göre duanın tam ve orijinal hali şöyle olacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ya Rahman 

Ya Rahim 

Ya Latif 

Ya Azim 

Ya Kadir 

Ya Vedud 

Ya Mucib 

Allahu la ilahe illa Hüvel Hayyul Kayyum. 


Allahula ilahe illa Huvel aliyul Hakim. 
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Allahu la ilahe illa huves Semiul Alim. 
Allahu la ilahe illa Huver Rahmanürrahim 
Allahu la ilahe illa Huvel Vahidul Ehad. 
Allahu la ilahe illa Huvel Ferdül Varid. 
Allahu la İlahe illa Huve Raufur Rahim. 
Allahu la ilahe illa Huvel Aziz'ur Rahim. 
Allahu la ilahe illa huvez Zahirul Batınu. 
Allahu la ilahe illa Huvel Ahadus Samedu. 
Allahu la ilahe illa Huvel Fetta'ul Alim. 
Allah'u la ilahe illa Huvel Aziz'ul Alim. 
Allahu la ilahe illa Huvel Hannan'ul Mennan'ul Deyyan. 
Allahu la ilahe illa Huvel Kadir'ul Kahiru 
Alahu la ilahe illa Huver-Rafiul Alim. 

Allahu la ilahe illa Huver-Rabbül arş'il Azim. 
Allahu la ilahe illa Huvel Melikul Kudüs. 
Allahu la ilahe illa Huvel Hamdul mubin. 
Allahu la ilahe illa Huvel Bais'ul Varis. 


Allahu la ilahe illa Huvel Esmaul Hüsna. 


Huvel Hayy'u la ilahe illa Huve Fadi'u Muhlisine Lehuddiyn. 
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Subhane birahmetike ya erhnammerrahimin. 
Velhamdu lillahi Rabbil alemin. (amin) 


Şahmeran duası nispeten uzun bir duadır. Bu nedenle de ezberden 
okunması pek çok mümin için zor olmaktadır. 


Bu konuda büyük alimler dua sözlerinin yazılı bir metinden de 
okunabileceğini ifade etmişlerdir. Ancak duanın yazılı olduğu 
metni gelişigüzel etrafa atmamak gerekir. Çünkü dua içinde pek 
çok defa yüce Allah'ın isimleri zikredilmektedir. 


Bazı alimler duanın yedinci yani son gününde okumalar bittikten 
sonra Duha suresinin okunmasını da tavsiye etmektedir. 


Duha suresinin sözleri ise şöyledir: 
Bismillahirrahmanirrahim 

Vedduha. 

Velleyli iza seca. 

Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. 
Ve lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. 
Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke feterda. 
Elem yecidke yetiymen feava. 

Ve vecedeke dallen feheda. 

Ve vecedeke 'ailen feağna. 

Femmel yetiyme fela takher. 


405 


Ve emmessaile fela tenher. 
Ve emma binı'meti rabbike fehaddis. (amin) 


Duha suresinin devamlı okunduğu evlerde karı kocaların 
muhabbetinin arttığı ve çocukların hayırlı birer evlat olarak 
yetiştiklerini de belirtmek yerinde olacaktır. 
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e Kişiyi Her Yönüyle Güzel Gösteren Şirinlik Duası 


Şirinlik duasının sözleri ve makbul zamanları 


Şirinlik duası kişiyi sevdiklerinin gözüne daha şirin gösteren 
muazzam etkili bir duadır. Bu dua her türlü insan ilişkilerinin 
olumlu nitelik kazanması için okunabilir. Ancak tarih boyunca 
şirinlik duası daha çok kadın-erkek ilişkilerine dair okunmuştur. 


Şirinlik duası ile hayatlarında hayırlı neticeler gerçekleşen çok 
sayıda mümine ait olay anlatılmaktadır. Zira bu dua Allah'ın güzel 
isimleri olan esmalara ve Kuran ayetlerine dayanmaktadır. Tesirini 
de içeriğindeki bu kutsi ifadelerden almaktadır. 
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Şirinlik duasını okumak caiz midir? 


Şirinlik duası okuyan kişilerin en fazla tereddüt ettikleri konu bu 
duanın dinen caiz olup olmadığı meselesidir. 


Dua Allah'a yakarıştır. Kişi her konuda yüce Allah'tan yardım 
dileyebilir. Bu hususta herhangi bir sınırlandırma yoktur. 


Ancak dinen yapılmasında sakınca görülen bir eylem için Allah'a 
dua edilemez. Çünkü dua etmek ibadet hükmündedir ve sadece 
helal istekler için yapılabilir. 


Bir kişi nikah düşecek herhangi bir şahısa yönelik şirinlik duası 
okuyabilir. Ahlaka aykırı bir harekette bulunmadıkça kadınların ve 
erkeklerin birbirlerini hayırlı bir kısmet olarak yüce Allah'tan 
dilemeleri mümkündür. Bu hususta bütün ciddi dua kitaplarında 
görüş birligi vardır. 


Şirinlik duası günün hangi vakti okunmaktadır? 


Şirinlik duası şahsi hayatla ilgili bir dilek duasıdır. Bu tarzdaki dilek 
dualarının en makbul kabul edildiği zamanlar ise “perşembe 
geceleri yatsı namazı sonraları”dır. 


Şirinlik duasının ayrıca sabah namazı ile gün doğumu arasındaki 
vakitte okunmasının da hayırlara vesile olduğu ifade edilmektedir. 


Şirinlik duasını ne kadar süreyle okumaya devam etmeliyim? 
Şirinlik duası haftada bir defa okunması tavsiye edilen bir duadır. 


Dua eden kişi isteği hasıl oluncaya kadar yani aradaki sevgi ve 
muhabbeti hissedinceye kadar duasına devam etmelidir. Bazı 
alimler vuslat ve muhabbet gerçekleştikten sonra da bu duayı 
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okumaya devam edilmesi gerektiğini belirtmişlerdir. Hatta evli 
çiftlere mutluluğun sürekli olması için bu duayı devamlı okumaları 
tavsiye edilmiştir. 


Şirinlik duası öncesinde abdest almak gerekir mi? 


Şirinlik duası okumadan önce abdest almak duaya olan icabeti 
arttırmaktadır. Çünkü abdest sadece bedensel temizlik anlamında 
yorumlanmamalıdır. Abdestin bilinen ve bilinmeyen sayısız fazileti 
vardır. Bu manada şirinlik duası öncesinde abdest alınması daha 
isabetli olacaktır. 


Şirinlik duası okuyan kişiler neden sadaka vermektedir? 


Dilek ve hacet dualarının yapıldığı dönemlerde bir miktar sadaka 
verme geleneği İslam dünyasında yüzyıllardan beri sürmektedir. 


Dua öncesinde sadaka vermek zorunlu olmamakla birlikte tavsiye 
edilen bir icraattır. Zira sadaka rahmet kapılarının açılmasına 
vesile olan ve duaların kabulünü kolaylaştıran güzel hareketlerden 
biridir. 

Şirinlik duası okunurken dikkat edilmesi gereken 4 önemli husus 


Büyük alimler şirinlik duası okuyan kişilerin şu dört hususa dikkat 
etmeleri gerektiğini beyan etmişlerdir: 


. Dua ederken huşu içinde niyaz edebileceğiniz sessiz, sakin 
ve huzurlu bir ortam seçmeye gayret ediniz. 

. Şirinlik duası doğrudan doğruya özel yaşamla alakalı bir 
dua olduğu için bu duanın okuduğuna dair başka insanlara 
bilgi verilmemesi yerinde olacaktır. 
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. Diğer dilek dualarında olduğu gibi şirinlik duasında da dua 
sözlerinin peş peşe 3 defa okunması inşallah çok daha etkili 
olacaktır. 

. Duanın tesirini arttırmak isteyen mümin kadınsa Nisa 
suresini erkek ise Rahman suresini okuması tavsiye 
edilmektedir. 


Dua okuyan kişi aynı zamanda saygılı bir tavır takınmalı, kıbleye 
yönelerek diz çökmeli ve ellerini açarak tüm kalbiyle Rabbine dua 
etmelidir. 


Kişiyi Her Yönüyle Güzel Gösteren 


Şirinlik Duasının Sözleri 


Şirinlik duasının sözleri 


Şirinlik duası 3 adet esmanın nida şekline getirilip 3 ayeti kerime 
ile okunması suretiyle yapılır. 


Şirinlik duası şu esaslar dahilinde okunur: 


. Besmele 

. Ya Vedud esması * Meryem suresi 96. ayet 
. YaCami esması * Bakara suresi 255. ayet 

. Ya Mucib esması * Rum suresi 21. ayet 


Buna göre şirinlik duasının sözleri tam olarak şöyle olacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 


Ya Vedud 
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İnnellezine amenu ve amilus salihati se yec'alü lehümür 
rahmanu vüdda 


Ya Cami 


Allahü la ilahe illa hüvel hayyül kayyum la te'huzühu sinetüv vela 
nevm lehu ma fis semavati ve ma fil ard men zellezı yeşfeu 
ındehu illa bi iznih ya'lemü ma beyne eydıhim ve ma halfehüm 
ve la yühıytune bi şey'im min ılmihı illa bi ma şa' vesia 
kürsiyyühüs semavati vel ard ve la yeudühu hıfzuhüma ve hüvel 
alıyyül azıym 


Ya Mucib 


Ve min ayatihı en haleka leküm min enfüsiküm ezvacel li teskünu 
ileyha ve ceale beyneküm meveddetev ve rahmeh inne fı zalike 
le ayatil li kavmiy yetefekkerun (amin) 


Şirinlik duasında geçen esmalar ile ayetlerin Türkçe karşılığı 
Ya Vedud esması “seven ve sevilmeye layık olan” anlamındadır. 
Meryem suresi 96. ayeti kerimesinin Türkçe karşılığı 


“İman edip yararlı işler yapanlar ise, muhakkak Rahman, onlar için 
bir sevgi verecek, gönüllere sevdirecektir.” 


Ya Cami esması “bir araya getiren” manasındadır. 
Bakara suresi 255. ayeti kerimesinin Türkçe karşılığı 


“Allah'dan başka hiç bir tanrı yoktur. O, daima yaşayan, daima 
duran, bütün varlıkları ayakta tutandır. O'nu ne gaflet basar, ne de 
uyur. Göklerdeki ve yerdeki herşey O'nundur. O'nun izni olmadan 
huzurunda şefaat etmek kimin haddine! Onların önlerinde ve 
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arkalarında ne varsa hepsini bilir. Onlar ise, O'nun dilediği 
kadarından başka ilminden hiçbir şey kavrayamazlar. O'nun 
hükümdarlığı, bütün gökleri ve yeri kucaklamıştır. Her ikisini görüp 
gözetmek, ona bir ağırlık da vermez. O, çok ulu ve çok büyüktür.” 


Ya Mucib esması “duaları kabul eden” manasındadır. 
Rum suresi 21. ayeti kerimesinin Türkçe karşılığı 


“Yine sizin için nefislerinizden kendilerine ısınırsınız diye eşler 
yaratması ve aranızda bir sevgi ve bir esirgeme yapması da O'nun 
ayetlerindendir. Şüphesiz ki bunda düşünecek bir kavim için 
ibretler vardır.” 


Dua okunurken sadece yukarıdaki Arapça ifadeler niyaz 
edilecektir. Burada aktarılan Türkçe mealler sadece bilgilendirme 
amaçlıdır. 


412 


e Kişinin Değerini Artırıp Ona İtibar Kazandıran 
Şirinlik Duası 


Şirinlik Duası Hangi Amaçla Yapılır? 


Şirinlik duası, bir insanın herhangi bir kişiye karşı daha şirin 
görünmesini sağlayan muhteşem bir uygulamadır. Ya da bir 
insanın karşısına çıkabilecek diğer bütün insanlar nazarında çok 
daha itibarlı ve prestijli olmasını saglayan mükemmel bir duadır. 


Kısaca şirinlik duası gerçek anlamda itibar kazanabilmek ve 
insanların gözüne daha sevimli ve daha tatlı görünebilmek için 
okunabilecek muhteşem bir niyaz olarak bilinir. Zaten tarihte 
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şirinlik duasını uygulayarak eski itibarını ve eski sevimliliğini en 
az ikiye katlayan binlerce insanın olduğunu bilmekteyiz. 


Şirinlik Duasının Kabulü İçin 3 Önemli Şart 


Fakat birçok insanın şirinlik duasından gerçek anlamda istifade 
edemediğini de biliyoruz ve bunun neden kaynaklandığını da çok 
iyi bilmekteyiz. 


Evet, insanların birçoğu bu mübarek duanın feyzinden ve 
bereketinden gerçek anlamda istifade edemiyor; çünkü bu 
insanlar duanın kabul şartlarına ve kurallarına gerçekten riayet 
etmiyor. 


İşte biz de şirinlik duasının nasıl yapılması gerektiğini en açık ve 
net ifadelerle aktaracağımız aşağıdaki bilgileri vermeden önce, bu 
duanın kabulü için mutlaka uyulması gereken 3 husus üzerinde 
durmak istedik. 


Bu dört önemli noktayı bilmeden ve anlamadan şirinlik duası 
yapmanızın hiç bir anlamı olmayacaktır, bu nedenle daha dikkatli 
bir şekilde okumaya başlamanızı tavsiye ederiz: 


1- Şirinlik Duasının Vakti 


Birçok kişinin bu duayı yapmasına ragmen duasının kabul 
olmamasının en büyük nedenlerinden biri de şirinlik duasının 
vaktine riayet edilmemesidir. Oysaki şirinlik duası sadece seher 
vaktinde uygulandığında etkisini ve gücünü gösteren bir duadır. 


Bu nedenle siz de bu duayı uygularken mutlaka ama mutlaka 
seher vaktinde uyanmaya ve duayı bu vakitte uygulamaya gayret 
göstermelisiniz, aksi takdirde duanın enerjisi minimuma düşecek 
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ve siz de bu uygulamadan gerçek anlamda istifade edememiş 
olacaksınız. 


Seher vaktinde yapacağınız bu duayı tam anlamıyla nasıl 
uygulamanız gerektiğini aşağıda izah etmeye devam edeceğiz. 


2- Şirinlik Duası ve İçtenlik 


Duaların kabulünde en önemli hususlardan birinin de içtenlik 
olduğunu dile getirmeliyiz ve şirinlik duasında da içtenliğin son 
derece önemli olduğunu vurgulamalıyız. 


Evet, bu duanın kabulünde en önemli detaylardan biri de içtenlik 
ve samimiyet olarak bilinmelidir, yani duayı uygulayan kişinin 
içtenlikle Allah'a yönelmesi ve kalbinde hiçbir kötü niyet 
taşımadan Allahu Teala'nın dergah-ı merhametine iltica etmesi 
şarttır. Bunu gerçek anlamda başarabilen ve kalbindeki kötülüğü 
söküp atabilen insanların şirinlik duası en güzel bir şekilde 
kabule karin olacaktır inşallah. 


3- Şirinlik Duasının Niyeti 


Şirinlik duası, niyetinin oldukça önemli olduğu bir niyaz olarak 
bilinir, fakat birçok insan bu mübarek duayı uygularken niyet 
aşamasını ihmal eder. Halbuki bir duanın niyetini ihmal etmek o 
duanın kabule karin olmasına engel olmak anlamına gelir. 


Öyleyse bu noktadan sonraki aşamaları daha dikkatli takip 
etmeli ve şirinlik duasının niyet aşamasını da tam anlamıyla 
uygulayarak bu mukaddes uygulamayı en güzel şekilde tatbik 
etmeye çalışmalısınız. 


Şimdi detayları aşağıda aktarmaya başlayalım: 
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Kişinin Değerini Artırıp Ona İtibar Kazandıran 


Şirinlik Duasının Sözleri 


Şirinlik Duası Nasıl Yapılır? 


Değerli okurlarımız, yukarıda da izah ettiğimiz gibi bu mukaddes 
uygulamayı tatbik ederken evvela seher vaktinde uyanmalı ve bu 
değerli vaktin bereketinden istifade etmelisiniz. 


Haftanın herhangi bir günü seher vaktinde uyanmalısınız ve 
yataktan kalkar kalkmaz niyetinize odaklanmalısınız. Yani seher 
vaktinde uyandıktan sonra şirinlik duasını hangi amaç ve hangi 
niyet ile yapıyorsanız o amacı ve o niyeti düşünmeye çalışmalısınız. 


Bu düşünceler içerisinde sessiz bir yere geçmeli ve kıbleye dönüp 
ellerinizi gökyüzüne kaldırarak 21 defa besmele-i şerif 
okumalısınız. 


21 defa besmele-i şerif okurken yine niyetinizi düşünmeli ve 
şirinlik duası yaptığınızın bilincinde olarak hareket etmelisiniz, 21 
besmelenin ardından da şu duayı okumalısınız: 


"Allah'ım hangi niyetle senin kapına geldiğimi senden daha iyi 
bilen hiçbir varlık olmadığı gibi bana yardım edebilecek senden 
başka hiçbir yardımcı da yoktur. Niyetimin içtenliği için ve 
okuduğum 21 besmele-i şerif hatırı için bana duanın kabulünü 
görme şerefini yaşatırsın inşallah." 


Bu duadan sonra dizüstü çökmeli ve aşağıdaki uygulama ile şirinlik 
duasına devam etmelisiniz: 
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Şirinlik Duası ve Bir Ayet 


Şimdi de bu muhteşem duanın en önemli aşaması olan ve birçok 
kaynakta yer almayan şu mübarek ayet-i kerimeyi 21 defa 
okumalısınız: 


"Ve mâ tevfiki illâ billâh(billâhi), aleyhi tevekkeltu ve ileyhi 
unib." 


Bu mukaddes ayeti 21 defa okurken, hem niyetinize odaklanmalı 
hem de mübarek ayetin anlamını düşünmeye ve tefekkür etmeye 
çalışmalısınız, bu nedenle ayet-i kerimenin meali şerifini aşağıya 
aldık: 


Ayetin Türkçe karşılığı 


"Başarım ancak Allah'ın yardımı iledir. Ben yalnızca O'na dayandım 
ve ancak O'na döneceğim" (Hud suresi 88. ayet) 


Bu mübarek ayeti, anlamını da düşünerek 21 defa okuduktan 
sonra şu duayı bir defa okumalısınız: 


“Allah'ım bütün güzellikler senin nimetin ve ihsanın sayesinde 
gerçekleşir, bütün hayırlı gelişmeler ve bütün müjdeli olaylar 
ancak ve ancak senin hikmetin ve kudretin tecellisi ile ortaya 
çıkar. Sen ihtiyacı olan bütün kullarını en güzel şekilde 
ihsanlarına ve nimetlerine mazhar eder, onları güzelliklerin ve 
hayırların deryasına gark edersin. Bana da güzelliklerini nasip 
etmeni ve beni de niyetimin masumiyeti hatırına şirinlik duasının 
kabulünü görmenin şerefine vasıl etmeni diliyorum. Amin." 


Bu duayı bir kez okuduktan sonra şimdi de şirinlik duasının son 
aşaması olan Ya Habib esması kısmına geçmelisiniz, şöyle ki: 
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Şirinlik Duası ve Ya Habib Esması 


Yukarıdaki duayı bir defa okuduktan sonra şimdi de 33 defa Ya 
Habib esmasını çekmelisiniz, Yani bu mübarek esmaül hüsnayı 33 
defa okumalısınız. 


33 defa Ya Habib esmaül hüsnasını okuduktan sonra bir defa şu 
güzel duayı okuyarak şirinlik duası adlı muhteşem niyazı 
bitirmelisiniz: 


“Allah'ım insanların kalbine muhabbet tohumunu eken senin 
kudretin olduğu gibi, onların herhangi bir kişiyi daha fazla 
sevmesini temin eden de senin hikmetindir şüphesiz. Ben de 
senin sonsuz kudretine ve yüce hikmetine istinat eden bahtiyar 
kullarının sevincini ve neşesini yaşamak istiyorum ve bu amaçla 
senden güzellikler ve hayırlar talep ediyorum Allah'ım. Sana 
içtenlik içerisinde gelen ve kalbinin bütün iyi niyetiyle yönelen 
her kul, tarifi imkansız güzellikler ve sevinçler yaşama şerefine 
ulaşmıştır şüphesiz. Beni de bu güzelliklerden ve bu şereften 
mahrum etme Allah'ım. Amin." 


Evet, bu güzel sözler ile şirinlik duası bitmiş olacak, inşallah bu 
güzel duanın hayrını ve bereketini en kısa sürede görüp mutluluk 
ve huzur içerisinde yaşamanızı sürdürürsünüz. 
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e İstenmeyen Kişilerden Kurtulmak İçin 
Okunan Uzaklaştırma Duası 


sının Sözl 


Uzaklaştırma duası kendisinden zarar geldiği anlaşılan kişi ya da 
kişileri uzaklaştırmayı sağlayan etkili bir duadır. 


Uzaklaştırma duası inşallah müminin rahatsız olduğu şahıslardan 
kurtulup daha güzel bir yaşama kavuşmasına vesile olacaktır. 


Bu yazımızda olumlu tesirleri hakkında çok sayıda müminin 
anlatımları bulunan uzaklaştırma duasının sözlerini sizlerle 
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paylaşacağız ve duanın okunma adabı hakkında önemli bilgiler 
vereceğiz. 


Uzaklaştırma duası hangi durumlarda okunur? 


İslam alimleri uzaklaştırma duasının şu durumlarda 
okunabileceğini ifade etmişlerdir: 


Müminlerin maddi-manevi yönden zarar görmelerine 
neden olan kötü karakterli kişilerden kurtulmak 

İnsanları devamlı rahatsız edip onların başına musallat olan 
kişileri uzaklaştırmak 

İstenmeyen ısrarlı evlilik taleplerinin ortadan kalkmasını 
sağlamak 

Menfaat düşkünü kişileri uzaklaştırmak 

Olumsuz ahlaka sahip insanları kendisinden ve ailesinden 
uzaklaştırmak 


Uzaklaştırma duası burada ifade edilenler dışında her türlü 
meselede olumsuz kişilerden kurtulmak için okunabilir. 


Uzaklaştırma duası kimleri uzaklaştırmak için okunamaz 


Uzaklaştırma duası sadece kişiyi rahatsız eden, üzülmesine neden 
olan ve kendisine zarar veren kişilerden kurtulmak için okunabilir. 


Bir Müslüman kendisine hiçbir zararı dokunmayan, temiz ahlaklı 
ve iyi niyetli bir mümin kardeşini kendisinden uzaklaştırmak için 
bu duayı okuyamaz. Zira İslam müminlerin birbirine yaklaşıp 
destek olmalarını emreder ve keyfi olarak diğer müminlerden 
kaçmayı doğru bulmaz. 
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Ayrıca bir kişi kendi çocuğunu, bakmakla yükümlü olduğu aile 
fertlerini ve muhtaç durumdaki yetimleri uzaklaştırmak için bu 
duayı okuyamaz. 


Bu şahıslar dışında kalan herkes için uzaklaştırma duası okunabilir. 
Uzaklaştırma duası günün hangi vakti okunur? 


Uzaklaştırma duası günün her vakti okunabilecek bir hacet 
duasıdır. 


Ancak uzaklaştırma duasının yatsı namazından sonra okunmasının 
daha faydalı olacağı yönünde büyük alimlerin beyanları 
bulunmaktadır. Alimlerin bu tavsiyesine kulak vermek hiç şüphesiz 
ki isabetli olacaktır. 


Uzaklaştırma duasına kaç gün devam etmek gerekir? 


Uzaklaştırma duası istek hasıl oluncaya kadar okunmalıdır. Yani 
uzaklaşması istenen kişi, dua eden şahıstan tam olarak kopup 
ondan uzaklaşana kadar duaya devam edilmelidir. 


Duayı okuyup tecrübe eden kişiler bu duanın çok tesirli olduğunu 
ve sadece birkaç günde hayırlı sonuçlara vesile olduğunu 
belirtmektedir. 


Uzaklaştırma duası başkasının yerine vekaleten de okunabilir 
mi? 


Evet, uzaklaştırma duası başkasının yerine vekaleten de okunabilir. 


Bu dua yaygın olarak anne babalar tarafından evlatlarını kötü 
kişilerden korumak üzere okunmaktadır. Aynı şekilde karı kocalar 
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da eşlerinden kötü insanları uzaklaştırmak için bu duayı 
okuyabilirler. 


Uzaklaştırma duası vekaleten okunuyorsa duaya başlamadan önce 
kimin için dua edildiği niyet olarak belirtilmelidir. 


İstenmeyen Kişilerden Kurtulmak İçin Okunan 


Uzaklaştırma Duasının Sözleri 


Uzaklaştırma duasının sözleri 


Uzaklaştırma duası 3 esma ve 3 ayetle okunan bir duadır. Duanın 
sözlerinin teşkili aşagıdaki gibidir: 


. Besmele-i Şerif 

. El-Mâni esması * Tür suresi 48. ayet 

. El-Cebbâr esması * Kehf suresi 78. ayet 
. El-Hakim esması * Fâtır suresi 2. ayet 


Uzaklaştırma duasına kaynaklık eden esmaların başına "ya" nidası 
getirilir ve ardından ilgili sure okunur. 


Buna göre uzaklaştırma duasının sözleri tam olarak şöyledir: 
Bismillahirrahmanirrahim 
Ya Mâni 


Kale haza firaku beynı ve beynik se ünebbiüke bi te'vıli ma lem 
testetı' aleyhi sabra. 


Ya Cebbâr 
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Vasbir li hukmi rabbike fe inneke bi a'yuninâ, ve sebbih bi hamdi 
rabbike hine teküm. 


Ya Hakim 


Ma yeftehıllahü lin nasi mir rahmetin fe la mümsike leha ve ma 
yümsik fe la mürsile lehu mim ba'dih ve hüvel azızül hakım. 
(amin) 


Dua sözlerinin ezberlenmesinde güçlük çekilirse yazılı bir metin 
üzerinden de dua okunabilir. 


Uzaklaştırma duası hacet duası hükmünde kabul edilir. Çünkü bir 
ihtiyaca binaen okunmaktadır. Bu tarzdaki duaların sözlerini peş 
peşe 3 defa okumak daha makbul kabul edilmektedir. 


Uzaklaştırma duasının Türkçe karşılığı 


El-Mâni esması "dilediğini engelleyen" anlamına gelmektedir. Bu 
esma inşallah uzaklaşması istenen kişilerin dua eden müminin 
hayatına müdahale etmesine mani (engel) olacaktır. 


Tür-48 


“Rabbinin hükmüne sabret. Çünkü sen gözlerimizin önündesin, 
kalktığında Rabbini hamd ile tespih et.” 


El-Cebbâr esması "dilediğini zor (cebir) kullanarak yapabilen" 
demektir. Allah'ın gücünün her şeyin üstünde olduğunu ve istediği 
bir şeyi yapabileceğini ifade etmektedir. 


Kehf-78 


Adam, "İşte bu birbirimizden ayrılmamız demektir" dedi. "Şimdi 
sana sabredemediğin şeylerin içyüzünü anlatacağım." 
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El-Hakim esması "hüküm verenlerin en büyüğü" anlamına 
gelmektedir. Allah'ın her şeye adaletle hükmettiğini ifade 
etmektedir. Uzaklaştırma duasında dile getirilen istek konusunda 
da Allah hiç şüphesiz ki adil bir şekilde hükmedecektir. 


Fâtır-2 


“Allah, insanlar için ne rahmet açarsa, artık onu tutacak 
(engelleyecek) yoktur. Neyi de tutarsa, bundan sonra onu 
gönderecek yoktur. O, mutlak güç sahibidir, hüküm ve hikmet 
sahibidir.” 


Uzaklaştırma duası yalnızca yukarıdaki Arapça lafızlarla 
okunmaktadır. Burada ifade edilen Türkçe karşılıklar sadece 
bilgilendirme amaçlıdır. 


Uzaklaştırma duası okuyacak kişilerin dikkat etmeleri gereken 3 
önemli husus 


Uzaklaştırma duası okuyacak kişiler bu duayı okuduklarına dair 
başka şahıslara bilgi vermemelidir. Özel hayat ile ilgili okunan 
dualar konusunda ketum davranmak daha doğrudur. 


Dua Kuran ayetlerine dayandığı için dua öncesinde abdest almak 
yerinde olacaktır. 


Uzaklaştırma duası okunduktan sonra Kuran-ı Kerim'den İhlas 
suresi ile Fatiha suresinin de okunması inşallah duaya olan icabeti 
arttıracaktır. 
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e Kötü İnsanlardan Korunmayı Sağlayan 


Uzaklaştırma Duası 


Uzaklaştırma duası ve muazzam etkileri Uzaklaştırma duası 
kişinin hayatında istemediği şahıslardan kurtulmasına vesile olan 
çok etkili bir duadır. 


Bir kişinin mutsuz olmasına neden olan, onu yaşamdan alıkoyan ve 
maddi-manevi yönden kendisine zarar veren insanlardan 
kurtulmak istemesi kadar doğal bir şey yoktur. Zira yaşamamızı 
derinden etkileyen en önemli hususlardan biri de çevremizde 
bulunan kişilerdir. 
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Çoğu zaman yaşam biçimimiz ve geleceğimiz birlikte olduğumuz 
insanlara bağlıdır. Bu nedenle de bazı insanlar bizim için önemli 
bir “nimet” mahiyeti taşır. Bu kişiler her anlamda hayatımızın 
bereketlenmesini sağlar ve mutlu olmamıza yardımcı olurlar. 
Bazı insanlar ise hayatımızı “çekilmez bir kabus” haline 
getirebilirler. 


Uzaklaştırma duası yaşamımızda olumsuzluklara neden olan kötü 
karakterli insanlardan kurtulmak için okunan bir niyazdır. 


Uzaklaştırma duası okuduktan sonra söz konusu kötü kişilerden 
kurtularak mutluluğu yakaladığını beyan eden çok sayıda müminin 
anlatımları bulunmaktadır. 


Uzaklaştırma duası iki tür insan hariç herkese yönelik okunabilir 


Uzaklaştırma duası geniş bir mahiyeti olan niyazlardan biridir ve 
herkesi uzaklaştırmak için okunabilir. Ancak büyük alimler şu iki 
zümreye yönelik uzaklaştırma duası okunamayacağını beyan 
etmektedir: 


1. Eğer kişi kimi kimsesi olmayan ve bakıma muhtaç durumda 
bulunan bir çocuktan sorumlu ise bu çocuğu kendisinden 
uzaklaştırmak için uzaklaştırma duası okuyamaz. 

2. Şayet kişinin annesi ile babası kendisine bakamayacak 
kadar yaşlanmışsa ve kendisine bakacak başka bir yakını da 
yoksa onlara bakma mesuliyeti vardır. Yani bir kişi, muhtaç 
durumdaki anne babasını kendisinden uzaklaştırmak için 
bu niyazı okuyamaz. 


Burada ifade edilen kişiler dışındaki tüm şahıslar için uzaklaştırma 
duası okunabilir. Ancak uzaklaştırma duası okumak için sağlam ve 
güçlü sebeplerin olması gerekmektedir. E£er ortada önemli bir 


426 


sebep yokken kişi uzaklaştırma duası okursa bu durum hoş 
karşılanmaz. Zira Müminler kardeştir ve ciddi bir sebep yokken 
birbirinden uzaklaşmak için dua etmeleri doğru değildir. 


Uzaklaştırma duası kaç gün boyunca okunur? 


Uzaklaştırma duası üç gün üst üste okunması tavsiye edilen 
dualardan biridir. 


Uzaklaştırma duasına tercihen cuma günü başlanıp duayı pazar 
günü bitirmek uygun olacaktır. Ancak bu tarz okumanın sadece bir 
tavsiye olduğunu ve kişinin haftanın başka günlerinde de duaya 
başlayabileceğini ifade etmek gerekir. Her halükarda duaya 3 gün 
boyunca devam edilmesi gerektiğini tek göz önünde 
bulundurmakta fayda vardır. 


Uzaklaştırma duası için makbul kabul edilen zamanlar var mıdır? 


Uzaklaştırma duası için makbul kabul edilen zamanlar "ikindi 
namazı ile akşam namazı arasındaki vakitler"dir. Kişi bu 
vakitlerde fırsat bulursa sessiz sakin bir yere geçmeli ve duasını 
niyaz etmelidir. 


Eğer ifade edilen bu zaman diliminde kişi uygun bir fırsat 
yakalayamazsa günün diğer saatlerinde de uzaklaştırma duasını 
okunmasında bir sakınca yoktur. 


Uzaklaştırma duası okunmadan önce yapılması gerekenler 


Uzaklaştırma duası okunmadan önce mutlak surette abdest 
alınmalıdır. Zira abdest almak sadece bedensel açıdan 
temizlenmek anlamına gelmez. Abdestin bilinen ve bilinmeyen 
sayısız fazileti bulunmaktadır. Ayrıca abdest alarak dua etmek 
duaya gösterilen ciddiyetin işareti sayılmaktadır. 
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Uzaklaştırma duası okuyacak müminlerin küçük de olsa bir miktar 
sadaka vermeleri faydalı olacaktır. Zira sadaka vermek kaza belayı 
def eder ve malın bereketini arttırır. Kendisinden uzaklaşılmak 
istenen bireyler de aslında bir nevi kaza bela gibi algılanmalıdır. 
Hatta bazı insanlar en şiddetli kaza belalardan dahi daha tehlikeli 
sonuçlara yol açabilmektedir. 


Kötü İnsanlardan Korunmayı Sağlayan 


Uzaklaştırma Duasının Sözleri 


Uzaklaştırma duasının sözleri 


Uzaklaştırma duası hükmünde okunan çok sayıda farklı niyaz 
bulunmaktadır. Bu niyazlar içinde en yaygın okunan ve olumlu 
tesirlerine en fazla şahit olunan dua Bakara suresinin 142 ve 143. 
ayetlerinin okunması suretiyle niyaz edilir ve sözleri şöyledir: 


Bismillahirrahmanirrahim 


Se yekulüs süfehaü minen nasi ma vellahüm an kıbletihimülletı 
kanu aleyha kul lillahil meşriku vel mağrib yehdı mey yeşaü ila 
sıratım müstekıym. 


Ve kezalike cealnakmüm ümmetev vesetal li tekunu şühedae 
alen nasi ve yekuner rasulü aleyküm şehıda ve ma cealnel 
kıbletelletı künte aleyha illa li na'leme mey yettebiur rasule 
mimmey yenkalibü ala akıbeyh ve in kanet le kebıraten illa 
alellezine hedellah ve ma kanellahü li yüdıy'a ımaneküm 
innellahe bin nasi le raufür rahıym. (Amin) 
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Uzaklaştırma duasının sözlerini ezberlemekte zorlanan müminler 
yazılı bir metin üzerinden de dualarını okuyabilirler. 


Eğer kişi dilerse duasına olan icabeti arttırmak için Kuran-ı 
Kerim'den kısa sureler de okuyabilir. Dilek ve hacet dualarından 
sonra Kuran'dan birkaç kısa sure okumak inşallah çok faydalı 
sonuçların alınmasına vesile olmaktadır. 


Duada geçen ayetlerin Türkçe karşılıkları şöyledir: 


Birtakım kendini bilmez insanlar, "Onları (Müslümanları) 
yönelmekte oldukları kıbleden çeviren nedir?" diyecekler. De ki: 
"Doğu da, Batı da Allah'ındır. Allah, dilediği kimseyi doğru yola 
iletir." 


Böylece, sizler insanlara birer şahit (ve örnek) olasınız ve 
Peygamber de size bir şahit (ve örnek) olsun diye sizi orta bir 
ümmet yaptık. Her ne kadar Allah'ın doğru yolu gösterdiği 
kimselerden başkasına ağır gelse de biz, yönelmekte olduğun 
ciheti ancak; Resül'e tabi olanlarla, gerisingeriye dönecekleri ayırt 
edelim diye kıble yaptık. Allah, imanınızı boşa çıkaracak değildir. 
Şüphesiz Allah, insanlara çok şefkatli ve çok merhametlidir. 
(Bakara-142, 143) 


Uzaklaştırma duası okunurken sadece yukarıdaki Arapça okunuşlar 
esas alınacaktır. Burada verilen Türkçe mealler yalnızca 
bilgilendirme amaçlıdır. 
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e Aşk ve Sevda Konularında Muazzam Etkili 
Ya Vedud Duası 


Ya Vedüd Esması Hakkında 5 Mucizevi Detay 


Bu yazımızda Ya Vedüd esması ile ilgili beş mucizevi detayı 
aktararak Ya Vedüd esmasının ve duasının nasıl okunması 
gerektiğini izah edeceğiz, aynı zamanda bu yazımızda Ya Vedüd 
esmasının hangi amaçlarla okunduğu konusuna da açıklık 
getirerek bu konuda en açıklayıcı bilgileri anlatacağız. 


Eğer Ya Vedüd esması ile ilgili bütün gerçek bilgileri öğrenmek ve 
bu esmanın mucizevi yönlerini kavrayarak muradınıza kavuşmak 
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istiyorsanız, aşağıda maddeler halinde aktaracağımız mucizevi 
detayları inceden inceye tetkik etmenizi ve yazıyı en az iki kez 
okumanızı tavsiye ediyoruz. 


Bu yazıyı okuyup bitirdikten sonra Ya Vedüd esması ile ilgili en 
önemli gerçekleri ve bilgileri kavramış olacaksınız inşallah. 


Şimdi maddeler halinde ilerleyelim: 
Ya Vedüd Esması Hangi Amaçlar İçin Okunur? 


Genelde Ya Vedüd esmasının sadece aşk ve sevda konularında 
başvurulan bir esma olduğu zannedilir. Oysaki Ya Vedüd esması 
hemen hemen bütün amaçlar ve bütün niyetler için 
başvurulabilecek mucizevi bir esmadır. 


Yani Ya Vedüd esmasını, yapacağınız niyete ve kalbinizden geçen 
arzuya bağlı olarak her türlü amaç için okuyabilir ve bu mübarek 
esmaül hüsnanın bereketinden istifade edip faydalanabilirsiniz. 


Zaten ilerleyen kısımlarda, yani yazımızın bundan sonraki 
maddelerinde Ya Vedüd esmasının hangi amaçla kaç defa ve nasıl 
okunması gerektiğini sizlere açıklayacağız. 


Ya Vedüd Esması Ne Anlama Gelir? 


Değerli okurlarımız ve sevgili mümin kardeşlerimiz, Ya Vedüd 
esması Cenabı Hakk'ın 99 esmaül hüsnasından biri olup içerisinde 
muazzam sırlar ve mucizevi hikmetler taşıyan derin anlamlar 
saklar. 


Bu konuda İslam alimlerinin ve din büyüklerinin ifadelerine göre, 
Ya Vedüd esmaül hüsnası kainatın yaratılma sürecinde her bir 
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varlığın kalbine basılan sevda ve muhabbet mührünün temelini 
teşkil eder. 


İslam alimleri Ya Vedüd esmasının, kainatın kalbine basılan sevgi 
mührü olduğunu ifade eder ve her bir varlığın birbirini sevmesinin 
ve birbirine alışmasının temelinde bu mukaddes esmanın 
olduğunu beyan ederler. 


Kısaca Ya Vedüd esmaül hüsnasını, kainatın kalbine vurulan sevgi 
ve muhabbet şeklinde tarif etmek mümkündür, çünkü hayvan, 
bitki veya insan olsun herhangi bir varlığın bir başkasına sevgi ve 
muhabbet beslemesinin temelinde Ya Vedüd esmasının yattığı 
söylenir. 


Ya Vedüd Esması Kaç Kez Okunduğunda Neye Yarar? 


Değerli mümin kardeşlerimiz bildiğiniz gibi Ya Vedüd esmasının 
değişik şekillerde okunması, değişik amaçlara hizmet eder ve 
Allahu Teala bu esmaya o kadar derin anlamlar yüklemiştir ki bu 
esmayı değişik sayılarda okuyan herkes, farklı bir amacına 
kavuşabilmektedir. 


İşte bu madde madde Ya Vedüd esmasının kaç kez okunmasının 
hangi maddi veya manevi hastalığa şifa olduğunu ve hangi amaçlar 
için okunabileceğini sizinle paylaşacağız: 


Ya Vedüd esmasının 77 kez okunması, maddi hastalıkların 
ortadan kalkmasına vesile olur, aynı zamanda herhangi bir 
hastalığa giriftar olan kişinin bir daha aynı hastalığa 
yakalanmamasına vesile olur. 
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Bir insan Ya Vedüd esmasını 33 defa içten ve anlamını 
kavrayarak okursa, hem borçlarından kurtulur hem de bolluk ve 
bereket dolu bir hayata mazhar olur. 


Ya Vedud esması 27 defa okunduğunda, okuyan kişinin ilişkileri 
düzelir ve kalbindeki masum aşk gerçeğe dönüşür. 


Bu mübarek esmayı 99 defa okuyan kişinin halk içerisindeki 
itibarı artar ve bu kişi insanlar tarafından sevilen ve takdir edilen 
bir şahsiyet haline gelir. 


Ya Vedüd esması 21 defa okunduğunda, okuyan kişinin aile 
içerisindeki hayatı ve dış dünyadaki sosyal ilişkileri rayına oturur 
ve bu kişi bütün insanların gözdesi haline gelir. 


Evet Ya Vedüd esmasının değişik sayılarda okunması değişik 
amaçların husulüne vesile olabilir, fakat biz size aşağıdaki 
maddede bu mübarek esmanın her türlü amaca hizmet edebilecek 
muazzam bir yapılış şeklini aktaracağız: 


Aşk ve Sevda Konularında Muazzam Etkili 


(SEN) Ya Vedud Duasının Sözleri 


Ya Vedüd Esması Nasıl Yapılmalıdır? 


Yukarıda da beyan ettiğimiz gibi Ya Vedüd esmasının şimdi 
aktaracağımız uygulaması, kalbinizdeki her türlü niyetin ve amacın 
gerçekleşmesi amacıyla kullanılabilecek bir uygulamadır. Tek 
yapmanız gereken niyetinizi içinizde tutmak ve bu niyete göre Ya 
Vedüd esmasını okumaktır. Şöyle: 
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Bir perşembe sabahı seher vaktinde uyanıp sessiz bir ortama 
geçin, sonra kıble istikametine dönün ve sonra da dizüstü çöküp 
gözlerinizi kapatın, ardından 77 defa Ya Vedüd esmasını okuyun ve 
bu mübarek esmaül hüsnayı okurken içinizden niyetinizi geçirin. 


Örneğin zengin olmak amacıyla ve fakirlikten kurtulmak için bu 
esmaya başvuruyorsanız niyetinizi bu şekilde getirin. Veya birini 
kendinize aşık etmek ve bağlamak amacıyla bu esmayı 
okuyacaksınız bu şekilde niyet edin. 


Kısaca hangi amaçla Ya Vedüd esmasına müracaat ediyorsanız o 
amacı kalbinizden ve aklınızdan geçirerek bu uygulamayı 
gerçekleştirin. 


Ya Vedüd esmasını 77 kez okuyup niyetinizi ve amacınızı 
kalbinizden geçirirken, son derece samimiyet ve içtenlik içerisinde 
olmalı, Allahu Teala'nın sizin halis niyetinize cevap vereceğini 
bilerek hareket etmelisiniz. 


Bu esmayı 77 defa okuyup bitirdikten sonra gözünüzü açıp şu 
duayı yapmalısınız: 


"İlahi senin her mukaddes esmanın derin ve sonsuz hikmetleri 
olduğu gibi Ya Vedüd esmaül hüsnanın da muazzam ve sonsuz 
hikmetleri vardır. Bu derin hikmet, derin ve sonsuz 
merhametinin hatırı için, sana içtenlikle yönelen bu duamı kabul 
eyle ve beni kalbimdeki masum arzunun gerçekleşmesi ile mesut 
eyle. Amin." 


Bu duayı ve uygulamayı, sadece perşembe günü seher vaktinde 
değil, aynı zamanda cuma günü de aynı vakitte uygulamalısınız. 
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Dilek ve Hacet Duası Hükmünde Okunan 
Ya Vedud Duası 


Ya Vedud duası niçin okunur, sözleri nelerdir ve hangi faziletlere 
sahiptir? 


Ya Vedud duası Allah'ın güzel isimlerinden biri olan El-Vedud 
esmasına hitaben okunan çok etkili bir dilek ve hacet duasıdır. 


Bu etkili dua vesilesi ile gönüllerinden geçen arzularına kavuşan 
pek çok mümin bulunmaktadır. 
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Bu yazımızda ya Vedud duası hakkında ayrıntılı bilgiler vererek 
duanın sözlerini paylaşacağız. Ayrıca duanın nasıl okunması 
gerektiği hususunda da önemli açıklamalar yapacağız. 


Ya Vedud duası hangi dileklerin gerçekleşmesi için 
okunmaktadır? 


Kadim dua kitaplarında ya Vedud duasının şu hususlara binaen 
okunabileceği ifade edilmiştir: 


. Ya Vedud duası hayırlı bir kısmet dilemek maksadıyla 7 
defa okunursa kişi inşallah gönlünden geçen kişiye kavuşur. 

. Anne babalar tarafından her gün okunması halinde aile 
bireylerinin birbirine sevgi ve saygısı artar. 

. Bu duayı devamlı okuyanlar düşmanları ile kısa bir sürede 
sulh (barış) yaparlar. 

. Ya Vedud esmasını devamlı okuyan ticaret erbaplarının 
ikna gücü yükselir ve her türlü alışverişten kazançlı çıkarlar. 
Dua aynı zamanda borçların ödenmesini dilemek 
maksadıyla da okunabilir. 

». Kadınların her perşembe gecesi bu duayı okumaları halinde 
kocaları ile araları düzelir. 

. Çokzor durumda kalan kişiler bu duayı okuduklarında 
duada geçen esmaların yüzü suyu hürmetine inşallah 
sıkıntıdan kurtulacaklardır. 


Ya Vedud duasının burada ifade edilenler dışında her türlü dileğin 
gerçekleşmesini yüce Allah'tan niyaz etmek için okunabileceğini 
de ifade etmek gerekir. 
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Ancak duanın daha çok "sevdiğine kavuşmayı dilemek için" 
okunduğunu da belirtmekte fayda vardır. Ya Vedud duası bu 
manada en etkili sevgi ve muhabbet duası olarak bilinmektedir. 


Ya Vedud duasına ismini veren Eİ-Vedud esması ne anlama 
gelmektedir? 


El-Vedud esması "kullarını seven ve sevilmeye layık" anlamına 
gelmektedir. Yani bu esma hem yüce Allah'ın kullarına karşı 
gösterdiği sevgi ve rahmeti hem de kulların yüce Allah'a olan 
sevgilerini ifade etmektedir. 


Ya Vedud esmasının anlamına bakıldığı zaman duanın okunma 
amacı ile yakından ilişkili olduğu ortaya çıkmaktadır. 


El-Vedud esması Kuran'da geçiyor mu? 


Evet, Eİ-Vedud esması Kuran-ı Kerim'de iki yerde geçen kutsi 
esmalardan biridir. 


El Vedud esmasının geçtiği ayetler şunlardır: 


“Rabbinizden bağışlanma dileyin; sonra O'na tevbe edin. 
Muhakkak ki Rabbim çok merhametlidir, çok sever.” (Hud, 90) 


“O, çok bağışlayan ve çok sevendir.” (Buruc, 14) 


El-Vedud esması, ayrıca büyük din alimlerinin dualarında da en 
yaygın olarak geçen esmalardan biridir. 


Ya Vedud duasının muazzam tesirlerine dair rivayetler 
Ya Vedud duasının okunması ile dilekleri gerçekleşen çok sayıda 


müminin anlatımları bulunmaktadır. 
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Sevdiğine kavuşan, ailesini dağılmaktan kurtaran, maddi 
sorunlarını aşan ve mutlu bir yaşama kavuşan insanlara dair çok 
sayıda mucizevi olay anlatılmaktadır. 


Ancak bilinmelidir ki bu kutsi dua sadece bir vesiledir. Duaları 
kabul eden yüce Allah'tır. O dilerse olur, O dilemezse olmaz. 


Peki Ya Vedud duasını bu kadar tesirli kılan özelliği nedir? 


Ya Vedud duası dua içinde geçen lafızların derin anlamından ötürü 
son derece tesirlidir. Zira bu duada Eİ-Vedud esmasının yanı sıra 
El-Muid, Eİ-Mübdi ve El-Muğis esmalarına da yer verilmektedir. 


Duada bu 4 farklı esmaya aynı anda seslenilerek yüce Allah'tan 
yardım dilenmektedir. Duayı asıl tesirli kılan husus da duada geçen 
bu esmaların feyzidir. 


Duanın tesirini arttıran esmaların anlamı 
El-Vedud “kullarını seven ve sevilmeye layık” anlamındadır. 
El-Muid “varlıkları yeniden dirilten” demektir. 


El-Mübdi “kâinatı yoktan ve eşsiz bir şekilde yaratan” 
manasındadır. 


El-Mugğis “zor durumda kalanlara yardım eden” anlamındadır. 


Ya Vedud duasının sonunda üç defa El-Muğis esmasına hitaben 
yardım dilendiği için kimi kaynaklarda duanın ismi "Yüce Allah'tan 
yardım dileme duası" olarak da geçmektedir. 
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Ya Vedud duası öncesinde yapılması gerekenler nelerdir? 


Ya Vedud duası öncesinde abdest alınması tavsiye edilmektedir. 
Zira abdest almak hem ruhsal-bedensel temizlik anlamına gelir 
hem de duaya verilen önemi gösterir. 


Tüm dilek dualarında olduğu gibi ya Vedud duasında da dua 
öncesinde sadaka vermek son derece faydalı olmaktadır. 
Unutulmamalıdır ki bir müminin ihtiyaçlarını giderip onu 
sevindiren kişiyi inşallah yüce Allah da sevindirecektir. 


Ya Vedud duasının en makbul kabul edildiği zamanlar 


Ya Vedud duası gibi sevgi ve muhabbet dualarının en makbul 

kabul edildiği vakitler “yatsı namazı sonraları” dır. Bu vakitte yalnız 
bir yerde ve huşu içinde dua etmek inşallah çok daha tesirli 
olacaktır.EĞer bu vakitte dua etmeye fırsat bulunamazsa “ertesi 
gün sabah namazı ile gün doğumu arasındaki vakitte” duasına 
devam etmek yerinde olacaktır. 


Burada ifade edilen zamanlar sadece duanın daha makbul kabul 
edildiği vakitlerdir. Bilinmelidir ki müminlerin Allah'a dua 
etmelerinin önünde zaman engeli yoktur. Kişi dilediği her vakit 
yüce Allah'a dua edebilir. 


Dilek ve Hacet Duası Hükmünde Okunan 


Ya Vedud Duasının Sözleri 


Ya Vedud duasının sözleri 


Kadim dua kitaplarında geçen ya Vedud duasının orijinal sözleri 
şöyledir: 
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Bismillahirrahmanirrahim 


Ya Vedüd! Ya Vedüd! Ya Ze'l-arşi”l-mecid! Ya Mübdi', Ya Mu'id! 
Ya Fe'aalün lima yürid! Es'elüke bi-nuri vechikellezi mele'e 
erkane arşike ve es'elüke bi-kudretikelleti kadderte biha halkake 
ve bi-rahmetikelleti vesiat külle şey'in. La ilâhe illâ ente. Ya 
Muğis, eğisni! Ya muğis, eğisni! Ya muğis, eğisni! (Amin) 


Duanın Türkçe karşılığı 


"Ey Vedüd! Ey Vedüd! Ey yüce Arşın Sahibi! Ey kâinatı hiçten ve 
benzersiz bir şekilde yaratıp bin bir isminin tecellileriyle emsalsiz 
bir şekilde süsleyen Mübdi'! Ey varlıkları ölümünden sonra 
yeniden inşa edip dirilten Muld! Ey dilediği her şeyi yapan! Arşının 
rükünlerini dolduran Zâtının nüru hürmetine; yarattığın bütün 
varlıklara hükmeden kudretin hürmetine ve her şeyi kaplayan 
rahmetin hürmetine istiyorum. Senden başka hiçbir ilâh yoktur. Ey 
kendisinden yardım isteyene yardım eden! Bana yardım et. Ey güç 
durumda olanlara yardım eden ve ummadıkları yerlerden 
ihtiyaçlarını ellerine veren Muğis! Bana yardım et!" 


Ya Vedud duası kaç gün ve kaç defa okunmalıdır? 


Ya Vedud duası sevgi ve muhabbet konusunda okunuyorsa duaya 
7 gün boyunca devam edilmelidir. Büyük alimler her gece duanın 
3'er defa okunmasının yerinde olacağını belirtmektedir. 


Kişi, duasına olan icabeti arttırmak istiyorsa her gece dua etmeyi 
(3'er defa okuma ile) alışkanlık haline getirmelidir. Zira dualara 
sabırla devam etmek duanın kabulü konusunda son derece faydalı 
olmaktadır. 
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e 3 Esma ve 3 Ayetle Okunan Yardım Duası 


— 


Pr annv İİ pi 


lay 


Yardım duasının sözleri ve okunma adabı üzerine önemli bilgiler 


Yardım duası her türlü mevzuya dair okunabilen çok etkili bir 
duadır. Allah'ın güzel isimlerinden 3 esmaya ve 3 ayeti kerimeye 
dayanan bu muazzam dua ile büyük sıkıntıları atlatan sayısız 
müminin anlatımları bulunmaktadır. 


Kadim dua kitaplarında birbirinden farklı onlarca yardım duası 
örneğine rastlamak mümkündür. Ancak bu dualar içinde en tesirli 
olanları hiç şüphesiz ki Allah'ın esmalarına hitaben okunan 
niyazlardır. Burada hakkında bilgi verdiğimiz yardım duası da bu 
tarzdaki sahih ve etkili dualardan biridir. 
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Yardım duası hangi konulara binaen okunabilir? 


Yardım duası müminin yardıma ihtiyaç duyduğu her mevzuda 
okunabilir. Bu hususta büyük alimler şu tespitlerde 
bulunmuşlardır: 


Maddi sıkıntı çeken, borcu olan veya ev bark sahibi olmak 
isteyen kişiler bu duayı okuyabilir. 

Özel hayatta veya ailevi meselelerde sıkıntılarından 
kurtulup mutluluğa nail olmak isteyenler yardım duası ile 
Allah'tan yardım dileyebilirler. 

Çaresiz duruma düşen ve bir çıkış yolu arayan kişiler bu dua 
ile Allah'ın kendilerine hayırlı bir kapı açmasını 
dileyebilirler. 

Düşmanlarının şerrinden kendisini ve sevdiklerini korumak 
isteyen kişiler bu dua ile yüce Allah'tan hıfzolunmayı 
dileyebilirler. 

Bu dua hem hastalar hem de hasta yakınları tarafından 
okunabilen bir şifa duasıdır. 

Kendi nefislerinin kendi başlarına çeşitli sıkıntılar 
getireceğinden korkan kişiler bu dua ile hak yol üzere sabit 
kalmayı dileyebilirler. 


Yardım duası sadece yüce Allah'a hitaben yapılabilir 


Yardım duası okuyacak kişilerin en fazla dikkat etmeleri gereken 
husus yalnızca Allah'a hitaben dua etmeleri gerektiğini kati surette 
bilmeleridir. 


İyi niyetlerle dahi olsa Allah dışında herhangi bir varlığın ismini 
zikrederek dua etmek doğru değildir. Bazı kaynaklarda kimi din 
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büyüklerinin adları zikredilerek bu şahısların manevi gücünden 
medet umulmakta ve böylece Allah'a el açılmaktadır. 


Dua eden insanlar bu tarzda bir yaklaşım sergilediklerinde elbette 
ki Allah'ın emirlerine karşı gelmeyi düşünmemektedirler. Niyetleri 
dualarını daha tesirli kılmaktır. Halbuki yalnızca Allah'tan yardım 
isteneceği hususunda Kuran'da kesin hükümler bulunmaktadır. 


“Yalnız sana ibadet ederiz ve yalnız senden yardım dileriz.” 
(Fatiha-5) 


Fatiha suresindeki bu emir müminler için rehber olmalı ve 
dualarda yalnız Allah'tan yardım istenebileceği unutulmamalıdır. 


Yardım duası okumadan önce namaz kılmanın fazileti 


Yardım duası okuyacak kişilere büyük alimler 4 rekat nafile namazı 
kıldıktan sonra dua etmelerini tavsiye etmişlerdir. Zira namaz 
kılmak ile Allah'tan yardım dilemek arasındaki ilişki bizzat Kuran'da 
dile getirilen bir husustur. 


Kuran ayetlerinde namaz kılarak yardım duasında bulunan kişilerin 
ayrıca sabırlı olmaları gerektiği de ifade edilmiştir. 


“Sabrederek ve namaz kılarak (Allah'tan) yardım 
dileyin. Şüphesiz namaz, Allah'a derinden saygı duyanlardan 
başkasına ağır gelir.” (Bakara- 45) 


“Ey iman edenler! Sabrederek ve namaz kılarak Allah'tan yardım 
dileyin. Şüphe yok ki, Allah sabredenlerle beraberdir.” (Bakara- 
153) 
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Bu ayetlerden yola çıkarak dua hakkında bilgi veren alimler yardım 
duasının namaz kıldıktan sonra niyaz edilmesinin çok daha faydalı 
olacağını ifade etmişlerdir. 


3 Esma ve 3 Ayetle Okunan 


Yardım Duasının Sözleri 


Yardım duasının sözleri 


Yardım duası 3 esma ve 3 ayetile okunan bir duadır. Esmaların 
başına "Ya" nidası getirilir ve ardından ilgili ayet okunur. Dua 
bitiminde ise alimler tarafından “duanın hatimesi” olarak kabul 
edilen Fatiha suresi okunur. 


Esmaların ve ayetlerin sıralanışı şöyledir: 


e Besmele-i Şerif 

e El-Hayy esması 

e Bakara suresi 107. ayet 

e El-Kayyüm esması 

e Âl-i İmrân suresi 150. ayet 
e El-Veliyy esması 

e Tevbe suresi 51. ayet 

e Fatiha suresi 


Buna göre yardım duasının sözleri şöyle olacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 


Ya Hayy 
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E lem ta'lem ennellâhe lehu mulkus semâvâti vel ardve mâ 
lekum min dünillâhi min veliyyin ve lâ nasir. 


Ya Kayyüm 
Belillâhu mevlâkum, ve huve hayrun nâsırin 
Ya Veliyy 


Kul len yusibenâ illâ mâ keteballâhu lenâ, huve mevlânâ, ve 
alâllâhi felyetevekkelil mu'minün 


Bismillâhirrahmânirrahim 

El hamdu lillâhi rabbil âlemin 

Er rahmânir rahim 

Mâliki yevmid din 

İyyâke na'budu ve iyyâke nestain 
İhdinâs sırâtel mustakim 


Sırâtallezine en'amte aleyhim gayril magdübi aleyhim ve lâd 
dâllin (amin) 


Kişi duayı ezberlemekte zorlanıyorsa yazılı bir metin üzerinden de 
okuma yapabilir. Ayrıca dua sözlerini peş peşe 3 defa okumak 
inşallah duaya olan icabeti arttıracaktır. 
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Yardım duasına kaynaklık eden esmalar ile ayetlerin Türkçe 
karşılıkları 


El-Hayy esması "ölümsüz ve daima diri olan" anlamına 
gelmektedir. 


Bakara-107 


“Bilmez misin ki, göklerin ve yerin hükümranlığı Allah'ındır. Sizin 
için Allah'tan başka ne bir dost, ne de bir yardımcı vardır.” 


El-Kayyüm esması "tüm varlıkları yaratan ve onların devamlılığını 
sağlayan" demektir. 


Âl-i İmrân-150 
“Hayır! Yalnız Allah yardımcınızdır. O, yardımcıların en hayırlısıdır.” 
El-Veliyy esması “müminlere yardım eden" anlamındadır. 


Tevbe-51 


De ki: "Bizim başımıza ancak, Allah'ın bizim için yazdığı şeyler gelir. 
O, bizim yardımcımızdır. Öyleyse mü'minler, yalnız Allah'a 
güvensinler." 


Fatiha suresinin meali 
“Bismillahirrahmânirrahim” 


“Hamd, Âlemlerin Rabbi, Rahmân, Rahim, hesap ve ceza gününün 
(ahiret gününün) maliki Allah'a mahsustur. 


(Allah'ım!) Yalnız sana ibadet ederiz ve yalnız senden yardım 
dileriz. 
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Bizi doğru yola, kendilerine nimet verdiklerinin yoluna ilet; gazaba 
uğrayanlarınkine ve sapıklarınkine değil.” 


Bazı kaynaklarda yardım duasının sözleri verilirken Fatiha suresine 
yer verilmediğine de tanık olunmaktadır. Tüm dilek ve hacet 
dualarında dua sonunda Fatiha suresinin okunması inşallah çok 
daha hayırlı neticelerin alınmasına vesile olmaktadır. Bu bakımdan 
duayı Fatiha ile bitirmek daha doğru olacaktır. 


Yardım duası okuyacak kişilerin dikkat etmeleri gereken 3 husus 


Yardım duası okunurken sadece Arapça orijinal kısımlar 
okunmalıdır. Türkçe mealler yalnızca bilgilendirme amaçlıdır. 


Yardım duası okuyan kişi dua edeceği gün fakir fukaraya bir miktar 
sadaka verirse çok faydalı olur. 


Yardım duası okuyacak müminlerin dua etmek için sessiz sakin bir 
ortam seçmeleri huşu içinde dua etmeleri bakımından büyük 
önem arz etmektedir. 
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e Şirinlik Duası Hükmünde de Okunabilen 
Yüz Güzelliği İçin Dua 


Yüz güzelliği için duanın sözleri ve okunma adabı hakkında 
önemli bilgiler 


Yüz güzelliği için dua Hz Yusuf'un güzelliğine teşbihte bulunan son 
derece tesirli bir niyazdır. Bu dua ile yüzü nurlanıp güzelleşen 
kadın ve erkeklere dair çok sayıda anlatım bulunmaktadır. 


Burada sözlerini aktaracağımız yüz güzelliği için dua kısa bir 
yakarıştır. Ancak duanın tam olarak tesirini göstermesi için dua 
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öncesinde Allah'ın 7 esması niyaz edilir. Dua bitiminde ise 2 adet 
sure okunur. 


Bu yazımızda yüz güzelliği için duanın sözlerini sizlerle 
paylaşacağız. Ayrıca okurlarımıza İslam'da güzellik anlayışı 
hakkında bilgiler vereceğiz. 


Yüz güzelliği için duanın muazzam tesirleri hangi özelliğinden ileri 
gelmektedir? 


Yüz güzelliği için dua hem bedensel yönden hem de ruhsal yönden 
kişiyi etkileyen bir duadır. 


Zira unutulmamalıdır ki kişinin ruh dünyası ile yüz güzelliği 
birbirini karşılıklı olarak etkilemektedir. 


Okunan bu etkili dua inşallah kişinin yüzünün aydınlanıp 
güzelleşmesini sağlayacak böylece kişinin psikolojik olarak da daha 
özgüvenli ve daha mutlu olmasına yardımcı olacaktır. 


Kuran'da ve hadislerde güzellik kavramına nasıl bakılmıştır? 


İslam her şeyden önce güzellik dinidir. Maddi-manevi her konuda 
güzelliğe ulaşmak esastır. İnsanın dış görünüşünün temiz ve güzel 
olması da en fazla önemsenen hususlar arasındadır. 


Kuran'da Secde suresi 7. ayette “Allah'ın yarattığı her şeyi güzel 
yaptığı” ifade edilmiştir. Tin suresi 4. ayette ise “Biz insanı en 
güzel biçimde yaratmışızdır.” denilerek insanın güzel yaratıldığına 


vurgu yapılmıştır. 


Hz Muhammed ise insanların güzel ve bakımlı olmalarını 
önemsemiş kendisi de müminlerin karşısına her zaman temiz bir 
şekilde çıkmıştır. Ayrıca Hazreti Muhammed'in saç ve diş bakımı 
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da müminlere örnek olmuştur. Tabii ifade etmek gerekir ki Hz 
Muhammed'de diğer kullarda olmayan nurani bir güzellik de 
mevcuttur. 


İslam alimleri de güzelliğin kişi için önemine vurgu yapmış ve güzel 
olan her şeyi -helal olmak koşuluyla- övmüşlerdir. 


Yüz güzelliği için duanın en makbul kabul edildiği zamanlar 


Yüz güzelliği için dua yatsı namazından sonra, uyumadan hemen 
önce okunmaktadır. 


Bazı alimler ise bu dua için sabah vakitlerinin daha uygun olacağını 
ifade etmişlerdir. 


Esasında günün her vakti dua etmek için makbuldür. Çünkü Yüce 
Allah'ın rahmet kapıları asla müminlerin yüzüne kapanmaz. Kişi 
dilediği her vakit Rabbine el açıp dua edebilir. 


Ancak duaların daha makbul kabul edildiği vakitlerin de 
olabileceğini ve bu konuda İslam alimlerinin tavsiyelerine kulak 
vermenin yerinde olacağını da belirtmek yerinde olacaktır. 


Yüz güzelliği için dua kaç gün okunmalıdır? 


Yüz güzelliği için dua ilk defa okunacaksa hiç ara vermeden 7 gün 
üst üste okumak gerekir. 


Bu yedi günlük süre dolduğunda kişi kendisindeki değişimin 
farkına varacak ve çevresindeki insanlardan da güzelleştiğine dair 
yorumlar alacaktır. 


7 gün üst üste okumalar gerçekleştirildikten sonra dua etmeyi 
bırakmamak ve haftada en az bir defa bu duayı okumaya devam 
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etmek tavsiye edilir. Zira dualarda devamlılık duanın tesirleri 
açısından son derece önemlidir. 


Yüz güzelliği için dua aynı zamanda şirinlik duası hükmündedir 


Yüz güzelliği için dua kişinin dış görünüşünün değişmesine vesile 
olur ve onu başkalarının gözünde daha şirin gösterir. Bu manada 
dua “şirinlik duası” hükmünde kabul edilir. 


Yüz güzelliği için duanın sözleri bazı kaynaklarda “birisini ikna 
etmek için okunan dua” olarak da geçer. Çünkü birisini ikna 
etmek ile yüz güzelliği arasında çok ciddi bir bağ vardır. İnsanlar 
güzel yüzlü insanların güzel bir ruha da sahip olduğunu 
düşündükleri için daha kolay ikna olurlar. 


Şirinlik Duası Hükmünde de Okunabilen 


Yüz Güzelliği İçin Duanın Sözleri 


Yüz güzelliği için duanın sözleri 
Yüz güzelliği için dua üç bölümden oluşur: 


. Esmaül hüsnadan 7 esmar-ı şerif 
. Hazreti Yusuf'un güzellik duası 
. Nassuresiile İnşirah suresi 


Buna göre duanın tam hali şöyle olacaktır: 
“Bismillahirrahmanirrahim” 


“Ya Muktedir 
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Ya Kuddüs 
Ya Vedud 

Ya Latif 

Ya Mucib 

Ya Nur 

Ya Musavvir” 


“Allahümmec alni ve nuru Yusuf'a ala veçhi femen reani 
yuhibbuni mehabbeten” 


“Kul eüzu bi rabbin nâs 
Melikin nâs 
İlâhin nâs 
Min şerril vesvâsil hannâs 
Ellezi yuvesvisu fi sudürin nâs 
Minel cinneti ven nâs” 

“E lem neşrah leke sadrake. 
Ve vedagnâ anke vizrake 
Ellezi enkada zahrake. 

Ve rafe'nâ leke zikrake. 


Fe inne meal usri yusrâ 
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İnne meal usri yusrâ 
Fe izâ feragte fensab. 
Ve ilâ rabbike fergab.” (Amin) 


Duayı ezberlemekte güçlük çeken müminlerin duanın sözlerini 
yazılı bir metinden okumalarında bir sakınca yoktur. 


Duanın sözlerini bir defa okumak yeterli iken müminler sünnette 
uyup duayı üç defa da okuyabilirler. 


Yüz güzelliği için dua edilirken dikkat edilmesi gereken 3 önemli 
husus 


Büyük alimler bu dua ile ilgili şu uyarılarda bulunmuşlardır: 


1. Güzellik duası esmalara ve surelere dayandığı için dua 
öncesinde mutlaka abdest alınmalıdır. 

2. Dua edilirken aceleci davranılmamalı ve sabırla Allah'a 
niyaz edilmelidir. Ayrıca duaların kabulünde içtenlikle dua 
etmenin önemi kavranmalıdır. 

3. Duanın yalnız bir ortamda okunması ve dua edildiğine dair 
başka şahıslara bilgi verilmemesi de daha isabetli olacaktır. 


Buradaki 3 husus dışında bazı alimler dua edildiği dönemde 
abdestli biçimde uyunmasının faydalı olacağını da ifade 
etmişlerdir. 
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e Perşembe Geceleri Okunması Tavsiye Edilen 
Yüz Güzelliği İçin Dua 


TT 


me 
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Yüz güzelliği için dua hakkında merak edilen tüm bilgiler 


Yüz güzelliği için dua Allah'ın güzel isimleri olan esmalar ile Kuran 
surelerine dayanan son derece etkili bir niyazdır. Bu muazzam 
duayı okuyan müminlerin yüzüne farklı ve özel bir görünüm geldiği 
pek çok mümin tarafından ifade edilmiştir. 


Yüz güzelliği için dua nasıl etki ediyor? 


Yüz güzelliği için dua okuyan kişiler Allah'ın güzel isimleri olan 
esmaları belirlenmiş bir sayıda okumaktadır. Bu esmaların her 
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birisi "Allah'ın güzel yaratma vasfı" ile alakalıdır. Mümin bu 
esmaları okuduğunda tüm güzel varlıkların yaratıcısı olan yüce 
Rabbinden kendisine de güzellik nasip etmesini niyaz etmektedir. 


Dua içerisinde okunan sureler ise kişinin ruhsal olarak huzura 
kavuşmasını sağlamaktadır. Bilindiği üzere kişinin ruhsal durumu 
doğrudan doğruya yüzüne yansımaktadır. 


İşte bu itibarla yüz güzelliği için duanın hem kişinin dış 
görünüşünün değişmesine hem de vesveselerden kurtularak 
psikolojik olarak rahatlamasına yardımcı olduğu söylenebilir. 


Yüz güzelliği için dua öncesinde neler yapmalıyım? 


Her şeyden önce yüz güzelliği için dua edecek kadın ve erkeklerin 
abdesti olmaları icap eder. Çünkü dua içerisinde Kuran-ı 
Kerim'den bölümler vardır. Kuran ayetlerine dayanan bu tarz 
duaların abdestli bir şekilde okunması gerekir. 


Dua edecek mümin içten duygularla dua edebileceği uygun bir yer 
bulmalı ve mümkünse yalnız kalabileceği bir ortamda yüce 
Allah'a el açmalıdır. 


Yüz güzelliği için dua edildiğinde duanın maksadı ve içeriği 
hakkında başka insanlara gereksiz bilgi vermemek daha 
doğrudur. Zira dilek duaları şahsi meselelerle ilgili isteklerin dile 
getirilmesidir. İslam ahlakı özel hayatla ilgili bu tarz mevzuların ulu 
orta konuşulmasını uygun görmemektedir. 


Bazı kaynaklarda yüz güzelliği için dua öncesinde dört rekat nafile 
namazı kılınmasının isabetli olacağını beyan edilmektedir. Ancak 
dua öncesinde abdest almanın zorunlu olduğunu, nafile namazı 
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kılmanın ise kişinin inisiyatifine bırakıldığını belirtmekte fayda 
vardır. 


Yüz güzelliği için dua devamlı okunması gereken bir niyazdır 


Her duanın okunma sayısı ve zamanı ile ilgili kadim dua 
kitaplarında farklı bilgiler verilmiştir. 


Esasında İslam dininde dua etme önünde zaman ve mekân engeli 
yoktur. Yani kişi istediği zaman istediği yerde yüce Allah'a dua 
edebilir. 


Ancak büyük alimler duaların daha makbul kabul edildiği zamanlar 
hakkında da bilgiler vermişlerdir. Bu büyük zatların tavsiyelerine 
kulak vermek inşallah duaya olan icabeti arttıracaktır. 


Yüz güzelliği için dua haftada bir gün okunur. E£er mümkünse 
her perşembe gecesi yatsı namazından sonra duayı okumak daha 
isabetli olacaktır. Şayet kişi belirtilen gün ve saatte duasını niyaz 
etmemişse sonraki günlerde de dua edebilir. 


Dilek dualarında dua sözlerinin peş peşe 3 defa okunması ta Asrı 
Saadet döneminden günümüze kadar başvurulan bir uygulamadır. 
Yüz güzelliği için dua okuyan müminlerin de dua sözlerini bir 
oturuşta ara vermeden 3 defa art arda okumaları inşallah daha 
etkili olacaktır. 


Dua sözlerini ezberlemekte zorlanıyorum, duayı yazılı bir metin 
üzerinden de okuyabilir miyim? 


Yüz güzelliği için dua nispeten uzun bir duadır. Bu nedenle de 
ezberlenerek okunması pek çok mümin için zor olabilmektedir. 
Büyük alimler bu hususta kişinin dua sözlerini yazılı bir metin 
üzerinden okunmasında bir sakınca olmadığını ifade etmişlerdir. 
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Dua sözlerini yazılı bir metin üzerinden okuyan kişilerin dikkat 
etmeleri gereken temel husus ise dua içinde Kuran surelerinin 
oldugunun bilincinde olmak ve dua sözlerinin bulunduğu yazılı 
metni itina ile muhafaza etmektir. 


Yüz güzelliği için dua okuyacaklarım dikkat etmeleri gereken 
önemli bir husus 


Son yıllarda yayınlanan bazı kaynaklarda yüz güzelliği için dua 
hakkında bilgi verilirken bu duanın bir tas su üzerine okunduğu ve 
bu suyun haftanın 7 günü yüze sürüldüğü belirtilmektedir. Yine 
aynı kaynaklarda haftada bir dua eşliğinde suyun değiştirildiği de 
söylenmektedir. 


Güvenilir kadim dua kitaplarında kesinlikle böyle bir bilgi yoktur. 
Zaten hiçbir dua uygulamasında belli bir malzeme üzerine okuma 
söz konusu değildir. 


Malzeme üzerine çeşitli sözler söylemek büyü uygulamalarıdır 
ancak bilinmelidir ki büyünün İslam'da yeri yoktur. 


Yüz güzelliği için dua okunurken kişi belirlenmiş vakitte ve adabına 
uygun şekilde yüce Allah'a el açarak niyaz edecektir. 


Bunun dışında herhangi bir uygulama yapmasına gerek yoktur. 


Mümin bu saatten sonra normal günlük hayatına devam edecek 
ve duanın kabulü konusunda tamamen Rabbine teslim olacaktır. 
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Perşembe Geceleri Okunması Tavsiye Edilen 


Yüz Güzelliği İçin Duanın Sözleri 


Yüz güzelliği için duanın sözleri 


Yüz güzelliği için duada üçer adet esma okunur ve ardından bir 
Kuran suresi niyaz edilir. Toplamda 9 esma ve 3 sure okunur. 
Duaya başlarken ve her bölüm arasında besmele okunduğu için 
toplamda 6 defa besmele zikredilir. Esmalardan sonra okunan 
sureler Duha, İnşirah ve Fatiha sureleridir. 


Buna göre duanın tam olarak sözleri şöyle olacaktır: 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ya Kuddüs 

Ya Halik 

Ya Vehhab 

Bismillahirrahmanirrahim 

Vedduha. 

Velleyli iza seca. 

Ma vedde'ake rabbüke ve ma kala. 

Ve lel'ahıretü hayrün leke minel'ula. 


Ve lesevfe yu'tıyke rabbüke feterda. 
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Elem yecidke yetiymen feava. 
Ve vecedeke dallen feheda. 
Ve vecedeke “ailen feağna. 
Femmel yetiyme fela takher. 
Ve emmessaile fela tenher. 
Ve emma binı'meti rabbike fehaddis. 
Bismillahirrahmanirrahim 

Ya Latif 

Ya Mucib 

Ya Vedud 
Bismillahirrahmanirrahim 
Elem neşrah leke sadrek 

Ve vada'na 'anke vizreke 
Elleziy enkada zahreke 

Ve refa'na leke zikreke 
Feinne me'al'usri yüsren 

İnne me'al'usri yüsren 

Feiza ferağte fensab 


Ve ila rabbike ferğab 
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Bismillahirrahmanirrahim 
Ya Vekil 

Ya Kayyum 

Ya Cami 
Bismillahirrahmanirrahim 


El hamdü lillahi rabbil alemin. Er rahmanir rahıym. Maliki yevmid 
din. İyyake na'büdü ve iyyake nesteıyn. İhdinas sıratal 
müstekıym. Sıratallezine en'amte aleyhim gayril mağdubi 
aleyhim ve lad dallin. (amin) 


Dua sözleri daha önce de ifade ettiğimiz üzere haftanın bir günü 
(tercihen Perşembe gecesi) okunur ancak her okumada dua sözleri 
peş peşe üç defa tekrar edilir. 
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e KAYNAKÇA 


En Etkili Aşk ve Muhabbet Duaları kitabını hazırlarken titiz bir 
çalışma yaptık ve kitaba alınan tüm duaların sahih olmasına özen 
gösterdik. Ayrıca İslami anlayışa uygun olmayan büyü ve tılsım gibi 
caiz olmayan konulara vurgu yapan bilgileri de kesinlikle eserimize 
almadık. Bu itibarla kitaptaki tüm duaların güvenilir kaynaklardan 
alındığını ve gönül rahatlığı ile okunabileceğini ifade etmekte yarar 
görüyoruz. 


Eserimizi hazırlarken faydalandığımız temel eserler ise şunlardır: 
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KAYNAKÇA 


Adâb-ül-Müridin, Ahmed Sirhindi 
Ahkamr-ül-Kur'an, İmamı Şafii 

Amelü”l-yevm ve'I-leyle, Ebü Bekr Ahmed b. Muhammed b. 
İshâk ed-Dineveri 

Camı'ul Usul, Ahmed Ziyaeddin Gümüşhanevi 
Câmi-us-Sahih, Buhâri 

Cezbe ve Sülük Risâlesi, Ahmed Sirhindi 
Delail-ün-Nübüvve, İmamı Beyheki 

Duafâ ve”l-Metrukin, İmamı Nesai 
Efrâd-üş-Şâmiyin, Müslim 

El-Adab, İmamı Beyheki 

El-Akide yâhut Et-Tevhid, Buhâri 
El-Burhân-ül-Müeyyed, Ahmed Rufai 
EI-Câmi? Ale'l-Ebvâb, Müslim 
EIi-Edeb-ül-Müfred, Buhâri 

EI-Efrâd vel-Vuhdân, Müslim 

El-Emali el-Kübra, İmamı Şafii 

El-Emali es-Sagir, İmamı Şafii 

El-Esmâ ve'l-Kunâ, Müslim 

El-İlel, Müslim 

Elistiab fi-marife-til-eshab, Ebu Ömer Yusuf bin Abdullah 
El-Kitab-ül Bağdadiyye, İmamı Şafii 
El-Mebsut, İmamı Şafii 

EI-Muvatta, Mâlik bin Enes 

El-Müsned, Ahmed bin Hanbel 
El-Müsned-ül-Kebir, Müslim 
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el-Müsnedü's-sahih, İbn Hibban 

El-Ümm, İmamı Şafii 

Er-Risale fil-Usul, İmamı Şafii 
Esmâ-üs-Sahabe, Buhâri 

Es-Sebku ve'r-Remyü, İmamı Şafii 

EFt-Tabakât, Müslim 

Et-Tarih fı Marifeti Ruvât-ül-Hadis, Buhâri 
Et-Tefsir-ül-Kebir, Buhâri 

Et-Temyiz, Müslim 

EFt-Tevârıh-ul-Ensab, Buhâri 
Evhâm-ül-Muhaddirin, Müslim 
Fedâil-üs-Sahabe, İmamı Nesai 

Garaibu'l İğtirab, Alusi 

Halk-ul-Ef'âl-il-İbâdi ver-Reddü alel-Cehmiyye, Buhâri 
Hilye-tül-Evliya, Ahmed Bin Abdullah 
İhtilaf-ül-Hadis, İmamı Şafii 

İsbâtün-Nübüvve, Ahmed Sirhindi 
İsbat-ün-Nübüvve, İmamı Şafii 

Kıtab ül-Muhadramin, Müslim 

Kitab-u Duafâ-is-Sağire, Buhâri 

Kıtabu Evlâd-is-Sahabe, Müslim 

Kitab'ut Tarih, İbni Mace 

Kitâbü'l-Kanâ, Ebü Bekr Ahmed b. Muhammed b. İshâk ed- 
Dineveri 

Kitabü'l-arifin, Ahmed Ziyaeddin Gümüşhanevi 
Kitabü'l-Esma ves-Sıfat, İmamı Beyheki 
Kitab-ül-Kırâati Half-el-İmam, Buhâri 
Kitab-ül-Künâ, Buhâri 
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Kitab-üs-Sünen vel-Müsned, İmamı Şafii 
Kıitâbü's-Sünen, Tirmizi 

Marifet-üs-Sünen vel Asar, İmamı Beyheki 
Meârif-i Ledünniye, Ahmed Sirhindi 

Mebde' ve Me'âd, Ahmed Sirhindi 
Mecmu'atü'l-ahzab, Ahmed Ziyaeddin Gümüşhanevi 
Mefatih El-Gayb, Fahruddin-i Râzi 

Min Vahyı'l Kur'ân, Muhammed Hüseyin Fadlullah 
Mw'cem-ül-Kebir, İmamı Taberani 
Mükâşefât-ı Gaybiyye, Ahmed Sirhindi 
Müsned-i Darimi, İmamı Darimi 
Müsned-ül-firdevs, İmamı Deylemi 

Neşvetü'l Müdam, Alusi 

Neşvetü'ş Şümul, Alusi 

Risâle-i Tehliliyye, Ahmed Sirhindi 

Riyazu's Salihin, İmam Nevevi 

Ruhu”l-Beyan, İsmail Hakkı Bursevi 

Ruhu'l Meanı fi Tefsiri'l Kur'anı'l Azim, Alusi 
Ruhu'l-arifin, Ahmed Ziyaeddin Gümüşhanevi 
Saadet-i Ebediyye, Seyyid İbni Abidin 

Sahih-i Müslim, Müslim 

Sunen Darimi, Darimi 

Sülasiyyat, İbni Mace 

Sünen-i İbn Mace, İbni Mace 

Sünen-i Nesai, İmam Nesâi 

Ta'likât-ül-Avârıf, Ahmed Sirhindi 

Tarihu'l Hulefa, İbni Mace 

Tarih-ul-Evsat, Buhâri 
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Tarih-ul-Kebir, Buhâri 

Tarih-us-Sagir, Buhâri 

Tecrid fi-esma-i Sahabe, İmamı Zehebi 
Tefsir-i Kur'an, İbni Mace 
Tefsiru's-Sa'di, Abdurrahman es-Sa'di 


Tehzib-ül-Esmâ, İmamı Nevevi 
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